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། ཨོ དྲྭ ་འདས་ ལ་ཆལ་བཤཱ་ཀྱཐུབཔ ལ་པོ་གང་དོའི་མཛདཔདོམ 
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གསུ །ཡདག་སྣང་བས་ཱོགཔ ཊཛྡ་ཨུསན་འཅུག་ཚསའོ་ །མཐུའ་ཕུས་བསལ་བར 
གཞཿ ˆ སྐད་ཅ སསག ིཾྒྷ་ ལགནས་དེས་འིདྲ་ཕོགསུར 





















































ུ ས་བ་ོ་ཀོའདདང་བཅས་མིགགསུམ་གྱིས། །ཞེནའ་མགོནཀོདོགུས་པས་བཅན་ཏོ སད་དནོ་བཅལ་མེད་པ་གས། མཐའ་དག ོཝ་ལ་ 
མཉམ་ཏིད་ཡི་ཡམཚོན་ཅ། །འབད་ཙ་ལྲོ་བལ་ཡྲུའདབག་ཡས་འ གལོ་གང་གྱུཔ་འཐན་ན་འཇུག་བདེམ་ །ཡིད་བཞིན་ནོསྙོལགཙུགེ་པུ་ ཅོོ བསངའ 
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རྫའི་བདག་ཏིད་ཆེནབོནུསམཐུ་བསམ་ཡྱེས་མི་ཁུབ་བམབའ་ཞིད་ ། ] སྡིདཔདཔ་ནི་ཀུནྱགི་སྦྱབས་གནས་ ཅིག་པ་པ་མཉས་ མས་སེམས ན་ཐམསདྭ་གས བཿ བཟེ་པསོཉེབནབྲ་ ། 
སོྱངཆུབམཆོདུཛུགས་བསྐྱེད་པནས་བརྩམས་བསྐུལ་པགྲུངསམེདཔ་གསུམདུ་བསོད། ཁ་ས མས་ས རི ཞིང་ཁམས་འདིའེ་ཡངམཛདཔབྱད་གཉིས་ལ་གོག་ བི 
བསྙནཔས ] འགོམ ཐའ་ཡས་པ་གྲུབ་པདང་བདེབ་བླནམ དཔལ་བགོདཔརམཛདདོ། །དེ་ཕང་འདྲི་གདཅས ། ་ ༈དགུ་མེརེ་གུའ་པརྣམས་ཚོལེ་བུདཔ་ལཐུག་པ | ཡཆོགཏུ 
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མཐོདྩོཧལ་བེད་ཚལ་བཞེངས་དང་། །མཉན་ཡོདག་ཤེགས་དང་གསལ་རྒྱལ་དདུལ་བཀོད། །ཡབ་སྭསམཇལ་དད་ུཀ་རིགས་ཐུད་མེད་དང། །དགའབོ་དགྲེ་གོངམཚོགས་སློབམ་ཅན། །འོད་པེ་ཅུནཔོནཔདའ་སིང་པེ་བཙཏུལ། །ཁྱོའུ་གཉིས 






༤ 


: ཀྱུ་ཐུང་གསལ་རལ་གནོད་ལས་སྒྱབས། །འབྲེག་གནས་ལགརངྒུད་སྒ་སྒྲོགས་སེང་གེ་བཏུལ། །ཤདབུསེའསྐྲའི་གཏམ་དངའོད་སྲུངསཆཾ། [སྙནཕྱེདསྩ་མདང་ལྷན་ཅྱིག་གནས་པཚོལ། [སྣེཞུ་གཏི་སམོའཕྲུལཿཇེདང་དྲང་སྲོངོ་སྡེ། །ལྡ་ལཾན 
གཉིསབསྡུམས་ཤ་ཐ་སྐེང་བཏུལ་ནས། །འདུས་པཆསོགས་ཆོད་པ་ལྔ་བརྱགཉེས། བས་བདདགདིག ྨ 


གཤགས་དང་དཔལ་སྭངདང་། །མེ་སྐྱསའབྱབུཔ་འཕོག་མགཡིན། །གདེབས་ཅནབདེནམཔེང་ཀོ་གླམིར་བེནདང་། །མུ་ཏི་གཅནདང་བུརམ 
ཤིངའཕེལ་དང་། །ལྷག་དྱིནུ་འཕྲུལདགེའདུནདབེན་བསྡུམས་མཛད། །རྒྱལཔོའ་གོ་སྦྱད་ལུ་དྱིནལེགསྱབདང་། །ནེོ་སྱོའུལ་མཛད་འཚྲདྱད་འཕགས་སར་བཞག །རྒྱམཆནདྲང་སྲོང་བཅ་དངསོརའྲདདང་། (ལས་འབས 














6] པ་གསོད་དབའེདོ་གུཔས་མཆོད། །དབུཿཡོ་ཁུང་པ ད་ཐབདེ་ཏིདད་བཀོད། ། །ལྷསྱིན་ུངབསྙནམ་མོག་ཟུདེར་བོན་གཏམ། །ཡངས་པ་འའཇུགདང་སྟེང་བད་བདེ་བརམཛད། །མི་ཐིལེ་སོགསདང་ འཕ 
སོགས ; ཏཔྩོགས་བཏུལ། མབསཁས། དྲགམཐའ་ལྔ་ལེནལམ་དང་དབུལ་པོ་སོགོས། །རྒྱུ་བཡུང་བསྟུན་ླཀྱ་ལྷགམ་གྲོལ། །བུམ་ཕེ་གངཔོམོ་ཀེམསརྒྷུ་ཀནྙུན་དང་། ! 
ཞུགས་ཤུཔའི་ཚུལ ག་ཅན །ད་བཞུ་གསམཔརབདགའ་་བཟངདང། ། །མྱབའདསཞུགསལ་བཞེནདང་ཆེ་བརྒྱད་བགོས། །བཀའ་བསྡུ་འོདསྲུངས་ཞིདང་གཞའེ་གས། གའ 

ྣྲྣ་ ་དཀརཔོརྩོ་གུར་་དང་། པ་ཤཱའི་རིགསི་གཏམ་ད } གཟྲིགས་པ་ཝུལ་གཟིགསཔདང་ ། དགའ་ལྡནནསའཕོས 

ཏེ་ལུམསསུ་འཇུག་པ་དང་ ། མུམ་ཧྱི་ 'པའེ་གནས་སྒབས་དང་ ། ལུྭའེ ུམསཔདང་ ། གྲོང་ཁྱེནསེར་སྐྱརག ཤིགསཔ་དང་ ། དྲང་སྲོང་ཉེནམོངས་མད་ཀྱིས: ཕྱིམ་བགཔ་སོགས་དང་ ། བཕྲོའཾ་གནས་ལ་ཏ སྦྱངས་པ་དང་ ། ངུ 

རྩལ་ཆྱེ ེསྙེབས་བསྟུན་པ་དང་ ། ཁྱབ ། དེད་ ། ཤེང་ད་ འིགཏམ་དང་ ། ས་འཚོམ་བྱཅནམོ་ུརཔདང་ ། ངསཔརྡ། ་བའྱི་རན་བཞི་གྲབ་གས་པ་དང་ ། ཞིསཔཟིས་བསམ་གཏན བས་ཤིང་དུ་ 
ཁྲེདགཟྲིགས་པདང་ ] བཙུནམོ་དུགས་སྐྱེས་ཀྱི་གཏམདང་ ། ྲ ] ཁྱིམནས་མངོནཕརུཀྱུང་བདང་ ། སགི་ཤསངོ་ གི་གནས་སུག་ཤེགས་བདང་ ། མུ་སྙགས་ཅནདང་ལྷན་ཅིག་ཡམ་འཚིལ་བར་བསྟནཔ 


ཌ།ད༅་། །དང་ ; དཀའ་བརྣམ་པ་བཏུན་སྩྱདཔདང་ ] དགའ་ཐུབ་གྲོལ་ཏའོ་ཐུག་གསོལབས་སྐུ་ཡུས་མབུ་བསྒྱད་པ་དང་ ] བུངཆུབ་སིངབོ་རྡརིགདན་གྱི་ལམདུ་ག་ཤེགས་པའི་གཏམ་དང་ | བདུད་བཏུལ་བདང་ ༈ བླནམེདཔའེ་ཡེ་ཤེས ད 
བཉེས་པདང་ ། ནགས་ཁོདོ་དྲ་ཕུགས་ལས་ནུང་དྲུས་ཏལ་བར་བཞུགས་པ་དང་ | ཚངས་པ་དདབྱང་བཱིནྩེགེས་གསོཡཔ་བཏབ་ས་ཝ་རྫབྷ་སཱེང་གཤེགས་པ་དང་ ] ལྔ་སྭེ་ལཆོས་འཁོནོ་དང་པོ་བོསྐོནབ་དང་ ] རཔའྲི་ལྣ་ལ་སོགས་པའི་མྱོ་རསདང ། ཝར་དྣ 
སིནས་མ་གྲྭདར་འཤོན་པའེ་ལམཔ་གྱིགཏམ་དང་ ། ༢ལབཅན་སྙེངོ་གཏུལ་བདང་ ། རྒྱལ་པོག་ཟུག་ཅན་ཧཱིང་པོས་བསུ་བདང་ ། མཆོག་ཐུཏ་གཉིག་འཁེརོདུ་འཇུས་པ་དང་ ། ཀླུ་ཨེ་ལའི་འདབ་ཁྲདུཔ་བ་དང་ ། ཀ་ཏཱ་ཡན་འཕགས་རྒྱལ་འདུལ་བཟསཔགཔ། 

༡, བདང ; (ཁྲིམ་བདགམེ་སྐྱེས་བཙས་པའེ་གཏམ་དང་ ། འབར་བའི་ཡུག་ཏུ་བངྒྱདྱིནལ་སོགས་པ་ལྷུརྣམསལཆོས་བསྟནཔ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་བས་སྦྲེན་བདེན་པ་ལ་བཀོདོཔ་དང་ ། དེས་རྒྱལ་བུ་རྒྱ་བྱེད་ཀྱི་ཚོལ་བཞེངས་པ་དང་ ། སྙུན་པ་ཨིད་ 
མཀཞ་ལོདདུ་སྩན་དྲངས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བོ་གསལརྐྱལ་དདཔ་ལ་བཀོད་པདང་ ] ཕབ་སྲསམཇལ་བ གས་དང་འབྲེལ་བའི་གཏུམ་རྒུད་ཆེནཔོ་དོང་ ། -ཀཀ་རིགསྦ་ཀི་བུདམེདཕལ་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས་བསྟནཔ་དང་ ། གླ་ཉུངདགའ་བའོབྱྱབ ་འྭ་སྐོདདང་ ། 
ྐ་གུའི་བདགེམེ་ལ་བརྟེནཏ་དགེ་སློངམའེ་དགེ་འདུན་བསྟན་པ་དང་ ! ཕྲོངཁཱནཱསོབོམ་ལྷུབུརག ེགས་བདང་ ། ནུབ་ཡྱོགས་འོད་བཅན་གྱི་འཇྲིགརྟནདུབེནཔ་དང་ ། བྲམ་བྲེ་པདྨོའེ་སྙིང་པོ་ཆོས་ལ་བཀོད་པ་དང་ { ཁྱེའྲུ་གཉེས་ཀྱི་གཏམ་དང་ ། ཝོད་གལ་བུ་ 
མགགས་ཏི་ཀུ་དགའ་བོདགའ་བཅུལ་བ་དུང་ ] རྒལ་པོ་གསལ་རྒྱལཀླའི་གཞེདཔལས་སྒྱབསཁ་དང་ ] གནྒད་སྦྱན་འབྲོག་གནས་བཏུལ་བདང་ ། ཁག་བརྒུདབདེནཔ་ལ་བཀདོཔདང་།རྒྱལཔོཨུ་ཏྲཕ་ལ་སོགསཔགྲངཏུར་ས་ྒོགས་པའི་སྐོར་དང་། སེད་ེ 





ིགསཿནུརཔའ་གཏམདད ། འོདྭསུས་ཆེནཔོ་འཁདད་འངས་པའི་གཏམ་དང་ ། ིོ་ུ་མཆེནཔ་སུན་ཕུ་སུ ུལ་བ་དང་ ། ཀུན་དགའ་བོའྕ ནཅིག་གནས་པར་བསྟན་པ་དང་ ། སཾཊུས་སྦྲངརྩི་ཕུལ 
པ་གཉི་སདང་ ། ཆོའྲོཕལ་ཆེན་པོ་བ སེ མྱམ་བཏུམ་བདང་ །ལ་ལེྱི་ལཔོ་གཉིས་སྡས་བདང་། ཤ་ྙད་གཏུལ་བདང་། འཇུས་པནན་ལ་མགོས་པ་དང ། ཚལབསྒན་ཀིས་གབས་པདང་ ཚ་ ཆོའཕུལཆུང 
གི་ད གྲོ དགགས ིམ་བདགདཔ་ལདབསུསབདང་། ད་ར བུའི དང་ ། གནོྨྱིནམོྲོགམའི་གཏམ་དང་། རྐྱ་ོཀབི་ནའཁེང་བཅས་དྲགབཅོལ་པལ་འཁེད་པདང་ ། ཁྱིམ 
བདག་གདངསཅན་བདནཔ་མསའབདང། ོདཞུང་ཀོ ི་ཞབས་ཀིས་བཅགས་པདང་ ། སིངྒལའྱརཔའ་དུམོ་ཏིག་ཅན་ཙ་དུས་དང་། མས་མ དབང ལྷས་ཏིཞགྱས་རྫ་ཕྲུལ་བསྒྲབསཔ་དང་ ། 
དགེ་འདུནགྱ་དཔན་ (བསྡུམས་པ་དང་ ། རུཔམླ་ཡསདྲགའིལག་ཆུདདང ད་ ། སི གསུ བས་གནས ད་པམིམའའབ་དང་ ། ནའོག་བ་དང་། ར་ ཧ་གཞེནོནག གསོས་བདན་པ་ལ་བཀོདཔ་དང་ ། ྒྱལཆནབཞིདང་སེང་སོ་དང་བཅས 
རར ] སཨ་བདདབ་བཏུལ་བདང་། གས་བ་ལགས་འོག་ཀྱེལིརྒྱོས་དང་ ། ཆུ་སྲིན་བྱིས་པ་གསོདཀྱི་རིལ་དབྱང་གནསམཛུད་པ་དད་ ། རྒྱལ་པོགསལ་རྒྱལ་གྱིས་འོདོ་སུངས ེནཔོ་མཆོད་པ་དང་ ། དབུལམོ་ཞོག 
སབསྦྱ་རས་སུ་ལྲུངབ་སྙན་པདང་ ། ཨངོད་བ་ི་བ་བཅ་ས་བདང་ ། ཁསས་དྲབ་གནོ་ལསརྱབས་བད་། ི ླིྒྙིར-ི སིནིཉིྦུད་འཕོས་དང་། མཆོག་བྲུང་གི་དམུལ་ 


8།་ཡ་བཅན་བཏུལ་བདང་ ། ཤདབུ་སེད། 


འྱི་དཱུད་གཟིགས་པ་དང་ ། ཕདས་བཅ་ནད་གཤེགསཔའི་ལམ་བ 5བའི་གཏམ་དང་ ། ཡུངས་བཅནཔ་རུམ ས་བདེ་བརུམ་ཛདཔ་དང་ ། ཨུལ་མི་ཐིལ་སགོས་སུ་ཧོཔདང ། སུལ་ཝིག་པཅནི་ཧེདྷ་ཚུམས་བཏུ། 

ཨུ རི ག་ས འི་དདུནབ་སགས། ཧག དགོགས དུ་། བ ལ་མ ། ཡུལ་ཨོཏ་ལདབནཔ་སོགས་དང་ ། གྲོང་ཁེར་དགྲ་མཐར་དབྱརགནསམཛད་ 
ཅུ ག་ཆད བྲམཟེ་དབུལ་ངོལ་ སགས ཐིམ་ འའ ་ རྣམས་གྲོལབལ་བ་ ། བམ་ཟེ་གངཔོ་ལ་སོགོས་པྱ་བདྲུ་གདཡུང་བྟཿཾན་པ 
ཤ དང; སིམས ལཔས་གྲྭུངས་པདང་ ། ཡངས་པཅ་ཧི་ལམ་དུཞུ རཾ དགན་ཅནྡྱ་གིག་ཏམ་དང་ ཚོའི 
པ་དང ; རུ་ཅནདུ་བཞུད་པའི་ལམ་རྱིམཛད་པ་དང་ ང་། སས་ ལ་ས ི་ོ བཅུལབདང་། ཀུན་དུ བན་གནོ་པལ་པ་ཀོད་པདང ། ཕའོས་སྱུས་དན་ལས་འདག་ རབ་སྙན་བདང་ 
སེ སིང ཡད བསག་སས་བད་མདད ། ¬ཤནའི་གསོ་ཅནརགྙཧྭ་བུང་བ་དང་ ། ཀུནདགའ་བོའཾམཛྲད་པ་ཐྲམ་དང་ ། བ་ཀའ 

ལ་ས ཡོལ གོདཀར་བོྱརཔའི་ཆུལནི ༽ དེཡངསོནེ་དགུ་ནམས་ཀྱ་ོ་ལེ་ིིཐབཔའི་ནུསན ། བཅོམ་ལྡན 


་གདུང་ཞུགསལཕཝུལ་བདང་ ། སྲུ་གདུང་ཆ་བ 
རག་ལ་ ༈ རྨད་དུ་བྱུང་བ པའི་གཏམ་བྱརདང་ཀི་གླུ་་ལའོ།། 


10] འདས་འོད་བུབས་འྲིགཏེནད་ཟ ། དེའིདས་ནརོ་ལོ་ཊི་ནོཔའདྲ་བམ་ཟའི ཁུ་ཞེས་བབད་ཐུད། དེ དེནས་འཕོས་ ༣ སྤྱི་ནསསཅི་ོ་བབ་སམས་དཔའ་དམཔ་གོདཀརཔ་ཞིསབུབར་ཆུཏི་ ། སྒྱེབ་གཅིགགིས་ཐོགས་པའི། 
ྱཿདུབ་སེམས་དཔའི་ནུལ་བྱ་མུངནས ། གལ་ནན་གནས་པདམས གཙི ཡིས་ལ གས་པའི་བ རྣམས་འབཏུ་ལེ། ། ཡཿདགཔའི་མོས་སྙོནཔཿམཛུདདོ། དེནས་བཅམས་ཏླམ་སིངསརམས་ཆོ་ཐྱཾཔལ་གཞས་པའི་བརྙད། 
དགའ་ལྷསིགནས་དེཀིདུ་གཅས་བནབོས་བཅུགས་སོ།། རིགས་མཆོྱཏྱགརཔནི་ ། ནུས་དར་ཞུངགཔ་ལན དདྟཞེས་བྲ་རབ་གངའེ་འགམ ། གོང་འེཆནཔི་སགཞིཞེས་བབར ། འབ་ས 
རྒུལམོའ་བུད་ལས བ ། ཀླུཀའེ་ཐིགས་ལྕ་སལ་པེ་སེད་གེའགུས་ཞེསབ་བྱ་རལ་སྲིད་པེདད། །དལསས་བཞི་མེ་ ། ཟས་གཙང་དང་ ། ཟུས་དཀའ་དང་ ། པེ་བོ་བས་དུང་ ། གབས [སསམཡངིི། ནཱ གཙངས 
བངམོད་ ང་། བདད ༈ ཤིས་བདེ ད་དོ གས བས རྱིགས ཆོས་དུང པསྐྱརལ་གད་སོངངོ་། ཞེམ 

དག་ནི་བླདུད་ལ་ལ་བོར་ལེསོ་བྱཿཔའྱི་ལཔྱ ོང་ཡ་པཅི་མ་མུང་ཞེས་སླནོཔར་བེདདོ། ། རྒྱལ་པོ་ལེགས་པན་རབ་སདཀྱང་ ] སེང་གཁྭགས་དངགཞེནུ་རྫས་དབར་ །ལུགས་པ༣རབསད་ལྭ་བུམེ་མོ་ གུར་པ་ཞིག་བཙས་བན སྐྱེ སྐྱེབཏྲོམསརན 
སྡེསསམལགས་ ། ལས་ཐམསཅད་ཀྱིས་སྒུལ་པའི་སྒུའཕྲུལལོ སྲབས ། ིི་སྒུ་འབསམན་བཏགགིང་། ] མཚནམ་ཁནམས་ཀ་ ལུང་སྟནཔ་། ནྣ ཕ་བསྒྱུརབའི་རྒྱལོ་པོར་འགྱུར 
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༄༅ དེ ི་ོ ས་བཏགས་ཤིངེ ། འདི་ཡསནིས ས་ད 

པའུཁུཔབའའུཆུར ོའྱགརརའོསཡུངབསྟན་ཏོ། །དེནསི་ཞིགན ±: - པོསང་གའྭགམ་ལའྲའིནད་སིངས་ཏེ ། བདག་ལ་མཆོགྱཏྱུ་གུརཔའྱིབུམོགཉིས་ཤིག་མཆེས་པ་ལས ། གང 

ཀླད་་ ཡེ སི ནྨུ་བས་གཙངལ་དགས་ཞིག་ཡོད་མེདི༽ ན་ེ་ཅིག་ཤེས་༡ར་ས་ལབགཔ་བཅུལ་ཤསསེསནས་གུ་འབུལ་རེན 

མོ་ལཁརྡོཝ་བྱ་དང་བཅས་བ ། ག སྱ ོ ས་གཞན་ཞིགི། ཤུ་ནམས་དཝུ་སངཞས་བབ་ྱི་ ིུར་རགསརི་ཞདཔདག་ཡི དྲེནམས་འདུལ་བརགཞུནྒོན་ཟས་གཙངམངགས་ཤིང་ ། ཤླ་ཀི་ 

༢ ར་ི་།སས་མསསོ་ པསསོ།།དནས་་ས གབཁརབོན ། ཀའི་ཚོགསཀིསྤརལ་པོ་སེང པཅི་བཞང་དིས་པན ། སནི་རིགས་ཟཏམ་པ་ལསམནམབཞུགཔའརིག 
པ་ཡིནན ། གཞོནནུ་ལ་མཆོག་བླངཔ་ གིཆགསྒནམས། བྒྱས་དང་བཅས་པ ། དཔལདད་འགེན་པཆན་ 

་གཞོནནུ་ཐས་ པ་མིན གཞེན ` སྲས་ཊཾཐྲུཐ་ དྲ རྱམ་གྲིདཀྱི་དབང་ཕུག་ལ་ལོངོ་ས་སྐྱོད་ཅིང་ ། ྲཀ  ་ 





72 །ལྷགཔ་ཙམ་དག་ཏོ། །གསུམཔ་གཟིགས་པྲལལ་གྲཟིགསཔཞི །དེའི་ཁབུང་ུབསེམསདཔའདམཔ་ཏེགོད་ཀརཔོའྱརཔས ། ཛླམ་གླི་ནུ་གཟིགས་པྱདམཔ་ལལ་གཟིགས་ཏེ ། རིགས་དང་ །ཨུལ་དབདུཿདང་།བྱྒད་དང་ཐུདམེད་ལ་གུ་ཟིགས་པའེ། | 
ཆོག ཤིནཏབྱ་ནཔར་བཞུརཔ །ིགསདང་ ། ཡུལ་གྱི་མཆགྲཡུལ་དྭས་ཏྱིཀོངཁེརདམ་པདང་ ། སད ྣིཾཟ-ཚ ། ྱུདནམང་ཡསབཀའ 
ིླདཔ་སང་སིནལ་ ཕ་མས་དངས་མེས་ུཚོ སྦ་ཟང་དགལ་བདུནབརུད་ེབཅད་སོནོམེདཔ་དང ། སུམ་ནི་དུདལདི་སྐནཞུན་ངས ། ཡོནཏུན་ཀུན་ཚངབ་ལས། ཁུད་པརྙད་བུངནུང་སེམས་དཔའ་ཟབབྱནརྩ་ཕུམས་འདིནནས་པའི 
སབསགས་པདང་། སཱའྱ་རལབལ་མོདནས་སངསྦས་ཀི་སམ་ུ་སུ་པར་དཱུན་ལམ་བཏབཔ་སྐདེདགུ་དགོས་བལང་། གཡད བས་གཟིགས་ས། །དེནས་བངནུབ་སེམས་དཔས་དགའ་ལནད་གནས་པ་ལ་སགོས 
འི་འདདཔའིཝརིགསྣ་པགལ་ཡནགསམུའདྷིདཅེས་བླགགས་ ། དནིདགའ་ལྷནི་ལཱའིའིགས་འདིནསའ་ སྭཾ། རྒྱལ་ཕོཟས་ དགི་བུརརུཾརནས་བདུད་རི་ཏོགས་པར་བི ། ཁྱད་ཅག་བདུད་རྩི་དོནོདུ་གཉེན་བརྣམས་ཕུལ་དབུས་ཀྱི་ིརཏིང་ 
མཚམས་སྦྱདབལཁོ་ཤིག །ཅེས་སོ། །དེར་དགའ་ལནྱི་ལ་ནམས་ཏིསའདྲིགདཅེས་གསེའ་ཏ ། བུངྡ་དུབ་སེམསདཔའ་མཁུན་པརྐམརྡོད་ཅིག །དྭལའདིག་ཏེནནི་མིགཔསགོས་པ ། སཱེདགུནིསནུངས་པའོ། །ཛྲའི་ཞེངེའོ་སུལས་རྫོགས 
བཏ ། གནས་ལྷག་ཀྱ་བུ་ཀུནདུརླུདང་ ། ཡངདགརྒྱལ་བཅན་སླྲ་འདོདཏིུམོའིབུདང་ ། མིཕམ་སྒའི་ལྭ་བཅནདང་ ] ཀ་ཏའི་བུ་ཞེག་ཅན་དང་ །གཉེན་བྱིའུ་གཅའུ་པ་ཧཱ་ཏོག་གེ་བདུག་དང་  བྲམ་ཧཱརྒུསརྒྱལ་དང་། བམ་བེ་གནག་ཞྲག་དང་ ། 


1‡|༄༅། | ] བྲམ་ཟེ་བཟངལྡན་དང་ ། བམ་ཟེ་ཚས་པའི་ཚོདང་ ། བམ་ཟེ་པྨཔའི་སྭིང་པདོང ། བམ་ཟེ་དམཔཔྒོསྔེ་རེས་སྲུ་སྒོག་པ་དྲུག་དང་ 1 ཿསྭཀྱད་ཀི་ཡ་ཐག་སྤོད་དང་ ྒྱུ་རྩལ-ེསཀྱི་ིུ་འཛུནདང་ ཀུནད 

བྲབདདང་ ། བལ་ཟེའི་ཁུའུ་ཀུན་རྐུལ་དང་ ། དྲང་སྲེངོནམངོས་མེདདང་ | ལྙེངརྒྱས་འོ་དོ་སྲུབསཕཡ་པ་ཅན་ཏེ་ ཧྒཊོམ་ཁ་དུག་པ གཡེ། །དེ་ལར་བཅོབརྐད་ཀྱེས་དཀྲུགས་པ་ལགསསོ། །དགའ་ལྡན་གྱིནས་འདིརདབག་ཚད་བཅུ་གཉེས་པའི་ 

ཁྲ་ཐཤམ་པར་བཀྱིན) ) འདི་པ་པནོཅིངབཞུགསནལེགས་སྲོ། །ཞེས་སོ། (དེ་ནས་བྲང་ཆུབ་སམསདཔས་ཕྲེགས་པོ་དོ །ཤྱ་ཡོམའིབདམ་སཅདམཔས གིག །དེ་ནམསཉིསོ་ཐམསཅདབབས་་ན ། བྱནཔསེམས་གཟ། 
@ བདད་མ་གད་བསཛོརནས ༈ འདྲི་ནམས་ལས་སྨ་ལྷག་པརཆབ་གངཡིན ། གསོལ་པ ། ཤུ་གླིས་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩ་ལ་པ ། དུངགླིསས་སོལམོའོ་སྲ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟི་ཤིས་གནེནཔ་བཞིན་དུ ། དསྲ་བདདགཟལ་ཅིས་མནན་ཏེ །བཅ 
པ རྭ་བ །སང་གེ་གཅེག་གིས་གཅན་གཟན་ཚོགས་ནིདུམ་ལ་དམས། །རྡོརགཅིགགིསྲ་བགྱ་ར་དུམ་ནམ་པར་འཇིག །བྱར་བིན་གཅིག་གིསྣལ་ིན་དབངཔོདུ་མ་འཇེམོས། །ཉིམ་གཅེག་གིསྔམུན་པུསྨ་རམ་པར་སེལ། །ཞིདངག་ལས་བདུད་ 
ྩིདནོདུགབྷ་ནམས་སྲོབྱ་ལེར་དུགུཀིངམཚམས་སྦྱེའོབ་ལེ་ཤེགེ །ཅེས་ས། ;དེདག་གི་ཆོབརྭ་སབསྦྱརབླིཝྷ་ནམས་ཀྱིས ། དྭལ་ལྱགིསན་བརརབ་སས་དབའ་ཡུསྱ་ི་ཡམསསུ་འཇུག་པར་པ། །ཞེས་བུབ་ལ་སོགསཔ་བསྒྲགས 
པས་ཉ བེའཆོ་འི་གིངནཔངསངསརས་ཝབྱ་ངོས་གཞུགས་པ་ ། དེདག་ཕནཚུན་གཅི་གནས་གཅིགཏུ་དུསནས་ཝ་རབསིར་བེན ། དནིསངསྦརྱས་རྱུརདུའབྱུང་བས་བདག་ཅག་གེསའ་ ི་དེོ་བམིདགོས་སེ་གྙམམ་དུ་དགེངོས་ནས་ ། ཕུང་པོ་ལོགམམེད 


?4 །པའི་དགིཨསྭཱ་མུངནལས་འདསསོ། །གཏུ་ལའདྱ་ཐུངགིམེ་སུ་༣ཏ 
ཁེདོཛརྨའིགྙིངདུག༨ཤེགསན ། དགའ: མི་ཝའི་གནས་འདི་འན་པའ་འྱ་གར་ ] །ཤདཆུབ་སེམསདཔས་བཀའ་སྩལཔ ། དེདཤྱིན་ཆད་མ་ཕམ་པས་ཆོས་སྙོན' པརའགུརཞེས། རྒྱལ་བམརྒལ་བལས་རྒྱལ་བྱམསཔལ་། ཉིད ཀྱེ་ཅིད་པནབ་སྐོནཏི་རྒྱལཚག 
སེསཾ། །དེདས་ལྷའི་དབངཔོ་བྱརིན་ིཿ ཡཿ ལ་ན སུ མབན་་ ། ྨྱུམསཅུདགཙམན་ུསས། ུ་སོད་ླི་པའིཚོས་བཅོལལབབ་ས །  ློམའལཆནམོ་བ་ྐེནནསཀི་ཞམཔཔགབླ་ཚས 
བཞས ར་བསམ ༣མཆེ་ གླ་པའི་ག གྱེ་ལུམས་སུ་ཞུག་ སས། །དའེ་མོསཿ ཆན་པོགཡོས ཤེབ་འཇིག་ཏེནཚུལམསྦལམས་ཅདོ་་ཱ དྱ་ཀྱི་སྣང་པ་སྱ་ཁུམ་པདྒྱ་གུན 
ཅིཨམམཏྱལག་སོསད་་གསན་གཔལ་ང ད་ ཨས །བག་རོག་པདང་ ། ྷྣ&ད་ །དེའི་ནང་བར་རྒྱལ་པོའ ལུངས ། རྒྱལ་པོས: མས 
ནང ། ། ཟྲམ་ཟེ་ལྐསམཁནརྣམསབཀུ་ ག་ས ། ུགས་པདང ངནམ སམ | དྲེནམས་ཏྱིས་སྦསཔ ། ། ལྟས་འདིལས་ སྩན ། མཚོནཔབདཔོསམཅམགཉིསདཔནའི་ལསཞིག་བསྟམས་པརའྱགུངཔོ། ། །ཞེསསོ ;ལྔ་པ་ལྷུམས 
ན་བཞུགས་པནི་ །དནས་ལྷའིདཔངཔ་ྱིྱིབྱངནུབེམས་དཔའ་རྒྱམས་ུ་བཞུགསཔདེལ །སའི་མྲུངམརཡག་ནའཡགྲིདང་། ལཿགནམདྲུང་དང་ ། ལགནནནུཊཐུངདང ] ལགནམདའ་པེ་ཆོ་སྟ།ལྔའི་བདཔའ་ཞང་དཏུལ་བོདཔ་བཞིབ་ཞག 





) མ།ཁལས་སེདབསས་རིང་ེ་མམས་ི་ེ ང་བར་མ །བཞི་པ་དགའལྡནན།ཡམཕྱི་ལུམས་སུའ་ཕོབཞེ་ ] དནས་དགའ་ལན་ྱི་ལྨ་རས་ཅིས ། ། གལ་ཉེམགོནཔོ་ 


5|༄༅། །ད་ནས་ཞུམྱི་ལྕུམསསཿཤུགསཔན་ཡངརི་གཙང་བསམ་སྦགས་གིང་ ། ནོརོབུ་འཅུརའི་དབསསུ་ སལ་བཞགཔ་སྟརཁུའུའ་ཡསཨུནཨམཚོགས་པམམ་ནདཔ་ནཔདེཀིདཡུམཆྱི་ུྱི་ནས་བངམབླ་གིབསཔར་ 
གསལ་པར་སྣུངབ་དུང ུསདེགས་བསམས་ིསིདཇོའ་མ་དིད་བམབཔའི་གནསཝ་ལ རི ནས་ལོ མལ་ན 
སིབ འྱིཐཔས་ཅད་སམསི ། དགའ་ཛའཀྱི་ལྷའི་རུམེ་བོཿ དུ་གནས་པ་ལས ། ནམ ÷` ་ 
ཙཾ ལགས་ཏེ ;:; སཿ ་ ། རམས 'སྨསཔ ] ག ག་ག དེ གཱ ང་འ གསག སྱ 
 ༼ཚོང་བདྲ་པ་ ལྒ །སགསལ་བུང་། སྒནས། བུན གསེལ་ །པརྩསསོ། །དེབ 
བརྱང་པག་ལཞིག་སྐམས ༈ སིག ཞས གཿ ཡསྩེདམོས་ཆོས་ འུ མོ 


སྙམ་ཕ་ཡདྱརྱལ་པོས་བཏང་ ༨ ༥ ུལུམ"པའིམཛ ཞི རང་ 
ལྒུམསསུ་ཟླབ་བཛུལེནོཏེ འ་ `` ཊི ག་བཟོ སུནིནཅི་ཨཱདཔར་གུང་། དྲད  ོ་ི `ˆ ཆེན་མོས་བསམས་པ 


16} བདག་ལྷས་བསྟན་གྱིསྐེད་མེསོཿལདུའདུཀབཿ5འོ་སྒོམ ། རྒྱལ་པ་ལོ་ཞུས་པས་རྒལ་བེསོ་ཀྱད་གནང་སྟ ། ཕྲོང་ལྟས་བསྡན་དཤ་བའི་ཡུྦླཾནོའི་ཚལ་དུའུྱོབར་ཆསནསའི་ཞོཆོ་སྣ་བཞིའོ་ཁྱེགས་བཤམས་པ་ལ་འདུག་ཉིང་གཡོགསེ་དུ་མས་ཡོངས་སུ 
གང་ གཙ ངམཡམན་གནིདངབ་ སརྦ གས་ལགས དའུ་བ །དེནས་མདོ་གཞནསས་འབུངབ་ལྟརནཚོས་བརུད་ཀི་སྦད ནི ་ལ་ཅི་སངཔ་དངཔོ་ལོ་བུབ་པན་ 
།གང ཕྱགས ངན གྱངས ཁྲིགསཏེ ། དེད ལ་ཁ དཔན ངཔསམས་པ་། ཨུམའདེ་ནོ་ངོཚ 
དར ས་ེ་བི་སྨནམསགད སོང་པ ། བྱ བྱརཧིནབདག་ཏིད་མམཿ འ་བཨཱཤས་ྟཱྲད། སི ་ 
> ས་སི ཧྲ མྱི་ོས་ནུ་འནོནས་ཡང་སྒེ་བཅདཔ་བཞིན་བསྟམས་ཟིན་པན་ རབིན་གྱིསའིདྭགས་ཀྱི་པགས་པའི་ 
བཟུང་བཟབྱར་མས་པ་ལ ། བྱརིན་ ཡིེ ་ིུསབས་པས་བྱམ་མུསནས་འདརབརྱ་ནངཔས།། ཀྲོ་ སང ོལལ་། 
ལྷརྫ་སཀྱིན་ ལས་པ རི་དགས དེ གཅེརཅུཉམ་ཡིནན། །དེ་ལརབ་སམས་མབགྱངས་ཆནཔྒོ་མཔྲདུགཏུ་གལོས་ ། འོདཀི་སྣང་པ་ཆེནཔོས་འདིག་རེནྲསི་ཁམས་ཐེམས་ཅད་ཁུབཔའྱ་སུར་ཏེ། །དལྲ་བགུ་ དྲ 


ྷྱགས་ིནཏངའྩིས་པའིཐམ་སིནེ། །འདིནྱི་པད་ཕེགས་ཡིནཏ་སྲིད་པའི་མཚོལས་བརྐལ་བའ་བའོ། །ཅེས་གསུངསསོ། །དེཞསནམམཁའནསརུའི་རྒྱནབསིལ་བདང་དྲོབ་གཉིས་དབུའི་ དངུ་འཕབ་ཅིའེ་སྐུ་བླུས་གསོལ་ལ ། ལྦནྣམས 
ག ཱ ཅཅ 


༡ ༄༅། །པ་བདུནབདུནའབེའོ་བར་མཛུནདེ ] འདི་སྐད་ཅེས | འདི་ནི་གརཕྱེགོས་ཡིན་ཏེུངན་ཡས་འདས་པའི་ཐེགོམརའབྲོ་བོར་བའོ། །འདྲིནྲིཉེ་ོགས་ཡིན་ཏེ་ྲ་གོ་བ་ཐམས་ཅདྲའིམེནོ་གནས་སུའགུར་བར་བུའོ། །འདི་ིནུབ 
སྒ ིགརནཔོལད་་ས་བས དདེ། །དེ་ཝརྦསུ་བྟམས་པརྦ་གུརཔའི་འདོ་ཟ 
འད, 


དུགསདཀར་པོ་དོང་ ། རྔ་ཡབ་དང་ ། མེ་ཏེག་དང་ ། སྔེསོདང་། ནབ་ཟའདག་གིས་ཀུངམཆྔོད་ ། རོལམོཁོ་སྨྲ་ཡང་བསྒྲགས་སོ། །ཡུམཧྱི པ་འ 

༩ དེ ; ཅིཔེ་ཀུནའཇིནེ དག་མ དིམ རའམཡིནདཔ་ན་ཅིགབསམ་གཏན དཔས སཔ སུམ དྷོ ། འདྲིནིཏིམ་ཐམས་ཅད་དག ཅན་གྱི །ཞསསོགས་མི 

ཞྱིགི་དིས་པན ། ཉོནམེངོས་མེདཀིས། ནིལའིའོདནོརུནདརོ། །ཐུ་ཅིགདབབའི་འདོའདི་དག །ཡན་ལགརགན་བདེབསེལབས ། ། ངེས་པདཐཔཔདེ་ཡི་འོད། །ཅེསསོགོས་སྨྲས་པས ། ཧི ད་ྲབརའདོད་ 
པསུས་པ་ལུ ། དྭ་ལྣལ་དབུང་ཆེ་བར་གགས་པྣམས་ཏི བཞིང་ཞགས་པས །ིསིསསབསའདཔརས་འཛུ་ཅི་ སེརས་གཞིརཧོན་པའིཚོབལྟ་བར་ལྲགའོ། །ཞེསྱབས་སོ། །དའི་ཚཉིམ་དེཉིད་ལཕོགས་བཞིའིངལ་པོ 


ལབུ་སྐེས་ཏེ ། བྱདཆུང་སེམས་དཔའ་སྱུ་བལྟམསཔའི་འོད་བདཀྱིསའདིག་རྙེནཐམས་ཅད་དུབཔལ་པེརྟར་ཡིན་པམ་་ དམས་གིལ་བསུང་བེནམནས ། ལ་ོདཔ་རབསགཟུགས་ཅན་གིངས་ ། 


ཟཔ ཡའྱུཿཅི་བུ་ལནི་གསལ་རྒྱལ་། ཀོ་ིརྦ་ལ་བོ་དམགབྱར་པའི་བུལ་ནི་ཤརཔ ། འཕགས་རྒྱལ་དུརྒྱལ་བེམུཁྱུད་མཐའ་ཕས་ཉྱི་བུལནི་འབ་སྦང་སྟེ ] འོད་ཀྱིསྣངབས་ཁུབ་པ་ལས་གྲས་ནས་སོ་བེའྔོདབཏགས 
སྐ གང ཚས ¦ ། བ་བདྡལནལ་སགོསཔ་གྭཱཀཱའི་བྭ་ཝ་བར་ཡང་བཙས ། རུ ུ་བུདམཐབ་ ྲརཀེྲྭྲཉྭཉྣེཉྣར ། བཞམས 
་ ལགས རྣ ས་ས་ས ། གཏབ ། ཁམས་ཀྱི་རྒྱཝ་ཕྲནརྣམསཀྱིས་ཀྱང་དཔྱ་ཕུཝ་ལེ། དྲ ྲེཾྲི་ 
ནོ ིམཚནགན་ཐམསཅད་སཔརབཏུགསསོ། ། 1 །བ གོས་སུ གགས་པ ། གནད མེས་བ འ་སྙུན་གནས་པ ། ་ཤཱཀྱ་རམས་ཅི་ིགས་ཀྱི་ཝུ 
ར་ ེའདེས་ཕུགའཚ ལེད རམཔསོ་ཁངབདིན དཟུད་པར་བརམས་ཏེ ། གཞོན ནཱ 
རར ི་གནས་སུ་ཞུགསསོ། །གངགིཆོ་བངནུབ་སེམསདཔའསེརྙ་ས་གཞི་མཞུགས་པན ། ཤཱཀྱགཏུམ་ རད དང་ ། མི་སྣུབར་གནས་ ་ 
དཔེནན་དུལ་ཞུགས་ལ་རྭྭཏྱ་ངབའི་ཐུཔ་བཞིན་དྱུ་དུར་ཏོ། [ཤཱཀྱམ་རུངས་པ་རྣམས་ཐུབཔ་ལཱ༥གནསཔ་ཡདབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐུར་ཤེས་ནས ། མཚན་ཤཱཀྱཐྲུབ་པར་བཏགས་སོ། །དེནས་ སྐྲིནཤཱཀྱ་འཕེལ་གྱི་གནས་དང་ཀེ་ཐྲའ་བྱེན་པན 


ནདངས་ ། 


6༔ ཏི 


༄༅། གནོད་སྨེན་ རང་གི་གཟུགས་ཀྱིསགནས་བང་གི་ཕོའིལྟཏུཐནོནས ། ཐྱངཆུབསེམས་དཔའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་ཕྱག་འཚལ་བ་ །པེའ་ཆོགས་ཐམསཅད་ཀིསམྲ།ངོནས ། ¬ཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་ལཱ་གནོད་ སིན་འདིས་ཀྱང་ཞབས་ལ 
རོ ཀྲ མཚན་གྱིརྣམ་གྲངས་ལྤའི་ལྷརབཏགས་སོ། བུ མས་་ཞས་པགྱུགས། གཙམ ས་ས དཔ་སར་བས་ཅོམད་ྲ་པ་ ྨ ཡབཀྱིས་ཀུདཔང་ 
ནུ་བཞེས་ཏ་ཡང་ཡང་ཏེགི་པརམ ད་དོ། །དེའི་ཆོ་བྲམ་ཟེ་ལྟསམཁན་སོགས་བརྟག་པ་མཁན་བྲམསཅད་བེསྐདྲ་དིས་པལས ། ཕལ་ཆེའགྱིས་སྐུ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པེའི་མཚོན་སུམཉུ་རུ་གཉིས་ཡེད་པར་ཤཾསནས ། མཚནའདི་དགདང་ལྡན་པའི་སྙྱས་བུཉེནཔོའ་ 
འགྲོ་ཐཿ སཱ་འགྱུར་གྱིགཞན་དུམ་ཡཾནེནོ། །གལ་ཏཁྲིམ་དུ་གནསན་ནིའཁེར་ལོས་བ བའྱི་ཧཱལ་པེརོའྱགུརལ་ ། ཁྱིམནས་ཁིམ་མེད་པརརཀཏུ་བྱུངནནི ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དགྲ་བཅེསོ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་སཔས་རྒྱསསུ་འགྱུརརོ། ། 
ཞེས་ཡུང་སྟེནནོ། ྱུ་ུབསམསདཔའ་སུ་བསནས་ཞགབེུ་འནཔན སུམས དེམ་ཐགཏུསུམནཱཧཱ་གསུམ་པའི་ལའེརིགསྱ་གཞིམོ་པརའ་བུངས་པདྨ་གུརཏོ། །དུསདེ་ཙམ་ཞིད་ནས་བང་ནུབསེམས་དཔའནི ། སྐུ་བྭལབས་དོམས་པ 
མེདཔ གྲསུང་སྙནཅིར་འཇེབས་པ་། སུནསི་འཛམ་ཞི་ིན་མཚན་ཞུནདུཁརཁརོཡུཀཏུ་གཟིགསཔ ། དོན་ཟབམོ་རོགདང་ཡིགེདག་སེ་སེར་འབེདད་མམཛདད། །པརུད་པ་ད་སེངཆེནཔསོོ་ུང་བསན་པསེཀས་ནི ། དནེས་དང་སེ་ཏུནམད་ 
མེད་སློབོམམིྱིནདང་ལྷན་ཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བའི་ཕྱིའ་ཆས་པན ། ཇི་ཙམ་བརརུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་འོངོས་ཀྱང་ ] སེར་སྩདང་ཉེ་བར་སླེབ་པན ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟིཉིནེཉྱིསནེནོཏེ ། རྩུ་འཕྲུལ་གྱོམ་འགྲོ་བོའམཆུསནས་རྐང་གིས་སེདོསྟེ། 


20 








བསེར ནང་དང ། ། སྐོ་བལ་སྦྲནནོ། །དེས་ྱང་རྒྱལ་པེ་ལ་རིག་པར་བུས་པན ། ལས་བ དང་བཅས་ཀནདྲ པས སྐུནམཆོགས་བཞུགས་ས་གསོལ ། ཡང་དགཔ་འི་གཏམ་ཅྱིས་ཀུནདུ་དགའ་བརྩབས་ཏེ ། 


¬ ་ 


ནས་སངསྦྱརས་ 
ལེ་བྷོསརབའི་སྡེན་ 


སོ ནཔ་དགས་པཅི་ཞ་ 


ངེ རཔ་ིདའམིབརམཐོངོ་ ། ཆོས་རིདགའ་ 


སས ིི་སཔ་བབ་འཚོལ་པི། །རྒྱལ་ཕོས་སྨྲས་པ ། 


།སྦྲུས་པ ; ལྒམནལ་བཀིད་བལྟའོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲེངགིས་བལྟས་པན ; 
དགས་སྨངཔ། རགཔདཔནཔནམས། གས །མཛནམའཾསའིཆག༽ ༈ ུ་གསོཔདནགཞའ་ནམས་ཀི་གཀེད། །མགེ་ལ་ཡུནརིངམི་གནས་སོ། ཅེས 


ས་རས ༈ དནསམ་མའི་གཅོ་མོས་དཔསངལ་གཏདཅིང་། དེས་ཀང་ལགས་པར་བདགསནས ། ་བསོ་མསཔ། སུག ིཡམཚནས་བནམས་ིསམི་པུན རལ་བའི 
ལ་ལས་ཞས་བགོསཅིནས་ལམ་་འགས། པས་ད །སབདགོགཔཔ་མས་ོ་འུལ་ཏ།།ཆོད་ ] ཆུ 
ས་ཚགས མོས འཨུརབར་འྱུར་མོད ། ས་ཏེ །ཅོདཔིམནའཁར་་ 


ཞར་མས་བས་པི་འྫ། བསེད་གམས་མཆོ ཆོས ཉེ །འདི་ནི། །ཞེས་ལསྣ་ནམ་པརྩརུལ 
གསཔས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོསཀྱི་འཁེའོ 
ཐ་བར་ཤེསནས་། སི་དང ༈ །དེ་རྒྱལ་བོས་མཐོངོནས་གཞནཚུའི་སྐུ་ལ་ དས ི་ོ ས་ཅི་བྟ་གས་པར།། དེ དྲང་སྲོངོདེ དོདས་སྨུསབ ] ] རྡོརྡའིས 


2། 


༄༅། 


།བདྲག་པོ་ཐབས་ཀྱང་གཞེནྣནུའདི་ལ་གནེད་པརམི་འགྱུརྱི་] མི་དབངབདག་གི་རྒྱུད་པམཐོངོནས་ནི། །གང་ཕྱིཉཞིབ་མི་ཐཐོ་བདག་དུ་མེད། །ཆོས་ཀྱིམ་ངོདམ་ཆོག་འདི་དངྲཔདནས་ནི། །དེནོ་མྲ་བོབ་པནབདགནིའརི་བར་འགྱུར། ། 
ཞེས་སེགས་སྦས་སོ། །དེནས་དང་སྲེངཏོན་མེདས་མེདིརའྲེ་བའི་ཆོ་ ། ལམསྲང་ཐམས་ཅད་བྱརནཧདམ་དོས་པར་ | 


རྒྱལ་པེ་ཟློནཔེའོ་ཚོགས་དང་བཅས་པས་གྲོང་ཁྲདཕྱིསྱི་སྒོའ་མཐའ་བསྐྱལ ། དྲང་སྲེངོ་ཀེནོ་མེངོས་མེད་རངགི་གནས་སྲུ་སེངོ་ 


སས 1 

ཞིང་རྫུ་འཕྲུལ་ཡང་བསྒྲདདོ། །དེནས་དུས་གཞན་ཞིགན ། བྱདནུབསེམས་དབའམ་མའེ་བདདུ་བཞུགས་ཤིང་ ། གསམཨོ་གཞེང རའྲ་སཆེནདཔ་གབྲསསཔ་གསོལ་པ་ ། གཅངམདདུགསེལནས་ཞུ་བར་འགུར་རྟོགམ་ནས ) མཾ་མྤས་བཀགཀྱད་ 

མ་ཁེགས ། སྣེདོའཔགོཔརབྱམམསྱཀདདགཀོམ་ཐུབ ལ་བ་བས འ་དང ། བནཔེ་སགོས་སྦ་བོག་ཞན་དུམས་ཀངམ་ཐུབ་སྙེ ། གསར་གི་གཞེང་པ་ལཐུག་པ་བཏགས་ཏེ ། གུང་པོཆགཅིགནས་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་འདེགོས་པའ་ྱེད་པ 
ཧིན ་ 


ན ; བྱཏནུབསེམས་དཔའི་ྱགགཡོནཧིའཛུམོས་གསར་ཧྱིག་ཞེངོཔནས་བཟུང་ 


ཊཾ ། དེའི་ཆློགངཔེ་སང་ག་སྟེབསཅཱནཞེས་མཚནབཏགས་སོ། 


པས། གླུངཔྫོརྔལ་བཏཁཕཱེའྭ་ཤོགས་ཏྱ་ཡུག་གིསདངས་པནགུརཏོ། །ཕྱག་གཡོན་གྱིམ་གླངཔེ་ཆོལྔ་བརྒྱའ་རཱེནཔ་ལསུན ། ཕྱགགཉིས་ཀྐྱས་གླངཔེ་ཆཾསྟེངི་ཞུ པའའགུར་ོ 
།དགུཔ་བ ཟེའིགེནས་ལསྦྱངས་པརྡི ། དེནས་ཀཆུབ་སེམསདཔའའཁེའློལ་བྐྱདཔཝ ཅེག་ཡིགེའི་སློཐོ། པེན་སིན་བུའི་གའམ་ཀུནྱཧིབ་ཤེས་གཉེནི་ཕི་གེའི་གུར་ཧྭེནེཔན། 


དེས་ཡི་གེགྱཅིགྲབིས།ཏྲཡུཡགས ། འདིནི་དས་ཤེས་ཀྱི་གཞནདག་ལྗེསོ་ཤིག །དེས་ཀྱང་ཤིག་རིགསལ་བླཆའི་བདདུ་བིས་ཏེཕུལ་བས་ཀྱང་ ། དེ་བཞིན་དུ་གུར་ཏ ༽ དེསགསོལོཔ | འཇིག ཡེ་གའདིཿམ་སྩོད་ཀྱི་གཞནནི་བདག་གིསམའཚལ་ལེ། །དེ 


༤༨༨ ༤ 4 „ ཁེ ༢ ༤ !། 
22 }ནས་8དཆུབ་སེམས་དཔས་སི་གྲེབིསནས་དེལ་བསྟུན་པས } དེསམ་ཤེས་ཏེ་ ། བཀའ་སྩལ་པ ། ༣ིནའཇིག་ཏནདུ་པངནུབ་སེམས་དཔའ་དང་ | འཁོརལེསོབ པ་བ ན་མཁན ིན་ 
སོ ཞིང་ནས དད་པོནས ། གདི (ས་བ སེ ི་ ཁྱེན་ཐིན་ཅིང་ ས་མཚམ་ཡངམའིགཔའྲི་གངས་དངྱ་རིས་ཁྱི་གནས་དཔ་གྱུར་མེདཔྱ་བང 
ནུབ་སེམས་དཔས་གསུངས་ས། ་ །གླངཆི་གཞལཞེན་པལ་སེགས་པདང་། འཕོས་ཀྱི་མབདཔནོ་ཉར་བཅསལ་གནས་ལྔལ་སེགོས་པམཚོནམའི་ལྱགུལ་འཁརོནམསྣསོབ་པན་ བྡནཊ་ཨམས་དཔས་༽ ། ཟློབ 
པ་ནོྣམས་ཀྱ་ས་བསྟན་པ་ལམ་བལྟེསོ་པར་མབམཁུན་པ་ཡིནལ | ཤཱཀྱ་གཞེནནཿབདྨ་རྣམསཀིསནི། ལེགསཔར་བསླངས་ཤིད་བངབར་བུཿོ། །དེལ་གནས་ལྔ་ནི ། རྒྱངནས་འཕོགོཔ་དང་ | སྒྲ་གྲག་པརའ་ཕོགཔ་དང་ ། གནདཔུའུཕོག པདང ) མི་ 
འཇོར་བརའ་པགག་པ་དང་ ། ཚབས་ཆེ་བཟ་འཕོག་པའོ། །འོནྭ་ྱ་ས་ིནནི་གདུག་པའི་གས་དཔྲལནཔར་རིགནས ། གནད་ཤུ་ཡག་པྲ་མབ་དབེནོ་ཉིལ་མ་བྲསཏོ།། །རྱུ་སྱྱུ་ྱ་ི་སེས་བསན་པཞི  དེནསདས་གཞན་ཞིགན ། ཤཱཁགཞོན་ 
བ་ྱིན་བུང་བན ། ཤཱཀྱ་གཞན་གཞན་རྣམས་ལྷས་དྱགྱིས་སྟོབས་འཁྱེནཔས་བསྒྱུལ་བན ། བྱང་རྒུབ་སམས་དཔའ་བྱོགསདེའཧུརྒནས ། ལྷས་བྱིན་ཕྱག་གིས་བསྣུམས་ཏེ ] གནད་པམེདཔར་རྒྱངིདནུ་འཕངས་པས ། རྐང་པ་ཨྱེནདུ་བ་སྟན་ནས་གན་ཀ་ལདུ 
ལྷུང་ངོ; ;ཅེས་བ་འདི་མངོནཔཔའབྱུངབའིམདོ་ལས་བཤདདེ། ཆི (ཞི་གླ་།དནས ། ཟས་གཙོང་གྲི་སས་འཁེམསསོབླུར་བརའུརྩི་ ། ཤེའིསྤཝ་ལསྨ་གངཔ་རན་པཆཾའདྱི་ཐུང་བས་དེ་ཁེནོལ་འབུལལ་ 


23 ༄༅། །ཞེས་ཕོ་ཏཱམཔགས་ཏེ ། ེརྭ་སའི་གཞིརསིནས་ཕོདང་སྙི་རགཔཔོ་ྲའི་དནསབ་སད་པན ] ལྷག་དྱིཉྱིརབུཿས་མཐོང་ཨཱ ། རླངཔིདོམ་པའདིམིཞེསརྤིས་པན ] དེ་དགགིས་སྔན་བཞིན་བསྒད་པས ] ལྷས་དྱིན་ཕྲུག་དགོ་སྐེས་ཏེ 
ེའོ་ཡོ་བ་རབརམསངོབྲི་ནོལཡོནས ། གླུང་མནའཐུམམཞེས་ཐལ་ལྱུག་བསྣུནནས་གླང་པོ་རབསད་དེ། །དགའ་བོས་དེམཁེངོནས ། ལྷས་དྱིན་གྱས་ནིརང་གིསདླུ་བསྟནགྱི ] བདག་གིས་ཀྱང་བསྟནནོ་ད།མནས་དེའི་མཇུགསནས་བཟུང་པྲེ་ཁེ་རནས ། 
གོས་པ་བདུན་ཙལེ་སངནས་མཐའ་ཅིགུ་བའོ་པོ། །དེནས་བུང་ནུབ་སམསདཔའ་བློན་ཏ ། དེགཟིགསནསདི་དམཛོད་པན  སཱར་བཞིན་རས་པའབསྟད་དེ། །འོོ་བདག་གིས་ཀྱངམྲགུ་སདཔར་བའོ་གྲམ་དུདགོངསནས། དེའི་མྔདག་མནསུག་གིས་བླབང་ 
4ཱཾ བཏག་ནསརྒྱང་དུའཕངས་པས ། ལྕགས་འིནེ་པ་བདུནདང་འོབོས་ནིམ་པ་བདུན་འདསཏེ ། རྒྱདགྲགསཙམཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ངས་ཤིང ། ས། སལ་ག་ཤེངབུ་དེདོཔས ། གླུང་པེའ་ག ཤེངོས་ཞེས་གགས་ཤེང་དེ་མཆོད་ཏེན་ཡང་ཤུས་སོ། །དེནས་ག 
མས་ུགསསུ་ིནཏསགིས། ཤིངགཅོཔྱི་་ོ་ ཞེཔན།། བངྒཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདདབུཏོཉ ། གཞན་རམསཉས་ཤིངསཿན་པ་ན ། བཅད་ཁ་མཐོདམནཿནདྱུ་ཆུར་པས་བཅད་ཙམ་ཀིདནས་འགྱེལ ། བངྲནབ་སེམས་དཔའི་ནམས་མཐོདསནམེད 
རྫང་་ར་་་ལ་ ་བརྡ་སར་ །འདུགགེ ]ཤུཀྱ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་དེམཐྲངོནས ། བྱཇ་ཆུབ་སེམསདཔས་གཅེདམྱཐུབ་པོ་སྣམགཅོད་པའིའིག་པ་མི་མཁེན་ནོཞོས་སྣོད་རིདྲ་གེངབབར་མས་པན ། ནུང་སེརབུ་ཞིག་ལངསནས། 
བྱཏུབསེམས་དཔས་བཅད་པའི་འིངདེདགནུས་གཅིགུཆེམ་ཞེསའགེལ་བསཐམས་ཅདངེམོཚདྲད་གུཌཏེ། །དེནས་ཤླ་ཁགཞེན་སྦུ་ནམས་མདའ་ཚབས་འ་གུན་པལ་ཞུགས་ཏེ ] ལྕགས་ཀྱི་ཏེལ་བདྡུན་དང་། ལྕགས་རྫ་བེདུནདང་། ལྕགས་ཀྱི> 


24 }ཕག་གཟུགས་གཅིག་ནམས་འབེན་བཅུགས། ། སེ་སོའོམདའ་འཕངསཔ་ལས། ལྷས་ཏྱིནགྱི་མ་ཏ་ལ་གཅིག་ཕེགས ། དགའ བས་གཡིསཡུགས གཞན་སུསྱ་ཀངདེལས་ལྷག་པམ་ཐུགགོ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་ལྕགས་མདའ་འཕངས་པ་དང་ ང་། 


ཕནདེམས་ཅདམགནས ། སླར་ཡང, ིེ་པརོསཔོཞིང་མདའ་ སས་ལ་ཕུག་སྙེ ། མདས་ཕུག་བའེ་བུཿ མ གས་ˆ ནི་ཚུ ན་ནས ི་ོ དམ ཤན་ཧྱས 
ཁནསསྦིས་ ཛིས བ་པ་ད་ གིས རྩི གཅིག་པ་གགས་འཇི་ ོཏན་ཧ་སོ། དད 
ནསལམ་ཁནནས་ིས་གཞ་ནོདསཅན། ། ཨུལྱ་སིདདམད་བཟུངམ་ལོས་པད་ཕུར་པ་ཐམས་ཅདགགེནན་དེནཟམས་ ཅྱིག ± ་ རློས ་ ་འདིནི་སི་ པ་ལ་ད་ 
པས); པས། ཆུ་ྲི་བངས་དཀབ བེད་པ ། གང་ལ་དགྱེསཔནའགྱུརབེཤེ ལ། །ཞེསཔྲ ཞས་གཟའ་སའ་དང་། འབཏུ་དགེ་བ་ལ ། ཡངས་པར་སེདགའྲི་འ་ དེ་བ ཤམས་པ་ལྕ་བངྱ་རུབ་སེམས 
རཾིྲ་ ་ ཞབས་འབིངབུས། ོ་ི་སར་ཐིདན་མཅནཔ་ལ་ པདཔ པའིབདདནྱ་ཡི་སནས་འོངས་པལ། 
ཞི་སཆུབསམས་དབས །དེརཿཤུྱ་ལགནབེཅེནོྱིུམེ་ྲོགསའདིནམ་ཨེངབ་ལ ] ཕས་སྦྲས་པ ། གནོནོནརྒྱནསྐེརགྱ་མཁོས་ཤིག །དེས་སྨྲས་པ་། འོ་སྙེལ་ལ་རྒྱནམམཆིས་སམ།། སྤྲས་པ ; མ་ཡིན ནམ 


25 ༠། །གཞོནནུ་བུད་མེད་འདམ་པརམཛད་དོ། །དེས་སྦཱསཔ འདམ་ཡང་རུ་མི་འདམ་ཡང་རུང་ ། དེ་ཁེནོ་བདགགི་ཁིམ་ཐབ་ལགས་སོ། །སྦྲས་པ ¡ དེ་ལན་ངེས་པརསངོས་ཤིག །དེནས་གྲུགས་འདིནམ་དེ་ནིུད་མེདཐམས་ཅད་ཀྱེནཔནས འི 
ཧིུབི་དལན་པས་། གཞན་ཞུན་སྲཿསས་འོངསཔའིཚ ༈ བད་ནུབ་སེམསདཔསནཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བིནནས་ ། སེའོ་གདབྱས་ཅུགས ། ཁེན་ཨུསཔདེལབསནཔ་དང་། དེ་བཞུགས་འྲིའྷི་སས་ལ་འཛགསནས ། བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའི་ཕྱུག་ནས་ངགིསླ་བངས་སོ། །དེནསྨ་པནོཔ་དཔྱསལྷ་ཅི་གཙོ་བྗོནམས་ཏེས ། འདིས་གཞེན་ཤུའི་ཐུགས་དང་བརུནཔརནསསེཞེས ། རྒྱལ་བོལ་གསོལ་བས  ། །ལུསྲོ་གགས་འཛིནམ་འཁེརཀྲིི་དང་བཅས་བ་བཅུནམེདློབངས་སྟོ། | 

ཤཱ བླུག་ཡེསཔ་ ཤིང་དགེ་བའི་སརབོའ་གཏམནི་ ། གང་གི་ཚེ ། ཆསཉིད་ཉཱས་སཔསྦས་འཇིག ཏེན ། ཤངདགེ་བའི་སྭི པེཤསྭ་བ་འབུང་དེ་། །དའྲེ་ཕྲིསགེདཁཾརས་ འི་གཞི་དབྱགས་བསྟནགྱི་བརདའབདརུའོ་ཧོ་ཀའེ་འགམན ། 

ˆ ཤིང་དགེ་བའི་སིང་པོ་དྲེ་བུངནས ། ཞི་མགཅི་གལཡང་ཁྲུ་བརྒྱན་སྐྱབ ] དརིང་སྐྱེས་པརྣམསནང་བར་རིས་ཤརབརདུ་སནམོས་ཀྱང་བཅད་དུརུུུལ ། དནས་མཚོནྱཧིས་༡ངམི་ཆོད ། མེས་ཏངམི་འཆིགཔ་ཞིགཡདོད། །དུས་དུས་སྲུ་ནུ་ཀུཔའབུབ 
པས་འིདཁྱར སུས བག་ས་དར སའ བན་ད པ་བོ ས་ཕག ེསཔསགནདད །ད་འགསིས་ཤིངདེདམ་བཔརམས་ང་་པརས་ པའེ ། 
རྒྱལ་པོ་ལཾགས་པའ་རབ་སད་ཀྱི་ས་ཐས་གཙཔལ་ཕོ”ཀ:མངགས་ཏེ་ ] ལྷགཞེནནུནི་སུད་པཝན་པ༣་ཤེསན་ཤིད་འགྱལ་བདེ་བལྟ་བར་རིགས་ས། ། ཞེས་ཞུསཔན ། ཟས་གཙང་གིས་སྨྲས་པ ། ཁེ་བོསནི་གཞོནིནུལ་བཀའ་སྩལ་བརའིནུས་སོ། །དེམ་རྐུན 


26 །པས་གསོལོ་བ་ལྷ་བདག་ལ་གནད་བ་སྩོཌལ་ཤིག་དང་ ། མུ༨ཀིདེའགནོབའགུར་བདེ་ལར་བྱསེའོ། །དེནས་འདུནཔས་བསསོནས ། འབབ་ཆུའི་འགམ་དུ་ཀླ་ཀ་གཞོནོན་རམས་སེ་སོའོ་སྐྱེདམོས་ཚལ་བྱས་ཏེ ། གཞེནནུ་རྣམས་སེ་སེའོང་རང་ དམོས 
ཚལ་དུ་སོངི་། །ཀྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ ཚྭ ེ བྱིན་གྱིས་དང་པ་ཞིགནམ་མཁའ་ལ་འཕྲནབ་ལམདའ་བསྣུནཔ་། ོ་ིཿམཛེྡད་བན། མདའུ་ཡཿཞནིའ་སན་ ཌཱ །གསོས་ཏེ་བཏངདོ། །ལྷས 
ཟྲིནཕྱིས་འཕྲི་ནད་བསྒུརབ བཟདེནིངས་ཝརབབབཡིནཔ སྨན་པ 


ནོ་བའི་སེམས་ལྷགཔརའདིནཔ་དེནས་བྱུང་པོ་ །དེནས་རྒྱལ་པེ་ལེགས་པར་རབ་སད་ཀྱིས་རྒྱེ་བོའི་ཚོགསཆེན་པོམངགས་ཏེ ། དྷནམས་ཉི་ས་ཤིཔའྲིན་པར་བརམས་པའི་ཅཇོ་ཆན་པོ་ ངངོ། །དྲེ་བདྱདུབ་སེམས་དཔས་གསན 
སིབ་བུ བུང་ཆུགསེཔས་དཔའ་ལ་གུནོད་ 


27 ༄༅། །རུའི་ཕརའགམཚུ་འགྲམདུ་ལུང་བཏུགྱུ་ ། རུ་ཀླུང་སྡེནོ་བཞི་ནདུ་བདེ་བའའབབ་པར་གྱུ་རཊོ། །དེནས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔས་ བའོ་ཚོགས་ལ་ཤིང་འདི་ནིབསིལ་བའེ་མང་བཞིན་ཏེ ། མཁྲིསཔའེནད་སེལ་ཞིང་ ། ཤུ་བདང་ཕོལོ 
མིགསོགསལ་བུགསནནི་བལའུཿྱི་དུམབུཿཔོས་ལ་འུར་ཤིག །དྱེ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངདེབཞིནདྲུངས་སོ། སམས་བ དེནས་ཤུཀྱགཞོནནུ་རྣམས་ཤིང་རྟ ནགསེརྭསྒྱ་གཞིརའབྲོ་བོན ' ལྟསམག 
རྣམས་ཀྱིས་དཔཱི་གཞོནནུ་དོནོ་གྲུབ་ལེ་བདུན་རབཉུམ་བྱུཏན་འཁེས་ལཾས་བ་སྩྱུ་ནབརའགྱུརརོ། །ཞེས་ལུངསྟེནནོ། །དེའི་ཚོ་ཤཱཀྱ་དིལབྱུ་མའི་བླུ་མོས་འཚོམ་ཞེས་བ་བཟུད་མེད་དནཔ་ཆོཞིག །སྟེང་གི་ཁངབཟང་གིག་ཞིནས་ལྟ་བཞིནདུ་འདུག་པ་གཟིགསནས། 

འ བྱངརླུབ་སེམསདཔའི་ཞབས་ཀྱི་མཐྲེ་བོས་ཤིངེ་རྐམནནཏེ ། རྙལསོགས་ལ་འདྲེན་ཕྱེད་རྣམས་ཉིས་འདྲེནས་ཐུབཔར་གེང་རྙམི་གཡོ་བརའདུག་གོ །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའས་འཚོམ་ལ་གཟིགས་ཤེ་ཏོག་པན ། ཕྱགན་བསྣམས་ །མདའཕྱེ་མར 

པེ མཛདདོ། །དེས་ཀྱུང་ 'སེམས་དཔལལ་ལྟ་ཞིང་ཏགོཔས་པངས་མཐབས་སུ་དཔབའི་མཐེ་བོསོ་ཁང་བཟང་ མཤིལ་ལབ་ པས་ཐོག་བརྡོལ་བརྡ་ཧུརཏོ། །སྒྱ་བོའ་ཆོགས་ཆན་པོས་དེམཐོངོབས ། བུད་མེད་ ྒེ ྱེ་ཤུགས་དངབསྣུན་པན་ 

ནུས་སོ། །ཞེས་ཟེརབའི་གཏམ་དྱེ་ཆལ་པྲོབས་གཙང་གས་ཐོས་ནས ། ལྷ་མོས་འཚོ་མའཁོར་ཀྲིའི་དང་བཅས་པཔུང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་བྱརུནམེ་ློབཔསསོ། །བྱུ་བཞི་པངེས་པརའླུཔབའྱི་དནནི ། དེནས་དུས་གཞུན་ཞིགནྱ་པང་དུབསམས་ 
ཨི་སུ་བལ་གྲུམསང། ཅེ་ཀསཆངབ་གཞིནཔ་བཟངླསརྱདམོས་ཤིག །རས་ཛལ་ནུཐང།། །ཞེསཀྱངབའབཞིནའཛལཞེས་ིསརབམཞནཔ ཤམས་ཏེུམ་སཔབ་པན་ཤིངཏམཞུགས། པའི་དུས 


28 ་འཁེགོས་པམཁའ་བལ་བཏེནནས་འགྲོབ་གཟིགས་སོ། །ཁལོ་སྒྱུ ར་པ་ལགསུངས་པ་འདིཅིི ། གསོལ་བ ། ལཱའདི་ནི་ སྣེའིངེ་པོརམི་ཐེགས་པཿ་འགྲུལ་པའ། །འོ་ནོང་ཡངྒ་ས་པའི་ཆོས་ལས་མ་འདས་སམ ། ཝ་ཡངཔཧེས་པའི་ཆོས་ལས 
མཁདས་སོ། །བཀའ་སུལ་བ་ཤིངྟཿིཿསྦཿིགལོ་ངིད་དུ་འདེང་ང། །དར་ཕོདཔད་གནོནས ། ང་ནས་པ་ལསམ་འདས་པ་ལྟ་ཞིག་ཅེས་ཐུགས་དནད་དགེངས་སོ། དེནསསཔ་ཟས་གཙངགས་ཁ་ལྕ ར་བ་ལ ། གཞ་ནོནུ་སདསོས་ཚལ་དུངིས 
སམ་ཞེས་དྲིས་པན ། སྔཱར་བྱི་རུལ་རྒྱས་པར་གཾསཝ་བས་ ། རྨྱལ་པེསོ་བསམས་པ ། ལྟས་མཁནརྣམས་ཏྱི་ཚི་་བདེན་པརི་འཐུངགྲང་ ། གཞོནསྐུའདེའདངུ་བྱུངབཿའགྱུར་དུ་འོངགི །བདག་གིས་འདེད་པའི་ཡོནཏན་ལྔ་ཕལ་མེ་ཆེ་ཞི་ག་བིནཏེ ། རདཏུརི་འུབུང་ 
བཟྲབའོ་གསནས་བངྨ་དུབ་སམས་དཔའ་ལ་འདེད་པའི་ཡོན་ དྲམས་ཅདྲ་ཧིས་བྭསསས་སོ། །དེནས་ཡངདེདཔའབ་ལས་ཤིངལཆེབེས་ཉྭཾསྐེདམོས་ཚལ་བྱི་ག རགཤིགས་པན ། མིནདཔ་ནདཀྱིས་གདུངུས་པ ། སྒྱབོ་སྦབ་སྲབཔེ་དོདཔ་ཞིག་གཟྲིགསནས། 
བཀའ་སྩལཔ ། འདིཉཅི༽ གསོལ་པ ། ལྷ་འདིནིྲི་འཚལ་པ་ཞེས་བརྱེའོ། །ངཡང་ནད་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ལསམ་འདས་སམ ། ལྷ་ཡཔབསྲུང་བའི་ཇསོལས་མའདས་སོ། །ཡང་ཕྲོ་བྲོའདུ་གཤེགས་ཏེ ། དམལངནད་ལས་མའདས་པ་ལུའི་གཅེས་དགེངས་སོ། དུ 
དྷེནས་འདོདཔའི་ལེནོ་ཏནྭ་ཝས་བསབས་པའི་བརགངབཞིནན། །ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིངནྦཞུགས་ཏེ ྒྱདམསོ་ཚལྱཆི་གེཞིརག ཤིགས་པན ། མི་རོ་ཁུགོསལ་བཏེགནས་ཁྱེམཞིང་ | སྙེངནས་མས་ཀྱིས་གཡོགས། མདུནནས་མེ་སྦྲོན་ཁྲོགས་པ 
དང་ ] སྙེ་པོ་མངཔོལཔ་ དུནནས་འགྲོ ། །ྱན་ཕེད་པྷ་ནམས་ི་བཞིནའྲ་བངབ་གཟིགས་ནས ། འདིང ལ་གི་བཞས་བྱི་ལ། །ད་ལཔའཆི་བའི་ཆོསཏིད་ལས་མཁདས་སམ་། ལྔ་ཡཔའགྲེངོས་པའེ་ཆིས་ལས་བའནས་སོ། །ཡངཕོ་བྲངཀིད་དུ, 


29[༄༅། 


སམས་དཔའ་འདྱིམུའི་ཨེོས་ཅན་ཡིན་ ྩ། རྨའ་དེ་སཆནཔ་ཡདྱ་ཏན་ལ་ མོ་པས་༣གཏུའབུང་བརབ་ ཐ་ལ ཱཿ ང་བསྒྲ་བྲེགས་ཤིངགོསངུཿ ན་པ་འྲིཿ༩༥འིམ་དུ་བསོད་གེམས་ལ་འཇུག་པཞིག ཐ་ །དནས་ཡང་སྲར 
བཞིནྱ་བྲཿུབ་སམས་དཔའ་ཤིངཞུགས་ཏི ། སྙེདམོསཚལ་ཕྱི་གཞིཡགཤེགས་པན ། པར་བྱས བོ ི་ོ ལྷ་འདིནིའ“ཏབྱུབབ ལ། ནས་ས 
ཞིན་འཚལ་ཞེས་དྲེ་ཕོགས་སྱུ་ཕིནབན ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེ་ལདྲི་བ་མཛོད་པས  ། དེས ཀང་རབྱཏྱ་བངབའི་ཚུལྱརས་པརག་སོལ་བས ། པངྒ་མུབ་སེམསདབུས་ལེགས་སོོ་རུལཏི། 
་ པའ 
ཞིའ་པའི་ 





རཾ སོགསཔ་ཡིནནོ། །འོ་ནའདིའི་ཕོགསན དི་ཏྷ་མཱརཅིག །དེསྱ་ཅངབ་ཀའ་བ 

ཡདཔིའ་ཝོག་སཱ་ཕྲོབངདུག་ཤེགསནས ། ཨ་མདོ ; བདག་ནི་ཊིམན། ལིད གྟམདཱ་ཛཱ་པེདངབཅས་པས་དོནདེིད་དགེངོས་སོ། །བཅོོ་ཝ་པ་ཞིང་པའི་སར་བསམ་གཏད་རྒསབས་པསོགས་ནི་ ། ཡངྒཱལ་པོས 
རབལྔརིས་པལ་སེགས་པ་སམདཔའདདབལས ། རྒྱལ་པོསདནི་བདག་ ། སེམསགསངབབྱིའོམནས ། བངདུབ་སེམས་པའ་ལ་གཞོནྡོནནར་ཤོག །འེདོ ཞངཔའྲ་གངདསང་ལ་ལས་ཀི་མཐའ 

ལ་ལེསི་ཤིག །ཅེས་བྗྗོད་པན་ཧྲངཆུབསམས་དཔའ་རནད་འཇིབ་གསུམ་རྱིས་ཐུགསའབྱུང་ ། རགཏུབླུང་བལནིཿ ཤ་ཞེན བབངས་གཅས་གིཆགགསནས་ཤིང་ཏར་ཞུགས་ཏོད ་བི་བཡོདག ཤེགས་པན ། ལམ་ཁཿགཏེད་ལ་བརྱཁ | 


30 | ཧྱ་སྟེ ) དད་ཅན ུའིགཏེར་ལགས་ཀི་བདགཅགབཞེས་ཤིག །ཅེས་པའྱིསྤ་བུངངོ་། །བཀའ་སྩལཔ ། ཁེདྱ་ཉོ་རེལ་དགོས་པཡེདཡི་སེང་ཤིག །གང་ ཏམ་སྩཱས་པ། །དེདག་ཤི་བའེ་གཏམདྲུ་གུར་པ་ཡིན།། 
རར མིཟེགོས་པར། །གཞནདག་གིས་ཀངགཏམ་དུའགུར་བའོང་། སླམ གོ རྒྱམཚོཆཾན་པོའི་ནེངདུ་ཞུགས་སོ། །དརྔེས་ཞིང་པའི་གྲོདདུབྱེནོཏ | སས དད་སེམས པས 
རྐངལག་སེརཀདསེངཞིང་ ། ུང་མསཁངཔསཞིང་སཔ་སོགས་གཟིགསནསགས་སིངེནཔ་བེསཏེ ། སྲ ཞེས་མདེག་་་ཞིགརས་ནེང་ པྨ་ནམས་ཀང་བཏང་ ། རྨནཔ་རམས་ཀང་བཀྲེལ་ལོ། །དེནས་ཞིང་པ་རྣམས 
ྱུས་བུཟགསཔས་ཐགསལུགཔརཌྱང ཛོ ཤི ཤིང་ཛམ་པུའི་གེ ིབམལ་བྱགས་པས ། སསགཔ འདིན་ཤུགས་འབུངལམ་ནོ་མཛད། རག ྣི་ 
སེ ཆེན་ མས་དཔའ་མི་ོ བོབ ཤིདེག་ཞནྱི་དུངན་སྡེདོདོ། ྒྱལཔོཡབསམས་པ ། པ དི་གའོ་་ངགོ སཏ་་དུསལསསལི་ བརའགོའོ་ཞས་ཤི ཤིང་རྙམཞུགས་ཏེ་ཧྭནནས ། བུད་རླུབ་སེམས། 

།ཞནྭ་ནམསྱ་ཀི་ ཉི་ིབམ་ཤརྙདགྲ་པོ་པ ཛོ ་ི་ག་མོ། །ཟྲིགས་ནས ། རྒྱལ་ཕོས་བྱངམུབ་སེམས་དཔའིཞཔས་ལ 


དབ་ 
7 །ཇི་ཉར་བལྟམས་ཆོ་ས ནན །ཛམྨུའི་གིབམས་ཁྱེདོསུམིག་ཏོང་ །ཏོངབ། ། མས བསེམས་དཔའི སུ །ཀུནགགྲིགས་ཁྱེད་ཀྱི སིསལྱ་་ཚས་ས། )ཞེསབསྟེདད། །དེནསཔྒནུབ་སེམས་པཔ་ཉིརར་ 


དྲ 


༡1༤༤; །འཛིནལས་བསསནས་ཤིངཏཔ་ཞུགས ། གྲོངོ་ཁེའདུག ཤེགས་པའི་ལམདུ་ཁྲོད་ཀྱི་ཤེོགོས་ལ་བྱུང་བས་མིའོ་རྣ་མབའ་བམ་པལ་སོགས་པ་གཟིགས་པན ། ཧཐགས་སྒྱོ་བབསྐྱེདཔས་ཤིངེརྐདེཀིད་ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ་སྱིལཀྲུང 
བཅསནས་དིད་པའཛིནལ་སྡེམས་པས་ཞུགས་སོ། །ཡངརྒལ་པོས་ཏེངངའ་ཛི་ (ལས་བསླངསཱེ ། སེར་སྒུའི་གཞིརག །གས་པནམཆུན་མཁན་ནམས་ཀྱིས ། ད་སྟེ་གཞེནོརྨུཞག་བདུནུཊྱཾ་བ་པ་བོཏཱསྱ་བུངན ། འཁེམལོས་བསང་བ འགྱར 
འོོ །གལ་ཏདེ་ཡི་བཟངཔོ་གཟིགས་པཞེད་ན ། ནདེ་སླད་དགུང་འདུན་བརདུ་སྲུངས་ཤིག་དང་། །མོ་དེབང་གདུགསནི་བརྡལ་བར་བུརཔ་ལཱགི། །ཅིནཆེན་ ་བདུན་འུང་དའྲའེ་ཆོསམེད། །ཅེས་སོགས་སྣྲསས། ། །བྱུ་དུགཔབྱནཔོའི་དྭག 

4 སྤྱིས་བཞེས་པནི་ ། དེནས་གོངལརྩཧི་ནངདྲུ་རུད་ཕབས་པན ། ཤླུ་ཀ་དུས་ གསྭྱི་བུ་མེ་རདུགས་སྒྱསཞེས་བབབུད་སད་མཆོགོ་ཞིག་དཀར་ཁུང་ནས་ལྟ་ཞི་ 'འདུགཔས་བུང་ནུབསེམས་དཔའཿཐེངྩོཧ ། ཀྱེམའདི་ཡི་ཡུམ་བདེ་ཞིང། །ཡབདེ་ཡངནིབདེ 
བཡིན་ (ཀྱིམ་གངགིི་ཁིམ་འབྱ་ཧཱའ། །བུདམེདད་ཡངྱམུན་འདས། །ཅེས་ལཱསསོ། །བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའན་ནི་བྱ་མུངའདསཀྱི་ཚིག་དེ་གསན་པས་དགས་ཏེ ། མུ་ཏིག་གི་འཕེཔབདེལ་འཕངསཔ་དཀར་ཁུངནས་སོངོས ། དེའི་མགུལ་རུའཁྲིས་སོ། ] 
ེ་སུ་བོའ་ཆོགསྱ་ཀིསམཐོང་སྐ་རུལ་པོལ་ཞུསཔས་ནིདགས་སྐྱེས་འཁོར་ཀོའྲིད་དང་བཅེས་པ་བྱདཆུབསེམསདཔའི་དཛྲུན་མོའོ་བླངས་ཏེ མདེ་དོནབྱཅམ་འེ་ཆོག་གསུམ་ལ་འཁནི ལི་མ །བཅུ་བདུནཔ་སྲུམས 
| སྐོརབནི༽ དེནསརྱལ་པོ་བས་གཙང་སྒུ་མཆེད་དད་བཅས་པྲ་ནམས་གྲོས་བས་ཏེ { གཞེནནུདེ་ནོཿམསཅད་གླུབ་བཅིནས་ཀྱང་ཞཏུསི་འབྱུངཔའི་ཐྲབས་བསམས་ནས ། གྲོང་ཁྱེམཆེནཔེལྱུགས་ཏིདང་འོབསན། པ་བདུན་བདུནྱཀེས་བསྣེའི ། སྒོའཕེའརྣམས 


32] ཁྱགས་ལབས་ཤིངདྲི་ཡབུ་སྦ་ཆན་པོའྱྱུངབ་དག་པ ོ་ུདཔག་ཚད་གཅིགཁརཁརོ ཡུགཏྭ་སལཀབའྲོ་བརྩབས ། ངྱི་ཉིགསདར་་ཡམ་ གབས སྡག་ཅིང་ ། སྭངམོ་ཝེ་བྱརས་འཛུགས་དགོས་པ་ཡདབས ། བྱང་ཆུབ 
སྤྱས སྱ ཤེས ཅག ན་གཞི ི་ོ ནསོག་གཙ་ 
་ གསནས་ར་དགའ ] ལེ་གསནས་བེབབེས རུདྱ་ཤོགས་ནས་ འོདངབཅས་པས་སྲུངངོ་། །དེཐྲམས་ཅད་དུའདྲ དཔོན་ཆེན 
)ཁེ་བོལཚྱདདོ། །དས་སྨུ་པ །ལམེལ་ཚམ་ངོད་ཅིག །ཁིདལ་ལེགས་པར་འུཆུཌའོ། །འཇིགཏན་གཞདེ། དདོང་མཚུངས། །གཉིན་ལགོ་ 
རྣམསཀྱི་སཿ་ཡང་སེངོ་ཞི་ ངཞིང་མེལ་ཚེལྭ་སུལ་བར་པེདདོ། །དེ་བཞེནདུ་ཞུནྒགཞནལ་ཡང་དེ། །དེནས་ནམ་ལངས་པན ། 


དབུངདང་བཅས་པས་ཤར་སྐོའཕ་ 

་མྡནད་པའ་ཤརྒསས་ | འགན་འ སོས སྩས་པ 
བདུདཀི་དབདན་སེངོ། །འིལ་ཞལ་ཏུགཏམཁས། །དེ་བས་མཀལ་མེལ་ཆོ ས་གཞནགསུམ་དང་དློཔོཿ 
བདུནལས་གཅིགནི་བལ་ཏྲདུག་ཡུས་སེ་ཞེས ། སླས ་ | བྱངུབ་སེམས་དབའ་འདི་གམ་ུ ༈ བདགལཕྱིསྔམ་སེགས་བེད་ལ་མགོས་པ་གཞནདག་གངགྲིིར 
ས་ག འདེནི་ །སོཞཾས་ཁ་ལེརབར་་བེདདོ་གམ་དུདགེངསནས ། བྱུནམའིམཆོག་གྲགས་འཇེནམལ་སྲས་བསྒུན་པརམཛད ། དེས་ཀུངམངལ་སེམས་ཅནདང་ལྡན་བར་ཤིསྱ་ཀུང་ནང་བར་སྐནདུག 


ཤྭ 





༄༅། །སྙམ་མོ།( ཅེན སམ་ ་ེམས་དཔས་གྲསཔསཔ། བདག་དབཐུདམེདའིམ་༡ལ་པའི། །ཐམ་དེ་གིི་ི། ནཱི 
སོ། །ེནས་བུ 0 སྦྲི ཱ 


དཾ ག་པད ། ལག ག་དང བག 


གཟས་ཟིནཔ་དང་ 
པདང ན་ཞིག་བདང་། ཁྱི་ར ཡོབ་དང་། ཟླ་བ་གཟས་བཟུངབ་དང་ } བུ དིང་རི །གགས་ །ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མནལ། ྲཾེཾེིྲིྲིྲི ཕྱག་གཡས 


ནུབ་ཀྱི་ ཀྱིཇོའི་ྱུག་ གཡེན ག་མོའ ཞབས་རྒྱ་མཐོ་ཆོན་པོའ་ག་ཏེངདུ་བརྐྱང་བ་དང་ ། གགས ྷ ཿབུནས་གྩེས་ཏེ་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་འཕགས་པ་དང་ ] ` ག་པམང་པོས 


ཞབསལ་གཏུགས་ཤེངེ་ལྡུག་ལ ] གསྣཱ་ཆོགསྐུལོ ག་ས་བཞེ་ནས་འོདས་ཏེ་སྣན། འདུས་པ་ནཐམས་ཅད་ཁ་དོག་གཅིགཉུ་སོངོབ་དང་ ། མེ་གཙང་བའོ་ ནས་བདག་ཉིད་འཆུག་པྲར་མཛུདྱ་ཀུངམི་གཙང་ 
མས ། དསྐརེལམ་འདྲི་ཉད ཨཿ ] ཅེ་པརྡ ལོགསམརྦས་ར་སསས་ དགྲ་སྒ།ཿ ས་ 


ཟླ 
ཙྭ 








།བྲགགསའདིགསསྨའིསམ་ག་ང་། ] ག་ད་ཡ་ེགཙ་བསམ་ག བཅོ །ད 


༣ྨད།གསུངས ། ༽ ཤདགོངོསཏེ ། གགས་འཛིན་མ་ལྷ་གོགསམཚོནཔ་ཙམ་གསུངས་པན ། གགས་འཛིནམས་གསོལཔ་ ། གདུད 


བྱིན བཱ ] ྱིས་གསོཊ་པ། 
ས་ དནས་བྱིནྱ་ཧི་སུབམ 

ཏྲེ རྟས 

བྱ །སདབས་པའ་ 


བཞིན་དུ་བུའོ་ཞས་ཞལ༔ (ཞེས་ཏ སྐྱག ྲཆདགུ་ཁགུ་བཅུགས་། ནས་བ་ི་དང་རངས་པལ་མགས་པ་ས་ནམས་ 


ཡང་ཤེས ། རབྱཧཱ་འབུང་བའི་ སྦྱ་ཀང་ཤེསནས་བཞེདས་སུ་གསོལ་བ་དང་ ། ནགས་སྲུ་གཤེགས་པར་བསྐུལ་བ: ། དྭ་ལརདམག་གི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
ཆའ མྱིན བབས ཧིའི 


ད་ཁོདནི་གེགས་མེདཔའ། དད པཞེད་ནགསསུ་གཤེགས་འགྱུར་བ། །བདགཅག་ཚུངས་སེན། ནས་བཅས་པ་ཡི། ནམས 


བཞིན་བྱགིད། དས་གསེམ་བ 


ཀིས་མོས་པརླབས་ཤིང ། སྐས་ཆེནཔོམོ་ལེ་ ས་འཛུཊ ་དེ་གནན་ུནྫྩནིས་བཙུགས ། ཧུངརུབ་སེམས་དཔའ་ (སྐས་དེལས་བབས་ཏེ་ཤེད་ཀྱེས་གཞིར་ཕབས | འདུནཔ་ག 


འཇིགས་སྐུརདཔོཞས་ཆིབས་པནི་ ལིག ནསྱོབསན།། སྐྱིབ་རྣམས: 


།སངམབ་སྲ་ 
:ཤོག །ལོབནནགས་སཱའགུའོ། ེས་གསོ་ཁཔ ། ༈སུདནི་དམོསཚལ་སི་སམ་བབ། དེས་པ འོདཔ་ར་ཁནཔའགའེ་མཿཆིས། ། ནདྲགབུ་མངམ་མཆིས་པར། ༈ །དགུངཕེདཁེདལ་ཆིབས་པས་ཅི་ཞིག 


གཉིདསད་པརའུ་གུར་ངོསམདུ་དགོངསནས ། བྱང་ཆུབ་སེམས 


3༡5|༄༅། །དཔའ་ཏེདྱཀིས་སྔགས་ལྡན་བཟུང་བརབརྩམས་པན ེས་ད་ངུ་བ་སམས་དཔའ་དཀའ་ཐུབ་ཉིགནས་སུག་ཤེགསཔའརེགནས་མདགའབསའཐོས་ ཤིང་། རྐད་པས་ྲགབདང་འིདོགོ་བེདད། ། །དེནས་བུངཆུབ་སེམས 
དཔས་སྔགས་ལྡན་ཀྱིམ་གོལ་ཕུགགིས་བཞབསནས ། ༈ ༄གསྭ་ལནཐམ་ལི་ནི་མཔངོ། །དཀའསུབ་ནགས་ཨུམ་ ཡི །བུངནུབ་ཐེབནས་མུརྙད་འགོ་བ་ཀུན། །བསམ་གཏན་ནྣམ་ཐརཆརྱསིས་ཆིམ་པའབུ། །ཞསགུསས་པས་། 
ནྣལ་དུ་འདུག་པ་དདེ་ལ་སྒབ་སྐད་དོ། །དེནས་བརྒྱ་དྱིན་གྱིས ིས་ལྱིར་འྲགམདང ། ཀཱའྲགནདང་། ལེ་དང ། ལེར བཞིན་པས །བངྙནབསེམས་དཔས་དདག་གི་སེབསིས་པན ། དེདགའིམཔས་ས་གཞི 

ལཱ ཆེན་པོདོང་ ། རྒྱམཚོཆིན་པོ་བཞི་དང་ ། ༼ སམས་གནས་པའིརྫི་ མྨསཅུདདང་ ། [ དང་ཤིང་ཐྲམས་ཅད་ཁུ་ྡུ་ཐོགསཔ༣ནུས ་ དེནས་བངུ་བཅུ་མས་དཔའི། བསས་ལན་པདང་ཞ སབ ཐས་བསྐྱེད་ཀྱཔ་སྐུལ་བརམནུསནས་ ] ངེམོཚར་ 

** །ྗེཇསྩེས་སོ། །དཾལྟབུམཐོད། ཧས་མདུནཔ་ཡང་ངོམོཚརསྐྱས་ཏེདུཔདུ་འོངས ། ཧངྱཆུབསེམསདཔའི་སགསྒལ་ ནལཆིབས། མདུནཔ་ངརིབས་ སྤྱ་བཏུབྷསོནནས ། ལྷརྣམསཀྱི་མཐུས་སྔགས་ལྡན་སྙེང་གི །མཁའ་ལམ་ ་སི་ 
ནཱ ཤགསཔྲི་མསམ་ མད །དེ་ནས་ གཞུནནས་བཏོན་གཞོནུས ས་ཐམིནསནས་བདལལས་ས་གྫོམ། ད ཕྱལ་བ པར་ག ཤཤརྒེའ་ཡཱགོསྨ་ཧཔ་པ་བུས་གཙངམའི་སརཕབས་སོ། 
དྲེན་ཟས་གཙང་མནལ་འུག་ ག་པེསནནཏམའགསེོ །བངནུབསམས་དཔས་ཡབལ་འདི། དཅེས་གུས་པམ་མིཆེས་པམ་ལགས་ཏ འཇིགནནམསཕུག་བྲསལ་འབཡཛོསས་སྒོལའྲས འས་ །ཅཾསགསུངསསེ། །དེ་ནས་དེ 


༡36 


བའི་རུལ་ཨིངཆེནྱ་གིས་མཐོངྒོཔ ། མཆིམ་དང་བཅས་པས་གཞོནྒནུ་འདིནིརིགསཔམལགས་སེ། །ཞུས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། མི་མེནངསབ ལ་པྲ་གཔས་མེད་གསུམ་དུ་དཀའ་བདུམས་སམས་ཉནྲ་པེ་དེནོདུ་གཏྒདུབ་བསྒྲུབསན། 
` པི ས་དང་པ ེ དེརབཀའ་དགཔྱསལ་བས ‡ དཀག རེི སཅདྱཀི ^ 
༣ེབཞྲབས་བུ་མེདཔརུར། །ཞེས་ གསྭ་སསུགས་འདོན་བཞིན ། གུགས་འཇིིནམ་ལ་སོགསཔ་ །ལས་བསསངབཿ་བརམས་ཀངགིདམ་སདཅེང་ ། རྒྱལ་པོ་ཟྲས་གཙངལ་སྦྲནཡང་མནལམ་སདལ ‡ི‡ ་ 
དགོན་པརའོ་དོད་བོས་པ་བཞིནེདྲུས་ཡངགཀེདོམ་ས ཅིཔེའགའ་ཡང་ལན་སྙར་བམེདདོ། དདེནས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཆིབས་ཀྱི་རང་ལགབཞེནས་ལའྱི་བདབ་ཞིས་བཏགནས ། གླཟགས་ཁམས་ཀྱི་ཝརམསནི་ཕུད༽ ཨུ་བསགས་ས་ས 
ནསའགོ། ། འདེདཁམས་འེ་ལྣ་ནམས་ནི་གཡེནཡུགས་ནས་མཆོད་ཛསྐད། ། ཚེངས་པ་དངབྱརབེནནིདརིབས་ཏྱ་མདུནདས་སྣཱདལམ་རང་བཞིན་པས་འགྲོ།ཞིང་ ། གཞན་ཡངནམམཁའི་མ་ ནམས ལ་ཞིང ། 


མེ་ཏོག་གིཆ་པའབེབས་པལ་སོགས་པམཆདཔ་ ཆོགསཔསམཆོདདོ། ། ྲ་བྲངརུབ་སེམས་དཔས་ལྷ་ནམསལལགས་སྱོས་ལ་ཞིང་ ། ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། ཧང་ནུབ་སེམསདཔའ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་སནམ་བླ མེད་པ་འྱེ་བང་ནུབ་བྷཉས་པདའེཚོབ། 
ཅགལ་ཡངདགོངས་ཤགཅེས་ཞུས་ཤིང་ ། ཨམགནསསྱལཔནས་ཅས་ལགས་སོ།། །བཅུ་དགུཔ་རབཏུ་བུད་བཞེ་ ། རྩ ་ ། མེ ཞེས་པ ༢༢ 


བོ 


༄། 


།ལམ་བྱིམཆོག་ནིམ་ཐོབཔག །གྲོངཌྱེནསེའ། གཞི 


བཀའ་སུ ༈ ་་གི་ ཞིག །མདནགད་མཔ་ས 


མཛདོ། 


¡བཀའ་སྩལ་བ ། 


ལྟ་རྱི་རྱལ་པོ་ཝགས་ལྡནྱིཡཾས་བལགས་ཤིང་ ། དེ་ 
གང་སྟེ ; སྔགས་ལྡན།བྲིདནས་ཡངདུང་ཡུང་ ཤི ། གེགས 


ཤེས་པས་ 


བདག་དབུགས་བྷནངས་ཏའརིའ འཅུ་རོསོས་ནས ] དདྱགད་ ་ ཆོགསྣནམས་ཕྱིན་བྱུང་སུབ 


ིུ་ །ཞེས་གསུང་ ] དེ་ལྷུརདཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཡམ་བུན་གཞིསལ་བགོདད་ ། ཆི་བསལས་བབས ། རྒྱན་བཀྲེལ་ཏུམ 


 སེད་གེ་སགགིས་གཏམ་སལདང། ། གསར་སའནགསཚ དེ །འབའ་ གནང་བ །འཕགསཔ་ཇི་ལྟརསྐྱེདོཔ༣ 
།འཁེནབནི་སགས་ དོམ་ཡནན། །ཞེས་སེགས་གཞནཡངཞུ་ལནམ་དྩོད 
པི ཀྲ ཁགསརེརཆདོ། ན་མང ས་སོ། །དེནས་བྲངཆུབསེམསེད་ པའེ་ནབས 


སབ རབ ཨི ` ི་ོ 
| ངས་བ་འ ས་ཆོས ས་མ སུ་ཞབཁ གསལ་མི ཤག མནན་པ ་ཞིངགམཆིམས 


།གོངཤིན་སའྭསྙན་ཕིཔའ། ༨ རྣཔས་བསརསཔ ། བདགར་དང་ལན་ཅོག་སོངན ། སྨ་སྔགས་ཆེན་པོཌ 
ད་ཚུན བདནུ་བསམ་སདཔའམནཐོོ་ 


་ 





༡༠༢; རྣམས་ཏྱིས་རྟའི་རྒྱལ་པོའཾ ལ་དུ་འཇུཊཤིང་ ] སྣུ་སྔགས་འདོནཔདང་དུད་མོའ་སྒཆཾས་པས } སྔགས་ལྷནདེ་དབུགསའུགགས་ཤིངབརྣངས་ཏེ་ཤི་བ ! བྲམ་ཕྲེལས་དྲུགལ་བརྩོན་པ་ཞིགགི་དིགསསུ་ཉིར་མཚམས་སྒྱརའེ། ] 
དཾནས་བྱདྷུ་ཏིནན་པ་རྒནཔོའརཾ་ཧཱདདུ་ ལེ ། སྔོན་རང་སཔསྦྱེ་རསནས་ཤིང་གྷི་ཚིའ་བནདུ་བཅོལབའེ་དུང་སྒིག་གགོས་ཤེག་ཡོད་པདེ་ཡུས་ལུཧྱོན {' ལགནམདའ་གཞུ་ཐེགས་ཏལམ་ཁར་བསྡད་དེ། །དེནས་བྲདྲ་ུབ་སེམས་དཔས་གེས་ 
འནཔྩོརའདརབྟཏྭ་ཐུང་བལམི་འཚོམ་ཞིང་ ། ཤནའྱདུར་དྲིག་གི་གསོ་དརབྱཏྱདུང་བལ་འོས་པའ་གྲིགསནསབྲོར་བརབཀའ་སུ་ལཏུ བྒྱར་ཤིནན་པའེགྲ་ཐུགས་ཀཾས་ཞངས་ལ་གཏུགསནས་དུང་ིགགིགོས་ཕུལ | དེས་ཀ་ཤ་ཀའེན 
བཟའ་བངས་ཏསུམ་ྭཱ་ར་གསུམ་རིགནས་སུམཆདཔཆེནཔ་བྱགསསོ། །དུ་ནྡིེ་གེགོས་དགྐུ་ལ་མི་འཚམ་པ་ལའཚམཔར་རུ་དཅེགེ་སྐམ་དུ་དགོངས་པས་སྱུ་དངའཚམ་པའ་གྱུར་ཏོ། དུ ནསྤ་དགཏྭ་བུང་བའེར་བདྲ་ཊསྭ་དང་སྭོངད 

ོངགི་བུའི་བིགནསསུ་གཤེགས་སེ། །དེལ་བསྟེ་གནས་དེདདའི་ལེ་བྱོར་གཉིས་ཀི་སྔནོཐལནས་ཏལའི་ཤིངལ་སོགས་པ་ལེན་ཤིངྷནམས་ུམ་ཏོག་དང་ ། འབས་མདུངལེ་ཡོགས་ཧྷི་དང་བཞིན་དིུགསཔ་ལས ། ཉེམདེཏེ་ི 

སྔ་དྲོནས་ཤེང་ཕལ་པར་གྱུར་ཏེ། །དེར་དང་སྲོངདེ་དགསམས་ཁོངདུ་དུདཅི་པའདུག་པ་ལྲས ། ཊསེམས་དབསསེམས་ཁེ་ དྲུ་དུད་པའྱེ་ཆུ་དེ་བརས་ཛད་པས ། གསརྩསི་ཝེནོ་པྷནཱམས་ཤིང་ཕལ་པཱའྨ་མུའ་པས་སྐོའུས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཀའ་སྩལ་པ } གདགོམཐུས་བཧཱིཀན་ ཤིངྒ་ནམས་གསེམདུའུགུན་པའྱེསས་བུ་དེནིད་ནང་སྔཿ བཏུབྱུངནས ། ིདསེམ་མདཔས་དྷ་ུརལ ། གལ་ཏེད་རབརྟུམབྱུང་ནན་ ། ཚལ་དནིདེའི་སྙེད་མོསཚལ་དུ 


༡༡ དད འུ ་བཞིག་གོ །དེསྭ་ཀྲནུབ་སེམས་ ་ལ་ཡུནརིངདུབརྟགསན | ངགི་མཐས་དེ་ལྟརཨུནཔའི་སྐྱེས་བུདེ་ནེའདི། ཁེཤའ་སོམདུ ༥ཤིསྐནན ། ིཞུས་པ་དྷ་མཱརངེས་སོ་གསུངས 
དངསནས་མེ་ཏོག་དངའབས་བུས་བསྟུབས་སོ། ་ བསེན [ དེནས་གནས་དེུ་དུང་བད་བཞུགསས ! བཀའ་སྩལ་པ | འདིནས་སེབ་སྒྱལ་རྲི་ུམ་ ] སས །གེནས་ ཚདབཏུ་གཉི་ དསགདདལས 
དེན་ཧྭ་ཉཐགཉྲེགགས་སྲོ་སྐམདུ་དགེཝ ས་ནས } ཆུབ་གློང་གད་ སྒྱན་ནངག་ ཤིགས་པནས། ] ར་ཁས ཁ་བ (།གད་ཀརབིའཇོསལྭཡུངབཟེའབསདས་ ] གེདདསདོ་སོས ཀྱེས ! 


ལྟོ དྩ་རྭལ་པོགཟུ ཟུགསཅན་སེངཔོསཁང་བཟངགྱི་མནསནཐ ཞསམཐེང་སཱ ! རྒྱལ་པོ ་ གནས་པ་ཡིན་ཡང་ ] འདི་ལབུའེ་སྤདོ་ལམམཛེས་པནི་ པཱ གཞན། ཏའགའ་ཡུང་མད་དོགཔནས་ཆེདདུ་དངདོཔ་ཡོང་བས་ཤི་ | 

4 ིིུ་སེབས་ལ་མངཔའ་ བརུངན་བཞུ་ གས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ཊོགན།ཁཞཤྲེ། ཕོ་ཉི་དག་བཏང་རྟ ། ་གས་རན་གིསནས། ད རྱམོའཁེར་དང་བཅས་པ་བདུབ་སམས་དཔའི་དུང་ད་ཧོན ) ནགའ་བ་ པ་དངརགུ་བརྩ་ཧའཔའིགཏམ 
མདོདནས ། རྒམ་བོནའེ གཞེ འཚེས ཀོམ བས་ག བདག་གིས་འདདཔའི་ལོན། ཏེནཐམས་ཉད་འ་བུལ་བར་བྱི་སྙེ ། ཧིདྱ་བརིགསརསསོགས་ཇི་ ཛི་ལྟར་ཡནེ་དེས་པན ། བཀའ་སྩལ ། ཛའ 
གངསའིཉེབན། །མུྲིསྡནབུགགངང་། །ནྡོརོ་རྣམ ངང་ཡ། །ཀོས་ལ་ཞེསྲ་གགསཔ་ཡེད། །བུ་མ་ཤེང་པནིམའི་ནུས། ། ྱཀ་དགནེ་དན་གནས། །ྒྱལ་པོངརིརུལ་རིགས་ཏེ། །ངན་འེདེདོ་པདོན་པ 


༢༠གཉེའ ཅེ་སདང་ ། ། པན ་ྱི་ཉངཐགུང། ང། །འགོདམས་ཡི་དགའིོབ་ུ་ སྤདན། །ིགསེོས་དབདོཔད །བརབདེཀྭསར་ཡངངི་ཉཐ་། ཅེས་སོགསྐ་རྐྱཆར པཿ ! གསེལ་པ ¡ 
པའི་ཧཱང་རུབ་ 


གསེལ་པ།། གངགི་ཚོེད་ ཡ་དགེངས་ཤིགེ །བ་ དེ་བཞིནདུབསམ་པརགུའོ། །དཾནས་ཧྲཏྨཆུབ་སེམས་དཔའ 

་ གས་པ་ན ག་གས རེ་ས ]  ་སོ་ུམས་ཞལབ ། སུ གཡད ས་དཀའ་ཐུབ པ་མ ལུས དུ ། 
ཆཾནཔོདང་ ། དགེ་ འོ མ་ཡིནཔ་སླཾམུངབ་ལགྲོ གུས་པས སྭ!  སྱུ་རུ༦་ཤཾསཏེ་། བླུ་རང་ད་ཕུ་ཡའི 
བསྟི་གནས་སུ་གཤེགསཏ ། ས་ཁ ས་མཐོའ ཚསདདདག དུགཉེ་བ་པས།ཌདན རི ོཔ་རམཛ་ཞས་ ! བེས ལེ ` མཉེ་དྱི་པརྱ་ཧིཆིསའདི་ ཁེནམངོན 


དྲུ་པེས་སམ་ ། གསོལ་པ་དེཁྲེནའོ། །བཀའ་སྩལ་མ ། དསྭ་ཀུངདམདནད་དེས་སོ། ་ འོ དད ཤིངམཉམསཱ དེིེ་ ཟོ།།ཤེས་རབཙུདགའཞིངེསགུ་བ 
ངཿ བཛྫོདཔནུས་སོ། །ནུབ་སེམ དཔས་ལམ་འདྱིསྦྱའི ཤེས་པ མནུསམ་ཐེངོབ་ རྨ བཌརུབ་པརྙཊས་པམ་ཡནེནོྟམཛཱ་གངོས་ཏེ ། རེབས་བྱད་ཀྱ་ཐུལྷག་སྤོདཀྱི་གནས་ 'སུ་གཤགས་སོ། །དེང་ཡད་ 


ཐ]།༄༅། །ཐམས་ཅད་རིད་འཕུར་གྱི་སྐབས་དང་འདྲ་བ་ལས ཟླ གའི་དུང་དུ་། སར ། འདུ 







༈སྭནཱས་ 'གཞན་དུ་གཤགས་སོ།: །ཉེར་གཅིག་པ་དཀའ་བ་ལུད་པནི། ། དེ 
བམ ནགོ ] ཞི ། ད་ར 


པདོང་ལྐན་ིག་ཏུགནས་པས་བདུད་ཚུ་མྲིའབོ་པའམཤནནས ། ཡུབ ་གསུམདད་ ] ཡུམ་གྱེ་ཕྱེགས་ལས་གཏིས།ླིད་ ། ལྷག་སརྣམས་ཕྱིན་བརྐེ་ནུ ། །ནམས་ངསོངགགདབམུ་བདང་ལུན་ཅག ཌེཿག་པ་ི 
པོ ངྱཆས་ཚི་གེངདལྱ་ཆུདངགུ་ཤ ཤིགསནུས་ ། ཀྲུང དེམ ] ནེའུ ཐུམེང་སེད་དུ་འོང་བརྡ་བའ་ནགས་ཚང་དིང་དྲང་ཤིང་ (ཚེགས་རྱིས་བརྒྱན་པ་ག་ཟིགསུནས ། གས བདགས ས་ངོ རྩེམ 


།ས་ཧི་ཱཊཆེདཅསུ་བདིི་འཛིཐབ་པཿམ་ཛདཔནི་བཏཔ་བེ། །དེནས་བུཏུཆུབསེམས་དཔུལ་ལྷག་སྤོདཀྱི 
པོབས་ སས ! བྱཏཆུབསེམས་དཔའི་ཕོརོས་སུ་ལྟནུལ་བམང་དྲུབཏང་བལས | | ཧུང་ཆུབ་སེསེས་དཔའལ་ཉེམཧྲ་ཧྱད་པཾའ་ 
ངཞིང་ ། ུལོ་ཡིགས་པརནསྱིས་ཀི སབ པོ། །དནས་འཁོཏོ། ཆྫལ་བརོད་དབཅས་ཏ་ནགས་སྐུ་དཔན ! 





དགཇོསན་  ཤེད་པ་ཞིག་ཏུ་བཞུག ས་སེ། །དེཿཚེམས་ལཿ ལྡགསསྐན་ལ་སྙུན ] ཐུགས་ཀྱིས་ཕུགས་བཟུང་སྟེ་ཤནཏུརལ་ ན་ྷ་མམུས་པན ] བའི གཞས་བ །ད་ལྟརོདཀའ་བ 


སྤྱན་པས་ ] བགསིདད་པ་ཉམསྣམ་ཟུསམདུས པི རྩོནའགྲུས་བརྩམསཔ་ཡེནེ | སྐུམ་སྒྲངསབམ་ཡིན་གྱི་སྦྱངས་པ་ཡེནེ ] རྨུགས་པེམ་ཡིན་གྱི་དྲནཔ་ 


བཅ་བཞག་པཡྲིན ། གཡེང་བ 


༢2 ྡྱིཐུགས་གཅིག་ཏུམས་པརབཞུགཔསིཊཞེ། །དུནས་དུས་གཉིས་པལ༔ རྔ མཔར་བསུང་འིབསམ་གཏནབླགསཔདབྩས་ོ་ པུ ། དམུགསའགུང་ བབཀགཔས་ནུང་ཐམསཅད་སྡེ་བེསངོ 
།ཡྲ་བུག་ མེ་བཟདཔ་ལུགས་ཏིུཐུས་བཏབ་པ་ཆབྱུ་ཐུང་སྟེ ། ། ཞུམ་པུམ་ཡིནཔ་ བཞིན ། དུས་གསུམ་པརྒནམ་པར་བམ་པ་ མིས ཅདུདབཀག་པན་སྙན་ཨྱཾུ ཐུ་ག་གཉེསནས་རྨ་བནི་ ཞི།མགུར 
ཐུས་པ་བཞེནན། །ལརཆརི་བམི་བཟདཔ་རེངི་ལ་དཞུས་པར་ཡིནཔ་སོ སཔ ། སོ ི་སམགཏན་ མཐི སེཔ་ དཞུགས་པན ] ཤུདརྒྱུབ་བཀག་པཾས་ཕུལ་ཤིན 

རུརྙས་པཾརྦགུར ] དྭ་པ་བགརདདའྱ་ུ་ིན་པསདས། (་བལྟ་ཐུའི་མོད་བདང་ ] མེའི་དངོད་དཔྱཿསཿ་ལྟུབུའི་བུག་རྔུ་ མས་སུ་མོང་ དར ན་པ གས་གང ཟེ {ཾ དུས་ལེཔས།ཁ་ཟསངནངོནཆད་ 

ཆུངགསོལ་བེནི ། མོན་ ས་ལ་སོག་ གོ་བའི་ཞུ་བ་གསལ་བ། དེ དེཉིདྲ་ཉཱི་མདངསམ་ཡལྱ་བི་བ་ རདུ་ཤིབ་ནི་གསོལ་བའོ། འ་སག 
པས་ནི ན་གན་པྲ།ཚུལཆས་ར་པའགོཔ་གཞན་བླབ་གེནཔར་དགུངསཏ །་སབཔིདདབུགས་རམཛདདོ། དཔྦ་སུཡས་ཤིནཏཱ་ནལཏང་ཆཱབརྲཱ་ཡཱཿ༡འཞུར་པམ་ཡིན 
བསོགས་གངདཔའྲད ། ངེསརསྐུ་ཕུས་ཉམས་ཆུང་བ སན །ཨགཝམཅུས་ྟེ་ཏད་ི ཀ་ལེ་ཀའེ་སྡེངབུ་ཀུརནས་བསྐམསནའཇུམས་པར་རྒུརཔ་ལྟ་ཐུདང་ ། དབུ་ཡང་འབརཾའཐུནཅན་ཀྲུ་བ་རྙིངས་བལྟ་བུདང་ } 


ཐརད ༤༅། གསུན ན་པའིགརམ་ཨུ་བུདང་ ། སའི་རིབསམ་མཐདམནྡྱ་ཧུཔས ། སྐལ་ཚིགས་སྒའེལནུ་རྟུྡུར་ཅད་བཞེཔས་པར་བཞེདན་དནནའཐུབ་ཅིང་ ། བཞུགས་པའབཞེདནྱ་དབྱཏའཉལ། 

སྨྲའི་ས་ན་མསབཅལ་ཐངགོདགས་པང ། བྱ ྷནག་བསླསུལ་ཕུལ་གྲཤགས་ན་སུས་་ཤགསལ་ ་ དན་དང འའ གག བ་ 

དེར་གནས་ག གོ ྲྲ་ ལེག ད་ གུམ གས་པ་འ )ཆུནངགི ཤང་ཤིནཏྭ་ནན་པ་ལ་བཅ་བསྱཀང པར ཨི 

མེ དུ; ལུས་སྲམས་གཉིས་ཀར་འདེད་པ ཆགས་པསྤ་ཐལ་པརྡམིཞུད་པ་དང | དེ དེཔསྱང་ འུད་པ་ལར ། ཡུས་འདོདཔ་ལས་ཐག་བགངས་ཀུངསམས་ཀྱིསམ་བསྲིངསན་ 

ˆ | ཐདང་ ) ཤིངབསྐམས་བྱུབས་པསམེ་འབུང་བ་སར་ཡུས་སུམས་གཉིའ ± ་ མུ གན དི རི རགརའནུས་པར དགེངས་སེ།  ས་དུས་དུག་པར་ང་ཟདནམ་བན་ ཆུ་བ 
རྒྱའི་སྙན་ལ་གཟིམས་ཤེངེ་ { གཞན་སྔམ་དང་འདྲབ་ལས་ཏིལ་ལ་གེགོ་ ་ས་སའགགཅིག་ག | དའི་མདངསཡ་ཡའྱེ་བརདུ། ཧཞིས་པ ཨཞུམ་པྲརྱུ་གད་ཏོ། །དེ་ལ་དའ་བསྲལ 
མོའདཀའཝཐུབམཛད་དེ་ཞུམ་པ་མ་ཡིན་པས དིག །བ་ །གིའི་ཚྱ་རུལ། གས ། གེིསདངམམ་འ་་བར། །ཞིངེ་ གས སུམ ] ཉིནའི་བཞིནེྱིཔརའེའོ་བརྣམས་ཀྱིས་གཏམ 


པྲ 
། རྒལ་པོ་བས་གཙང་ལྷག་བརྲ་ཐུགས་ངནདུམཛ་ཅིང་ ། བླག ཁོནམསྱ་ུང་ིའི་སུན་ | ཀ་བ པ་ུམསཡགས་ས། །དེནསྤ་རལ་བོས 
ལའ བི འྱི་ཡུསནས་སདོ་པས ། དེལེ་གནོད་པརའགྱུར་བའི་གནས་ཕེད་པའི་ཕུནེ་ ། གུ ་ུཔཧ་བདང། གགས་སོ །ག ཡ་ཡང་ སྲིན 


པད་མོ སབ་ཀུའ་བ༔ སྨོས དོ །སན་པས་ནང་ད་ཐུགས་འནད་འབུར་ཡུྡ་མམའགུར་ཐུས་ཏེ | གཉམ་གཞན་གྱིས་ གསན་པ །དནས་དུས་བདུནཔ་ལ་ད 
རའདི་ཅམ་ྱིས་ཀམི་ཆོག་གོག བ་ཀུབབླམས་སོ། སཱ ་པ་ཞྭསྭ་བ་བ་བྲིུ་འོམ་འྭཐུང་བླ་ནམ་ དྲ་མིག པསམ་ལལ་བདྲཡི་མམི་གསོལ་ སབཅུནཔ་ཡད་ །དུན་ལད། 
གས་འ་ོམཔ་སམཛད། འིབ །སརིདཅིའེ་ དི ིེིཾེིི གཞོནནུམ་དང་ ། སི ་ ± རུ 


སྟེ ཤིས་བ །ནས་ཤུངས་ཀྱིབུ་ | ཤངས སྭ་སྭནད་འ འུ ཅི རི བདང 
7 ཀག ད་ར པོ ས་ཤ ཿ་ 







45|༦༄༅། །ནས་འདི་སྙམ་ནུད་ལྟང་གངསུདག་སྡུགབསྡལ་སྔེ་བརའ་དོད་པ་ཐམས་ཅད་ནུ་འདེ་མདུ་བདད ༈ འདི་ཡང་ཤེས་པ་དཔམཐངོབདད་ཤྭྱཆུབ་ཡ་རེག་པྙནུས་པུན་ཡིནནོ། །བདག་སྔོན་ཞིད་པའེ་གོད་དུ་བསམ་གཏན་བ 
བྟརཾནནསྭ་བྲངརུབྱ་སྦྲབཔ་ནུསན་ ༈ འོདེཅེའེ་། ཆུ་སང ས་དཔསས་དཔྱ པར་ ༽ ་ མཛད་ཅིང ། གཆེསས་ཁབས་རགསའ 

གསོལ; ིས་ིང་གི་བྱས་མཛདཔ། ཞིརངིས་བོལ་་པསོ་དདཔྲདགུན་ཏ ། ༥ ས་ག གེ་སྒོང་གེ་ཏ་མ་འདི་ མིནི་ངཔསཞཔཔཡིད བཞེ གན་བདཀ་ལོསའཕེམས་སོས ། 
ཤྩ དཔའ་ དཔའ་བཅོནས་ཝ་དངསེསངྒོ། | ལྔ་སྟེ'ཞེས་གྲེགས་སོ། །དེནསྭ་དྲཆུབསྲེམས་དཔའ་ནིམ་་གྱིས༔ གུད ནས་སྡེ་ཾནཿ ངག གས་སོ། གས་མ སབ དང་འ སྲ 
སསད དེ་ོིལུརུནུནརོགསཔཡིན་པ་ ། ཀདགགྱུ་བདཆུབ་སེམས་ ཡོ སིི | བུན་མེད་གང་དགྱ་ནུལ་འམེས་དང་ ། བཏུལཞུགས་འདིདང་འདྲི་རྟབ་དག 
གི ད 


ཅད } ཏ ཀའ བྱ་ཉིས་དུབ་པའྲི་དངྲསོ སཿསྐུནས ། དདག་གིས་བརུལ་ཞུགས་བདསནས་དུས་དེར་ལེ་བྱཅུགཉོསེཀུ སཔས། བ 
མས་བཞེས་ཏེ ། བསངཔོད་ལ་ུདད། 1 ་ བརྒྱལ་བླད་དེ། ས་དཔ དེ་བཞིན་དུཉིས་བྱརལ་བྱུདད་ ། བྱརལི་རྭལ་དང་ ། དུགུརུ་གསུམ་དང་ | སུམུཧུ་རྩ་གཉིས་དང་ ' 





", པསོ། ༈ ༦ 
4€ ར་ནད ས་སོ ངོ ཅབ གཿ 
སེབ སྤེན ། 
ླ†ུ ) ངི འི ལི 





7 ཅམོདགཉིསྱིསགསོལ་། ] ཤཱཀྱ་ཞེ་ པཱཁོསོ་ླབྱུལཔོའུ་བདེའཡསབབའབཀའ་སུལཔ་ དཔྱས ངིནཏ།།གསོས་ ། །གསོལཔ་། ཐ་པ འན་འི་ཞདཔ་དོནསཅད་བ 
ས་་་་ ངཧྲ་ང དམ འཡིང་རུ 


ས་ཏ གཟིར་བ 


ཆུ་བྱ །དནཱས' 
སྒིས རར ྲ རྐདང་ ྲི ཉར ÷$ ིིར རཿ 
་ཀང་ རང་གགེནས་ལས་བུངས ] §ྱྣ ཝང །སཔའགངས་ར་ུའར་བར་ཤསནས ལྲ་་སྱི་ མབསི། །ས་སམས 





ི་དུང་དེར་བཞུག ད་ད དཐ་ སུ རཱ བར་རོ 


་ མེདཔ ` །ཉེར་བཞེ་པ་བདུད་བ 
སུས བམ ཤི གཡན གས་བཞུགས་ཏ ཇིད བསའ ཡོས་པས་། བདུད་རྱིས་ཊ། དོས ི་དྱ་ 


སྲ་འཇེངས་ཤདི་ཤནའི་གོས་ཀྱིས་སྣུད་གཡོགས་པའིའཕྲི གྱིས ་ གོ་ ཕོ་བ ངེ དེ 
ྲ  ྣཌྣ་་ སུམ་སྐྱེསན } སསན ལོ ག་ཡོང་ལ། ། རཿ 


ཐཾ མཐུར བི ལྟ དབེརམམཆིས་ཅུས་བ་ བཔ་སགསསརེབདདོ། དི ལ་པོའི བླག ཤིས་དངམདལ་། རིགས་ད ད་ས 











4༡།༄༅། །ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གལུ་ཐེབོ ། ཅེས་ཟཾར ། བཀའ་རྩ་པ། ། སྡིག་ཅནཱཤེདོ་ཀྱེས་མཆོད་ 
ཤུས} སེམས་ཅན་མ མག་དང་པ དིད ད་ག སེནལ་སོགས་པའི་བདདུ་ཐམསཅ་ ཡསསུ་གཏན ས་ག འི་ག གས ས་པ ད་ཆེ ར་གང 
དོད་ཡེན་ལ་ | ཁེད] དོ ། དེནས་བྱདྲརུབསམས་དཔའི་བུགུགཡས་བསོདོན ཞམས་བྱུར་ཕུགདུམས་པ་ སྐེད་པ་ས་ལའེག་པར་མཛུད་ ་ ནི་སིནའོ། །དེགས་ས་ ས་བརྟེལ་ཏེ་བུངན་ ནུས་ཐལམོ་ ཅཱ 
སྟིས ག་དང ཀའ་སྩལུཔ་དབཞིནནོཞཾས་སྨྲསཔ་དང་ ། ཡུ གགས་བསེདནམས་དར་ཐུགམས་བསུད་ །དེནས་སྡིགྲཏུནགྱེས གསྐུལ་ཏེ་ དངུད་ཉིད མོ་སཾདམདང་ | དགའ་བེ བདྐུསདང་ འིག 





















































༥ དུ ུམསྣ་ལའྱཞུམའིམཆོག་ཡིདལ ། ] བདེ ོྲརྣུམས་རནཔན་བརུམས་པན | དེ་དག 1 ཆི པལ་མོས་པ་བསུདཔས་ག པ། དག 
ཀོ །སྭ་ཀ་འ། ང་པྲོཐམས་ཅད་སྦྲན་ཏ ] དདུད་ཀེ་དཔུ་དྲ་ཆན་ གི་དངདངགཛུགས་སྣ་ཇོག གས་པཿ ས་ པདཔའ་ཞེང་གཏུམ་ལམ་དྲསུན་པ་ པ་ཕྲག་སུམཧཱརྩྭ་དུག་སྡེ་ ནད་བདས་ཤང་ ། ནཾ 
འདེལ་གླང་འི་ སས རར ་ྒ ིའདུག་གོ ། །དེནས་ཀྱཏྤ མོ་རུ་ོགསཔའིནཔད མགི ལ་བས བས་བདེ སིན ་དང་ 





50 །པདྨཡ་སོགས་པད་རྒྱུན་ ། ལིའཕངས་པནིམེ་ཏོག་གི་འད་བཅི་གས་སྐུ་གུར ། ཾ་དཔབ་ཞིགནགཅབེམས་ཉས་བླིབས | ྱག་དུན་དངམི་གཙང་པའི་ཆར་ཕབཔ་ཡད་དྲེཞིམེ་པའི་ཛ་སྣ་མས་སྱུ་གུར་ཏ ། བདུད 
སཿ 


ཀྱི་གཞོདོ་པཀྲམས་ཅད་བརྡུགས ] དེ་ནས་བ ཐཐ མསྭ་ཕོགས་དེནསྱ་ཟེས་སོ། །བསམགཏན་་གིཚརམ་སྒྲ་ཡེན་པས | བདུད་ཀྱི ཤིད་ཤལ་ལས་གུ་ ཁ་པར་སང་ཞིང་། ནུངགིས་བསྐྱེད་པས་སྒྲ ཧཙ་ ། གནས 
གཙངསསནམས་ཅིསམཡོནས་བཅང། སས ཨོང་བ་དགདང ུསཔཔ་གཙང་བ་ེསད། དག་པ གི་ག ིགགིས་ངརེབོསའི པའི་བར ཁང ྷ 
ྱད་དུབ་སེམས་དཔ་།ཏངའའཇིན་ ་ ཞུས་ ལྣམསྭ་ཤིས་ ཀྱེས་དཔགཚད་ དུ་ཤིངཀ་ཏུམ་པའནགས་འཐུག་པོས་བསོ་ ར་བ་མ ། །ད་ནསཐམསཅདམི་སྣ ཡིསྣང་བར་སོངདེ། 

སངསྦྱས་པའྱ་བ བྱ་ཟམེདཔའི་སེ སབ་ སྱ་5དཆུབ་སེམས་ དཔལནམ་ཅི། ད་ དཱ་མཉམ་པར་བཞག་སྣེརབ་ཀྱམེཐཾའེ་ སམ་གཏན་ལ་བརྟེནནསུ་རྫ་ ི་ོ གསདང་ལྷན་ སས ར་ 
གཱ ས་པ་དང་། སབས ནས་བ དནས་ཐུན་ཐྲམ་ལ་ཟྲག་བད་ཉྱི་མཁོནོ གས ནེས སེ མདོན གསམས 

ཞམ མས་ཤས་འང །དེས་བདུད་ཀ་རིགས་ྱི་ཉྷནམས་ཉིས་བོདབོརསའ ཛག ཅདམུངན་དུ་གྒྱུརབ་ལ ། དཀའ ས་གས ཟམ ད་ནོ་བླནམེད་པའི 











ཏ༔1 ༄༅། །ཡེ་ཤཾས་བརྙེས་སོ་ཞེས་བླགུས་པསྲ་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་སྐྱེས་སོ། །དེལྟརས་གའི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའིནུབམོ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བླནམེདཔའིཡ་ཤེས་ཀྱང་བརྡེས ། ཟླ་བལ་ཡང་སྒྲག་ཅན་ཞུགས ] གྲགསའཛིན 
མའིསསྨ་སུ་གཅནའཛིན་ལངབཙས་ ཤིང་། བདུདཅི་ཟསྭ་འི་བུ་ཀུནདགའ་བེལང་བཙུས་ས། །དའི་ཚེས་ཆེནཔོནའ་བཏ་གཡོས ། ངོགོས་བམས་ཅད་ནི་འདཊི་ལབས།ཁབཔ་རླ་ཧུར ། འཇིག་དནྲགེ་ཁམས་ཕནནུན་གྱིབརན ། མུནཔ་མུནནགཏུ 
ཡཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣང་བས་ཁབཔུདའུཧྒུར་ཏོ། །བྲོང་ཁན་སེར་སྐྱཊ་ཡང་སྦྱིན་གཏོང་གིབདཔ་བརྩིགས་འིང་ ) མྱཾན་པ་དག་སན | བསོད་ནམས་དགུས། དགའ་ཉོནོརཆནཔོཡང་སྨྲབས་སོ། །བཅོམོ་ལན་འདུསད་བཞིན་གཤགསཔ་དླུ་ཀབབ་པ་ 

# ཛུམ འ་གངསྦརསནགསའི་མས་པ་ནེ་སཔསུགསཏྱི་བངས་གཅིགགིསཞག་བདུན་འདུསཔོལམངད། ཉུ་དུག་བནགས་ཤེད་དུདལབཿབཞུགས་པནི། དེནས་བཏུན་ཕུགགཟིས་པ་ལབབ་པན ། ཚབས་དེས་ཏི 
ལྷགཉིསཤིགའོངསཞས | གཅིགགིས། དདདཔནོ་གསུལལསྨ་རམ་པར་རལབ་པ། །སྡིགཔའི་མདའ་བཞེངས་ཤིག་འཇིགཏིན་གཟིགས། །ཅིནཆན་རེ་སྐན་འཚལ་བས་བུར་མཆིས་ཉི། །བདེག་ཤགས་ཆོས་ཀེམགོའདིབ་གདདུ་གསོལ། །ཅིག 
ཤུསཾཉིས་ཀཏདེ་དང་རེས་སུམུནཔའ་བསྟོད་དེ། གས་བཅོ འདམ ཕར་མང་ེ་ཛནདེ་པས་ ཆས ། ི་པའ་བད་བལཆེད་དབ་དོཔ་མཛུད་ནས ། རྣུམ་པརྲེལ་བའི་དགའ་བདེ་སྐུཉམས་སུ་བསྡར་ཞིངེ | ཞག་བདུན་ཕྲུག་གཉིས་པར་ཡང་ 
ྒྱིལ་གྲུངས་མ་ཞིག་པར་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཞག་བརུན་ཕྲག་གསུམ་པ་ལ་བབ་པན | ཚོངདཔོནོག་གོན་དང་བཟང་པོ་ཞཾས་ཧྲ་་གཉིས་པིངརྟལྔ་བརྒྱ་ཚམ་དང་ལྷན་ཏིགརྡོ་རའི་གདན་དང་ཉེ་བའི་ལམནས་འབྲེ་བོ་ལ ། ཚོངདཔོནོ་དེ་དགིདཀྱི་གྲེགས་པོ 


52 །ཤིནས་ལྷདསྐྱེས་པདག་གིས་དེ་གཉིས་ལ་ཡུད་བསྟན་ཅྱིད་བསྐྲལནས } ཚོང་དཔེནདེ་གཞེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དུདདུ་སོངས ། ངྷརི་དང་ལྡེགུ་དག་འབུལྱ་གི་བཞེས་སུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ་ནསདགེངས་པས་སྡེན་གྱེ་སཔས་རྒྱས་རྣམས 
ཐུའི ི་གདོབས་ས་འེི་ སིི་ཾེིཾཾཾ ¡དབ་ཞ ས་པ ས་དང་པ ྲ་ 
ནས སྙེན་པ་ལཝུལལེ། །དེ་ ཅིག་ཁིནལས་བཞསན་གཙུམ་པེ་དགའ་བརྡ་འགུརལ ། གཉིས་ལསནེ་གཉེས་དང་ ། གསུམ་ལསནིེ་གཅིག་མི་དགའ་བརམཌནནས་བཞེ་ཅརབཞེས་ཏ་ རྣམས་ལུང་བཟེད་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བར་དེན་གྱིས་བརླབས་སོ། ། 
དེནས་ལུང་བཟེད་དེ་ཚོང་དཔོནགགོན་དྲང་བཟང་པོསོ་བསྐེདོསམས་ཡུལ་བདག་བཞེས༽ ། དེ་གཉིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བལ་བཀོད་ ! སྦྱིན་པ་ལ་རྫས་སུ་ཡི་རངབའི་ཆསོ་བསྟན་ཏོ། །དེནསཆུ་ཀུངནེརྤྡེའི་འགྲམ་དུག་ཤེགས་ཏེ་ཞལ་ཟསཀྱི་བབ་མཛདདེ། 
སྦྲང་རྩ དེང་ལྡེ་གུནི་རུངཧ དྲསོངབས། དའྡིེས་མུ་དེ་བཞིན་ག༨གས་པ་ཅུང་བད་སྐུ་སྲུང་བརུ་རྒྱུར་པན ) བདུད་སྡིག་ཅནའོངས་ཏེ་མུ་དན་ལས་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏབཔན ¦ ངས་ཁཁྲེདྨཾནམ་པ་བཞིམ་བསན་ཅང་ཚངས་པར་སྟེདོ་པའི་ལམ་སྐྱེ་བོརྣོམས 
ལམ་བསྙན་ རྲམན་ས་མ་འདའ་ཡོཞས་གསུངས་པས ། བདུད་ཡེ་དམེ་བདཔས་མི་སྣང་བྲུའ་ཏེ། །དའི་འོགཏཱ་ཝིའི་དབང་པོ་བྱོནཤིན་གྱིས་ཤིང་ངམ་ཐུའི་ཚལནས་སྨན་གྱིམཆོག་ཨ་དུན་བླངས་ཏེ | ནི་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་བུལ་ཞིངག་སོལབས 
། 


དེམ་ཐག་བསྐུན་ཞི་ཞིང ༽ ༨ཤིནཏ་བཟེད་ལ་སཱག་པད་འཚོ་བརླ་གར་ཏོ། །དེནས་བཏུན་ཕག་བཞིཔ་ལ་བབེ་པན ། ཤླེ་ུདདུ་སྡེན་ཆགས་ཏ་ཡུལ་དན་བྱུང་བན ] ཀུ་ིརྱལཔོ་བཏང་བཟུང་གི་གནས་སུག ཤགས་ཏེ་རུང་ལ་སོགས་པས་སྐུ་ལམི་གནེད་པའི་ཕྱིད 


5༔1༄།། མས་རངགིཡུསཏིས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱའི་ དས་ཀ་བས་ཏེ །པས་བཏུད་ནས་ སྩུན་གསོལ་བྲ་པད་པ་ལ་དཔེན་པའི་དགའ་བདེ 
ཨུ ཟོ་་ས་པ་ ིུས་ཉིསབཅོས་ལག་འདས་རིཔཤིས ངངས པགས ཀ་ སམ་ན་ངསཔན་ ཨུ ་ེ སགིས་ོས་སད་ཛན་མམཏོ་བིན་ ཇིནད་ལས་བཞེངས་ཏེ ། 
„ རདདདཔ་མདམད་། པ་ད མས་ཕན བ། ]ཧདཧི་བངག་ཞགས་ཏེ་ཏག མཁན་པ ༈ ` རཾེཾིྲ བད་ གཱ་ཉིད་དྲུ་པ་ཚམ 
1]: ། ་བསནབདགགཏུག་ཅད དགས་པ འ་ོསདགོསཏ ] ཤུགས་ལསུཆུད་དུན་བཞུགས་སོ། | །ཉེར་བདུན་པ་ཚངས་པ་ ལས་གསས་པསཏཔ་་ ་ཝ་འླ་ཏུ་སྲེ་གཤ གས་པ་ནེ ། དེ་ དན་ལ =÷ 
ད ོངས་བསད ཤས འཇིག །འདིནིམ་རུངས་པནྱུར་དྲོ་མམནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས: སོང་སྟེ ། ཝ་པ། མགྷཱ་དརནཾ་ཛཱོནརད་ ང་བ། །དག་ཕམ་ལགས་དྲིམརབཅས་པར་རྟོག རྟོགས། བནུད་རྱིཿ 
འཇིག་ཉི དཔརམཛོད་ །ཅེས་པ་ལ ། པས་ཆགས་ཆནཔསྐོཅགས་པའེ ཅི གོས་པ་ཡོའ་ འགྱུམ་ཞེས ། དངཔོ་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་སོ། །ཡུང་ཚུངས་པས ། འདི ད་གོདང་ 
མདོད །དསལེདབ་ ། རབ་དང་འབྲི་ ༨དག་གིསཿསོཊསྐན་དོགས་པར་འགྱུར་ལ ། མ་ ཤོས་ན་ཉམས་པའ་འྱར་བ་ལགས་པསའེ་ ལབ་བོམ་གསུངས་བཞུས་པ ། སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱེས་ཡེ“  ཤེས་ཀྱིས་གཟྲིགས་པས་ ཀྱང་དལྟུན 


ཏ།དགོངོས་ཏེ | བཀའ་སྩལཔ།] བདུད་རྩའི་སྒོ་མོདགནི་དགེ་བརབུ། །ཉན་པསུ་འདོད་སེམཧོཾ་སེལོ་ཤིག་དང་། །ཚངས་པ་མྲི་ནམས་ལནི་གྲནོསོཆས། །ཀྲན་ཀམི་སྣལམདོ་ཙོམ་བཤད་པད་བྲ། །ཞེས་ཞལ་གྱེས་བཞེས་པསུཚདས 
པ་དགའ་བྱསས་སང་ར་སོང། །འངརག་དུག་བདནུཔལ་བབ་དན །རིངབཅུནདང་ཞུགལུཔ་དགདས་པའི ། ལྷནམསཏིས་ཊང་ག་སོལཏ རིའསུནདསནས་ནཞགབདུན  ལག་སདམནས་ཞི་ཞུགགཅས་པ 
པརདགངོས། ། ཀེའེདེགཉིས་ནི་ཤིནསུས་མ་འགྲེག་སེ། དེདག་གིས་པའི་ཇོས་ཐེསནབདུད་ཆི་བབོཔར་འབུར་བེ་ཞིག །དནི་གཞན་ལ་སྙན་དབསོན ། ལྔ་སྡེ་རྣུམས་པསྣོནདཀའབསྩེད་ཕན ། གུས་པ་དང་བཅས་པ་ཡཞེབས། དྷེ་རམསལ་ 
བསྟུན་པན་བའོདགེངས་ཏེ ། བུད་ནུབྱའི ཤེ་དངནས་བཞེངས་ཏེ་རིས་པསྨ་ལཔས་རཞང་ཀུ་ཤུའིཡུལདུག་ཤེགས་ཏ ། འམདུ་ཀུན་དུའཇོབ་པ་ཉེར་འགྲེ་དངམ་དལ། ། གེངས ད་བིད } བཞིན་གྱིམདེགོརྣི་འངོསསུ་དག |ལྤགས་པའི 









མངགནིའབཏུགསལན ། ཏྱེདཀི་སྙོན་པནེགེང་ ། བཀའ་སྣ་ལཔ ། ང་དངའདབ་ཡོངམདྦ་ཀཱ། །དལྔ་སློབ་དཔོན་འགའ་མེད་དེ། །འདིགྷ་ཏན་སངས་རས་ད་གཅིགཔུ། །ཡུང་དག་བྲདཆུབ་དམ་བྲཟེབ། །ཅས་སེགས་སོ། །།ལེཿབརརད་པ 
ལེ གསཔ། དནས་ལ་རྭ་༩་སེར་ཧནཏ ། དེའིམྲོདང་སོང་ལྱུང་བ་འི་ ུས་་ནགས་ནྭད་འཁེདཔས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འཐོན་པྱ་རང་རངེ་པོནས་མཐོང་སྟེ ཁ་བཟེད །སསསསི། ] གོ་ཏོམབྱབམང་པོ་མང་ 
ཐས་འཚོབ་དའེངགི །དལ་སྨྲ་བརམྲ་བ། པགམིབ། ཝིམ ༡ སྙནབཏབ་པརམཾ་བཞོ། །དེནསབཅམོ་ལན་འདས་ཁད་ནབདྲབནཔ་ནག་བྲདམ་བཟདདི ། ཐམས་ཅདངས་ཤི་ཕུག་ཕུལནས་། གཅིག་གིས་ནི་གདན་བཤེརོས ། གཅིག | 


ཧ55། ༄༢ །གིསནི་བསུས་ཏེནམ་བཟའ་བདས། །བཅིག་གི་སནིཞབས་བླགུ ། ཤེས སོ་ཉམ་ཧེནོ་པ་ལེགས་སོ། །གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་ཕེར་རོ། །དེར་ཇེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སམ་གདུད 
དིསོ་བདགདས་ས། ད་དག ! མགསས་བྱས། ད་པ གསཔ ླ་མམས་པས་བྱགས་ ཅ་བ དནེབཞིནག ཐོ ཅིས །བཀའ་ཅུ་། 
ྲདག་ཤ་ཞསཔའིདབངཔ་གསལ་བ་སེགས་སྔནལས་གཞུན་དྲུགུར་པམམ་ཐོངངམ ། བསནི་དདུད་རྩི་ཐེཔ་བོ། དགེསོངདག་རདུྱ་པང་བས་མཐའ་འདི་གཉིས་ལ་བུནཔརི་བི ། འདོད་པ་གསོད་ལམས་ཀྱི་མཐའ་དང་ ༈ དལ་ཞིང་དུབ་པའི་ཤའ 
འོ ;དྭབུམའི་ཡམདྷུརཱན་དགོསོ་ཏི ] དེ་ཡངའཕུགས་པའི་ལམ་ཡེན་ལག་བརྒྱདདེ། །ཅེས་སོཿ (དེའཆོ་དགེ་སྲོང་ལྔ་ལས་སྔདྲོགཉིས་ལ་གདམས། ཨཱ་འབེགས་ཤིང་གསུམ་བ རར 1 བསོད་སྐོམས་དེས་སྟོན་པ་དང་བཅས་པའི་དྲུག 
ཧཱར་འཆེ་བརླབེད་ལ ། ཝཱི་ད་ན་གེསུམ་ཆོས་ཞུན་ཅིང་གཉིས་བསོད་སྐེམས་ལྔ་ཞུགསནས ། བསྐོད་སྙེཐས་དེས་དགྲ་སོང་ལ་པོ་དྲག་འཚོ་བན་བེདདེ བཞིན་ག ཤེགས་རའེའབབཞིནས་ཕརམ་ག ལེ་ལེ། །དེནས་དེད་གེ་གབས་མུ་དང་པོའ་བདེན་པ 
བཞི་དང་ལྡན་པཟུསཔ་ལན་གསུམ་སྟེ་བྱཅགཉིསས་བསར་བས་ཀུནཔེས་ཀོདའི་དང་ ། ལྷ་བརྒྱད་ཁྲིས་བདེན་པམཐེངངོ། །དའྲི་རེས་སུུ་ཀོ་དྲལ ། ཀོ་དིར་བདཉྱིས་ཆོས་ཀུན་ཤེས་སམ ། བོཅོམོ་ལཱན་འདུས་བདག་གིས་གུན་ཤེས་སོ་ཞེས་སོགས་ཡང་ཡད 
དྲི་པད་མཛད་པས་ཀུན་ཤེས་ཀེ་དྲོཧ་ནསྲ་གགས་སོ། །དེའི་ཚོས་ལྷའི་གནེད་སྦྱིནནས་བརྩམས་ཏ་ལྷའི་གནས་མཐར་ཞུག་བརཆེག་ཀྱི་འཁོར་ཡེ་བསྐེ་རབས་ལྷརྒྱས་ལྷམིནའབྲི་ བས་། སྐྱེ་བེ་ཁྲེམས་ཅད་བདེ་འོའིས་༢བཅུ་དགའ་བས་མེདདུ་བརྲོད་པའི་དབངས 


༣ཚ༦2༦་ 


5ཿ།ཏླིས་ཁུབཔདཔམསོ། །དེནས་ཡཔད་བཞིན་གཤེགས་པས་ལ་སྡེ་རྣམས་ལ་རྣམ་གྲུངས་གཞན་ཕྱི་སྐོནས་བདེན་པ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའིཆོས་ཀྱི་ཁཁེའོ་ལ་གཉིས་པ་བསྐོར་བས་ཀུན་ཤེས་ཀྱེས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐྲོབལ ། རྟ་ཐུལ་དང་ ! བླདས་པ་དང་ ། མི་ཆེན 


དང་། བཟད་ཕནྲ་ནམས་རྱི་ས་ཀུང་བདེན་པམོང་ ། གོའེ་ཚ་དྲག་བཅོམ་པ་གཅིས་ཏེབཅམ་ལྷན་འདས་དང་ཀླུན་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་བདག་མེདཔ་ལས་བམམས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁེའོ་ལེ་བླསནོ་བས། དགེ་ོུགམ་བཞིས་ཀངདག་བཅོམཔྲ་ལ དེ 


<` 


ཆདྲག་བཅོམདག་གོ། །ཤེང་དྲག་བཉབའྲི་ས་སོགས་གོལ་བནི ། དོནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་རྣ་ཇ་སྲ་་འབདནུགནད་པ་ཅན་གི་འགགས་ནུ་བཞུགས་པན ། ཝ་རྫ་་སིའི་འགེསའི་གཙོ་བའྭབྲ་གནས་པ་ཞེས་ཧུ་བ་ཡོད་ལ་ ། ཟོལམོཐོགསཔ་འི 
ཨུ་མང་བིྲ་ནིྱཿབརན་པའས་ནམཔདནགཉིནཐདད་ུདམད་ིཁལ་བ པས་མདེག་ཉདསེགོམཏ ༈ གོས་ངང་དལ་ཞིང་སྤགོལ་བ་སོགས་འདུགཚུལ་སྨུ་ཚོགས་པམཐོངཐབ་དུར་ཀད་ཀྱ་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་སརྣས་འདག་ནི 


ཆོས་སོ། །བདགྲནི་ཉམ་སསོ། །ཞེས་སྐདཆེན་པོཊ ནས་སོབབྲན་མི་མ་ཡིན་ནམས་ཀྱིས་སྒོ་ུཾཞིང་ ། ད་ཀྱང་སྐྱེ་བོས་མི་ཐེསོ་ཕཿབྱས་སོ། །དེའེཙི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་ཁང་གི་ཕྱེ་རེལ་བླ་གས་མེད་པན ! གྲུགས་པ་སྒག་པའི་ཕྱིན་ཞབས་འཆག 
ཅིབགཞུགས་སོ། སི ས་ངོ །དགེ་ལུངནཔ་མདགན ས་ས །བདགནོེ སོ་ །བཀའ་སྩུལ་པ | གཞོནརུཛུས་ཤེག །གནས་འདི་ི་ཁྱོདལ་འཚེ་བཟེད་པ་ཡིན ། ཉམས་པམེད་པ་ཡིན་ནེ། །དེནས་གྲགསཔས་ནིན་པོ་ 


ཆེའྲི་ཧམརུའྭགམདུ་ཡུང་ཏེཔེནས་ཆུལ་བནལ་ཏེ ། སྙེནཔོའི་སན་སྔར་འོངས་ཏེ་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྲས ། དེནསནངདུག་ཤིགསནས་ཆེས་བསྟན་པས ། གྲེགས་བ་སྟན་དེ་ལའཁོད་བཞེན་དུ་བདེན་པཿཐོང་ཞིང་ ། རྐྱབས་སུ་འགྲེ་བབླངས་སོ། །དེནསཞྲིམ 


57 ༄། །དྲ་བནམོ་ཞིག་གིས་གགས་པ་སངོབད ཤིསནས་ཇོབ་ལོ་སྤྲནཔས ། ཁྱིམ་བདག་འིག འི་གཙ ་ གཅིགུ་བཆོལ་ཞིངསོ་ ངོ ། རྟཔ་དག་ཀྱངགྲགས་པ་འཛོལ་བའི་ཕྲིན་བཀྱེའོ། །དེནསཆུའགྲམཿ 
ི་ུཝ་ོས་བདུངཅས་བཞིན་དྲུྟ ལ་ས སྔར་སོངཔོ །དེའེ་ཚོ་ཐིགས་ ིས་བླནབསནས ། རླློ་ 


བཀའ་སུལཔ། ། ཁྲིམ་བདག་དེའི་ཕཱིར་སེད་ཅིག །ཉཱན་འདིལ་འཁེད་པ། ིྡྱགས་ཕུ་ི། དེ། །དེནསའིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ [ཡང་ད་བཞིནག་ཤེགསཔས་ཆོས་བསྟན་པན ! རིག།ས་ཨྱིགཿ་བཾ 

ཤློ ཚཱ ཕབདནཔམཐོང་ཞིང་ ། གྲགས་པ་སྟནདེལ་འཁེད་བཞིན་བརྒྱན་དང་བཅས་བཞིན་པར་དགྲ་བ། མེ་པྲབེབོ་ །གེའི་ཚོ་དགྲ་བཅོམ་པ་གདུན་ནེ། །དེནས་ །འདུ།ལ་བསུས་པས་རིགས་ཉྱི་གཙོ་བོསྲོ་གགས་པ་མཐེདོ་བན ། དེས་སྨྲས་པ ། 
གྲུགས་བཙུད་གོའཿ ཐར །ད་ནས་རྒོནོ་པས་གྲགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐྲོབ་པས་ཁྱིམ་དུ་ག ནུས་པ ཁི་གབས་མེད་པརའིམ་བདུག་ལ་བརྡའ་ དོ་པར་ སིི བྱ་ཏེ་ཧིཿྦྡེ གསི 
ནས་ལདའ་འིཔ་ གདུ ས་ལ་པབ་བཞ } བཅེམ་ ལག དས་དཔ་གགས་པྱ གཅུགས ཀྱི་གཅོ་ཐ དུ་བིརོ་ཞིངི | གདུགས་ཆོད་ སིན་པ བོ ད་ བས་ས ༨ཞྲོང་དེ། 
ཡས །བགམོསའབས་ ཟན །བཅ་ོ་སག་དས་དང་གགས་པ་ད་ཅགརགསཁིགཅོ་བི བོ ཏཾབྱུང་ ! ་དག་གིས་ད་ ཅིགཏུ་སོམས་ས་འབར་བགོས་པར་དྲག མོ འཇིག་/ནདུ་དགྲ 


58ཅོམ་པདཀུགཅེགགོ་ །དེནས་གིགས་ཀི་གཙོའའོ་བླུ་ནམས་ལོ་གཞོན་ཞིང་བདབར་གནས་པ་ཡང་དད་པས་རབ་ཏྱུ་བུང་ངོ་ཞོས་གཏམཐསོནས་ལ རྨ་5སིའི་གོང་གི་གཙོ་སོ་གཙོ་སྨོནམས་ཏྱི་ཤྲེའུ་ཝ་ཀྱུར་ཡད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སུན་སྔའ་ད་ཏུ་བྱུད་ཞིང་ ! དཔེན 
པརབསོམ་པས་ཡུན་རེད་མ་ལེནོ་པར་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་སུ ། དོའེ་རདྲག་བཅོམ་པྲ་དགྱར་ར་གཅིག་གོ །སུམཧུ་པམ་གྲྭ་དན་འགོན་པའ་ལམ་བརྩསི་གཏམནི་། བནདེར་བདུད་སིགཅནྲ་བམ་བའི་གྲཟགས་སུུ་མུལནས་དྲགུགསམ་ཧེསཔ་ཡདུམ་ཚུག 
7 །དེ་ནས་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱང་སྟོན་པའི་བཀས་སོ་འེརོརྐུ་ཞིང་འགྲོ་བའི་དེནི་དེདལ ། བཅོམ་ལནའདས་ཧིདཀུ་ཤིཝ་རྟ་ཚསི་ ྒྱར་ཞིང་གུ་གགསནས་ ། ལེརསྦརས་ཀྱི་བོང་ཁཱར་སྡ་ཅན་བྱརནདེ་རས་བལ་ཅནྱེསི་ནགས་ཚང་ཆིངན་ཤིདེ་དུད་ཞིགན 
བཞུགས་སོ། འབ་ངོ་སྤདགུཞེས་བརྡ་ ས་པ་ཚ འའ་བུནམེདམངཔདགནམ་བདརླགསྟ། ། གོངཞུཿ་ྱི་ཕི་ལི་སྒྱིདམོས་ཚལྷ་ནམས་སུ་བཟའ་བཅའ་སྣ་ཚོགས་དང་ ] རོལམོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྩ་བན་གྲེན་ཕན ] བུད 
མིདགཅིགདུམ་བཅས་མས་ཏྲེབོས་སོ། །དེནས་དེདག་ཐུད་མེདདེ་འཚོལ་དུ་སོང་བུན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྲིད་དཔན་བཞུགས་བམཐོང་སྟེ ! དྲུདནུ་འཇྫོས་ནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཐུད་མེད་གཅིག་གཟིགསསམ ། བཀའ་སྩལ་པ ། དེ་ལཾད་རྣམས་ཀྱི. 
ནིུཾཞོང་ ) དེནས་རྒྱས་པརགསོལ་བས ། ཉིཾ་ཀེདོ་རྣམས་བུད་མེདད་འཚོལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ 1 རང་ཞེད་འཚོལ་བགདེའདམ ། གསོལ་པ ] བདག་ཉེདེ་འཚོལ་བ་འདམ་ལགས་སོ། །དེནས་དེརྣ་མསལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སརོས་བསྙན་པས་བདེན་པ་མཐོངོ་ 
ཞིད གསུམས་སྐྱངས་སུའགོ་བཅུམ་བླངས་པསདག་སྤོང་དུ་ཚུན་ཏོ། །སྐབས་འདིའི་ཡུདལས ། དགེབསྐེན་དུ་བཟུད་དུག་སོལ་ཉེས་པ་ཡོད་ཀྱང་སྐྱབས་འགྲཙོམཀྱི་བསྙན་རྔོགས་ཡིན་པས་རེནི་རྣམས་ཀྱི་ཆིག་བདྗོད་ཚུལ་ཙམ་ཡིནཞོ། །སྤོན་སེའ་སྱགཞིན 





59 ༄༅། 


བོན ཞིག་ཡོད | དྲིས་གཀནདང་ནོརོ་དངའབོན་པ་ཐམས་ཅད་བདནས་སྐབས་དེར་སྡེ་ཉན་ཀྱི་གྲེང་དུའཇོམ་སོ། །དེནས་བྱཅོམོ་ལཱན་འདས་དང 
གྱི༽ བྲམ་ཐས་སྨྲས་པ | ཁྱེདཏིད་གཏའམར་བཅུག་སྟེ ] ཀནྟཱ་པན 

གསར་པ་དང་ ། རྒྱན་གཡརནས་ཤྲམ་ཕེའི་རུངམ་ལ་བསྐོནཏེ 

ཏི ། བྲམ་བྦེས་བསམས་པ } བདག་གིས་རྒཿ འཛན་བནམ་ཡངིཞྱ། བྱ་གག 


ནོ ། ཌཱིསེདུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྙན་དངསནས་གདུགས་ཚོད་གསོལ་ལེ། །དེནས་ནུངམས་རྒྱན་ཕུད 
ཨུ མེས་བ ཅི གཞན བསམདདགསབྲགདགན་བདག 

རྲམ་ཟས་དེར་སོང་བས } ཏྱམདཱཿ ། །ཤཱུཔམ་ཡང་ཡེ་ 

དད་པས་ཆོས་ཉནཔག་ བས་སས 


།ཱསོངོབ་ལས ། མི་ཞིགགིས་ད་བྷ།སོ་ཏ་སོངབམོའངནས། 
དམི ཟེ འས་སཞས་གསང་་དམཔ་གསངཆིསགངལ གདེ ཟུངས་ཟད 
རས ྲ་གོ་པའི་བུམོ་དགའ་མོ་དང་ ། དགའ་སོབསམས་ཀུང་ ། དེ་བཞིན་ ྐ 
མཐེངརོ། །དེ་སྐབས་བཟང་སྡེའི་ གཅུས་ཀྱདདགྲ་བཅོམ་པཐེབོ་སྟེ ] 


(ཡོནདུ་ཤེསནས། 
།གདུགསུ་མོད་གསེལ ། སྙུནོཔསྭ་ཏུང་ཆོསོ་བ ས་མ ན་མོད 
༼དངཉིའགྱུར་གཅིག་གོ། །།སོ་གཅིག་པརལ་པ་ཅན་ སར་་གང་། ། ཨུལམ་གདྷའདིད་དགེ་སྐྱེདང་བྲམ 


60 ཟ་གཅིགདབད་ཆུརཔསས་ོའི་ཚོགས་མང་པོ་ཚོགསཆུདྲས་དབདདུ་ུརབྲས་མོདདགོངསན ། ལྟེབསརྱས་འོད་སུངས་༣མ་པུ་ཅནདྷ་ཝུ་ཡིན་པར་དགོངས་སོ། །དེལ་འདསུཔས་དནིལབོི་ཤུ་ནོཔ ། སཱིད་མོའི་ཏིངཔའདནཐོབཔ། སྒྱ་བོརྣམས་ཀི 
དྲག་བཅམ་པའདཀུ་ཞིད་ ། རདཞིདྱ་ཀུང་དྲག་བཅོན་པརྨོམོ་བ་ཞིག་གོ འེ དྲོ་སུངས་དེ་ཡང་འཁོའོ་རལ་པ་ཅན་ལྔ་བརྒྱུདད་བཅས་པ་ཡིན་ལ ] དེའི་སློབོམརཱ་གྱཿཔ་སྙུན་ཟླ་ནེ་ }ཆུ་ཀླུང་འོད་ ས་དང་ག་ཡའོད་སྲུངས་སྣུན་དགན ། ད་གཉིསཀྱང་སོབས་ཕཡབ་ 
ཉིས་བྱརཝ་བྱཅུ་རེ་དང་བཅས་པཡིན་ནོ། དདག་ཀན་ཀདན་རླ༡ནའ་འག་ུ་དཀའ་ཐབ་སོངཔ་སུ ! ཆུ་མགོནནི་ལྟང་རྒྱས་འོདོ་སྲུངས་གནསལ་སྤད་ཏེཕོགོསེ་ནནི་གཞན་གོའེས་སྒོན། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟདརྒྱས་ དསྲུངས་ཀྱིབསྟི་གནསསུ་ 
རགས་པན ༈ དེས་ཀང་གདནབཤམས་ཤེང་གསུས་ཏེ་ཕྲོན་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསལ་ཏོ། །བ ུ་ལན་འདུས་གདན་བཤུམས་པལ་བཞུགསནས ། འོད སངས་ལ་དགའ་བདད་མ་བཅྱ་ུརཔའི་གཏམམཛད་དོ། །གཀའ་སྩེལ་པ ། ཁྱིདོ་ལམི་བདེ་ཐ 
དན དམ་བང་འདེ་ཞག་གཅི་གཏུ་འདུག་གེ །གསོལ་པ་བདག་ལ་མི་བདེ་བམམཆིས་ཀྱུང་ ། དན་ཀུ་གདུག་པ་ཞིགགནས་པས་མཐ་འཆིམཔརའུརཅུ་འོོ་དམ་། དེནས་ ལ་འདས དནཟཏནས་བཤུགས་པན་ ། མཆནམོའིདུས་སུ 
ལྲོས་པས་ནུ་བ་དཏུལ ། སཱོནོ་པས་རྫུ་འཕྲུལ་རྱིས་དེ་བས་ཀྱང་ཆབའེ་དུ་བ་བཏུལ ! ཀླུསམེ་སཱརདོ། །བཅོམལྡན་འདས་མེའི་འམས་ལ་སོམོས་པར་ནུགས་པས་ཁ་པཐམསཅད་མེའདཏུའབར་བཅླ་ཆུར་ཏོ། །འདྩོསཔསྤྱ་རུ་སྐརལ་ལྟབས་ངེ་ལྟརམཐོད་ 
སྟི ཀྐྱེམགོ་ཏམ་མཛེས་པདེཀླུ་གདུག་པེས་ཐེལ་བརམ་བྱས་གྲང་སྲམ་མོ། །དེནྭཀུ་དེ་ཐུལ་ནསནད་པན་ཀྱུང་བཟྲེད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་བསྣམསནས་འོདསྲུངས་ཀྱི་སར་ཧྱོནོ་པན ! ལྒུང་བཟེདདུ་བསྣུམས་ཏེ་ཧྱིན་པ་དེཉི་ | བཀའ་སྩལ་པ། རྫུ་འཕྲུལ་དངམི 











མོ་ག ཞེད ནས་ག དྲེ་ནབས་ ཨ་ལ་སྤྲན་པས ། འོད་སྲུསྱ་ཀྱིས༔ པ་ལཞུས་པན ། བཀའ་སྩལ་བ 
འོདྭ་སུམས་ཀྱིས་བསབས་པ ། དགེ་། ས་དན  ་ དྲདཾྲྭྣྔྲ །སདཔརའདེདོན་ཡང་ 


དཿ 


སོའི ོད 


ས། ཞིབས འདེད་དམ ། དེས་ཀྱང་འཚ ཞིམ ། བཡིག་ དནས་འོསུསརངདྲ་ིསཀུངམ་སྦ་མནུས་པ་དང ༈ མེ་ཤི་བཟམནུསཔ །ཡའ་དདེ་དབའདྲའོ། ལལ ཡས པའྡོ དྷ 
མང་བོདེང་བཅས་པས་མེ་གསོད་པ༣མནུས་པ་ལ་འདད་དང་འདུའོ། །དེནས་མཚནམོཞིག་ ནའུ དྲུ་རལ་པོ་ཆཾན་པོ་བཿ བ་ན ། ཧཿ འོ་མ ་ུ་བསྱསབྟསཿཧ ། གུ ཙི 
སུབ་ཀྱི་གནས་སུ་བྱོནཔན ། དེནའེ ¡ དགེ་སྦྱོངཆེན་པོ་ཡང་ཞུགས་ལ་སྤྱོད་དམ ། ེོ་པ ། །ཡང་དེདང་འདྲབ་ལས་སྔམ་ལས་ཆས་ལྷག་པའི་ཨེཿ 


62།ཆོས་ཞན་དུ་འོངས་པ་འོ། །ཡང་དེདང་འདྲབ་ལས ] ཆེས་ཤེནཏུ་ཆེགའི་མེདཕུར་མཐོང་སྟེ ། ཨི་མངད་ཀྱི་བདག་པོཛོངས་པས་ཆོས་ཞུན་དུ་འོངས་པའོ། །འདིརམེ་ལ་སྐྱདཔ་ཞས་བྲ་བིསྦྱིན་སྲེག་ཐྱུད་པའི་དེན་ཕེདན། །དེནས་འོདོ་སྲུངས་ཀྱིརྲུངདུམ 


ག་བའྲི་སེ་བོ་ཕལ་མྲོ་ཆེ་འོདདཞས། ། ཞག་བདྲུནདུམཆོད་སྟིན་གྱི་དྙེད་བཅེན་པོ་འགུད་བ་ཡོད་པས་ ] འོདོ་སུངས་ཀྱེས་བསམས་པ་དགེ་སོང་ཆེནཔ་འདེ་གཞན་དུ་པནན་ཅི་མོནུངསམདུ་སམས་པན་ ། དེ་མཁེན་དེ་གཞན་ཞིག་ཏུག ཤིགས་སོ། །ཞག་བླད 
སངནསེབོརམས་ཀཿས དགནསད་མན་ངོོ ་གཆོགསཔདོར་བཅས་པརསུ ! དནི་དགེ་སྦོད་ཆེན་པོའདིའ་ ཤཿ ཞན ོད དཔ ཨ་པ གྱག གས 
།ཧྱིན་ཞག་བདུན་གཞན་དུག་ཤིགས། དེའི་སོ་ཧེདོཉིད་འདེ་ལྟུང་སེམས་པས་སོ། །གསོལ་པ ། དེང་ཅིའི་ཉིརྲ་ཧོནོ། བཀའ་སྩལ་པ དྲི །དགེསྦྱེུཆནཔོ་དདེ་བེན་ཏ། འདི་དག་ལ་ལེགས་སྨྱད་དུ་གསོལ ། དེ་ནས 
ཡངབཉོན་ལྡན་འདུས་འདྲ་སངས་ཏིབི་གནས་ནགསཚུང་ དན་བཞུགས་སོ། །འདོ་སྲུངས་ཀི་གདུགས་རོད་ལ་འཧོན་པ་བཞུས་ཏེ ། བཅེམ་ལནའདུས་ཀྱེ་མདད་འདོ་སངས་རང་ཉིད་ཉིས་ལག་བསྙུར་བའི་གཡོས་བས་སོ། །དེནས་སྦུན་འདེན་ 
ར་ ཞིད་སུམསྭ་ཏཱདིད་སོངཞེག་དྲ་པཱིས་འཇངོ། །དེ་ནས་སྟོནོཔས༔ འཕུལྦ་གིས་ཤིངྫམུ་ཏི་ཤའི་འབིས་གུའི་ད་བངས་ཏི ] ལུང་བཟེད་བཀདནས་འོད་སུངས་ཀྱིས༡ མས་པའི་སྙན་ལ་བཞུགས་སོ། །གསོལ་པ། ལུང་དབེད 
ནོིམཆིས། དིསད་ཏཱ་ཛའེ་སཱམ་བླངས་པ་ད ] འདེདན་ཙཾབེད་པར་སྐོད་ཅ ཅེསའདྲོསུངས་ལྭ་སལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནང་བརནས་ཀྱང་ངོམྨུའེ་ཚལ་དང་ཉའའེ་གནསནས་ཀླུ་རུ་དཅེན་པོའི་སྤེམ་དད་ ། བང་སྤྲ་མི་སཱརྐནསམ་སཱཾས་པའི་ 


༽ 





ཟོ 











བསྣམསནས་དེ་ལ་སྙུལ་ཏེགཞན་སྔམདང་འདཱའོ། །ཡང་འོདསྲུངས་ གས་ོདཡལབབ་སྣམས་ཏ ཧུ བ་མཛདད། །དེརྭརུཞིག་དགསོཔརྩ་བུང 
དོ ལགས་དང ས་སང རར ས་ 

ཁྲིལ དྲ རྩ་དང ར་རབ རག ཆང རོ 
ཞེས་བྱགིའོ། །དེ ་ 


འ་སག ནནེ་བྱས་ར་བཞད 
± ས་ཏ ད་ཤ 
་ ན ། ་ིགྱ་སྣདམསྦརས་ གྱས དོ སྒལ ཊུ 


ལལ ་ 


64 ཏི ནྣ ། མི་གཔལྷུག་བའེ་དཔངས་ཙམ་གསར་དུརྱས་སོ། །དེལྟརནུབ་གཅིག་ལཆུགས་དདུ་བྲུབ་པན ། ནང་བར་སྡ་བར་ཆུའི་སྟེང་ས་ཁུདྱ་ཀྱིས་གངབ་བླགབཡེཊ་ལར།ཀྱིས་འཆག་པཿམཛད་དེ། །འོནོ་སུནས་ཀྱིས་བསམ 
བཾ དལ 


དྲིག་བཅོམ་པའི་བྲབས་ཞུམ་ོདདྲུ་པཔརྱིིརཞུགས་པ་ཡད་མ་ཡེན ། དགུ་བཅོམ་པའེ་ལམ་ཡངམི་ཤེསསོ། །དེནས་ལང་རྱས་འདོད་མུངས་འདེ་སྔམུ ཤཏོམ་འདེསནི་དུདགགེསེམས་མཆྡེནཏེ ། བདག་འདིའི་སླེབྲམཱརབྱའེའོ་སཱམནས ། འདི་སྐད | 
[སགསོལ་ཏོ། དགགས གསཔ ེམ་སུསབསརུཞིབེནཔརངོགས་པརམཛད ལོ བཀའ་སྩལ་པ། རཞིགཞེདཏིས་འཁོ་ལ་ལེས་ཤིག །ཏེདོ་ལྟཛུའི་མེ་གྲགས་པ་དང་ལྡན་པན ] འཁོན་ལ་ལྟུ་བལེགསཔ | 
བོའིདཔ 
༽ 


= 


| ཐས ཐས + སཿ ་ དཱ ། ག་ དུར་བ དི [ ་བའི་མན་ཐུ་ 


སྲས རི 


པས་་ལ་སདྱས་གསོར་སྐོག་བནས། སྒམ 
ཧཾ ད་ལ སེ ེ སླ་ག་གས། སས་བ འདྲུ 
| ` ་ 0 ་ ྲ་ོས་ གབ ཨཱ འུ ཆཆ་ཛ རྦ 
སབས གས་ཏ །གཡམགོའམ་ོད་ན་ིརི་བགས་ནས ཆོ ཅར མ་མཛ དེའོ ད | 


༠།རན་ཧྟ་པོགནསྔལྦིན་པདྱདདོ། །དེ་ཡྦསྔསྭ་རྷཱ་ཨའྱདཿབདཔདེ་སི་ཕིཿགོཿད།ེས་ོས་གསང་ཡད་དག་གིས་རྟོགས་པ་དང ) དེལས་བླསྲབ་པ་ཡདག་པར་ལེན་པདདེད་པའོ། །དེལེཛག་ཟུགས་ཅན་སྙེདཔོའིའཁར་ཞོངགསའཆོབ་སེ ]ནང་ 
ིམས་ཀྱི་བསྩོའོ་པའྲིཡི་འག་ཞིགལེངོས་ལྟཞིང་སྲོདཔས་ ། གུསའདལབཅེམ་ཝན་དསཉིདདྲགདཡོས་པ་ྟོ དང་ཐབསཅིག་བཞགས་གིང་ ༽ ས་པས་ག ། ས  དེས་བོརམ་དུད་ཅིད་ལོགཔར་ 
སམས་པས །ཏུཾ་བོའིདུང་ ོ་ུས་ས་གནས་་ལནེ་པའི་དོགསཔས་བཅ ། བུམ་སྦྲུབནུྤདནདེ་རྒྱལ་པོས་ །དེནསྦྱཆལ་པོཁ ས་གནས ལྔ་ལྭ་ཡུག་པརྨ་ཆུ་  གཉིགུ་སྨོནཅིངི་སེས་སཔར་གྱུར་ལ [° ། ཡདུ་ཞ་ །གཞན་འགའ་ཞགགས 
འོངཞིངྡ་ཐོས་ནས ] གཞ ང་འ དོནླགུབ་དམངོནཔནྡ་ཐོགས་པདསུལས་ནུསནསཆོས་ཧེའོི 1 དེལ་ལྷུས་བཏཌབརྟེ མཛོད་ཅིག་ཅེས་བསྡུལ་བ པིས རྱེ ་བསམངསིཞགེ་ལ་ཆན་འྲསཞ་བ་ས 

ནས ; རྡ་ས འརུངདུ་བདགིང་།  སཔོའམིང་གས་ཞབསས་ག་བཙུལ་ཞིང ། སརུང་གཞམ་སྐབ་ས་འཛོངས། ཇང ། སྟེབས་དང་དྭད་བ་དད་སྐུ་རྱམས་དང་ལྟནནམ ] རེག་པར་སྐོདད་མ | 
རཾ བསྟེན་ ¥ ༈ གོང་ཏུརྱ་རུལ་པོའ་ཁགཏྭག་ཤེགས་སོོ་གསོལ་ཞེས་གྲྭབགས་ནན་ཧྟིངཔོའམིར་དྷནམས་གསམ་བདད་ ¡ ཧྟོནཔས་ཀྱད་ 

ཅམི་གསུངབའགནད་འོ། དད ཅ ཅཉཅཉ་ མཆོདྷཏེན་ལེགས་པརརབ་གནན་ི་དུང་ཤིངེ་ཏང་བྲང་གིཚལ་དུ 'ཉཞུགས་སོ། དྱ་སུལ་པསཐོས་ནསདདཏེད་ཤིངོཏ་ཐུགསཏ 





།འཁེར་མངཔོས་བསནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལལ་ཞིངེ་བསྟེན་བཀུ་བུབའི་ཉིནེ ། ༦ཤིངྟའེའཁན་ལམ་ལ་ཉིངངོ། །བདག་གིས་མ་ལགས་བཟེ 
རམས སྲ བཅན གི སི ར་འ མ་བཏང །ཡང་འོངོས་པན ལ་པའ་ད སྤ 
སས་བ -་་་་ 
སྱ རྩ དུ་བ 


ས་གཟུགསཅན 
ཨ་བྱ་པའི་མདང་ན་ མ་གས ལེཾ།འ ་བ་སུངསགཟུག་ 
དྲི་རོ ཕྲ སོ་ག དོ འཛོ དྲ དྲ རར 





6ཐ][ཡནེདརཱམ་ཐེོམ་དུ་གྒྱ་དུཔ་ལས | སྟོན་པས་དེམཞེན) } དོན་དེའི་དབང་དུ་ཧསནས་འོད་སྲུངས་དང་ཞུ་ལན་འགའ་རམཛདནས ། བཀའ་སྩལ་པ } འོདོ་སྲུངས་འའོ་རྒནམས་སྒྱོ་བ་སྐྱེད་ཅྱེག །དེནས་འདདོསུངས་སྙན་ཧྱི་སྙེང་དུ་མི་སྣང་བར 
ཏིན ཐོགས་བཞུའི་ འའགསནསཞད་ལསྨ་ནབཐདྲདདདོང། འོ པད ཡམ་ཟུང་གི་མོའཕུལ་དགབ་སྟུནནས ཁ་གསབ ན་འདམནིམ 2 བཱ 

;; དྷ ངཱ ཧུ རྒ 'ལུནའདསནི་བདག་གྷི་དཞོུ་པ་ཡགས་ས། །བདའ 

ི་བཅོམ་ལྗིན་འདས་ི་)ན་ཐེས་ལགས་སོ། །ཞེས་ལའོ་གསུམགསོལ་ཞའི་བཅོ་སྒོལན་འདས་ཀྱིས་ཀཔཔྱའ་འགྱུར་མཛུད ། ལྟེངྷས་འདོ་སྲངས་རྱེས་བཅོམ་ཚུན་འདས་སྱི་ཞདས་ལ་ཕགས་ཏེ་སྐནལ་འཁོདཔན | སྐྱེ་ཐོའམས་ཅད་ཝེཆོམ་ 

འའ ༈ དདག་མེད་ཀྱེ་དནེལས་བརྩམསེ་ཆོས་གསུངས་མས ! ར་་ར་ དང་ལྟུ་བྒད དེངྲ་བམ་ཟེདང་ཞིམ་བདག་སོགས་སྐེ་ཐོ་འྲགདུམས་དུས་དོིདད་བདེནཔ་མཐོངངོ་། རྒྱུལ 








རར 


གཟུགསཉན་སྡིང་པོས་གྲོང། རལ་བོའི་བབྱཏུའབོན་པར་ཞུས་པ་ལཡཔ་ཅུངསི་གསུང་བནུགནད་ངོ། །དེ་ནསྐྱརྩལ་པོ་ལ་སོགསཔ་དྲ་མས་འདུ་གནས་སུསོང་ནེང་ ] རྗིཿམན་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ནས་བྲོས་ཝཱན་འདས་འཁེའ་དང་བཅུས་པ་ལོས 
རྒུ  རྒྱལ་ པེའ་བབ་ཏྱི དུདནཉེབར་ཧྟོནཔ། རྒྱལ་བོས་གདུགས་ཆོད་ལ་སྤན་འདྲན་པར་སྐན་མནན་ནས ] དེའེནང་བརྒ་རུལ་པོརང་ཉིད་ ཉས་ལག་བདར་ཏེ ། བསོད་སྙོམས་རྒྱཆེར་ཡུཡནས ། གསེརྦསྱིས་སདབ། ི 
ནེ་ ( འོདམོའེ་ཚལྱ་བཀལན་ཏ་ཀགནསཔ་སྔར་སྩདམོས་ཚལ་ཡེན་པ ། སྟོནཔ་བཞུགས་པའི་གནས་གཙུག་ལག་ཁང་དྲུཀྱསཏཡུལ ] ར་བཅམ་ལྡན་འདས་འཁོརདངབཅས་པྲ་གོང་ཤེརྟ་རུལ་པོའི་ཁབ་དང་ཉེབའོ།ྲི་ལྱཾ་པཀ་ལན་ཏཀའི། 









ཾ དྲུའབྲངབ་ལས། ཅར 


ཆི 


པོ་ལས་མ་ གེ །ེས་༡ ] ཀཿ 
པནིགང་ལིན་། གང་གི་ལིན་རབཏྭ་བུང་ 


སང 


ས་སུ 


སྭ་ལ་དགའ ། 


ཨ་པམཆོག་ཆུ་ཤཅིགབསུནཔཞི དེའི་ཚ 
་ མཁངང་། $ 


༢༨ཤེས་སོ། ན་ག འིགགདུབས་ཏེད་འའ། 
་བའྲ་དུས་ལ་བབཔ་ ངོ 
གཉེསྤ་ཀྱིས་ཁངཐ 
ཡས་ ༧ ལ་ས ི་ 


ལས་སོ ནྲ ིྱ་ྐ་་ོགཔ་ །ཉེན་རྒྱལ་བྱིས་སྨྲས་པ་ད ་སང་དའི་ | 


ཨ་སཾསྨསཔ། ཁེ་ཕའ་སྙེན་པ་ནེ་སངསྦྱརམ་ 


ཉིས་བསམས་པ ། 


དེ་སྲང་སྤོདལམ༔ 


ཌྒུལ་ཞེས་བ་ཟ་ཤའིའི་བུ་དང་ ། པད་ནས་ ིི གལ་སི་ས་སེ་ཀུན་དུརུག་ 


བགི 
ཧྲ 
རམ་་ ས ། འཕགས་པ་རྟ་ཞུཡལ་བཀའ་སྩལཔ ཁྱོདཉྱོས 
པནས་མཐོད་སྟ་ངོམཚརསྒྱསེ། སིི 


ཨེམ་རྒྱལཿ ཀྱིས་འཇེགས་པའམ ༽ 


རེ་འ ༈ རལན་ ༡ཉས་ལ་སྨྱ་པོའབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ 


ཕགས་པརཊ ལ་ཡངྡ་ཧོང་ཁཱའྱ་སི་ཕ བྱ་བ ] རི 










'ཀ ལཾ 
[༡༨ 
། 
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70 ་ཆསསོྲུསལྷ་ཅིས་ལུས་པ ༈ ཆོསྤདམསགང་དགྱརལསུ་འདུང་ ཏིའྱརྨདང་དེའགོག་གཔཡིན་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉེདྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །དེ་སྒད་གསུང་བའེ་ཚུལ་ཧན་དགེ་སྦྱོང་ཆེ། །དེའི་ཚིཉེར་རྒྱལ་བྱིས་བདེནཔ 
ཐོངས ! པགས བྲ་པྷནམས་ཏྲི་རོས་འདེཡནེ། །བྷས་བམད་ཧེབའུགའིགཏ། །སྔོནདམ་མོདམ་ཐོས་པ། །འཆིམེདླ་པན་འདས་པ་ཡི། །གོའཕངའདེལྗརས་སྐུ་རོགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེད་ལུའ་གང་ 
གུགས །རྟཐུ་སྐིས་སྨསཔ ། ལཿ ནའོ །དེ་ནགཉེརྒུ་རལ་ལང་པནྭ་སྐེས་ ཉེསར་སེངནས་བདུདྨ་རི་ཐེབ་པར་བདའ་སྤད་དེ | སྡརགྱི་དྲེགས་བཅད་དེ་བརྔོད་པས་ ། བུངནྙསས་ཏས་སུང་བདེནཔ་མཐོངའིའི་ཉདདུ་བོད་པའེ་བསྡལ་མ 
བདྷིནནི། །དེནསཀུནདྷུ་ནཱ་ཤཉེསྭ་ཉིས་འཁྲེནམས་ལའགེ་པ་ཉས། ! དདག་ཀྱངསངས་རྒས་ཏྱེ་རེསུས་རབྱུ་འཇུག་པརའས་བླབསནས ! ཉུ གཉིས་པས་དགྱེརུནེས་བྱརདནདངཅས་ཏ ! འོད་མའི་ཚལ་དུཞུགས་པན་ ཀ 
འཕགས་པྟར་ཐུལ་ཤྲིང་དཔན་བཞུགས་ པམཐོང་སྙེ ། དངཔོནབཅེམ་ལྡན་འདསལ་བསྟེན་བཀུན་ཀྱ་འས ༈'འོན་ མ་པལ་བ་སྐབ་པལས ། ཆེསྐའན་ 'ལ་ཐོག་མརྭ་བཱ་དགོས་པར་ཤེསནག ) དང་པོརྟ་ྲ་ཞུ་་གྱེ་ཞབས་ལྭ་ཕུག་བུས་སོ། ལོན 
|ཕས་བཀའ་སྣལ་པ ! རྒེནནས་ཡཁན་གཞོན་ཡང་རུང་། །གངའ་སཆོསྐནྡེརམ་ཤེས་པ། །ེ་ལཐོག་མརལཀྱ་ཀསྟ། །བྲམ་ནྲེ་གཅང་མསམ་བཞོ་ནན། །དནས་དེ་གཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོན་ྒད་ཕག་དུམས་བསྐོར་བའི་དུང་དུ་འྲང་པན ) སྐུའི 
[ཊསྩཧེ་གོང་། སྙོན་པས་རྒྱང་འཛཡོནས་གཟིགས་ཙམནས ། དེག་ཉིསཀྱི་ཆེ་དདུ་འརོད་པདུམཐཛདད་ ] རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པའིམཆོག་དང་ ! ཤེསའབཅན་གྱེ་མཆོགརསྒ་ཤིད་ནས་ལུང་བསྟནཏེ། །དེའི་དགེ་སྲེངདགྲ་བཅོམ་པ་གཅིག་གིས་ཆེད་དུབྲེ་ངོད 










༄༅། དཿ སྙོནོ་པདགོངས་ཡུལམཐུའ་ཡསཔ། །ྒྱ་དགུ།འེ་དབང་པོ།ཁདོམཐར་ཧྱོན། །བཅོན་ལྡན་སྲེདཔ་མཐཿམཛཱདཔས། །གྲོགས་པོཀིདརུལ་པཏན་སྨྱས། །དེ་ལ༣་འཇོས་པ་གྲགིགསྤྱ་གནནས། །འོདམའི་ཚལདུ་མཉིནཔན། ། 
ཆོགས་མམོགདསྣནདགིས་ནི། །འདིགའ ༡ ནཐེསཀྱི། །ཆགཆུང་ྱག་དགོསཔསབསྟནཏེ། །གཅིག་ནཛྡུའཕུལ་ལྡན་པའི་མཆོག རྩ །ཅེསསོ་ ནུས 
དུང་པསས་ལསབམ་ འིས བས་འ ཞབས་ལས ། བསན་པར་ོག་པགསོལབབཏབ་པག །བཅ་ཝ།དིོ་དེདགག ང་གསར 
ཅེས་བཀ་ ལབའི་འཇུགེ་ནོདསདཔ་གསནས་ཞགའདུལེན་པཅསྨདྒུར་ ། ཁག ད་བཟེདདདབམ་བུམ་ཐེགོས ། མུས་འནྡིརེསོ་གསྣོནམ་པགསུམགཡོགས ། སྤོདལམནོ་བསྙེནཔའ་དོགསནས་ལོ་བྱོར་ལེནོཔ་ལུར་ཤནེདཱ་དལ་བར་ 

¦ དའ་ཆུ་ལྟརྣམས ེཤགསཔསྤང་དགེདསཀཅལ་འ་ །དེ་དག: ཡུས་ མཱ་སྐྱན་ཧྱེན། _།མོད་ལ་དབངཔོནབཞི་གནས་གྱུར་ཏེ། །སངས་རས་དགོངོས་པས་ཡུས་བུང་བཀབ་པདྱཧུར། །ཞེས་རེདད་བརྡེདོ་པའབྱེད 
; །དེའི་ཛདགེ་སྲོངམངཔོ་བསོད་སློམས་ལྡའུགསཔྲན ། སྐྱེ་ཐོམོ་དདཔ་དགའདེ་སྐད་ཅེས ། སས་མ གྲོམཆོགྱརྱལ་པོའ།ཁབགཤེགས་པས། །ཡད་དགྱུ་ནལ་བའི་ཀུན་གིདན། །ཉིནས་ཨི་ནིག་བྲཀ་བཏྲག། །ཅེས་པེར་བན །དགེ་ 
ངྣནམས་ཀྱིས་ལན་སྨྲབདམནུས་སོ། །ནང་པར། འིདེ་ནདབ་འཆེན་བདེ་གཤེགས་དག །དམ་པའི་ཆོསྤ་ཉིས་བཀམཛདད། །ཐམསཅད་ཆོས་ཀྱིས་ཐྲེ་བལ། །མཁས་པ་སུའིགམེ་བ་ཟོད་བེན། །ཅེས་སྦྲས་ཤིག་ཅེས་བཀའསྩལ་བལྟར་བྱས་པསསློ་ 


72 པཱ་ལན་མེདད། | །དེནས་ཚེད་ འེའླི་སུ་བསན་པདྡ་རོགསནས་ཞགབཅྩོཝ་ལེན་ཕན ། བཅམ་༔ སབས ཡབ་གལོ་བཅིང་འདུགགོ །དེའི་ཚེསཔསརསྟཀི་ ཀེས་ཀུནདྱུ་དཱ་སེན་རིངས་ལ་ཆོས་བསྟནཔས་སེན་རིངས་ཀྱིས་བདེན་པམཉོང་ 
ཞིང་  ་ རསདརདེྲཾྲ ་བྲ་ཐོབ་པོ། །དནས་རིའཔོམ་ལེན་པ་ཁོ་ནན་མོདགལ་ སགས་པ ཧམ་པ བུམདོནདུ་བས་ཏེ ] དེ་སནརདཏནཐོས་དྲ་གབཅོམ་པའི་ 
སསདབསས་འིང། རེ་སོརདྲག་བཅནོ།དག་བམཏིཔའ། ། །བདེན་པམཐྲེངྲནས་དགབཅེམོ་པ: [ཀྱི་བརལ་ནུང་ དའོ གོས་པའྲི་སཔསམ་གཏོགས། །གྐཞན་ 
་ ག་ཤ །དེརངུསཅུང་ཐད་གཅིག་ལ་ཐེགམའི་དྲག་བཅོས་པབྱརིུ་ཤུ་དང་ ྟླན ` ནི ི་ོ སཾ ་ིཆས་ཉནཔའི་ སྟནོ་པའི་ཕཱིརག ཤེག ས་པས་ན 
གི་བངགིགི་དའངས་བམས་བཞ་ འན ནཔ་ཟནམསའིས་ནཔའི། བསན དེར་ངས འི་ད སསགསསོ། རྩཝ དབག་དདགྱར་མཇམམོ ཀྱ 
ཙཿ ཐེས་བྱར་ཝ་བྱད་ཙུམ་ཆོགསཔ་ཉིད་ཤས་ཆེབརྲ་གགས་སོ། །གངགིསམགྲོ་བྱུངགཉིག་དྲགབཅོསོམ་ཤོབ་པནས ། དགེསྒོང་གིད་ སས 
དནས་དྲག་ཐཅོམཔ་དང་ ༈ འཐུགས་པ་སློབ་ཕདཱང་ ] སོ་སིསྐྱེབེ་ཡདནུ༔སྟ་ “མཇེས་པ་སྣཚོགས་པའོ། (ཱིླེཞིན་ུས ཡང་བྱ་ཅོམི་ལནའདས་པྲུསཱ་ཤིའི་ཝིངོསརྱུ་ཉིང་གཤེགས། ། དྲང་སྲོང 





༄༅། །སྦྲབའིདགསྐ་ཏི་ནགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སྟོནཏོ། །ཝམཡ་སོགས་པྲ་དགསཚལ་དང་འབགོ་དགོན་བརགནས་པྲ་དམས་སྡིག་སྒྲུལ་དང་གཏནགབནདང་ཀི་ལྕགས་དང་ཆདཔ་ལ་སོགས་པས་མི་དདེབད་གུརཏེ | དེའི་མཏྱིམ་བདག་ 
བཟང་ལྡནནམ་དགེ་ལེགས་ཞེས་བབས་གྲུགལགཁང་བུས་ཏྭལུལ་པོ འི་གངནུཨེ་ལེའི་འདབཅས་བབའི་ཞག་གིས་ལུཔལེཅན་དྲུ་འིནས ཀེད །ཆགསན་ནུལདཔ་ཞུ་པསན། དན་ལ 
འགྱུར། ༽གངགིས་འདིའནྲིགས་ཞེས་བྔརོད། །ཅེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིསྣམེགྲོ་གིསངསྐརུས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཡིན་ཏ ། དེ ྷེབཱུག་ལེགས་ལྲ་བིསནས་ཡོདཔ་ལས ༈ གནད་སྦྱིནག ར་ཐ ེས་ུབསབགས་ ཤད ་ལོ་བཟུང་ 
ཉས་ཕི་གེརདིསནས ྱིུསལའི་འད དཔལ་གཏུདདེ །འ འདིི ཤིས་ག དེན་སུསྱ་ཏཔམ་ཤེས་ཏ །གསེན་བཅ་མད་ཆུནཅིག་འདིེ དག ཤེས་དང ་ཞིག ] 
གལུ་ཏེ་སྦྲབ་ཡོདན་གསེར་འབུམ་ ཅིག །མདནནྲགང་འྲརམ་ཡིནནོཞས་སྒྲོགས་ལ་གཞནདུ་སོང་ཤིག ས་སོ དེནསླ་ཀཨེ་ལའེ་འད་ ༣ །ཟུགས་སྱུ་སུལ་ནས ། དེག ངས་བ 
(པས་གོང་ཁུརམ་ བསྒྲགས་ཤིང་སུདནས་མཐང་ཕུ་རམསིར་སངོང། །དེར་ཡངལན་སྤྲབསརིད །ས་བམསཔ་མིིནམ་ཞའེ ། གད་ས་་འིས་ཞིག་འབས། དུང་ྲོང་ཏར་མེངསཕེད་ཀི་ས་ ཐམ་མི་ཉིན་དེར་ 
ལསཔདང་འྲདདནམ་ཞས་བདུནནས་ལན་འཞངས་པབསྲ་འབསཏ།མཕེཔལམདེས་ཤས་མུ་བོདཔས་  ཝསྣ་ནམས་དེས་པན ། སངསྦ་ྱསབཅོ་སོལག་འདསལགུས་ཤིགཟརར། ས་ 


ཤཾ༔ ཤེས་པ་ལས ། དེནྲཐེསོནས་དགའབ་ ! བཅམོ་ཝནའདུས་ི་ ོས།ཞབས་སྐ་མཏེ་དུ། པ་ལ  ནོཔ 
པས་ས ¡× ནས་ད མངནས་ཞབས་༢ ཚེགས་བཅད་དེའེ་དན སླ་བ 


 སུནཔས་དམ་པར་གསུངས ། 
དད་པས ། གུ་ཨེ།ལའེ་འདབདེཀུསངས་རུམ་འདི་ བཞིས དེནི ད་འ ཀིདའཁེདལེསཔ བླ་བའྱི་མུལ་པོའ། དདད་བཅས་ ནས པྱ་སུཝརསོདན ཌི རྣམས་ཀྱིས: 
ཤཿ 


གནོད་པ་སྲུངས་ཤེག་པར་བཀའ་བསྒོསཏེ ] དེའི་ཚེ 


ཅེས པ ཤྲ སྤིཐེང ཐམ་ཟེའི་གཟུགསྣམུམ 
སཆོས་བསྟནཔས་དེཉེད་དུཿ སས འེ 


བརཧེད་པན ། སྟོན་པས་བཀའ་དྲག་པོ་ཕབསྭེ } ཏྲོདོརངགི་ཆཡུགས་ གིས་འ ལ་པན ། བ (ལ་དྲག་མཇེས་སོཞསཞུསཔས ན་ལུ །ཞན་ལའི་འདབ། དྲ 
ཤིག་པརབཀའ་བྱསོ། ༦ ས་གས བསམ་དོན སཔ ༤ ཡ་ 


ཛ་ཛ མས་གཙས་པ་ཞེགྱ་བུངངོ། །དེཔའཁྲ་སེའ བམས་སགཔ་ལསར་འདྡམས་གངལྨ་སྨོན་པེ 
ཐིགསོ་གིརྩསབོས་བདེན་སས་བླྱདས འདས བོ་དང་བསབ་པའི་གནས་ལ་བཀོད་ 'ཀེད་ཅིངེ 


ཐུགསཉནདེན་ 
།འལ་སོ་པརཤེདཔའི་གནས་འེ་དའས་། ཛགསག་་་ིིག་པབངོད། དེས 


75|༄༅། །ཚུང་ཤེག་གིས་བསྟེན་པརྡར་གས་ཏེ ། དྲནི་འཕགས་པ་ཀྱཏུ་ཡནཆེན་པོ་ལནན། །ཿོ་ཝ་འུསཉིསད་ལ་ཡོདཔ་དངེདཔ་ིམཐ་གེས་ི་བཏནཔའི་ནུསསཆེས་བསཔས ཀ་ཏ་ཡནས་དྲག་བཅོསོ་པ་ 


ཐེབོག། །དེནསམི་རིདབའི་དུས་གཞན་ིགན ། སྙེནོཔ་འཁེརོ་དང་བཅས་པ་ཤུལམ་གྱུད་དབཞུགས་སོ།། །སོ་ལྔཔ་འཕགས་རྒྱལ་འདུལ་བཕམངགས་པནི ། དེའི་ཚནུབ་ཕུགས་ཀྱིསུ་ ུའཕགས་རྒྱལ: 
 ་ མཿ ཡུལ་དེང་ཡམས་ནདཆེནཔྱེ་ཐུངྷས ཏཱ | ཨ་མཁསམསཔམརུ་འ་ །འཕགསྐ་ྱམ་འྲུ་བརམངགས་པཞི །དའེ་ཚཾགདལ་བའེདུས་ལ་ ` 
4 ཡནའཁེརྫོལ་ི རདང་བཅུས་པལ ། རྒྱལ་པོ་ར་སྣ རལ་སེགོས་པའཕགསྦར འཕྱི བཀའ་སུམཏི། དཾ སསའཕགས་ཏེདོནཔན་། བརལས་སྱི་ཕུལཿ སུ རཀ གུ་པ་ིན། །འཕགསཔ་ཀཏུ་ཡན་དང་མཛའ། 
པས ཤིག ། ༡ རིགས་ས དཔེན་ཞིག་གིས། དུའི འི་ག ་པན་སྟོབ་འཇལ་ལོ། ། 
མས་ས ] ཕྲིད་ཉིེ་བྲམ ཟེ །དེནསམི ནི་བ དཔའོ འོ་བཅསའཐོནནོཞས་ ཐུས་པའྱནམས་གསནས་ མ་ཟ ཌྱི་རུདགྲོགས་ཡིནན ¬ྷ༨ྣྣྩྣྩ་་་་ 


7༠|འཕགས་ ་་ཅསཔ་ལགཞུག དོག་སོལ་བའི་མཆོདཔ་བཟང་པོནགས་སོ། ། སྐདམཟེ་མོརོཿ པའི་ཕིའི་འདུག་པན ། འཕགས་པས་སྐྲཅ སདིས་པན་ སད 
གསམཏེ། དིནས་མགས་ཞི གསའ འིག ལྔ གུས་པས ༣ རྩ ཁཁ༤་ 
ནི ནབ སོང་ལ ཤ་བ རུཤབ་པརའགྱུརདོ། །ཊ ས་འ བསྟནཏེ་ཱུན་པ་ལས ། གད་ གི་ལས འདགཅས་ བདའ གསྒྱརུ་བནཔའིཝ གི གི སྤ 
ོིནུ་གངཔས་་ུད་ཝོན་བརྡཔ དབའ གྱེ་སོངལབྱར་སོཔཤེན་འདིར་འཇས་པའི་མདོལ ། ཡམས་ཀྱི་ེད་ཞི་ལའ ཞྭསྨ་རལ་ ཡོ་ལགསལེབས་སལ་པདློགས་ ྲ་ དེུ་ི་སུས 
ཚུ བས་ག ཅིས མུ ཀུ ཞས་བ ད་རེ དལ་བ ུ་བདག་བབས་པ། ྒྲ ི་ི ཁམེདཔ་ལྟ། 
བཀན་བཟང་དན་འདྲིར་བཅུག་པས ། ་ ངཱ ལེནཔ་པོ་ སེམས་ཏེ ི དོག ལྭ་བ 
ཅི ཉི འ༄ ི་ོ དྲ རར དགྲེ་མོངྡ་ སྔ་་་་་ བཞེན ཀླ 


༡༡།༄༅། །ད་ཱའི་ཐེསལ་སགོས་པ་མངའའོ་ཝཱན་བཞིན་ཡང་ཕང་བརགས་པས།།དགྱེ་སོངནམས་འྱག་རབསེདཅིད་། བ་བྲ་དམསནྲི་གདཔས་ཟས་པོྟ་ལཞིངའཕལ་འཕྲུལ་ནུ་པའརབང་ཤེས་ནས་ ། ཡོནོགནས་མཿགན་དེག་ 
ོ་ི་སུ་སཔ མནང ལན་ཅིག་བྲོ་ག བཞན་ཡངལང་བྟུགས་པས།།དགེ་ནངནམས་འྱུ་་ ། ི།ཟུ་ཟེནམསནིགདབས་བས་ངས་ ཏུ གའྲས་བུ། ༣ [ ོ་གནས་མཆོགདག། 
ཐུག་པའི་མི་ཞིག་གི་ལགཏུ་སྣམ་གྱིས་ཁ་དཆད་དུགཔ་ གཞུང་གི ཐྲིགསཔ་གཅིག་བ་ཡང་གསོད་དཞོས་ཞིགས་ནས ! ས་ི་གམ་་དིསཀྲིནདནམོྟུམཐང་ནས་འདི་ 

ཟླཾ། བྱཅུགཔས། བདག་ནེ་གསོདཔས་འདིགས་ཏགང་ཡངམཿ ཁོཞེས་སོ། །དེརའཕགས་པས་གསུངས་པའིེཚེགྱ་ཅེག་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འདྲིགས་པས་བགལོད་པའཊའདེ་འདྲན ། དགེསློང་རྣམསཆོ་ཡསེདུམའེ་ ག་བསྔལྱ་ཧིས་འཇིགས་ 

ཧུ པས་བགལོདཀནདསུསཔྭ་ཆི་སེས་གསུང་། དེནསྦརལཕོ ་པར་ལྤ དད ། འཕགས་པ་འ།ིརོབཅསལཆེ་དམཆོད་ནེས ། འཕུགས་པལམཆོདཔའདི་ཉུབསམཅདཔ་གཞན་ཡོདདམ ། ཞེསཞུས་བས། འདིཙམ་ངམནརམི་ཆསི། བུ་ 

༢ རྨནིགལ་ལྩ་དགའདེ་གང་ཡཔའེདད ། རབགླིགཔན་ཝ་བྱསལ་བཅོངས་ཏེ་འདི་།རཅེམ་པདདས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ྱལཔས་པན་ུ་བའདམས་པའི་་དང་ལནཔ་ནྲིཉནམས་ི་ནཔན་ལངདནོམ་ས ཞེ་ཤས་འཚོདྷ་མསྨ་ཤོངདུ་ 
བཏངས ། བམ་པེའི་བུ་ློས་ཅནམ་དའསོརཔཆེན་པོས་དཧནམོརླ་བཔས་ཤེང་ ། སྔས་པའྱི་དནཝ་བྱརལ་སོགས་པ་སངམ་བྲས་བྲེམོ་ལྱ་ཉིནནི། །སླ་ཅནམ་ཕགས་རྒྱལནུ་ནས་སླབ་པན ། ཡམསནདཀི་ལྷགམརྣམས་ཀྱངམོད་ལ་ཞཔེས་བཙུན་ 


༩ མཞིལཞས་མིངད་བཏགས་སོ། །གབས་དི་བྲགསདོ་སིྱདམནི༽ དེ ས་ཐོག ། དེནས་རིངཞིག་ལོནཔའི་དུས་གཞན་ཞིགེན ། རྒྱུལ་བོསའཕྲམེནམམད་པོ་འང་བསད་ ] ཀུ ཟམཔདོགཔམངོད་ཆེརབ 
སྐི་ོགསཔ་ལ་ གསཔ་ལ། མས་བ རྭ་བ ཤ་ཆེས་དནདཔན་ ཐུམས ཉིད་དམ ས་ཧེ ལན་ག 
སམསཅནདམལབོའཚོད་ནམས་ཉིས། །ནམ་ཞིག་མཐནན་ ཨཱ པཿ ས་པྲའི་སྒ་དྲུག་དང་། །འདིལ་སྙིངཔོཙོམ ཅེ ར་པོ 
༥༥ ཞེས་པ པསས་པ་བར་མངགླིགུག་་་ སཾ། བས ་མཙན་དསཔས།གསབདང་། དས ། དམརཔོསགཏོའཔ་དང་ ། མ་ །མ་འབརབ་དུང་ { མཆན་ཁུདག་ཉེ་ སེང་ག ] རྐངཔ་' 
སསག ང་གིས་འ ག་པོའི དན པསདང་། ཆུ་མགོ ་ ` མམི་གཙང་པ་འཐོའོ་བ ། རྨི་ས་བདྲདས་ མ་སོ། །ནང | ་ཐམ་ཟེམགདིག་པས། བཟང་པ ངི 
པར་སྤེནད་ རེ དཔ་ལེ་བྲག་ལ རྒྱམ་པོམ་མཐུ་བ' ས་པས ། རྨིལེམ་བཟད་ ཤིག་ 
དྲུག གེས མནས །མཆོག་ལ་བསདཔ སེབས ཞུསཧདདགས་པསགས།ས།  དམྱལ་བར་སྐྱེས་པརྣམས་སྲུག་བསྡལ་མྨོད་ ˆ དྲེ་སྨས་པའོ། །བརསྩང་ འགས སད ཅ་ཅ ་ 


རཱི པའདོམས་ །གསུམཕ 

དིོིིྲིྲིགེཾྣཾ རར ཡ་ད གྱ 

ཅའི །ངང་པ་ ངབ་ དང་པ་གཞནའཕུར་འཕྲོ་བམའོངབས་ཡིད་ བྷཾ ། དེ་ཡྲངཐེཿ ྨིསས་བརྒྱད 

¿„ ཞིགེ ;ལཱ་པནེ ) ཏུད་ཀྱིས་རཾདེགས་ཅིག་བཟུངཔ་ བུ ་མུས་ཁོངས་ ། ད་ཡ: ་ གས་ག ་པ་གཞུན་བུ་ སེ བས་ད `` སས་བ 

སུམ གས་སི་པལལོས་བའ་པས་ས སཔ ཐེམ ་ ག་ང ལོའེ་ཀའྱེ་རལ་པོས༔ ངཔོཆའི་གཅོབོ་ཞོགེ་ སུ་བསྒུར་བའེ་ལྟས་ཏེ ། དེ་རྣམས་ཞག་བདུན 

༈ ཨཾ རུམ་གསུད་སལུསའཕུག་ ལྷིུས་་ལྱ་ཆཔོས ནད ཐུདེན དང ཤན་ ནིལ་གལའྱི་མལ་བསྟོར་ ་གཉེས་དང་། བདུན་པ་ནི་ཀ་ལ ཀའ སླ གི་ཉུས ྟུགས་ 

མཿ ༢ སམསམ་སྒྱ་ ་པས། པ་བ རབཏུདགའ་ཞིང་ གསུམས་པ་དྣམ བླབས ཞུ ཞག་འདུན་ 

སོ དི ཁྱེདོདངནི་བ་གཉེས་ སགས ། ཏའ གས་པ་ ག་ས དིས །ཅས་ རར རོ་པས 'གསེའ་འེཤཏཉུནམོ་སྐྱ་སེང་ ི་ོ 
རྱི་ཁོཕསསུ་སྙུསརྣམས་ཀངམྨའསཾ ། རྐྱལ་པོ་མབཊུདད་ནས་སྐྱས་ཀྱི་དང་པོ་བེའུ་རས་ཡུགཅནའཕགས་པ་ཀ་ཏུ་ 
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གན མ་ནས རྫི ÷+ ' པལ ། གཉརིབསའཕགསུལ 
རི གད གནུབ་ཕུལ་པ ། ཀ་་ནསན་བས གསུནཏེཞུལུ་ཤམཛདོ ། - 
།ཧ སར དྲེ ཚིའི བདད་དིང་ངོ། ིས་དཙནང། སི ནས་བླ་ནམས་ གསུ་ཝ་ཤིངརྱས ལུན 


ཀི་ནངནས་དགེའདུནལ་ཐོགམརའདོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྭསབ་བའི་མཆོག་དབ་སྣཔོཞསཡུང་ 
ལུ ་ རིིེིི་་ ། །ཞེས་ཀངགསུངས་སོ། །རྒྱལ་པ་གཏུམ་པོརཔ་ ནསསྐབའམརནི་ི་་ པ་དག 
ཅིེ་། ་ ། རི ་ རཔོ་བཟང་ལྡནཞེསྱ་བབཀི་ནགཅིགས་དཔག་ཚད་བྱརྱད་ནུ་ཆདཔ་དང་ ] རོ ་ཤོལ་ ང། 





༄༅། །ཉཱ་ཧོརོམགྲིན་ཞེསབབཉིལ་གྲཅིག་ལ་དཔག་ཚདྨར བྱར་མདོཔ་དང་ ། འཕརམ་བསྩེ་ཕོཏབའུ་ཏེས་བབཉིན་གཅིགལ་དཔག་ཚད་ཀིདགུཆོདཔ་ནམས་སོ། །དེ་ལརནར་ཞིག་ཉན་ཐསོ་ཉི་ཐགཔའི་ལགས་སྟན ། གྲོ་འཐེནའཕགས་ 
རྒྱལ་དུ་སྐོན་པས་དངོས་སུཞབས་ཀྱིསམ་བཅགས་པའི་དཔང་དུབྱསཔས་། འཕགསཔ་ཀཏ་ཡནདེརམངགས་པཉིད་སྙན་པ་དངོས་ཉི་མཛད་པར། ཞིར ། འཕྲིནལས་ཊྱི་རྣམ་ ཆ་བའེ་སྡེ་ཚནགྱཅགེཡནཏེ ། དེའི་ཕིརྦ་སྐབས་འདེང་བ སོ 
སློདུག་པཌིམ་བདགམེ། སས་བཙོས་པནི ། །མཛབཅོནོ་ལནའདས་རྒྱལ་པོའ།འ་བན་བཞུགས་ཏེ ! དེན་ཧྲིས་བདག་ཐབ་བཟང་ཞེསྱ་པབཆེས་ལེདོས་ དོདཔ་ལྡན་པ་ཞི་གསུ་སྟགས་གཅེརབ་པ་ལ་ཐག་པར་དདཔས་གནས་པོ། །དེའིཌེསྙོན་པ་ཁྱིམ་ རཔསོདོསྟོས 
ཤཱཱཾ། ལ་ག ཤེགས་པན ། ཁཱི་མབདགགོའྲི་དུངམམངལ་སེམས་ཅན་དང་ལྡནཔ་ལ ། སྟནཔས་འདི་ལྕབ་ཐོ་བཙའ་ཞིང་རིགས་གསལ་བཟ་བུད ། ལྷ་མིའིདཔལ་འབུདོལམས་སྐུསོངོ། ། འི་བསྐནབལ་བཏྱ་བུནུསདྲགབཅམ་པཟཔཔར་འྱུར། 
ཞེས་ལུང་བསྟན ། དེད་ཁ་ཟསམ་ཆེག་གིས་ལྦྱང་བཟེད་བཀངསྐུབསོདོསེམས་ཡུལ་ལེ། པ་ཡག ཤགས་པན ། ད་གཅེརདུཔདག་དག་ཅག་ བདག་འདེ་གོ་ཏམས་ཁྲ་དངས་སོ་ ཧུམ ། དེང་སོངྷ་དིས་པས་སྡང་བཞེན་པད 
པན གཅེརླའ་དདག་གས་དླངསླ་ཐངསཏྲོངས་བཏུབཔས་བདནཔར་ཤེས་མན །འད་བདནཔརླསབྷསཏཞེས་བྲདན །འདདགདྱི་མོངགོཔལ་ལུག་པརདདཔས།འོངསམནས་ །དེ་དགགིས་སྨུས་པ །བཐོང་བཅོའ་བདང་ ། རགེས་ 
གསལ་བདྡ་ཐེད་ཟརབ་ནི་བདེན་ཏེ ] གསལ་བནིམ་ཡིན་པས་བཙསནསསིའིངབརཁིམམེས་འཆིག་གོ །ལྷམིའི་དཔལ་འདཱོཿསྱོངབྡེམི་བདེན་ཏེ ། ལྟའི་དཔལ་འབོནམིས་རྱོང་བམད་པའྱི་ལིརསོ། །རབཏུ་འབུངབནི་བདེན་ཏེདེ་བཟའ་རྨུམདནསའབ་ 
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བརའཆུརརོ། །དྲགབཅོམ་པ་ ཏེ ། རེ་ཤིགཿ ཡའངདྲག་པཅོམ་པམ་ ༤ 
82 $ འོ །དག་བཅོམ་ སྲི ཤི རར ༡ ི་་ཿ ཡེ བབངམི་དགའབཟླུ་ ག་བ འཇིག་པ 
སས ` གཞན་ ་ དེ་དང་ཤི་བ་ན ། ཉིན་ག ཡ་བཟང་གྲིདུངམ་ཤི་ ཨག ཞིཅིནསབས 
་ལོ། །དེད་གཅེར རྩ་བདགདགའ་སེ རི ང་ར ཞལ སུ་ལསའདཟད་སོ། ཏུ ལས་གཉིག་མཛདཞལ་ 
ིིིྲསིི་ རལོ་ མ་ག མས 
སྲི སྩ རེ དྲ ེནསྤོནགྲེས་འཛུརགདཔ་མི། ༣ ་་ རྩ་གསྱསིྱནུསས་བའ་ིགས་ སས སྟོདཔ བྲས 


= 


༄༅། 


ངམའི་རོམ་ལ་ 


གེས་ཅེས། 
བཀའ་སུལ་པས ། 


།ཧན་སྙིངེ་པོའཁོའབཅས་རྱངདེམ་འོོས ། བཅོམུ་ལྡན་འདས་སྙུན” 


དེས ས་པས ། གཞནཐམས་ཉད་ཆིགྱ་ཀང་སྟའ་ཏརདེ་སུནརིངདུམ་རོགགོ དགནད་དལ་ཏཏོ་བྗ། པྱུས 
÷ པས ་ ། གེ ར་པའི མྲ དཱ་ཉ་ཞིབའདུག་པལ ། ། གཅེན་བུ་པས། 


གི སིས བཏགས་སོ། ངཿ 


རྒྱདལ་བཏང་ཅིང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕི་བྲདདུ་སྙད་གྲེང་བ་ལས་དུས་གཞན་ཞིགེ་ནམ། 


ལ་བཞུགས་ནས་ཞལ་འཛུམ་ ཛུམཕམདདཔ་གཅེར་བུ། བུ་པསཿ 


བ་ 


བུག་བབ་ས་པོ། རའ ཆདདེ་དདུངམ་ཤིའོ་བས་སོ། །དེནསའཱས་བདག 
སླུ གག ཡོས 
།སོནཔས་འཚྫོབདགའོནོན་གསོས་ལ་གཞོན 


། མེས [ཙནདནས་མཆོགགིརག་པ་ལྟར་བསེལ་བ ] སྔརམཿ དབའི སང་བརྱུ་ཏོ། །དེནས།ཏིམ་བདག་ལ། 
་ ལ་ཞི ནད ས་ ོདྡེ་ཀྲང་སྲོག་དང་འབྲལ་ལོ། ཟེས བླངས་སོ། བགོར དནམབདག་པ།ཤད་པང་ 


དེའི་ཚབ་ཅམོ་ལྡནའདས་ཉྱིསསྐེ་ སུ་ལ པ་འདུས་བདདག བརས 


། ཕལ་ནེ་ཡཞེག་ །དྲག་བཅོམ་པནས་རྒུན་དུཞུགས་པའེབཔལ་བཀོདདོ། །དེནས་མེ་སྐྱས་ མམ 
།ང་བོ་ཡུལ་གཞནནས་འཁོརོཏའོངོས་པས ། སྔཿཧྲི་ཚུལྷ་ནམས་ཞིངེ་པོརཐོས་ནས ། ཁེདཀིས་ཁྲེའུ་སཔས་འདུག་པ་དའནནལེགས །  སམ་སུས་མམ་ 


64 མིརྩིལེ] རབ་ཡིག་ཀྱམའདེང་ ། པའི་སིམོབསདས་ས་ོ རྒྱལཔོལ་ཡངཞུས་ཏེ་རདཔ་ཆེནཔ་གོདད་ཞོས་བསིགསཔས་ད་ཤིནཊ་གུགཔས ཅནིངོའིུ སོངས །གཞེནོན་བདགལཞུ་ཞས་ཞས་སོ། །རུལ་བོས 
ཉུངསམསུས་མགུ། སྟོན་པས་ཀྱང་བ ་བཀས་གྲ སཅན་ཨིྱ་ གཔ ལ་བྱོན ་ སྐུ་གང ལང་ ལྷའི་འདོནོ་པཏམས་ 
སུཔངོབ་ཡིནནོ། ས་གནས གཡེ གྲ ི་ོ ས་བཅོམ མ་ལྡན་འདས་ ཞོ ས་བ ཐུས སཔ : སྣངཔ༣ ། 
ལོག་བ གས་བ ] རི དུ སྦིམས་ལཕས། བོ་མ ས་ལ་ཧམས་པར་ཞུགས་སོ། འི་ད ཆེབ་བྒརྲའི་དེང ། བདེ་སོགས 
དང་། ཧྲོགས་ ཁ་དོ་མདབཅས་པདང་སང སུན ས་འཐགསཁི་ི་ཡག གནས ། གཏུ་བལྟ་ ཡོ ་ཅ 


བར་པ ནུད གི ངི རུའི་བི་ཝ་དྲགངས་ཏི ། ཚིགས་སུ་གཅད་པའི་དྭབངས་ཉིསལ་ནམསལ་ བཏབ་ཅིངེ་བསྐུལ་ལེ། །དེནས་བཅེམོ 
ལ་ས ལས་བཞིས་ཤང།དཔངཔོའི་ཕགཡུགད་ཚདགཟམས་ཅནའ་འའི ་ རླན ནོ 


ཅིས དས ] དེནས་སྟོནཔས་ཆོས་བ-ཤདཔ 
ཤིང འཕོས སཱ་ སྲ 
འི་ང སཱ ལ་ག 
བཅེམོཝལྡནའདས་ ! སྐར་ཡདཕུག 


ཡོ མདེ བ་ འེ 
།བའདེར་ལྷའི་དབང་ པ་འ ལན་མང ུཧམྭགཔས་། ལུ རད ྣ༣8༣༽ིཀག༽ད༤ 


སྦེ ། བུ་འདུན་པ་ལེགསསྩེསཌྱིཿ འི་ས་ི་པན་ །སྐརསད། 
གཡསྦལ་བསནུར་ུའ ཌི་སི 


ད་པོཆེབྱར་ལེན་པ་ལ་སོགས་པ་དགེས་པ་འགའཞིགེགྱི་ཕིར་རམ་ 


འབེན་པོ་ཁིདལ་འདུད། ། 


རོལ་ ཅོ ་ད 
འཁྲའ་ ག་འཛ གས་ས 


འཕོན མིག་འཛུང དངས དབྲད་གྱུར་པའེ་ གཔའི་ྐདཅིགལྟཏོགསཔདྡ་ང བི ༣པ་ཉིདདང་བདེ་སེགསམ་ལམ་ 


མངདག་པརྨ་བསཏེ །བཅིམ་ལན བས་མ པསསན་གས སུམ་དྲུཕག་བས་ཤིང་ ། ¦ རབ་བུསཞས་ ། མཐུན 


མདག ད་པམགོནམདཟས་སྱིནབདེན་པ་ལ་ ཕལ་བཀོདཔནི་ 
འཛོ གྱན ! ཐག 


རེ ˆ པི བི 


གཏུའོས་ཏེ ། མནའ ལརིམབདགཞྱིསན་འོགསསས་། ¡ རི 


86 [བཅས་བ་སུན་དྲངཔར། པལ་ལཔསཏེ་ སོའཁའ་དག་ད སཅིགུཐའ་བཅའ་ེའི་སགནོ་ིཔ མགོནམདབསསིནྱམམཐོ ེབག་ཡུ་གཏོང་ལནྲཧེདདམ ། ཚོངཔའི་ཚོགས་ལ་སྙོན་སོང་ 
གསེན ས་འགོད པསནམ་ ས་ས མིན ། སངསརྒྱས་ད། རེང ` ཟཐི 
ཞེསདིས་པན ༽ེི་ག་བཟང་གདམས། བཅོམོ་ལྡན་འདས་དགང་ན་བཞུགས ། ཞལ་ ཨངས ། ཞི ྲ ཕན འཆང ཛུ 
བཟའ་རུར་རོ། །ཞེས་བས་སོ། །དེ། འང ༣ རར ་ ཡྲངགཉིད་སདཔན། ། སྣང་བའི། བའི་མཐུས ། མཚཱནའི་དུ རར 
རམཚོན་གསལ་བས་ཡོ་ དེས་པ འི་ཡོགསནོསའྭག་བ སིན ོཡབདང་འྲགགན སྭ ། གོང་འུ༔ ཐོ །དེརི་ 
རྟེ སངྡོག་པ་འདེདཔ་སྨདརགཿ ནས་བའི་སྙུས བད རྲ་ཤམས་ཅད་གུང་བས་ཁུབཔའབུས་འདི་ དའི ཧྱད་གི། ངིང ། 

༦ ༦།གསཔ་གཅོག་གཅགབོབའ། །བྱཅུ་དྲུག་ཆར་ཡཿཔི་ཕེདདོ། ཆུ་གཟ་ུལཔས་ ། ཁཱ ལམ ། རག 


8ཌ།༄༅། ནིམ གསི གངས་དམནས་ེགདགནསསོ། །ཞེསཟེ་ཡོ། །།ས་ས་ས་མཚན་ུ། བིའོ ། བཅ བཅེམ ལོ་གམ་གལགཁངྱི་ིཕོགཞགསའཇགཔར་ 
མཛདཔམཐོནས་ུནདིས་པས། །གངཞིགའདདཔསམ་གོསལ། སེད ནམ་ཟལཔ། ད་ན་མཐོས་འདས་བས་བནི། [ཐམས་ཉདདུནི་བདེབརྨ་ནལ། །ཞེས་སོགོས་ བཀའ་སྣལ ནདྡ།ཤོནས་ ས་ག 
ས་མཛགས་ཅུ ཏེ ། ཕྱོགས་ བསན་པས ན་པ དུ་བདེན་པ་མཐོང་ཞིང་ ། ཆེདདདུ་བྫོདནས་དགེ་བསྐེནདུ་གྱར་ སམ་དགས།། ཅིམ 

ཧཿ ཤང ། དགེ་སྲེ་ ག་གསལ འཚོའི བདད་བསྙེན་བཀུནབྱའིའོ། བཀའ་མུལཔ་། ནགས་བ ། ཟུསལ་བམམཆིས་ས། །བཀའ་ཅུལ་པ། རི 

¡ྦ བ་དགནམཔ རསམས་སོ། །གསོལབ། བདག་གིས་ཅིནས་ཀང་གྱུག་ལག་ཁང་ །་ལན་དམ་ཅི ཁངི་གྲམབས་གནངོ། ོད །ས་ག་བད་ཊི་ 


ི་ོ གསུ གས་སུ སོགས ་་་ 


88 དང ནགས་ཚལ་འཔསཅདདུ་རྣམ་པརབརྟགས: སན གུ་ལགཁངགིས་གཞིས ། + །རྒྱལབུརྒྱལ་ཐེད་ཉེས་ཀྲབདེནི་རྒྱལ་པོ་གསལརྒྱགྱི་ 


ཿཆརཔ་ཞིགག་ །དེ་ནས་མགོན་མེད་ཟས་ སད གས ] 


གསུམདྨུ་སཡས་པས། མནོལ 

དེ་གིས ངབདས་བཅ་ཆོཔད། ཏི དྲ ལེ ། 
དདགའ་ར་བའདི། 

ཐས ་ཀུང་གགོས་འགའ་འེགམ་ཁེབས སས 


35 །ཅིམ་བདག་གིས་དོན་དྱེ་ནུས་ མཐན དང་མ འརི ཉུ ས་བཅུང་ 


རར ལའི ཨག སེས 
གས་བམང་ གསེར་བ ཏཾ ། ཀུནདགའར་བའིས 


རྒྱལ་བྱེད་ཀྱས ཁྱིབ ཤིམེ་བདག་འགྱོད་པ་སྒྲསན་གསེད་སླ་ཡང་ཤིག( འདགནིད་ 


སམདཞབས་འདོ། 
ག་ཡིན་ཏེ ] འདི་ 


དསནན་གགར་སིིདདན་དེལ། 


གཙུག་ལག་ཁང་རྩིག མགས | ཞཾས་སྨྲུསན །ུབུད་ཁསམི་སྐནོ། ཊྲ །ལན་ 


 ི་ 
ལ་བཀམསན ། ཕལཆེན་ 


ཅིག་གཏོངན་ ། ི་ སྒང 


༠༡[༄༅། འོ་གསེམབགམ་པའ་ས་སའདི འེདགལ་སྙིན་ཅིག །བདགགིས་ཀངྨ་སོ་ཁང་བཅིགཔནཔུའོ། །ཞེས་བྲགསོནས ། ཁྲིམ་བདགདང་གནོནོན་ཡངབློ་བོའན་པང ུ་སོ།།དནས་གུག་ལན།ཁ ག་བ 
པན ; མུ་སྟེགས་ཏྱེདརྣམསའདུས་ཏེ ] མགོན་མད་བས ེདགས་སིན་ཅིག་ སྐ།བོ་བོ་ཏོག་ ཁབ ་གུས་ཟིནཏ ། དགེསྤྲོང་༽ གཉན དང་གཞན པ་ན སསག 
„ གཡི ས་ཞེས ིམ་བད 0 ག་ག ད་དུང ] ང བགས ཏགས མག 
སྔར་བཞེན་གྲེངས་པལ ། ༼ཁིམ་བ །ཕམ་པཿྱས་ཀུང་དདུངམུ་ཉོར་ རཿ །ལག།འངཅེ་དགར་རིགཏུམི་གཞུག་གི་ །གཏམའ༡ན་བྲེས་ཀྲཿ ཡི 
ཁཾ ནུས་ཧངཝར་བནིན་སེངས་ །ཟིས་བདག་གིས་ཤུནི་འིབུ་ དག་གིས ཤགས | མུ་སྙགསདེ་ ཆགས་ས ་གགས་ དེ་དག་བདག་ཞེདེ་ཀྱིས་འདུལབ་ལ་ཐག་ལས་པཿཔང་མཁེནནས ཀག་ འིབ = 
སླགས ལ་ས ། ྗསྲགསཐས་ཏད་དད་མ་ ན་བརདུས་འདེབས་པནི་ལརནནི་འདི་འབེས། ཡང་ནི སི སས ˆ ཞུསམསཅདབཀམས་ཏེ 
ཡེ་པ་བཟོད་ཞིང་ཙོབ་ཙུབ་ པོཿ་ཡོགས་འཆོལ་བ་ལས ། ཀུན དཔ་ཤེསྱ་འམིག་འཛུལ་ལཤིན ཿ་པཞིད་མངདོ་དསྒྲར་གནཔ། །དེ་དགཏུཉིན་རེ་བཞིན་གདུས་བྱན་གྱརཔའི་སྟེཿ སྟེབམང་པོ་ལངའདུས། ཞག་ 


༡0]བདུཊའདོ་པཞ ། སྔ་ཕོགས་ཤི།ཡངས་པར་སྟནབཤཀམས ། འཕགས་པ་ཤཱའིའྱིསེང་གེའི་ཁོལ་བཞུགས་ཤིང་ ། ཞལ་འཇུམ་པ་སྤོནོད་བཏཔནས ། འདུཔ་བའི་སྱ་བོརྨོམསལ་གཟིགས་སོ། །དེནསམུ་སྟུགས་དྲྣམས་དང་ལྟུནཔོ་ 
་སུབ་དབགཊ་དཔ་འདུསཔད ། ཀུནདུ་རྒུམིག་དམའགྱི་ཤངེས་ཧཀའམེ། ནར (བཏན་ལ་གཏོངར། །ཡདཔ རར 
ཿམངཔོ་སྨུལ་ནསདྲ་གགས་ཤིང་བྲ་ངེསལ་ལུགམམད་པདྲབས་སོ། ། གོ་བན་བབཏད་ཐལ། ། སཁའ་ིངདཔ་ས་ནསདངས་ ཤི ཐོ དྲོ དེ བས་དད་བན ། འཕགསཔ་ཤུ 


ལ་པ་ལ ། གླང 


91 སེ སྲ་ ལན་རྱིག་དདག་ལས་ རས ཤོའྦདང་ཞིགན ། འཕགས་པ སོཾ 
་ ་ དད ཚ་ཚ དག་ལས རོ ༼གཅིའ་བྱཞགས་སོ། གིའི 
ལུས་ཅནལྕགས་དབུ་ ས་ཀིས་། ལུལ་ཏེ ། མུ་ ་ ན་ནུན་དུ་པད ཕག པའི་རོའྲ༥ལ་བ པས ། པས སོལ་བས་དདེབར་སོང་ ། ེ་དག་དད་པ 
རར སསཀྣ 
དབས་ ། བཏབ་པནའཕགས་པ། མ་པམ། པྲ་གུབ་ ༢༡༣ ' 
ཐིག ཞན་་བཏཔས གསྱི་ཁངཔ་ ན་བདག དེ ནིས །ལག་ཁང་ཆེནཔོ་ ཀླ འའའབ་ །འང་བྱསླདུགགིས་བྷདོ་བ་དང 2 ] ཕྱཾའེཔོ 


± ། སིཿ་སྱ་རྒ་ར་བགས་པར་བྱས་ཏོ། ་བས་ དདུ་ཨཱདྲངས་པ་ནི ། དེནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་འཁེའོ་བཅས་སྤྱན་དྲང་བས་འདོན། 


92༨ ; ཞིམབདགགིས་འཕགས་པ་ཤཱརིའོ་ཁུལ ། ཞིན གགས་སོ ། ཞེསདསཔ ཞེས་དིས་པས་། འཁི འཁེནོལསོབ དོ ༈རུད་གགས་བྱསའིལམ་ཏུའོ། །དེ་ནས་མཉན་ཡོདོནས་རྒྱལ་པོའི་ 


ཁའཏོཐདདུ་ནགམལ་བླེ་སནས་ ། ཞགས་ནེརེརསྦྱིནགཏོང་གི་ཁང་བའེ་མདབྱརིགས ། གཞནདུ་ལད་ནུས་དང་ཐུནངོད་ པས་ད ས། གདུགས་ཚོདགསོལ་ ཊགཀྱད་འཞག། 
5  ་ི ༽ིོིི ཨར་ཨུ་སྦི་ ར་ སས ་ ཏེ ། མཉནཡོདདུ་ཕེབས་པརག་སོལ་ 
རར བནྣསམཉན་ ངསྣ་རམསྦྱརཱཞིང་། ཁིམ་ སོ་ག མས་པར ། 
བཅྩོམ་སྡན་མས་དུལ ། འཁོཿདུལ་བ ། ཞི་བའཁེམ་ནོབ ། ཟསབའ་བྲོགཡད། དབགསསིན་པའཁབྱ དེ དེས་བདགགས་ཅུ། བས་བ པ། ག་བཅོམཔགའ་དྲགཔཅོལ་པ། འདོད་རགས་ དངེབུལ་བ་ 
ལ་ཁོབའདོོ་ཟེགས་དང་གལས ཏིས་དཟརཚུངགས་བྷར་ཉ།། རེ འིར ཤེས་པ་དབ་འདབ སངས ཛན ན་པ ཅུགསྣ་དནཔདབྱསནབདེ དགེ་སོང དག་སང་དདགྦདཆནཔོད 
ྱིསདགསགཞོམདམསསན་སགས་སྱ་བའ་ཚགསནམས་དང ཧཿ མམས་ཞབས་ཀདི་སཏ།ོ་ྱསི་གཅིམགསཞམས་བཞགམ་དྱིར་སཆེན ར་ལས འཏ་ཡཁམསཐམས་་སྦས་ས། 


༡༡)༦༅། །ནམམཁའནས་སྒ་རྣམུསཀྱིསཡེ་ཏོག་གི་ཆརཕབ་ཅིདེ་ཐོལམོའོ་སྒྲ་བསྒྲགས } ས་མཐོ་དམན་ཅན་རྣམསརནིམ༡མཔའ་རྒྱུར་ ། གླངཔོཆོདང་རྟདང་ཁྒྱམཆོགརྣམས་ནེ་སྐད་འབྱིན ། རོལ རོལ་མོའཾནབདཐམསཅད་དང་ ། 
སྣོདོ:མས་ཅདལསནེའེང་སྒྲ་འདེན། ཡིག་བ ། འནངསྨཟས། ཟུ་ ས་པས་ ། དབང་པོམ་ཚངབ་དགུ་དབ་བནམས་ཡོངས་སྲུ་ོགས་ཤང་ མངདངཀགསས་བདང ཕན་རུན་མཁེན་པ་ནམ་ ཞི སྦུངལ་ 
སེ བཅནདུ་བཅིངས་པ་རམསནིཐར་། རིསི་སོང་། །འདིསུའ་ཕམཚན་ི་ཆོས སྡར ནིར འཐྲུལ་མངོན་པ་པའ། མཛད་པམ་ལེན་པརནང་ཤུགས་རྱིས་ བུངབས། ཡམཚནནདམ་ ཆགས་ས 

བ 


ཤཾ ཡིནནོ །འདེ་ན་གེང་འོདྷ་ཏུ་སྟོན་པའཁོད་བཅས་རྒལ་ཕོའམ སོགས་པས་ ཨས ཅན་ནོ གང་དང ནྣ་བཐམས་ཅད་ལ་སྒྲནརོ། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདསཏྱིམ་བདག་གེས་བཞེངས་པའི་གཙུག་ 
ལག་འདདནོ། དགྲོང གའ ཤམསཔསདས། འདགས མ་ཏི ནས ཅི 
གས་ས ལསམ་ལེགས་པྱ་བས་སམ་སམནས་མི་དགའ་བལ ། པ་ བཀའ་སྩལ་པ ། ད་ལྟ་ཐུམ་ཡིན་མོད 


ལ་བན ནས་ཞེས དེངབངས་བསམུབ་པོ། །གསམའིསསྦྱངས་ལོ།་ ྱདཾ རརར ། གཙུག་ཏོརོ་ 





དིའི བས་དེ མས་ས བསམས་པ ། རླ འི ིི་ུ་ ཀྲས 
` ་་ ྗ་ོཟེ་ ་་ སོར་འོདདང་འཞིད 
དང་ལྡན་པར་དུད་དུཿ 


ནས; རཉིད་ལའེརདང་ བཏ གཔ གུ ས་གཅིགཙུདནས དེས ས་པ ་ རཆ སཔཿསཔསྒས་སོནས་ག 
བསོན རེ ལི ྲ་ སལ འགིན 


95 


ཞིང་ནནཔའི་དགྱེསྤོད་ ྲ་བ་ཟྗ་གས་རལསགས་་མས་ཊང།དེ་དུརཁསསི་འཆན ། ཤེས་ལནགོ།པའགུངསནས་རངཔོམ་ལནུབ ། གཱ རར་༤་ ཨྱོ་སཔཅི་འཚུལ ༈ ཞས 
ཕའོ 


བཆ ། རྒུ གེས་ ད་ཧ དནདད། ཞན་པ དེ་ོནུཔྲ་གིམས། ། ་ས་སན་པསབསསི ] རུ ུམ་པ་བཀའ་ཆུ 
སོགསས་རུལ། བཅ བཅོས་ལན་འདས་བམས ཅནམ ཡེ ཟླ ་ཡི་མམྦསཏིད་ ནས ། ཞབ ཐོ གས་ཏེན་། །དེའི་ཆབཅོས་ནནའདག་རང་གིག་འཇ། འོས་པ 
ཁྱིཀུནདགའ་ རབར་དབརགནས་པར་མཛདང མེ་ཕབྲགསམ། མབན་མཛདའ ཞི ིི་ = 
མདའི ཡས དེ །དུག་སོལ ཁུད སལལ་ ནས ། བདུད་རྩིས་ ས་ ོ་ས་གཙ་གིས་ 
[དའཞན་ད། གཉིས་པ - 


པའིདཞིག་བཏང་བ ། སོད ཀོར གའུ ་ཡུནཚདེས་པཉསྟན ནས ། དད་དང ངམ 


་ག་ཡེ ཞཔས་འཕྲིནལན་སྩལ་བྲས་ཡངརྱ་ཐུངངོ། །དེནས། སས་བ མ་ར མར ཊཧཿ་ཨོསས། །དབནི་ ། མདུན་ནའ ན་པ་སོགས 


ལ་བ་བཏང་བྲམས་ཅདྱ་སང་ འོཿསེདཔས་ 
དྲག ཀྲ རོང གླ སུམ 
མེ་༣བའབར་བཞིན་དུ། ་ ཁོམ་ཡི། །ཡལཿ ག་འ ལ་རྱུརཱན། { 
། འདྟི་ནདཅེས ། ཆུམས་སྤུའུགས་པ་གཟུང་ནསས། །ཉོདི་བདག་གིསཆེར་ སེ ལེ ཐང རྨ 
` ་ས་ 
་ སྭ གྲེ་ཧེན་ཏོསོངོབ་ལས་ཞག་འདུནནམཉན་འོད་དུ་ 

སྨ ་ ཐྲ པར སའ ) ༼ ིང་ཕནགདག། ལྷ 
ཉཱ དནཔགསུ་ིོག ཁྭེཾ། གསམས པ། །ུགསབྱ་སས་བྱ་ སངས༔ ཏེ ཤིག  བཞེས་ཏེ་བླཀག་པརམཛདནསམཐའ་ཞིགུ་འཇོག་པཿམཛོདདོ། ི་ོ བཅོན་ལྡནའདས་སནསརམི་ 


༡།༄༅ ] བཀའ་སྩུལ་པའུ་གྒོའོ། །དེ་སྔནོ་ཅཔོ་ཝཱན་འདས་དང་ལྷག་པར་འདྲིས་པས་གལཉེ་མི་བཞུདན་བདགགིཡཐུས་པཀྲེའོ། །ཞེས་ཅི་ཊའོདུགསོལ་བ་ལ ། གང་སྲེད་པ་དང་པལཞིང་ཆྱེདོསལ་མཐའ་ལས་ 
མདེསནིགགིས་པའདས ། ཞེས་གང ། དེསགམོལ་པ ། དགའོ ཁུབ ། ཟས་གཙང ནོམས མ་པས ག་ེ་་ཞིམུསམཐ་སས། 
བཅསནངི་ ཆིད སྫོན་ལ་༢བཏུ་ཐུཿ འཁདོའེ། དའ་རསསདམ་བཅས་པབཞནིས་ཤ བྱསོ ། རབཏུ་དྱུང་ཞིང་ སྙེན་པར་ཇོགསནས་ ལ་ ན་ཏ ། བཅམོ་ལྡན་འདྲ་ 

༼ ཅིང་བ གསམ ། འཆརཀཏྱོད་སེབ ཐ །སྒྱུ་ཝཝ༔ །ཀྱའེ་དགེ་སྤོང་ འདོས་ས་ཞས་རོད་ཅིག་ །གལ་ཏེ་ནང་དུ་ ནནའཇུག་བྲྲ་བུའོ། །དགེསློདགཞན་ཡང་ 
ཡོདདམནལོད་དོ། སས ཞིག ་ རར ལུ གཞོནན་ངམ་བཞུགས་སམནསི་བཞགས་ས། 4 [གངདུ་བཞུགས་ཐེནནགཙུག་ལག་ཁང་དུའོ། །དེཅིའདྲ་ཐེརནརྨལ་ 
ཧྱེདཚལ་ཀྱི་རྣམ་པྲིསཔ་སྙན་ཤིག ཀེ །འོནནམཞེན་འབྱོནནོ། །དུས་ཇི་སྲེདེན་འེན་ཞེན་ནག་བདུན་ ལེརྐནས་སོ་ཞེས་རད་ཅིག །དེནས་འཆའ་ཀ་སེ བའི་དུས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཡུད་ཙམ་ཞིག། འསྦད་སླེབ་བ འཆར་ 
།སཔསྦརྒྱས་ལ་ལྷག་པར་དདཔ་སྙེསསོ། །ཅཞིན་པསརིས་གཀའ་རུལ་པ་ར ལོ ག་དུས ག་དེམ བའས་ས་ཞིས་བདའ་སྩན ! དགེ་སྲོངོ་གཞན་དག་ཀྱང་ཡོདདམ ། ཤེས་ལྡནདག་ཡོདོད། །དེ་རཱབ་ 
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ལབ ། ཙནདན་སི་ནུས་བཏབནས་གརགསོས་པས ། གཞེནནུ། 


དང་ད ཁཆར་ཀས་ སྨྲུམཔ། འཅ་ན་འདསནིབྲད་ པིག | དཔེནཔའམ་གྱུག་ལགཁ ] །རྐྱལ་པོས་གཙུག་ལག་ཁངཿེ་ ཡན ། ས་མ་ས་མ 


པས། ས་མོ ཚ་བ གལགཁང་ད་དུག་ 


དང ། 
བླམབར་ཡདད་དཔའདབར་བུས་སོ། །ནཔའིི་གའདུ་ནས་འཇར་ 


ངྲི [རྟ ་བབས་དངུབྱམས་པ་པྱོ་བོདཐམས་ཅ་ 
།ལ་བཀའ་སྩལ་ ། གྲོང ར་ 
ཆོས་གོས་ལེངོ་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏ ། འཅོམ་ལྡན་འདས་ཉནྲ་ཐོས་ དབཅས་པ་མཉན་ཡོདནས་སེར་སྐའི་ རྭངྭ་འངོས་རྒྱུའི་ རི ]དབུ་བས་བདོདཔ་མས་ཅ་ 


པོཟསགཙངཔ་སྨུས་པས་ནདན་ཧན་ཅིག བརས དག་ས 


སལ 


། སནསྱཆས་པརབྱས།དོ། ད་འཛ ། ལྟ་འདི”དྲའོ། ། དནསྐཚལཔོས་གཙ་བ ངེ 
བགིས་བོན་པོརྣ་མས་ལ | རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ 






འཧྱོན་གསུང་ ] པདན་བནོནམ་ོ། ། །ཞུས་སོ། །དེནས ཿཤིགཅེས་བ 
།གིས་ཏེ། དེ་བཞིན་བསམ་གཏནཔ་རྣམས་ཏྱི། དིད་གམསཅད། མིསཔ་བསནཏུ། ། 
ས་བསམ་པས་འགྲུབ་ཕམ༽གུར། 
༤༡ ང་པ ཛག རྭ བས །སདམོསཚལ་ ང་ ། ཚངས་པས 
པས་མོངོགལ་ཆི་ སི འདོད་པ ཡས་ཅད 
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 །གཤས་སོ།དེདམ་བབར་ས་པོ པོཟས་གཙུངམསྤརུ་ཀང་གི་འགམནས་ཟྷ་ཙུའི་ཀན་དགའའ་བའི་བཟལས་ཐམས་ཅདྱི་དོོ་བས་ཤིངྱརུན་ཧིས་བ རུས ས་ཡོག སྭ་ཡོགས་ཤིནཏཱ་ཡངས་བ་ཞིགུ་སན་དཔམ་ཆོད་པའི་ 
ོ་ཡངྱསཱརཏ ། འགའ་ཞིག ཤིང་ཏདཀར་ལའདེན་ཅི་ཉི་ངུཡང་དཀདབ ། དེལ་གནས་པའིི་གེསོདང་ 

3 བ་ བམས་ཅད་དམརབ་དང་ ། ཐམསཅད་སྣོབ་དང་ ཐམས་ཅདྲ་ 

ཙཱ 


སྭ་རྭ་དདམཐུའ་དག་དཀར་བ་དང་བ་དན་ཡང་དཀད་བ 
ཡང་གྲང་པེ་ཆྩོ་དན་ སབན་པ་དང ། : ་ ་ 
འི་གཱུུདོ། ཡཱ པས་དགངས་པ་གཞྐུའདི་བཞབ་ སྲ་གཤེགསན 
པར་མ འ་ནི སྟ 





ས་འ ནཙཿ་སིམ་མཁའ་ལ ཙམ: 
སབས་པན ། དགྲེ་གོངམམས་གཞིཡའོ། ཁབས ནས་སངས ༈ ཧྱ ག་ཤེགས་ཙམན ། དགེ་ 
ཀླར ས་པ་དག དིན རའ འོ །བུམས་པ ྲཱ ་ 


± བཌབ ¡ རིན ་ཨུ་བཞུགསའྲེ་བཤམས་ ཁིབ བིབས་མབག ངསཔ། ། ནས་བཅོ། ། 


ཟཔམོ་འབབ 
100] ཧཱཾ ལག་ | ར}ེཾེིིག ` ཀྲག 


༠།༤༠། །སྐ་ཅིངབཞུགས་པ་ལས 
ཅསྒནམས་སུ། །རྷི་ཱ་ 


། ད་ལྟམའདེདོ་བྲ་སྔངས་པསའོ་བྱ་རུལ་བན་བ གསསོ་སམནསམིག་མཆིམས་གངདིང་ཞུས་བ ། །ལམེད་ཁང་གི་གནསྣནམས་སུ། །ཡྲབ་ཀྱི་འབན་བཞུགས་པ་ལས། །དགེནོ་པ 
བུརན་འབའ་ཞེག་བཞུགས ། བཅོམི་ལྡན་འདས་ ཀམ་པ མི་གཞི སོ (ཞུགས་པ་ལས། 
བཿདད་ ། ཅེས་གསུངས།། དེ་དག་ལ་སེགམ་པྲ་ུ་བཞུ་ལནམངདུ་མཛདན ། རྒྱལ་པོས་ཞུ་བཞུས་པའི་ལན་ལས་བྱར་པས་ཏེ ། ཆོ 


།གཔན་ཡད་དསས་ཤིང་། སྟོན་པས་འཁྦོརི་ཚོགས་འམས་ད་ཏི་ཐསམ་པ་མཁེནཏེ ། རྔོས་བསན་པས་ཤཱཀྱའྱི་རལ་བུ་ཟས་དཀངལ་སོགས་པ 
.ྩ ་། སན ། བདུག་གིས་རུང་འདིག་ཏེན་ཐམས་ཅདད་བདདུ་བ་བཞིག་ཟེརབལ་ ། ས་ལསག མས་ཏེ་བླཟོག་པས་ལྷས་བེན་ཅངམི་སྨྲའོ། །དེབ ་ཡཚངཊ། 
པགབ་སྐོརོ་པ། སཚྫལ་དུ་ཆོས་བསྙན་པས ། རུཿབ་བབ་ཟས་ལ་སེགས་པའླ།ུདགའ་དུག་ གས་བདེན་པམཐོངདོ། ་ 
¡ པཤིཀྣནམས་ཀྱིས་བླ་གགོག །དེ་ཉུརན་ཉིན་ཞག་གསུམ་པོདལ་ལྷདངསིའི་ 


གཏཱསེམས་བསྐྱེདཔ་དང་ } ཉན་ཐོས་དང འདྒཕདསེགས་བྱུད་པ་དང་ ། གསས ཤཱ བིདག་བ་བསགས་པདུང ཞིག 
སནིཡ་ལིནནེ་ཧྟམ 


སེལ ཡེ ཕིད རོ ། འདག ལཆིར་མངས མས་པ་བ ། ཆོས ཁ་པ 
བདེན་བམམ བདང ། བཅོས་མ ། བཅམ འདས་ལ ནི མདེས དཔ་ཐེདྲན ། ད་ ཁས་མི ལུས 
བུ ་ོ་ དར རད ླྣླྣནིོ་་ 
ཐུལ་དངས ་་ གསི ག་། ལ་ད་མི་་་ུས་ྱཔ་ན་ག་ 
རོ རྒྱབྱེན་ལ་སོགས་པ་ལྟ་དབང་ཆབ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤང་ ། 


༣ཆབ་གཞན་ལངམ་རེས་སམ སིངས དདོ། 
ཿཤསཿ་ར་་གའས་་འི་འཟས་ཞགཞས་མདངས་ཅོགས་གྱ།་ ཀལ བ 





གཞིག །བཅོས་ལྡན་འདས་ལའ་འཁོརདག་པ་ལ་ཆོས་འཆདདེ ། མིད་གྱུན་པ་འཇུགཉུམི་དབང་ངོ། 
གས་པ ། ཧ་གྲོངའེ་ཀུན་དགའར་བགང་ཡིན་པ་དེ ། དེངས་ཤེཝ་ལས་་གུབ་པར་སྣུལ་པ་དང་ 


ཤྱ རནལ་བཞུག འི་སམས་དེ་ཡད་ཞེ་པར་གུརནས་དགའ་བདང་མགུ་བླ་བནམེད་པ་ཐོབ་སུ། ཞབས་ལྭ་ཕུག་བྱས 
། ནས་ཕོགས་གཅིག་ཏུའ།བདོཔ་ལ ། བཅོམ་ལུན་འདགྱ་ཀྱིས་ཆེས་བསྟན་པས ། རྒྱུལ་བོཟས་གཙངམསའབདེན་པསཐང་ངོ། དེ བས་བ ོང ཡས དགིན བཟོས 
ེལ་སིདྱས་ཤག །རུའ་ཐདུད་འཛང་། ངེ ལྷ 


ྒུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བྱ་ཧན་ཕར་བས་སོ། །དེནས་འཕགས་པ་མོད་གལ་གྱིབུ་ཆེན་པོས ། རུབོབ་མགཙངབིཆོོ་འད་སི་ རྒས 
བཅེམ 


དེས། ། ཤྱཀྷ་ནམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡི། །ཡིང རུག་པའི་གནས་ནིཐབ་པར་ཤགོ །ཅསལནབ་མོ་བར་མཛད་དོ། ¡ི ེནསཉིམ་གཅིག་ ག་ནྱི་རུལ་པོའོ་བྲི་བརད་བསོད་སྙེམས་གསོལ 

་ རྒ ༦ཆོདགསོལ་བནུ ། གས་འདིན ་ བཱ དུད་པ ཡིག་ཆ་བ 

སྲ པའ་ལན་བས་ཏེ་གགས་འ ས་འོག གྲ ས་ལན ། བགས་འཇནཔ་འ་ མམ 

སིས ལ་གཞི ཞེས་་དཤསཏེ། རླུ ུར་བ་ུནཔདངོངམ་པལ། ི་ོ ནད 
ཀཀ ། དེར་ུགཅན་ དན་པ སུ །ཤེས་པྱས་ 

ས་གཙངམས་ 


བསྔོ་བམ 
བསངས ། ༤༨༣ལ ། ཁྱིམན་གནས་བའི་སྐ་བས་མདདོ‹ གུ ཤིན་པར་ པའེསསམ་སདེ། 
སོ་སོ་ཞས་ཞུས་ཏེ ས་པས ཧིན བ་དེས ཀའསུལ་པས། ཅོ །ནནས་ས་གནས་བཅུནམོའ་བདུགནུག །གསོལ་བའྲི་སབས་ཤིག །མ་ྡམབས་ཅ། 





༠༔།༦༄༅། སྒནྷ་ིས་བྱརན ། དགའ་ཚལ་གྲི་ལུའི་འམོབཞིནདའདགནས་སྒག་འཆོས་དང་བརྡེག་འཆོས་སྣུཚོགས་པའི་ཆགས་པའིརྣལ་འགྱུརདང་ཐདཆད་ཀིསྒྱམ་དག་སྐོན་པན ] བུདམདདེདག་འདེད་རགས་ཀྱིས 
གུས་པས དཔ་ུམནང གས་པའི རདས་མསརས རེ ྲེཾཾཾ་ འོདཟའླསོབ་དང་  ཉིམདདྨ་ནུབྲ་ཕག་གེས་ནོམ་ 
་ ཇི རད ༼ཚ་ །དེན ཁེནྣམས མངོནཔ་དད་པ་སྐྱེས་པ་ལཆོས་བསྟན་པས་ས། མདང་ ། དིདེ་ གས་སསམལ་སགགས 
རི ནང་གུག ནི་དྲདཔའདོད་པའྲི་རམ་རྟོ ་ སད ི་ དས་བ ཤེགས་པུན ། གས་འཇིག 

ཁྱ་འབི་ འི ལསཅན་ །པས་སྟན་པས་ར་འཕལ་སཿ མམམཁའ་ལས་བླངས་ནས་ས་ལ་བ། ། གང་ཐེ ཐེསནྲ་གགསའངི་ ས་བདན་པ་མཐང་བས་འྱ་གྱར་བ་ 

སྐུན་པས ། དུས་དེར་གགས་འི ཡད རི རི བཙུནཔོ་ 6 ་ 

ཙོ ཟིསགཅུངགིས་བསམས་པ ། དཀ ར་ཅི རིགས་སྣ་ཚོགས་ལས་ུཔཞིང་སནདཀའ་ཐུབདག་པོསཡུས་གདུངས་པལ་སོགས་པསསི། 


19¿}མཛེས་སོ་ །འཁེའོ་མངོས་བཞི་ འི་རིགསམཆོག་ནམས་ས་སོ་སམ་ ཅིནའགྱུར་དྲེ་རམས་ཀྱིས་གསོལ་པ ! འཁམཡོས་བྱསུ 
རཿ ལོ ངོས ས་ གྱེད འན འུ གཡག ལ་ རླི ། རྭ དེ འེན འི ། མིན། ར་མོ 
༽ ཌི་གམི་ྱགྱིད།ཏེས་པ་སལ་འྲགས་པདི་ས་ ས་ད གཡ་ཞིང་རཱ་བེསགནསལ ། པིངཆེནནི་ལས་ཀྱི་ཐའ་ལ་བརྩོ་ནནོ། རྩ 
| ངཡག་ཉོནཝའ་བད་དགསད ། མའགགས་པ་བདེ་བར་ ༣ ས་ཟེརནོ། །དེབ་སོདཿ མའགན་ཞག་བས་བན་ སུམ་ཏིདྱསེས་པད་བ དནམསརེ་ 
མོད) སྐུར་དདམངོནདུ་འགུར་རོཞས་ཟེརའ། །དརྡ་རའུ་སོ གག གསྭ་ཆུས་བཏུབནས ། ། གཡོག: ེགས་བས་དངས བམནུངས་པའི་ 
ོད གཡི ོང །མའོ། གགས་པས་དའྲ་ནཇིལ་དེད་ཞིམངོས་ཁངཔར་མུར་ཏ་ ། རོ་བྱརུལན་པའི་བས་མཆོག་ཏུ༨ རི བྱན 1 ་ བུ་བུ 
ས་ །ཡོག་མ་དེས་ཀྱང་དོན་དྷྱངས་པར་སྨས་པས ] ཡཾསམེངེ་ཆེན་ལ་དེ་བསྟུན་ནས་ཁུཿ མཐཤོངམམཐོང་ངོ། །དེ་བསོདནམས་ཆེན་པོད་ ལབ་ སཁོདར། བྱཏབཐུཔཞིག སྣ 


17 ¬ 
།རྡུདཡང་མི་ལ ང་ཅ ། ཁེ་བོ་རགམི་འྱ་བུང་ངོཟར་ དྫ 

རར ་ ས་ས ཁས 

ཊུ འེ རུ བྲ ཡེའམ་ ་སདེ་ དབང་ནི ་ །བ་ུ་ེས་ སད་པར ། བགབ དུའོ ¦ དྭ 
སིིཾགཀགཾགཾཾེྷེྷྣྷྣཾྣཾྣ་་ 
བཱ སམས་བ ་ 'སུགས་པའ་གསས། །དྲེའི་ཉར་ཡིན་མལ 
སས མཿ ལ་བདག་རིམས་ཉིསེ་ཐས་པ་ལ གཤས་པས་རྟགས་ཅིལས་ཤས ། ཚ་ ¡ 
ནལབས་གིངལ་བཟམའཔའོ། །ཞེས་བམགས་ཚོ། ས་  རྒྱལཔ་བཟབ་ལྡན་འདྲམཔས་ཡགས་ས་ཞེས་ལནབཏབཅིས་ སྟིས ཚད་བ མཱ 


] ལྷས་ཕྱིན་རྒྱལ་པོདུརྱུར ་ཏིཐམས་ཅད་ལ་གནོདང ཆོ ཞེས་སོགས་ནི ངན ། 
སམས་པད་ ང་བས: འི ལ་ ས། 
༠ རྱ ལཾ བུ ནཱ བཟ་ག ཤས ། ་ ་ 


སཿ ་ (པཿ བ་ཡ ཟིན་པ མཛ རིམ 
རས ཙི ༤ ནུ བམགནམའ་ཞགསཔ་དང པྲི པན ངསུདགེདབསུད་ དུས 
་ཀུན་བསགས་ ནད གས་ས གི་མ ། རྫན བཿ བང 


:÷ སྱ་ཀང་བསགས ། ༨ ་་ 
རྣོབ ༡༢ དོགས ྣདགྗྫྣྫྣ རི ེའོ་བྱསོ། ནར ¡1 ་ 





དོཔ་ཤདང་ནོརོཏྲ་བ། 


རི 
སུ རཾ ་ ཛོཝ་ཿ 


།བཟངལྡནརྒྱན་ཧྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ཤིངརྟ་ 


སུན ÷-  ་ ༈ སསན་པམཉསཔརབནཔ 
འཁག །ཀེརདག གར བའི་གདན 3 ི 


སིས 


རལ་བཐང་པོར་ལུང་ བསྟན་ཏེ | 
རྔརོ་གས་པནྡེ་སིད་པྲ་བར་པ་ཁེན 


ཐུས དགེད དྭ ས་ས་ས སེིྲིའ་ 


།ཞེས་དང་ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་ ། ༡རྫུད་བད་། ་སག་ ཞིས་ཨུང་བསྟན །  ྷཅིནྱ་ཐུཔན གཙུག་གིནིརོ་ 


ར་་ 


ཏུ ཀིད མཆ ! རུ 
ཀྐ སླགས 
བ་བཞིན་དུ་བཟང་འགན་ 


རོར རི སྡན 


 ། ་པར་འབྲེག་མཁ ལ་པོ་བས་གཅོང་ 
རྩེམཕལཔསབཏིནབཀུངཕྱི་པབམུར་བྟ འོ 


110 ཌོ །ཞོདོཝལ་པ་ལ་བསྐེན་བཀུནབཿ 
རི མིས ི་ འ 


དནསཀབལཁ་ཅིས་ 


ས་ཟིནནས་འཁར་ཏེ ། 


་ 


ཛི 
'ལྭ་ལག་འཚལ་བའིེ་སབས ། ཉེབ་འ་འོརྩོ་ཉི་བདདུ་སྲེབ་པན་ 
ྱཉིས་བཀའྱལཔ། ཨུྩས་་པའིཁབཡནབང། ཡན བས་ནས ཡིན་ལ ༽ེེེི + ་ ེ སྲས 


མཔ་དེ་ལྟང་ངས་བའོ། །ཞེས་ཤསཏེ ། བྲ རྣམས་ལ་སྨས་པ ། འབྲེག་མཁན་ཉབན་འཁོད་འདིས་བདག་ཅག་ལ་བཀུར་བསྩི་ཀུས་ལ ། བདག་ཅག་ཀྱད་ 
རེང བཟངས རམ་པ པུ ཤཱཀུ་ལྔབརྒྱིརྱ གབ ། དག་ཅག་སུང་ 
།མཐར་ ་ ོའ་ བས སའི སུ གུ 





༥།།ལ་ །བར་བཀའ་སྩལ་པན རཾ ། ཆརཿཾིིི ཛི རི རིས་ད ོ་ོདུས་ྱིས་ 
,  ོ་ རི ྣིོ་ རར་རོ 
སྤྱུ ÷ རར  ྣིྣཾྣཅངན ར་དག བོ་འི ཡྲི 


དག་ས 
སམའོང་པས་ ས་མ་ གས་ཤེ །སཔསཾརསྱ་ཀེ་ཞབས ཡ་ཡབ་ 
ོི རཾ ཏྱིཆུཀུནདགའབེ་ཡད་རྱི' 1 ˆ ་ 














112 ཐམ་པ་ཡན་པསམ་༔ ཟླགཅིགཅེས་བཀའ་རུལ་ན ། ་ུནརམཔ་བཞན་ རྩི་ཟེས་ཀྱིས་ བྲམ་ཧྲེཿ: མོས་པའི ཊེ་ཆོགས་ལ་སྦིན་པ་རྒྱཆེན་པོ་ལངབ་ 
རྩུ རི ། དལ་བ - སས དི སི 
དེནས་རྙན་པའི་སུན་ དེ སལ་ས ཁའ ང་ཞིག པས་བྱཅུཔ་ རབ 
གཞན ད་ས འན འིམཆོ་གུ་མོསཔ་ ་ དད རི ཤི ཡབ 3 ཁེ 


ཅེ -ཿ ཡོ ར་ས ླླ་ ༨ ར་་ 


དང་བཅས་པའོ་ཞིས་སྨས་པས ། དབདག་འདིང་ཡིན། ༦ི་འས་ག་སགོ་ མིངཆེནྱིསྔབི་དེ་གདམ་བེསཅིག །རྒནཔའི་ཐིམསཅིན་ཐམས་ཅད་འཐུགས 
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ཤཱ 






རསས $ ན་ས པྲི 
ན་ས ། དེ ནན ` 


གས་པ་ཞིབ སི 


མཉམཕ༣འཆ་བི ] རློས" འྱཡེའེསོང་ སྭ་མས་པ ། ལྷ་ཟས་གཙང་འྭ་བའོདང་བཅས་བ་དུས་གསུམ་དུའབོན་པས ། བ ཅག་འྭས་བདོཚོ་ཕགསས། །གལ་ཏེ་ལྟ་སྔ་དྲོམ་ 
བདག་ཅ ` བྲ འོ ངཱ མ་མ་ས བ་འ ལོ། །དྷན་ ` 


ན ; ཤུདྲམེད་རྣམསཆྲོས་)ྒན་དུའགྲེ་ པས་ས དངས སི ཏེ ། ཆོས་ཉནུདུ་སོང་བན ། ནི་ནང ཐཱམས་ཉད་ཀྱིས་ བ་ གའ མས 
རའ རད ཏེའོསཔམེའ ་ 


] ཧེརྒྱན་བ བ ངངོ། ། ལེ༣༥ ། 
དམིན དད རྐད གེ ། སིས ་ ་ གས་མི 
མ་པ གི གསགས གོ་དང མས སི 


སེམས བྱསོ །དམཐགསདལའི་ནིང་གྱི་པའ་ྲནུདོམཔའི་ཁསཞུགས་ཤིརེ 

༥ སྲ ་ ་ སར ་ ་ཤ་ 
རབ 

པའུ རསྣངང་། དའ. ལ་བཱདགྱི་ཚལ་ན་ཐ མ་གཞས ྲགླབདགའ་ རྩ ངེ གནག ཱ གི དས ངི 

ན་ལ རྗ བགའ བསོད གུ མཁག་བ་ཞིཀེ རྩ ད་ཨ 

འཁོད་པས རསག རི རི ས་མཇོས་ཤི་ མད 

པརམཁྱེན་ནས ། ཅི ར་བཅི་རན་དགས་ གྱིན །ཡ་གཤེགས་ཏེ ! ཛཿ 







ཧ།།༄༅། །ཉིའའྲས་བོརབྱརམས་བན ། རཔསྱུ་ཐུང་ དགོས་ཏེུནམེད་གིསདགའ་ོའ་གསོཉིམཐའནསའཇུསཏེབཀག་ཀངནུ་གིསའཆུབས་གསོ། གོས ཉི་སྟེང་དུ་དྨུས་མཚནམ་གཏབ་རྙུ | འདིམ་བསྐམས་པའ་ཀོན་ཙོགེ 
ནན ེནསདགའབ་ིོམཏེ ༥ ནའདས་ཀི་ཤབསལ་ཕུག་འཇོལ ། ལྱུང་བཟེད་བངསནངད་འོངས་ཏེ ། ཁ་ཟསམཆོག་གིས་བཀངནས ག་ཞ མ་བ དིད 
རཨི་བཞིན་འབུངབ ། འཕགསཔ་ཨཱནྷནལ་ཡང་ མན ངའི་བདའམཛདནས ག་གས སྭ་སཱཿཔསཏྱརྭ་གོངི་ུ ུདགུའ་རབ་བསོདགམོསམུལ །བྱམོཞན་འདུསཏི་ས་ གོས་བ 
གན ལག དྲེབ འབའ་པ ༈ སེར་བ་དང བཞིགས གས་དང་པོབ་སེདཔནས་གཟུང་ ། མཁུན་པོའམ ། སློབ 
ཧྲུ མའ ་བཀུན་བ་ ་ཕུནཔནས་སངགཅོག་པརམ་མཛུདཔས་ཤིནྡེ། བཀའ་ ནི ཆིབཀའ་ལསཞད མནུསཏེ ། ་བ ྲྷ་ལསབདུག འགྱཅུ་འབུང་དེསཞུས་སོ། ས་སན སིོཔས་འདེའི 
གསི ཕྱ ཤ་བོ་ཏེིག་པར་ུམས་པན །དུསནཆོའབའ་སབོ ཉེས་འཁ་པ ` ་ ཉེ ། གལྟ་ཏཏདྱ་ིས་པ,ླག་འབེག་ན ། དའི་ཙྭའ་ི་ལག་པ 
གཡོད་ཞས་སིགསཔས་ ། འཕེག་ཕན་གག་འབྲགསད་༡ངལྔལས ཇཾ ཌི ། དགའ་བའོམ་གོལ་རླུགས་ཏེ ། འདྲེག་མཁན་དེསས་དང་ཁ་སྱུྲེགས་སོ། །དེས་བསམས་པད་ལྟནི་ 


ནནསྣ་སྒོ་བཅད་དེ་འགྲོའཾ་སྐུམ་པ་ལ ] 
གཅིག་བཅད་པན་གཞན་གཅིགྲ་ཤེབཟེཊ སྒོ་གཅོད་འཕྲོ་བོརནས ] བདག་རྒྱལཕོརུ་གྱུརན་འདིབས་ལྷག་པའི་གཙུགལགཁང་ཤའོ་ཞེས་སོང་སྟེ | ོང ོ་། 
ལམ་ཞིཀནས་སོདབས ། ལམ་དེ་ཉི་དནས་སྙོནོ་བཙུང་འྱ མཐོང་ས ། ཤིང་གི་ཡལ་གྲཐུང་དུའཉ་བའི་ཕོགཏུ་ཡིབ་པ་ལས ། བ ལྡན་འདས་ཕྱོགས་དེང་བྱོན་པན་ཡལ་ག་ནང་ཉིདོ་གྱེན་དུ་འཕགས་སོ། །དགའ་བོ་གན 
ཅ་ཤུག །འདོང་འོཞས་བཀའ་སྩལ་པན ། ད་ངོ་ཞངཞུམ་པས ། བཅོསོ་སནའདས་ཀི་ཙ་བཞི་ནདསོངངོ། །དེནས་བཅོམོ་ལནའདས་མཉན་ཡོདདུག ཤེགསཏེ སགས་འཛན་ཨིམས་གའི་གྱུག་ལག་འདནབུ། 
སོ; ;དེནས་དུས་གཞན་ཞིགན ། བཅམ་ལཱནའདུསཉིས་གྱུངདགའ་བོལའི་སས་ད་ུ་ལ་བརླག བབས ས། ཆོས་གོསིམཐའ་ལ་དགའ་བོ་འཇུར་བྱུག་སྟེ ! དེབཞིནག ཤེགས་པནམམཁའལ་གཤེགས: སའཛེ་སདད་ 
ཨྱི་སྦརྭའ་ཤི 1 །དེནནགསཀྱ་ཟླ་མོཞརམ་ཞིག་འདུག་སྟེ ། རྙནཔ ཀའ་ཡས དིང ། འདི་གཉིས་གཟུགས་གང་བཟང་ ། དནི་གཉིས་ཀ་ཿཆགས་པ་དབྲབལ་བསྱ་འཏབརམིའིག་གོས 


༈ 6 །ུནཔའི་བཀས་བཏུུ་མིའབྱུང་བའི་དབང་མེདཏི་  མུན་བསྲོས་པནའིམདུའགྲའོ་དྐམ་ྙ ] དེའི་ཚེསོངོ་བན ། སྙོནཔསགཡང་སཆེན་པོ་གྱུལ་བས་སླ་ལྡག་ནས: ་ལངསན་འགོའོ་དྭུམ ། ནམ་ལདསམ་ཐག་སྙོན་བའི་བཀས 
རླ ཁམེསུའགྭའོ་སཱམཿ ས་ད ནས་ལས ་ྲ 
བཱ ། 
བཅུ་ 


།གསུཝསཔས | བཅུན་པ་འདིནོདེཔེ་དང་རུརཡངམི་འགྲོ་ | པུནད་རིཀནིལའིབུ་མོདང་འགྲན་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་ཞུས་སྭོ། །བཀའ་རྩལ་པ ། དགའ་བོ་མོ་འདི་བ་ཡངའ་དེདཔ་དང་ ། སྡུག་པ་དང་ ] 

ི དམམོབ་ཧེདྡ་དོད། ཡང་ཞག སེགས ། མཐམས གསུམལཱའི་གནསསུ་འོཔ་ན ] འཕྱམཚལ སེ ། ེ་ོ། པ་མང་འདདབདང་ རྱམ་ 

ས་གྲས་ས་བྲས་དས་ཀངཿཔག་ ད་འ སང་ གནས་ཐམསཅདན་ ་ྷ་མ་གཉིས་ཀའཁདོཔ་ལས ། གཞལ་མདའད་གཅིགན་ལྕེའི་ཐུམེད་པར་ལྷཿ བསོན དེི་ཞེས་དེབ་བ། བ་ལན་ག 
གྱ་་དགཤསྱཞིགདོངྩ། ། དེ་ནུལ་ཁྲིམས ར་འ་གུརི། བདག་ཅ་དལ་སུག་ཅང་སོདདོ། སདཾེཾི ༈ དཔ་དུ་རྒྱུམ་ཡངམ་ནུད་ 
ནུས དེལ་ ལ་བས མས་ན དེ མ།ནམདོགཡབས་ནོ བོམཛདེ དེ ཐའི གའ་བཅོས་གོས 

ཅི་གྲལ་འ་ནུད་འཇུག་ནས་དུལ་བའི་ སགཤགསནས་། གྱོགས ས་སི གྷ ཞིང ཚུགས་གཅིཿ འུས ་ྔ་ 





118 དུའདེདག་བསོགས་ཏེ་ཁོ་བོཅགྱ་ཀདདེ་ལ་སདོཅིངའཁེདོད །དེར་འཇིགས་སྤུག །པ་བཞེས་བེད་ད ། དཐགས་ཁུང་འཁུམ བ་གསནས་བཅ འདུས ན་སྔཿསོངས ། རྒྱས་པར་གསོལ་པལ ། དེར་འཇིགཏན 
ལ་སྨོན་བའིཉེས་ད་མེགས་གསུངས་པས་དགའ་བོལ་ངས་པནའྱབུངབའི་བ སམ་པ ོམ་བཅད་པ། སྐེས་ དེནས་དུས་གཞནིག་ 








། བཅམ་ལནའདས་གོང་འེ མཅོམ་པན དངས རི་ 
བཞུགས་པའེཿ ། དགའ་བོལ་ དགོངས སུཔ་ རར ་ དནབམཆོང། གཞུ བསད ཁག ནས ས་པ ། 
གླ དགའ་བས་་དྲ་བཅོམ་ པ་ཐེབོ་སཱེ } དབད་པའོ་གྒོ་བ ག།ཡད་བསུན་ཀ། དེམ འི ཀུན་དགའ 
བན་བཞུགས་པན ༈ དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལ་སྔོནནམ་བ འི་མ དབ་ས བདག་མོ 


རྣམས་ཟགཏུཐྱུདཞང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མངོདོདུ་གསོལ ། ཞེས་ཞུས་པལ ། ་ ར་ཁག ྒ ག་གང སའ 


ག་ས དོམ ད་ན ཅམབཀའ་ཅུ་ཞས་དབྱས་འབུརརམ་གནང་ས ། ལན་གཞིསརནགསུབ་དུས གནང་ངོ །དེནས་ཉནོ་བུ་ོ་ི་མབདདེ །ཕུལནད་ཀ་གཤགསཤས ། 


11? ཕྱ སྭ་པ་བའི་གནསན་བཞུགསཏེ ། དེཿ བྱ་ཡང་སྐ་དྲེགསནས ། ཞོཔ་ལཁེ་ོབངས་ཀྱི་ཕྱི་བཞིནའབྲངས་རྣས་གནས་དེར་སྟོན་པའི་ཞབས་ལ་བཏུད་དེ | སྔར་བཞེན། 
ལ་པ་བཏབཀྱང་ ། སནབྱུགས།ཏ། དེ་གི ཙུ ་་ དི གཔ ། པ་བ ཤི 
མྱ་རིགསལ་བབཞིདགུས་པས ཀུནད ལེདབྟབ འིག རོགས་པ ང་ན་ཆས། མགན་རིགནས་པརམི་ ང་རོ །ཞས་ །ཞེས་སོག་ མས་པར 
ཙཱ །བཀའ་སྩལ་ཕལས ། ལན་གཏེ། ་གཉེས་ལན་གསུམ་དུ་ཞུས་པ་ལས་མཐར་གནང་སྟེ ། གསི དའ་བའེ་ཝི༔ སཔརམ་གསེོ་ཅིག །ཡུམདརབ ་ 
ཤྭ དགུ་འང་ གདི ། རི ས་ཡ ཐོགས་ཤྭཱཀམོ་ལབརྒུད་ སས ཅུ བ་ད 
པ་ན བཡུན་རིངམ་ ཅམ་པའལེ་ དཔདེ་དམོལ་ མོ་ད་འི་ཉོསྲདམས་ 


129 ཞཱ་དྲུག་པ་གོང་ཤུར་སླབམ་ལྟ་ཐུརཕེབས་པ་ནི་ ] སུལ་དེཧུཁྱིམ་བདག་དིངིནཞེསབྱ་བཞེག་ལ་ཐུའོར་ལེནའབོོར་སུབ་འཕྲོར་དགའ་ཞེས་བུ་བདང་ ། བན་མོལས་བཙུས་པའི་བུ་གང་པོཞསྱ་བབ་ཡོདཔ་ལས་ ། གང་པོསྦྱར་མཛོ་ཆེན་པྲ་ 
ཏདིནཔོཆ་ལན་ཟེངས་ལན་བདུན་སོངབ་ལས ། བདུན་པའི་སྐབསསུ་གྲུནངཊ་ཡུལ་དངུས་ཀྱིཚོང་བརྣམས་ཉྱིས་མདོ་སྡེདག་བཏེན་པས , སངས་རས ཏ་སེ འདབ་བ གླ 
དབན པའ་ོ་ལེནེ་པས་ལོངྷམ་ས་དེལ་གཏ་ི་ུར་ས་ང་ཅ བད་བར འུ མཛར་དཔའ་ ཅེས་གདམས་ཏེ ། གང་ 

དབུས་ུཆསས། །མཀན་ལདོད སབ་ས པ་བདག་མགནམའ སནུ་ོནབདའ་བཞ སྱ དན་པ ད པས ཝ་ས ཡུ ཟས 

རར ན་ར གསཀ༨ཀ༨ཀ༨༽ཀ ར༤`ི་ ས་སམ 

ངོ ་བཾ བ 
ཀྱིས་གཙུག་ལགཁང་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་བྱེདདུ་བཅུགགོ །བྱམས་མའི་བུ་གཔབོ༣བཏུབྱུང་བའི་ཤུལ་དུ་འཛོར་སྐྱབསདཔའོན་དགའི་ནོར་ན་ཐེད ། འཕྱོན་ལེན་དང་ཕྱོགས་གཅི་གཏྱེན་འདོད་་ལ | འཐོར 





།༩། ༄༅། །ལེན་གྱིས་པའི་ནརནི་ཡུགས་ཆོས་དངམཐུན་པར་བསས་པ་ཡིན། ཁེད་གཉིས་ཏིས་ནིམ་ཡེན་པསསི་བསའོ་བས་བན ། ནུབོ་གཉིས་ཉྱིས་སྨས་པ | བནམོའོདྲེུས་སང་ཡདྱ་དམཆོར་ཕིན་ནས་བུངས་པ་ཡིན 
ཤོད ཞུད་ིསྱ་ར་མཛོར་འགོན་མནུས་ནོར་ཅི བས་ཤས་དགིས། རྲི ིཾིྲྣ4#( རཆ །ྩནདནསམཆོག་གྲི་གིརདྲུ་ ། ཚོངནམས་ཉེསཅནདན 

„ རཱག་བཅདཅྲགབཀང་སྟུན་པའ་ཕུགས་སོ། དེར དྲུབའིགནོད་སུན་དབངྱཕུགཅེན་པཞེས་བབ ། གནད་སྦྲན་གིམདུན་ས་ཐག་རིཔོ་སངོབལས་ ། ནོད ནགཞན་དགགིས་སྨན་ཏེསུངསདེརད་ཡ དརནེབནས ཆུང ད 
: ནག་པོམོ་བ་ཟད་བཏངཔས་གུ་ཤིནཏུབ ད་བའི་ཆོ་ཛོང་པ་ལ་བྱར་བྲོ་རམསཆས་སྐྲག་པསཚམཆོམ་དུ་གྲུའ་ཀྱང་ ། འོར་ལེན་ཅི་བདེར་འདུགཔ་ལ་གཞན་རྣམ སྦྱ་དྲས་པས ། གང་པོ་ཟེརབར་བདེན ། དེའི་དགམཉན་པས་ 
ˆ །འདི་ཉུརུཧུཿམོད ། ད་ནེ་ཐབས་མེད་པ་ བཅོབྱ་ཀརཅི་ཡོདྱ་ཧྲས་བས ། ཚོངཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གང་པོ་བདགཉི་དརེན་བོར་ཤེསན ། ཐམས་ཧདཀིས་གང་པོལ་སྐྱབས་རུ་མཆེའོ་ཞེས་བས་སོ། ེགངབ་པདགའ་བའི་ལུས་སུནཏེ། 
གངཔས་པའཛུལ་ྱིསྐ་གདཆིགགིས་གའི་སེངདུཇོས་པན ། རྨུང་ནག་བོད་ཡངའིའབ་ལ་ཐགོས་པབཞནངུ་ཕིརྨྣལགོག །དེནས་གངབོས་གནད་སྦུནད་པ་ཤུདས་ཅའི་ཆུད་ཞུན་དན་སུང་ ། འཁཔཡེས་བ་བའྱིཆུམ་པོའ 
དདུའོ་། །དེ་བསླ་ཀངཆེསམ ྱྨ་བ་བསམ་ཡིནཔས་ི་དོན་དུ་ཝནདྲ་ནམས་ཐང་ཤིགགསུང་ བ་གནདནས་ཀང་བཏངརོ། །དེནས་གུབདེ་བར་འོངས་ཏེ ། སང་ཁིར་སེབོམཅན་དུ་མེབནས ། སངས་རྒྱས 


122|བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཙན་དན་གྱི།བང་བཟྲང་ཧྲསནང ས་སྙུན་ཐམས་ཅདྭ་བོ་མཐཱན་པར་སངསྦ་རྱས་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ས་ཤིང ྒྱལཔོ་དངང་ོམཐུན་བར་ས་སོ། །དེནས་འཕགས་པ་བམསམའྲེ་བགང་ 
ཐོས་བང་ ཛི མངོམ ། ་བམའུཨ་རོལ་ུསོགསཏེ ་  ་ི ད་ནས་བ ཏབ་པས་། སང་ སྨསཉྱསེ་ཏགརམས།ཁང་བཟངྡ 
ཧུ བཱ ི་སྱ ཤུག རམ ] 


ག་བ དུར གས གཤས དཔ་ཅ་ལསཆུ་ཅེན་ངྱམམསཔ བ་འ ) 
སད་པར ] དེསརྫུ་འཕྲུལ་མོད་ལ་བསྒྲུབས་ཏེ | གས་ཅན་ལྷགེ་པར་གནས་པའིུ 
་ ིང་ལཕས་བར་ཀ ལ་ཤ སཾ། ལིབ གསམ་པ སོ །ུ་ེ ། རྒྱན་སྣ་ཆོགས་བཀྲམས } ¬ 


༡༡ །༄༅། མནསད་པསམ་ | གྒོ་གཞན་འཇུ་བཏུན་དིུརྨཊ་པའ་སས་བྱཅ་བདུན་པོ་ན་བཞག །ཤརྱྱི་ོ་མོཾརྱ་རལ་པོ་རང་ཉེདའཕུགས་པྱ་བམས་མའི་བུ་གང་པོདོང་ | གབོར་ལེན་ དང་བ པོ 


དེབལངམབགན་དག་ང་ོམདང་་ཨུ འབིམཔདང ཆུའུ བདཔ་དགར་་ས་རྱ་མབཔ་ལ  རྱལཔས་གངས་ས༔ 


ཤེས་སྩུསསོ། ནས་དེ ངགནས་བན་ནམས་སྣ་ཚོགས་པའླི་པ་འཕུལ་དང་བཅས་ཏེདེར་སོན་ཏེ ། དྲེ་ནདདུ ། ཁ་ཅིག་སངག་སྟེག་དངགང་ཆེན་ཏདངྨ་གུ་དྲ་ཁུམཆོག་བཟང་པོ་རེབས། །བཅགརནཆེན་གཞསམདའང 
དྱ དིམས གསེ ཛོ གཅ གིང་ས་ཡ ངུ ནི་མ གས་པར་བཅ། ཡས་ན 
ཤཱ འབུད །འགའ་ཞིག་ནམ་མཁའི་དིས་ནས་འབབ། ཆུ་བ ྲགུལ་ལུནཔའི་མབལ་ལྟེས། ཆེས་པསན། ཨས སའི ། དྲི་གཙང་ཁང་ལ་ 
༈ ཞབས་བཞག་པའིཚ ། སྭ : ཤཱགཡོས་པ་དང ། གསེར་ དག་དྲའཟ་ད། ཟེར་བ ། ཧོགས་ཐམས་ཅདདྲུ་ཁའ་པན་ཡང་ ། བས་ཅན ཨཔ ས་སན །དེ་ནས 


༔24} སྐུ་དེས་ཀྱརྨུནདུ་ཞུགས་པ་ཐོབ་པོ། །དན་ལམཔར་ིས་ུགས་གཞན་ཞིགན ། སུག་ས་ཕོ་ཝ་བྷ་ཙམ་གནས་པས | སངས་རསྣསུམཚན་དཔེའབ༣བནུམ་མཁའ་ལྦཧོན་བ་མཐད་སྟེ ༈ དད་པས་དྲ་ ས་གདན ཤམས 
མ་གས ! ཆོས་བསྟན་བས་དེཉིད་དུ་ཡུགས ལས་དོན་གང + ་ འལ་ིསརེསདདེ་མདང་སནམ་སངགནའ ། །དེའིམཆོད་རྟེན་ཡང དས་བ 


དེར་བཙུགས་བསྡ་མང་པོརདཏྱུ་དས་བརླ་ཆུར་ ཤི ལྲ ། དྲེ་རམས་ 
རར ྟིྣོིཾི རར ` ་ 
ཐས ར་ཤོག ལ་པ ཤས་པབ་དབའན་འས་ུམསབདམདལདགའ་ ཞོ ྗ་མསང་གངོ | ་ 
ཐགེིའས་པ་ངསས་དུས། པས | སནབསནའསྱས,་སཏེས་འབགག །ཅོས་གཉནཔནས་ཅོབ་པའ་རྲར་ོོན། ཏཅོ་་ 


25 ངྩོ གསྐོར་ཏེ ། ནམམཁའ་འ་ཆོའཕྲུལ་སྣཚོགས་པ ལྭ་ལུ་བུར་གཤེགསན ། སྒོ་གཅིག་ནས་ ཞུན་དགན་འཁེདོལ མུས་མི་དགའ་བར་འགྲོ་བ་མཁེནནས ། ནམ་མཁའི་ལམ་ལས 
གདབས །རྒྱལ་པོའཁོར། ཁྲ ནག ་ ! གིས གགསན་ཐོ་གཞནད [ཨ་བཟརཞི་འདུན་གོ་གད་ལ་གདན་པ རསས ། རྒྱལ" 
(= པགཉཏུ་མེད་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད ། ཞདུ་འཁོད་པ་ སྒོརམས་ཏྱིས་བཅོམ་ ལྷས་མངས་ནངའངསགཞིག་པ་དྲ་ ག་བཙ་མདུ་གྱུན་པན  ཟད་ེལ་གཙང་ཡ་མངབནླ 
བའ_རས་ ། འཁཿཚོགས་ མེད་པ་ཞི་གངེས་པ་འབེད་པ་དཔའགས་བུ་བཞ 

ནན རར གི ནིད 
དང ། སསྦྱརསལ་བྷས་ ནན་ལ་བ་ཧུའབབས་ ས་པའགཟགས་ཏ ། དདག་འཇསན་གང།རབུང་མར་བླནག་ པི སཔ་དངརད་གམྱཧྲ་པུ་ 

པོ ག་གི་མའིན ། པན པབ ཏེ ། ལསཔོས་གབར་གནས་རྣམས་དདད་ སྭ་བེདྷ་ཅགཅེས་བཀའ་སྩལ ། དས བནགད་དོག་སླཙོར་ལས་ ! 


།ཿ ནདཔསིབྱདདཞསུས ། རུདེ་དགུ་སྒྱབས་སུའགྲོ་བདང བླམབཔི་གནས་པ་བཀོད། རོས་བསྟན་པས་དད་པརམཛུདདོ། །དནས་ཟས་ཀྱི་བམཛད་པན ། ཀུདེདགགིས་ཊུ་མའི་བངཔ་འབུམལེརྐུམ་པན ། མོད་ད 








་པའྱརུ་བྷོལ་བྷྱར་འྲས་པ་ལས་མྱུད་བཟེད་གད་བླངས)ེ ] ནཔལ་ཡུལནིང་གསོལ་ཏོ།། །ཞེ་བདུན་བའོད་ཟེར་ཅནདུ་གཤེགས་བནེ ། དེནསམིའི་བའི་དུས་ཞི་གན ། འཕགས་པ 1 
རང་ག སར ཡང་པམའོའོ་ སི ། སོནཔ་མདགབརྡགས་པའི ་རུསའདོིུས་པན ལཾ །དེ་ནགྲ་དུབཕྱོགསཀྱི་ངོས་ལ 
ཇགེན་ིའབམ་འདོཝ་དཅན་ཞས འོན དེངསྩཾས་སོ། ། ིམ་དེ་ཡང་བཅྲཝ ཊུ དྲགས་པས ། སུགས བ་ ི ར་གསོལ ། བཀའ 

་ང་རིངཔ་ནས་མཐབ་ས་ིུའདུ་ཤེས་ཏ་བར་སྐྱས་ནས ྒ དི རར རེ་བའི་ཚགསྐ་ཉིས་དགྲེ་གབ་གི 


127| །ནི་རྒན ] ུམོ་འདིནགེནནན དནིདིརམི་ར་ཡན སམ ས་དོན མཁན་བ ཤདདོ། དྲ ྣོ་་གས་ི་དོེཆོསབསྐནབསདས་ཏུ ས་ྒནགགས་པའི་འབསཐའོ་ཅིད་ བོ་ཅིད་ [ 





(ལ་བའི་གནུགས་ཚོ་ ཁང་གསོལ ། པར་ཡངམཛདནས་སྐྱང་ མདོགས པ་འ ལེ །སཱུའཛའཕུལ་ཧི་ 
ི་ ཐ་ལ འ་། འ་ ་ 
རྨ བཱ ` ཌལ་གསང་ཆིག་ཀླེགགོ ་ ཨམཉན་བདོས་ག ག་ཨ སྣ 


! 
བསྒག ཤེས་སྡན་ཀོ་ཏ ལཾ འར་ཨི་ན་བཞིས་མཞེས་འོ་ ཇི་དེའི་དགེ་བ་དང་གག སས བས་མི གྲ ཙགས ༽ 
ལྷནཅིགཏུསནན་ སོན་ མད པོན དཾ གག རར ] ཁྱེའུམསྲུགདེལྷ། མོནས་བགཅར་ དུབས གཏམམཐརཕྱིན་ 


སྨད ¡ མགུས་པས་བསྟས་ཤིང་སྲར་ཟློག་པར་བེད་དོ། །སྡོནོ་བསྲེདབྲམ་ཟེ་གསུམ་ཡིག པ་དང གཏམ་འདི་ལྩབ་སྒའམ ། གསོལ་པ། དྲམ་ཕེའསྲོབ་རྣམསནིའེ་ཧོ་བདང་ ། འགེང་བ་རྣམསནིའགེང་བདུག་དང་པྣ། | འདུག་་དང་ 
ཧུལབདུགཤུངཕནནནལེ ། གནས ་མགད་དདང ུར་སེད་ངོ། །བཀའ་མུལ་པ །ཞཏྨོབམའི་ཆོགས་ལབསྟེནབཞུ་པམ ཅུསབཞིག ྱཨ་བྱགས་ དངས་ནས རང་ 
དུངགེ་ར བསྲ་བམཟྨེམསལྭ་བཱམསཿྱེཤེད་དོ། །བཀའ་སུལ་བ། མས་ཅི ཀྱིས་ཁྱེདོ རྡལ་གནོད་ དཔྱབས་སམ གསོལཕ། ངྱ་དྲ་བཞིཿ སུཿ ༣སོངན ཨིགས འཇུས 

ཨི་བིད ཁགའ་སུལ ། རེ་ག ཁུགརུཔའངགིཚང ཉུར དཔརགྐདའ་བིནན ། ཅིག་དང སེན ་ ལབ། འགས་བཞི་བླ་ནམས 
ི་པསམྱི་དདོ་ ¡ །བཀུའ་སྩལ་པ། ཁྱང་ཊིའིགེས་ 


འེ ླ (ལས་ཁྱུང་དོ། 
ཟེ་ྒན་ གསོལ་པ ཀི་གོ་ཏམ་དེ་སྐདམ་གསུ ཞིག ས་མ་བ །ན་དཏབརརདཟགས་སོ། །༣ ཡེ གསག བུ །བུཨ 
ས་སྙྱག་ཀྱིར༠བུ་བོཞ“་གྲད་པ་ཁས་གཱརྐྱར་གྲགས་སོ། ས་ས་ལ་བ ་པདེ་ཡིན་པ་ཁདྩོ་རིས་རོམསམ གསོའོཁལསསོ། ཀ་ལ ། ན་དག ྷ་ གདོལོ་དཱིའིག 





༩༠ ༄༅། བག ིག་འསཔས། བ་ཐངས ། དྲི སི ` ་ སམ།། དེ་ལྟར་ལན་གཉི་སལན་གུམཧུ་ྲིབཿཛད 


གལ་སིགས་པསྣ་སྒྲག] 
་ སཔར་ ་ ཐོ ་ ན་ནག བདུག་ཅག་སྔར་ཡིདཿཆས་བར་བདད་རྐམམ། །བཀའ་ །རི་ 
མབདྨ་གདབ་མཇད་ན། ། ་ྱཿཆས་བརམཛཔ ༦ འ བྲམ་ 


ོད །དེ་ནསམ་ ག་དདབཅེན་བོ་སྨེས་ཏེ ༈ འི ལི ལ་བ་བཏབ་པ་ལ ། འསག ་དང་མ བའེ་ཆོསྐྱ་རརརགསུངས་ནས་། མ་ ངེ 
བི་མཛནམ་འབས་པར་ ཞིག གདབ་པ སྨྱེས་བུ་ནཔོའམཚན་སུམཅུ་ནི་མཐོང་སྟེ ལོ བིག་གིས་ཇང་་བརའོ། བས གྲི 


130 མཐོདབས། །ཅེས་སོགསཞུས་པས་ལྔགས་སྱེརྱཀིལ་འཁོརོ༩ མལ་ཟུས་ཁེབས་བལུ །པ་ཡང་འོདྲ་ཀེམཚནམས་གསའ་བམངདད། $÷ རར 
པ་དེ་དགྱྭ་རུས་པར་པཤད་དོ། །དེར་དམ་ཟེ་ ཁ་བང །ས་བ་་ ིི་། ལིུ་་ས་སམས་བགས་དང ཅེམ ུམཧོ་ལོཧད་པ་ཀ མའདིན་ཐེད་པ་ལང་འད་བས་ཁོ་བདག་ཀུ 


ཟེ་ཕྫ 

ལོ ལྷའ གཏམ་དགྱརས་པ སད་བ་དྲེ་ལར་གས་པའི་ཁངོས ཏེམ ས་ཨིས་མ་ུས་ གྲོག་མ ༨༥༦ ' 
བས་འ ངཱ བསྟི ཡང་ ` ཁས ར་ར ཀེས ། ས་ན ཀ་འ བོ དཔའ བནུ བནུ་གནག 
ཁོ བབྱིས་སབས་ ོ་་།མ་སས་ས་ལགིས་ས་ཤགལ རར ཆ་ 
དཱ རས ལ ། ཞེས་ཨོགས་ཞུས་པ་ན ། འདིད་དུང་བྒྱ་རུས་དང་བཅས་ས་དགངས་ཏེ §ད§ ་ སླ་ང 











༡ ༤༅། ཇི ནགུགསཔའ་འསུ་པོ རོད་པ་ཡངྱ་བས་སོ། གའ་སགས་ཕས་འདོ་བམནཔནགནས་པའི་དམཟེད་པོགཞན་སངདཔགྱ།རདཔ་བདན་པལ་བཀདདེ ཀྱད་རུབ 
གྲསམལགཞོལ་བ འཛད །ཞེ་དུ་པ།་ འན ིག་ནེ ། ྲ་ རིགས་དང་མསེའབེ་ངཔགཉིསཤིག [དགེབནལ་གདུག་ དགས་ཆོད་གསོལ་པའི་སར་སློང་དུ་སོངབལ །བུམ 
ཟེའེ་བུས་ ་པདཕྲིན་པས་ཏི་ཡང་ སྦ་ཀྲིབ་དེས་དུས་སྲུ་ཡིན་པསམངྐ པོ  །དྲམ་ཐཾལེཊེ: དུ་ནསས་ས་ངསཏ ། དམོན མསེམོ་ོདཤསགཅད་པ །ཅོད་པ 

4 སས སིགས རེ པདིནཔས།འི་མངས་བོ་ སྒལ་པ གས་དང་མ ཡྲཟས་ སྭ་བས་བ་ལས ། མཉན་ ོས་བའི་ འིབ ག་ཤ །ངཏལ་བལེ་ཤིང་རྐྱ་ཁཱ 
ཡའི་ཁར་ལས་དའི་མག་བཅད་ད་ ཆོསྤནམས་སྔོནད་ི ྲག་ཡེད་གཙོཡི། དན ་་ རུས་སམ་བས་ནདལ་སག སི པསམག་བོབཅད། ། 
ངདནོགཅགྲ་དཟེད་པགིབ་ལས། ། ཚོང་པྨ་ནམས་བྲགོས་ནས་གངསུཞིགབསོདནམས་ཆེ་བ་ཞིག་་ །བྟྟགས་པན ། སྔར བ་ུ་། །འཐུ་འཁརལའབེན 8 
ཀྱང་དེ་མ་འབྲོས་ཏེ ] བསོདནམས་དངལན་བན་ིག་ནས་ཆང་དབོན་ཆེན་པར་ དཔངབཟུར་ཏེརསདཔགྱརམེདགསྒ་གཔའ་ས། སཛསྦ་རས་དགེ་འདུན་དང་བཅསཔ་ལ་གདུགས་ཆོད་གསེལ་ཞིང་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱོཾས་དེ་ལཆོས་ ས་བསྙན 


པ་ཀླ་དགའ་གོཀོ། བོད འིང་པོསརི་ ཟྲི 
བཱུ ༈ལྔ་བཅུ་པ་ཀླུ་དགའ་ དགའ་བཅུལ་བཞི། འོ ལ་བོདགའ་བདང་། དང ། དགའཔ་གཞི་སསལ བྲ ཧོ བསྣོགས རས་ དགེད 
་ རངང་ ཅང ངངའ་༤་ དེ 

ཁཆེན་བོསམི་བཟདབ་ཞིགྱ་ཱཏ། ད་གཏིས་འོགྱམནན་བན་གཏིད་སདད་བྟམསན ། ཀླ་ ས་པ ༣ རྐ 


རར ི་ོ 












133| ༄༅ །འཕགས་པ་ཀུརེམ་བཏྱི་ས་སམ ནཔའི་ཕོ་ཉ་ལམི་སེམས་སྙམ ། འོན་ཇྔི་ལྟར་བཏྱི་ ། དེད་དང་པརའྱགན་པའི་ཆོས་བ ས་བཤདནས ། བཅོམོ་ལྡན་འ ི་ོ ྟོན་པས་ཀྱང་ ! 
ས་  ཟསྒསབདག་ རར ་ནམས་ཉིས་མཆེོང་དུམས་འངདགཔར། རམཆོད་ནས་ཞབས་ལ་ུག ༡ ས་གཅིགཏུ་འདུག་པལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 





མམས་དནབ་སར། བསུན ། དིམན་གནས་པྨ་མས་ལ་གནོད་པ་མི་ཧེད་པར་བཀའ་སྩལ ང། བསླབ་པའེག་ ཀར དག་པ་ག 
མག་པ རརེམས་ དནསླ་ུགཉས་པོ་དས ་ ཀྱི་བརྙད་ 
རས ཀྱས་པ་དེའི་བ ན་ཞི ་ི་ང བོ །ཡངརེས་འགུའ་མཆན་མོ་གཞལ་མེད་ཁངནམ་མཁའ ོ་བའིནངདཞགསས ནས ཧས །་བདག་ 
རི ངབ ཤྱ བུས བ་ བགགས་པདྣལ་།ན 'སྙོབས་དཔུལནཔའི་ཀུ་ཀིས་སྟོང་བྱེ་ལོངདོ། །གཞལ་མེདཁཔ་འིན་ ནོར སྭ་ཐུབ་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་ནམས་ལའི་བདདྲ་ར་འོ། །དེནས ྒ 
གེ་ཉིམ་བདག་ག་གཟུགས་ཀྱོས་ ། བཅོནལཱན་འདས་ལཆོས་ཉན་ཞེའ་ཡདོ་པའི་ཚེ ། རྒྱལ་པོགསལ་རྒྱལ་ཡང་སྙེན་ པའི ཁ་བ འིངབའོགསཆ་། ། བགཅན་གཏིས རལ་བར བསན་བཞུར་་བེལམཆོས་འབས། 





ད་བ་ལ་ལཱདབམ་བག་སོ། །རྒྱལ་བོས་བ ༡༢འ༨་གི་ཡུལ་འཁྲོ་ཀྱིཏིམ་བདག་འ་ ར་ས འདི་གཏེས་འིའེ 
།3༨།། བཀུ་བ སུན་པས་ཆོས་་བསྟེནབཀུངིས་ཤིག ག་ས. ངབ་བྱག་སོ། །རྒྱ་ ན་དག འཁར ངཱ ཀག 
ར་ག ཾཿ་ ཤོ ངང 
༨ ར་ར བབ ་ ` ཡོང་བ 


སསག ཅེགག་གཏས་ [གག་པ ་གིསདྲ་སཏེའ་ས་མཛོ་ཆརུ། 





བཟོད་པད་གས་སོ། ང་ ཉིས་པ་གནོད་སྨྱིན་འ གཿ ལ་བནེ་ ། གད ར་གྲཟུགས་ཅན་སྭིང་པོས སཾད་སྙེང་བརྡ ! ཆེམ་རྐུན་པ་རྣམས་ཅད་པས་བཅད་པས ། དྲ་ནམསམ་གྲཏདང་ཀོསལའི་བརྱ་ཀི་ནགུ། 
 རུཔའགགོང་དགཀནསཏ གོ ྱ་གོ་གས་བཅུས ཞི ་ ིསམ་མས་ ཐུབ་ ཞི པས། ཚོང་པམང་བྩོ་རུལ་བོའི་བབནས་ཀས་ལ་འྲྲག་བ་ ་མསེལ་ལ་ཧོརྦབདེ་མངགས་ 

སོ །དེས་མདའ་ཝ་བྱ་པྣལ་བནས་གང་བའི་དོང་པ་གཏི་ས་ཐོགས ཏུ ཚ་པའིགདོངནང ཁུན་པ ། ཆམྭ་ནུན་ྷནམསཀྱསྭ་འདོ་རྭ་ལུག་ཅིག ། ོདཔརྱ་ཨརཏེ ། ཿ ས་སམ བིན ཏེ ། དེས ] 
འོ་ག དེནས་ཆོམ་ོགཞུན་ལ་བྱར་སེབཔ་དང་ །སེངྲབབནའེ ། ` ིད་ ིས་ཞུ་གཅིག ག །དདག་གས་དགུཅིགཉངམ་དནའི་ ག །འོན་ག 
ཕུདཅིག་ཐུད་པ་དང་ ། སྨིནཞིགགའི་གའམས་དབེརགོ་ རྨ་ ཐུབ་དེས་ནགས་ཕན་ུན་གྱིཿ བརད་ལམསལྱར བཟབས ་དེནལྲ་བོག་གནས་ཞེས་བཔ་གོངལེ༣ཉགས ། ད་ ། 
ྲ  ་ ། ནུསགཞན་ཞིགན་བགོལ་བའ་བཞོག་བ་གས སུལ་དེའི་ བག་གསངལ་ྲགི་བྲམསཅདདཔལོ་ཉངད་ལབྷཿིང །ཡྱིནས་ཐགམར་གངོདཔནོདས་མིའིགས་པར 


༡ ༄༅། །པས་བཟོདཔར་གསེལ་ཤིག་གསུང་ ༈ དེནས་དུས་གཞན།ིག་ན ྱུགཉིས་པད་ སཱད་བཞིནའཇོས་པུན ། དྲག རར དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ 








136 རྒ ། བྱི ཞིག གངི་སཅན་རུཔབནས་གངོདདོགསདཔརབྲགསབལམ། ཀེན ིགམོག་བ་གདོདོ་འགགནསཁིས་ོཔལ།།དབསདོ་མོས་ཨིུ་བིན ། ཡན ཤད་པམཚདཔའ 

ས་ྨ་ནམས་ཉིསཞུསུ་་ འས་པའི་ལ་ྭམབནས་དའི་ས ཁིས ཏགས འི་ཞབས འགུར་བདྱི་འདག་སདག་སི་གུ །དཞས་མཚོན 

ལཾ དག ཀལས་མཁན་ནམས་ལྲ་དིས་པས་གྲངད ཅར སུལ 
ས་ཀྱིས་དངོས་སུའོངས་ནས་ལམ་བཀག་པས།། གོང་ དེ གས ལསད རོ ི 


ཡ་ཡ ཡས་ གསད་ི `  ་་ 
སྩར རར ས་ཆད་དོ། ང་གོ ིབ་ོབ་བབོདཅིག ། [ཱ 







་ཤོན་པ་དེཚབམའི 


།བཏུངབར་བང་ངས་བའ་ཐོལོ་ཞས་བིམ་ས་བཅས་སོ། །དེ་ལུར་ 1 དས་པན ། ཁྱིམ་བདག་ནིག་ཡུལ་གཞན་དྲ་སོང་པའི་དུསན །  །ཱསདྷཱ་སལྷདཱསསོ།།ེརཔ་ཆིཿ རབ་ཁ 





ཊཱ 
ཁིམྱ་པངྡ་སྒོལ་བཏགས་པཿཐོང་ངོ། རུདམས་དཀྱེས་པར་མཛོད་ཅིག པས། འ བཏང་བ 
ུ་ིན་བུང་སོལ་བཏགས་རམ་ སན ཆེ་བ ག་གསལ ཅེས་ག རསས ལོ དས རྩ  ི་ དེད །ག་པ་དམ་བསབན་ཁང་ 
ཤོ རིརིསའདཔསེདཔས།། བཅོད སག ིབས་ ། དུས་དེརའབྲོགགན་ སྲི གྤཾམདུནཱསང ་ ཱིངོ་ས་རངས་པའབདའ་བཏ་ེ།། འབྲོག་གནས་ཕཱུན 


པས་པན་འངཀི་གནསན ། སངསརས་བ ན་ཨན ཀབ བྱས་པན ། སྙོན་པ ་ ་བ 'དྲུ་ནགསས། །དྭལ༣ལན་གསུམ་སང་ 
ལག་ལང།པནའང་གི་གས ། བྱུ སུ ནུས འཚ དགུ པན ་ དད་བ ག་མ །། ནག་ག  ། 
པོ སཱལ ། ི་དོ་ཞུས་ཤག་ རོ £ དད ོ་ ཙས མོ དེ་རགཏུ་འས་ཏེ་འདེགས་པའི་གཟུགས ] 


138 


ིས་སན་པའདདུགས་པན དེསསུན་བ་ཡི་དགསཿ ཆེབ ། དད ྣྣ་་ པོ འཇིགཔ་སགདང་སཏདནད ལ་ལོ། །བྱྒས་བ 
འ་སྩལ་པ་སཾགས་འབྱུང་ རྨ ཚུ སྒུབལས་ | 
བར + ྔྣ་ ལིག འི ་ སིི ྲ ཏི ད 
པཿ ༢༠ ཀྲས་ 1 པ་¬༨༢༽ དཱ 
ངང ་ ིང་ཡག་པ དཱ ྲི་ ། ལེ ཤཱ ། ཊིབདག་གི་བུ་མོ་སྔོ་སངསཿ སུད ༽ ཨཱ 


འི །དནས་ཐོ་སངསམ་ཀོ་གྱའི གན་ 
ལག་བྱུརྷུད་འདི་སོ་སང་ སགསྣ་བ་གན་་ཡིདན་ གས་ཏ (ཤིངེ་རྟར་ཞུགས་ཏནམ་ལངསམ་ཐགགར་ཁྲེརྨ་སྟི 








༄༅ འེ དེས་བ ས་ཏེལ་ ་ རི ] 
139,༄༅། མ ཤི་ཏུབུགསཏེབའོངས་པེ་ཤ ག་གསལ ཤིངཐུག་སྙེ་ལན དས་བ ཤུས ལགྱད་ཨས ཧམ པི ་ུུརག་བནསས་པའ་ཇུརས་ེ 1 | 


བོར བའོ མན དེས། བཔསའདོད་པ་ལནི་ ། 

རྐན ཏོད་ཕིའེ བསན་པ ། རི གི ང་རས ་ འ་ནི ཟིར ལམ་པ དོཔ་ལཆགས་པ་ཤུསྨད་དས ། བདག་གིས་འཕགས་ པའདིལུ་བུ་ | 

ཙཱ བཀུ་པབའི་འོས་ བ་ ང་ 1 པི ་བསའྲ་བགེ་གནསྱཀྱི་གཙུག་ལག་ །བདདུ་དབུར་གནས་པམཛད། 
སྷ་་ ། འ རྣམས་ སི + ་ འི འགབ སྣདསལ་འདསཏ། གནས་གཅུངམའནངཚན 


ལེལ་སོ། དེ་ཆོས་ཉན་པའེ་ཤིཿའོངས་ཏེ། ༡ལུས་གས༣༧དག་ལཱར་སྣང་བའོདའབཏུའབར་བསལ་བའ་དཀའ་པ ། རཾ་བོདངས 
མིག་བ ཨ་ཨཱ ཐག གི འཅོ་ན པན དས་འབོག་གནས་ མས་ × སི ས་པས བ་དཀའ སློང་ི་་ི 
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སའོ་འི་ོན་ མིཚོནབཞུགས་སོ། ། །ག་སོ།།སོན་བོང་ཁེར་ས་ས 


མཱ གི་ག བཞི་བྲ་གང་ཁེརྨ་ས་སོགོས་པའི་སླ་ཆོ་ྲའ་ཡེང་བ་རོམྲོ 
གགྲག་བླབ་ཚ ཧློགས་ཿ ཨཅརོ་བ་ཞུགས་ལདམས་རུབའག 
་ གང རིང ྲ ཀཱ ཡོས་ལོ ་ སསོ་ 





རྒྱལ་པོ་གཞན་དང་གཞུལ 
སོ ཀླས་ ་དུས་ཆིགསྲ་སུ་ལྲུ་ས་ལརགན་བདེ་བ་དང་ ། མས་ལ་དས་པ ིདྱྱི་་བོ་ཡུསསི་ང་ཅི་ལད དགཿ 
རླི དབཅངཔ་ལས་གཞན་སུ་ ྱས་སོ། །དེ་ནས་ཆོང་བརྣམས་ལཁོརོ་ཏེདེ་ཡུལ་བན་། གས་དང སྲར ཐམས་ཅད་མི 


ཝ་ག བས་བ རྩ ླཾྭ}དརརར གའུ་བརྩ་གུར་བལ ། བུམ་ཟེ་དྱ་བཿེདྱ་ཀིས་ཞུས་པ ། ལྕིདཀི་ཕུལ་དུསངས་རྱས་བོནོ་པས་དེའི། 





གཟུགས་བྲསལསྐ་ ཞན བཟོ་བདག་པ ། ངིམང་དགསྟ་ཏུང་མཛནམ་བདབར་མན་ ཞུས ། ༈ བཆདཔ་སྟན བས་ཆ ཇིཉྙཾབའི་འོད་ཀྱི 

ཅུ སལ །ས་ བ མ་བཅ་ཞིཔ་བང་ གཙར ་ 
༦ ༩ ་ ་ ཁའད་ངལད་ལྔན་རེས་ ། 
རལ ལལ ས་ས ་གླག་་ོ་ 
5 [སློགས་སུ་ཏྱིནཅིངའཕྲིན་གྱེའི་གེ་སུ་དཁེར་ཏེ་རྒྱལ་ མས་པས འདག མཆོགདུ་ཚོགས་ ཕགས་པའི་ སི་ར 
ས་གས ་གིཉི་དདབངཅས་བྱ་བས་ཛད །ྱ་ལགསཡ་མཔངདར་ ིབོད་བཅས་ཏེཁདྱབ་ ཛིད ཞས་བ་འཇུགན ་ 


182 བའེ་སྐྱེསཅི་ཞིག་བསྒྲན་ན ། ༈ འདིསངལ་བས་ས 
ཤིང་བགས་ལབུ ས་བོ 


ཁམས ོད་ར་ལས་ོ། །དས་ ལིད སི་ྱི་གིས་ ག་ངང དངསམཆད 
དའ་གསསམཔའ་པ། 


སུསོ་སམ་ཁྲེས་ཏེ | དམག་ ཤིག་ཟར་བ་ོན་བེམསནང ། རྒྱལ་པོདནྲི་བདག་ཉིདརྔེན་པོ་ཞི 
ྨ ས་གས ས་ཏེ ། སྭ ཞགསའདསང་། ་ 
པོས་ས་སྐྱརསཞེ་ ་་ད་ རཐསནས་སུ་ིང་ཞེས་ བེད་ཅི་་ 
ལོ་ལ × ་ །རྒྱལ་ 
ཅཞས་པས་སུས་འ རེ པན སན་པ དུ དང་ ། སྙེང་གི་ལི་ 


0 ་ ག་ད་བ དེནསརྱ། 


བུ ེདེནམཟང་བདའད་དོ 


།ཡགས་ཞེས་གདའ་ ནུ སྐྱུས་དུ་ངོནཞིགམིངསར་ ར་བྲསདང་པོན་གཟོགས་ ། 
རང ཁོག་གི་ ། 
1 ༢1 


འུས 





རམུལ་དབུས་ཀྱེ་ པདགགིསམཐོངན ༣ ༥ ། སྔས 


143 །འའ་བཏངབརརིགས་སཞགས་འདིན་བསྐུར་བས ། &་ བཅོམ་ལྡན་འདསལགསོལ་པན ། འཕགས་པ་ཀྭ་ཏ་ལན་འཁེརོ༔ ྫལབྱས་དངབམས་པམངགས་སོ། །དེ་ནས་ལམནུ་བསད་ཧཿ་ 
ཧཱ རཱ དཔུཡསམཿདད། །དནས་ཕུརདེ བུམཔེ་དབིས་བདག་སོག ། 


ཧཾ བུ རསང་ ྷླཀྫྲྣྣ ི་ོ 
༈ མྨ་དན་ལས་འ པར་བེད ས་བཙུན ནུམ ཛམ་ ། འཕགས་པ་ཀཏུ་ཡན་ལཞུས་པས ། དགེ་སློང་ཕ་བུ 

རཿ གས་ཨ ཁྲུ གསས པའ ལ་དགེསོངབ་དག་ོ་བ་དུས་བན ེས་གཏང་ཅ་ འདས གནས་ཏེ གྲི་ོམ་རིས་ 

ཁ་ལག དད ་ ནས་བ དེས་ན་བ 


བ་ 1 ˆ ས། བཅུནམོ་བ་འདོན་གསལ་མཁས་བལས།། དེནས་དུས་རིང་ཞིགེན རྱ 





༥༤། 
སྦ་མིམས་ རགུ་ུང་བསེན་པརྡ་རྫོགས ས་ཏྭ ། ཞག་བདུནནས་དུས་ལས་འད ་པ་ལ་ེན་ཞི་གསིཆ་སེས སཿ རུ དས སཱཿ་ཆོསཉན་པས་བདེ། 

ཕས ` སད་པརྱ་ཐཱས་པན ། ཁདོ་སུ་ལིནེ། ཁིས ༥] བུདགྱ་བཱ ཨཿ ༣བཏྭ་ཐུངའེ་ གགསཟར 

བར་ 1 ་ ས་་ག་དམསེགསཔབྲམ། པརཔ ད་ཅིག་བ ༥ ། ཆོས་ཀི སྲིདགྱེས་ཤི་ ` ་ ཏུ་སངནསྦྱརལ་པོལ་འབྱངུལ འོཔས། 

རྒུལ གས་བ དེའབཅས་ཏེ་བསུསནས ། ༣གཏུའྱགུངཔའི་དོནད་རོན པལྔ་རེས་སུཡི་པབཡ་ ང་གསང དཔསུཏལ་ཌ་ལཱན་ཅིག་བཅིམོ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སྙན་སྱར་བྱོན ། 

ག་པས པས་ས བ་རབ ཏེ་བསནས་ དྷ གསལ་ལ 'ལྡན་པས་དུས ཞིག པོ། །གཏམའི་ དམང་འཕགསྐརལ་བལ་བདང་དྲཆེ ། ུམ་ 

པས་ཞབསཏས་དངེསསུམ་བཅགས་བའྱི་ནམ་གཞག་དང་བསུནན ། ཀྱཏཔནའི་མཛད་པའི་ ཙིད  བོ་ཡོ་ར་བིན་པའྱིའི།གདོ། །ྭལ་པསེང་གེ་བཏུལ་ག 


ལུབ ར་་ ར་བསཔན རུལཔོ་བཏུགཔ་འམས་པས་བཅགསན ། དེ་ཞག་བདུནནས་འཆི་བར་ཤེས་ཏེ ། ལགནས་པི་ཝང་ལྷུང་དོ། དེསདེའིདམཚན་དེས་པན ། རྒྱལ་ཕོས་བཤད་པས་དེ་རཕཏྟ་འབུང་ ། 
མཐོང་ངོ། ྨཱ 








145 ༄༅། །ནི ; བཅེམོ། ན་འདས་མདོ ་བཏདུ་ཀཤེགས་པར་བཞེདཔ་ལ ། དོན་མཐུནཱ་ཆོད་པ་ བཅོམ་ལྡན འདས་དང་ལྷན་ཅིག་འཕགས་བཟའ་དོདཔ་ན ས་ྱིས་ཞལ་ཐས་འབུལ་བད་ 
ཞུས་ཤིང་གནངནས ། སྙེན ལན་ཅིག ཤེག་ ཤྲེགས་པའིཆོ ། ཀུན་དགའ་བོནོ་དྭོན་མཐྱན་ཚོང་པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅེགསོང་བལས | ལམ་ཁྲཕག་ཞིགཏུ ཏཱ་མབནས་བ་ པས འི 

ལམ་ཁག་ ཨ དགས་པ་དངབཅ དང ། གས ིདིྱགི་མང་བའ་གསན། ། གངནམ་ གཅས ཡུ གཟིགསསནའའངགས་བང་ 
ཤཱ བྲལ་བ་ཡིནན། སས ། ལམདང་བོནས་གཤེགས་སོ། 


ནཅེགཏའགོ་བཞིའ་ཇིགསཔ་བཅོ་བྱརད་དངྲཔལ་བ་ཡེན་ཏེ ཕིས ང་། གས་པ་དང ཧིམབདང་ ཆོང 
@ །བ་དང་; སྲེདམེ་བལ་སོགསཔ་སྐྱེ་བམང་པོཡངཉེ་བ ཡ་། ྲིྲགྙྒ་ པལཿ + གཅིམ་གིསནིམ། འའརུ་ ད་ལ རྤ ན་པ 
ཅག་ཞིས་རྱེསནས་ཞུསནཔ་ གཅིགགིས་རབ། ངས། གཅིག་གིས་གཞུ་བཀུ་ ཏུན ` ས་འགྲོའོ། །དེ་ ནས་ཡངབད་ ཁ་ནས ། བཀའ་སྩལ་པ། ། ཁྱེའུ་གཉིས་ཕྱིམོག་རྲིག་དལ་ ངཿ པའི་སམསལ་བདག་ 
རྩན ོི གེན མུ གིགིསགན་གགེ ན་པ 


དགིརབནས་འཕིན་ས་གཉིས་བསཏེབངད་རནུབ་པོ །ུནདགའ་བས་དའི་རཞུསཔས།། ཁེའུའདེགཉེས་ 


146 ནི་བསྒལ་པ་བྱཿ་གསུམ་གྱི་འོགཏུ་མྱ་རུལ་རྣ་ཨ་དངམི་འཛིགས་པ་ཅུས་བ་བར་འགྱུརརི། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏེ། །དེཊི དལ་བོ་ནོགསྭ་ཀི་མཐོངས་སྭ་ཐམས་ཅད་ཀིས་གནས་བཏབ་ས་འདུགཔ་ལས ། དགའ་པོདང་ །  ཧུན་དགའ་དང་ ། 


འགུ་མྱ་གོགས་ད ། འཇར་ཀདང ། གདུནཔ་དང་ ། ནམ་སྟོ ། རུག་སླནམས་ཅོས་ཤིང་སམས།ཁོ་ནང་ཅིགགིལ་གར་གན ། དེ་དགྣསབས་ཏམ་བཏང་པན ། ཤིང་གི་ཁོང་ 
གམ་ཡང པགས ཐ་བཤས་ཏ་ན་ུང་ས ོེི་ པལ རི ལ་ཏེ ཡིན 
ལྡག ས་སན ༩༢ དེནས་ནང་བར་ བམསཁྱ།དཅིགསང་སངརོད་འི །དི་པ ཤྱི་མདུན་དུག་ཤེགས་སོཞེས་བསྒྲགསནེས་༣མས་ཉད་ཀྱི་སྡ་ནོདུ་གཤེགས་པ་ 
ནཾ སེད་གརསཔ་ཉན་ཞིགྲངམ་ཞིངའུའུག ཡུ ཤས་སོནཔའ ུག་གཡས་པའི་མཐི་ནས་སེངགེ་ས་པཅ་ལ ལབས ` སཿ ོ་བའ་སཱལ་བས་འབོན 
སུ་མདྲེ་པར་ཡང་ལཀནས ། ཟིས སབས དོ །ཕགགསས་བསམ། །གོལྱ་དཱགསྟཏེ མདུད་འགོར་སྦེཾ་སན ། དེ་དུང་གཞན་གྱི་སོག་འཕོག་པེས་འགོ་བ་ 
ཅིརའགུར་ ] ང་ལ་དདཔ་བགྱེས་ ་ ± ་དེ་ལ་རེག་པས་སྐད་འདོན་པན | མག ུགསཏེ ། དིས །ཅེས་གསུངས། དནས་སྟེནོ་པས་སེངགེལ་མི་ཏྭག་པལ་སོགསཔའེ་ 


༡༥༩ ༄༅། །ཆོསོ་བསྟན་པས ། དེ་དགའ་བཞིན་ནུ་ཐས་པ་ཟེསོ་པར་ཤི་བསྐརལ་ཆེན་བཞིའི་རིགསཀྱི་ལར་སྦྱེས་ཏེ } སྦུན་སྔན་འོངས་ཤིང་ཕྱག་དངམ་རོད་པ་བྱེད་པུལ } བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པསརྒྱན་ནུ་ཞུགས་པ་ཐེ ར 
ཕོ རཿ །སེར་སྐ་ཉར་ཧྙེས་པནི་ | བཅེམ་ ཆེན་བཞིའི སུན་ཝད་ངས་གིདཡགདངམཆོས་ རྩ ་༔་ ལོད་། 
བྱ་ཆུང་བཞེསྭ་བབའི་ཤདོལ་ཆན་པོ་ག ་ད་དས་མནགལ་དཔལས། ལན་ཅིགདུག་སྟོན་བུད་བས་ཏ་ཤོམཁན་མངབོ་འབུང་ད་ཤེསནས ། གཉིས་ཀ་བཏབཔ་ལས་ཆུང་བསནི་ ། ཤདང་མུས་མལ་ལུ་སོགས་པ་ནོག་ 

ཤས ཆགས་འབུ་ིརཔབྱོཙབ་ཟིན་ཏོ། །ཆབསནྱེ་རམངོནས་འོངས་པའི་མྲུསིན་བི་རིགས་ཅིག་གཡེད་ལེག་པ་འནེ་ནས ། དཔྐོནས་འཐེན་པསདེ་གཉིད་སད་དེ ། མི་ཕིདདང་སུམཔྱརུབོ་ད་ནུན་ཡོགས་སུཏོ། །དྷནམས་ཏིས་རམླ་བ་ཙོ་ 
པས ; ཤྱ་ལད་དང་ཤས་བྱུརཔ་གཞན་དས་ཁང་དངས་མོད ། རྩཐབསེ་དག་གིས་ཅུངརམ་གབཏངབས་སྒུབྱར་ང་ཕག་དུམསགས་བས་ཏེདངས་བསྒར་ེ་མབཞིནདུ་ཀད་གམས་ལབོནནོ །དུགིན་དལནམ་་བཅོབྱངདད་ | 
༈ གླངེན་དང་ཇབང་བ་གང་། །སྨེཅསངགེ་སུ་དས་དད་དང་གུང་། །བི་ལརལུག་དདོགསམང་དང་། །ཕགདང་འིམགོམིགནི་སདུག་ཡོདོ།།དཔླ་སུསསྦངདགིགས་སུ་བྱོད་མ་བསྟད་པལ་ལྕགས་སོ། །དནས་སྟོན་པས་ 
འཛུམ་བ་མཛུདཔའི་འོད་ཐེརམཐརྭལ་བརྡཊབ ། ཀུན་དགའ་བོསྤྱུ་ཞུས་པས། བླ་ཁག ཤེགས་ིདགྲེགོང་ནམས་ཆོས་གོས་ལེང་ཤིག །ཅེས་བཀའ་རྩལ་ནས་ ] སྟོན་པ་འཁེརོ་བཅུས་ཡྱོནསདེར་གཤགས་སོ། །མ་དད་ 





148 །བདག་ཁེ་ཟེལ་ཞིང་ | ཡལ་ཆེར་དག་དོན(ྱད་པར་ཅན་པོད་དོ་སྭབ་སོ། །ཟུབ་པ་བལྟད་མོ་བྲལ་བའེ་དགོངས་ལྡན་པ། །བལྟདམམེད་ལ་སྐྱེངན་དོན་མད་སྣྲ།, །གཞན་ཕན་དེ་ལ་གཞོལ་བའྱེ་རྒྱལ་བཞི། །ལུས་ཅན་ཕན་ཕྱིའངེས་བའ་འདིར་ 
| ཟ་ཞིང ངོ ཀོ དག་དོ་བུདཔར་ཅནཡདོ་ད གསས །ཟས་བསུདམོ་བ་ ། གསན་པ །བ།དམད་ལ་ིངནདན་ཡད་ནཱ། །ཞན་བནདེ་པ་གཞོལ་འ་ལབདི། ་ཛར་ ི་ས་ 

7 །ཆུསིནཀདེས་མི་སྐད་དུ་ས་ཤེས་ཤིང ། སྐྱ་བདྲན་པར་ཧནཨྱིས་བླབསནས ། དི་ལན་མཛདདེ ། སོན་ཕཱས་འུད་སེར་སྦྱ་ཡིནནམ ། ཉན བདག་སེབཔུ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སུུ་ཏེ ། སྒོ་གསུམབྱིསཉེས་པར་སྩཱོཔ་ 
དྷུས་སམ ] ཟུསལགས ན་རིས རུང་ངོ ུྱ་མིདག་འི་བཤེསགཞེནས་ཡིད བདག་གི་མའོན་རེསསྲ་གང་དུ་སྐྱས། དམུལ་བརརོ། དདྷ་ས་སྷྱ་བགང་ཡིན་། དུདའགྲོ་ལིགས་སོ། །ད་གར་སྐྲེ ། དགུལ་བརུད། ] 
སའམ ནས་པ ཞད ཅས་བཀའབུལ་འ ཆུགས་ྲ་ནཧུལཔལ་ན། །ཡེགསཔ་མམས་ནེདདས་དང། དགའ་བས །དནས་མཛོ་ངསཁ་བ་འགུར་ །ཤནེས་སུ 
སངསྭ་ནཱསལ་དད་པ་བུས་ཤིང་ ། ཇྙོན་པསྐཀདཆོས་བསྟན་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོས་དེའྱི་རཞུས་པས ། སྔོན་འོད་སྲུངས་ཀྱི་བྟསན་པལ ། པམ་བེ་སྣ་བམེཁས་པ་ཤིད་བུསསྦྱ་ཞེས་བགཞིག །རང་གིམས་བསུལནས ། དེགེ་སུངྒ་ནམས་ལ་ 
བླ་མའི་མགོན་རིདཉསྦ་ཤེས ། ཞེས་པལ་སགས་པའྱེ་ཞུང་པ་བཏབ་པའི་འྲགས་བུར་བཀའ་སྩལ་བས ། སྐྱེ་བོད་གཏུ་མེད་བདེ་དག་སྐྱོ ཤས་སུ་རྒུཐཔ་ལཆོསྦྱར་ཆེར་གསུངས་པས༔ སྐྱེ་འོའབུམ་ཕྲག་མངཔོའབྲས་ཐུ་གའིརེང་ ] 


142 ༄༅། །སེམས་བསྐྱད་པ་གསུམ་ལ་བཀོད་དོ། །ཆུ་སྲེན་ཉདེ་ཡང་ཟས་བཅད་དེ་སྙོནཔ་ལ་དད་བཞིནདུ་ ཤེསནསྐ་རལཆེན་བཞིའི་རིགསྱི་ལར་སྐྱེས་། སྙེནོ་བའི་དུངདུའོ་ལས་ཤིང་མཆོད་ནས་སངསྦ་རྱསྱ་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ་ །། 
ཐོས་པས་་རྨྱནདུ་ཞུགས་པཐོབ་པོ། །ཉ་པ་ལྔ་བརྒྱཔ་ཡང་རིགས་དན་དུམ་གྱརན ། ནབཏུའྱབུང་བསའ་དོདཔའེ་འདུན་པ་དག་པོ་སྒྱེས་པ་ལ ། རབ་ད ] སྙོན་པའི་སུན་སྣཾར་ཁྲིད་ནས་ཞུས་པས པཱ 
བྱཅམ་ཞུན་འད་རས་ཁུངཉུཔ་་བྒཔོ་དདག་ནུ ཤོག་གིས་བསྟན་པརྡ་སྫོགས་པན་མཛད་ཅོང་ ། མྱིས་ཡུན་རིང་ ཤིགན་ལྣ་བརྒྱ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པློབ་པོ། །ལ་ལས་འབཏུ་བུང་བ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་དེདགདགྲ་བཅེམ་མྲོང་ 








༧ སྭ་བ་ཐནད་ཟཱ་བ པཔའྱི་གེང་གཞི་ལ་སོགས་པ་བཅས་པའངལི་ནནོ། སང་བདུན་པའོད་སྤུངས་ཆན་པོ་འཁོརདུ་འདུས་བནི་ ] ཡབའོད་སུངས་ཀྱི་རིགས་ལ་དྲམ་ཟེའུ་ཀྲོ་དྷ་སྒྲེས་ཞེས་ཧྱ་བའདོད་ 
༩ པྭ་སངས་པཞིག་དདེབ། ས། ཡབྭ་ཀྱིས་བགམ་ཟངབ་བྱ་མས་བན ། ཛླཾཱཆུ་བོའི་གསཔལསྣ་བུད་མེདམཆོག་གི་གཟུགས་བྱེསནས ། ཞི་ར་དནྡ་གརང་ཞསྱ་བགད་། ིགས་གས་ཟྱེསྲ་ཤེསཤེས་ང་བའདོད། 
དུ་བཏང་བ་ལས་ནུ་བྱ་ཐོོགས་སུ་སོབ་དག་གིས་ཀ་ལྕི་འི་གོང་ཀ་པི་ལ་ཞེས་བབནས ། བྲམ་ཟེ་སེཿ་སྐྲའི་ཊུམོ་སཾར་སྐུ་བཀྲང་མོ་ཞེས་བུབ་ ། རྨ ཱ་པའི་གསར་ལས་ཀྱང་ལུག་པའི་ཁ་དོག་ཏུ་འདུགནས ། བུམ་ཁེ་ལོ་ཊནམས་ཀྱིས་དེ་ལ་ 
སླེཏྲས་ཏེ ། དེས་ཀྱང་༡དུ་རྣམས་དང་གྲོས་བྱས་སེབ་སྐྱ་བཟང་མོ་བྲམ་བཅ་གྲོྱ་སྟཱས་ཀྱི་བགམན་བཏང་ངོ། དདེ་གཉས་མི ཤིང་གི ུང་ཚངས་པར་པླུདཔ་སྟུད་ཅིང་ ། གཅིག༡ལ་བའམ་འདུག་ 





། 


150 ། པན ཅིག་ཤེས་འཇག་པའི་སུདལམགྱིམ་གནས་སོ། །དེནྣསདེགཉིས་ཀརབ་ཏུ་འབྱངབརའ་དདོ་ཀྱང་ ། ཕ་མསམ་གནང་བསལོ་བྱརུ་གཞིསཀི་བརྲའིམཏིདྲད་གནསནས་ཚངས་པར་སྩེདཔ་སད་ད། །ཕ་མདག་འདས་པའི་འོག་ 
ུདློ་བནསོརགས་ེསཞངཝམགོསཔྱའི་ལསཅ་མཐའ་་བསས། སེ་བ ད རང་ 
འོང་༈ གཟེ་ནབསོ་སགོས་ལ་བསྐོས་ཏེག་ཏད་། བན་པོ་མོདོང་དུདའགྷ་ནམས་མི་འཕོངས་ཤིངམི་སྐོལ་བ ཧས འདྲི་ཅེས་གནགང་གིའབསཆནུ་སམལ་གཅིག་གིསནིབདབསེད། །ནས་བཅོསྤ་བུང་ཙོག་བཅང་བར་ 





ཕྲེག རྒ 
དྲག་བཅོྱ་གི་འྲདསྐད་ཡང་ཐོབ་པོ། །འདྲོསངསྙན་གྲོ་ངས་ེ ། སེད་བུག་པ་སོ་སོང་ཚདས་པར་དྩུད་པའི་ལམ་དྲས་ཀུང་། ལགོ་པར་པན་བརདེདཔས་ལིདམ་པགུ་སེ ། མཐུར་བཅོམ་ཝནཱ་འདས་ཆུལ པའི་བབྲདུམངས་ཊེམཆ 
རྟནན་བཞུནས་པ ། འོདོ་གུཔསར་ཐྲ་ྷ སུབ་ཀེང། ཅིག་པོའྱི་དཔན་ལེདོཔས་མཐོངས ། པར་དུ ོརོ་སེརགུ་བའརོནོསས་ས ཅུངདུཏིནནས་ཞབས་ལྱ་ཕགྱེ་བསནས ། བྱཅུན་བབཅོམ 


༄༅། ལྡན་འདས་ནི་བདག་གི་སྙེནོཔ་ལགས་ཏེ བདག་ནི་ཁུདཏིཉནཟོས་ལགས་སོ། །ཞེས་ལན་གསྐུམ་དུབླགས་པས ། ཧྤོན་བས་ཀྱཿམཐུནྣའ་རྒྱར་བཀའ་སྩལ་ཏེ ། ཁསྭ་བངས་དཁནསརགྱཏྭ་བུང་ཤིད 
ག་ས (བཀའ་བ འུག་པ འ་ འདི་ལུང་བསྲུབ་བང་བུ་སྟེ ཉེབརལེན་པའི་ཕུང་པློལ་བྒོརམསལ་སྐྱེབ་དཔའཇིག་བསྔརས་སུགན་སཔ ས་བུ་བད་བའོ། །ཞེས་སྐོགས་གྲསུངས་ཏེད་སེ་ཞིའ་གཤྲིག 
།འོད་སྲུས་ཏི་གདམས་པགདེ་བ ག་བཛོཅིང་ དི ཞིག་བརྱད་ཀྱབདུ་སློབ་པའི་ལམ་ལ་འད་པརྡ་བསནས །་ ེམདགུ་པལ་དྲགབཅོཿ བའི་འ ། ་ཅས་གཞནནམས 


151 





ཁྲབྲོ་བ་བ་ས་ འོ སངུག་།བ་ོམས་པ ས་སོ 'ལན་ཅག་ འོདྲསུ ་ཁོ་ཀྐེན་ཞང་ ཀས 

ཤཱ གོ བལ; ུ་བུ་་ རི དྡ ་ ་ ི་ འུ 
༈ །འསུ་སིསསན་པལའདགད་ཅས་ བདུགལ་ཐགས་བྱ་བ སུ་གསོལ ། ཅེསྔཞས། དེནས་འོདྲ་སུང་ ཉིའི ས་བཞིས་པ དང ན་ཡིསདང་ང་ཅིས་ང 
ཁྲ པོལགནང་དོ།། །ང་བརྒྱད། ས་བབ ད་དགེ ཀ་ས བཞེས ག་ས་ས སྦྱངས་པེའི་ ཏན་དདུ་གཉིསལྟ་ཏགཏུ་གནས་པས་སྦྱངས་པའི་ 

















152 ེནོ་ཏགལ་གནས་པ་ལམརག ཡངསངབས་ཅིང་ ཨཱ དུས་པི་ནི་གན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་སློང་གསདབུ་ 
། ནམ་བཟའ་ཡགས་དར་ཁྲེད་དང་དགོན་པ་ ཀཀ །དེཔ་ ཁག ལ་བརཏས་པ་བསལ་བའོནེ།་ 
འི རཾ ་ གཤེསཔ་ཡིནསྱི | དའི་སྙན་ཕྱེད་ལ། ཅགྱིགཅིས་སྟོན་པའིའེཀྱི་བཞུགས་གདན་བྱི། ཡེདཀྱི་མཐབལ་བཞགགོ ་ ་ ད 
རུན་ཕྱད་བསེཐཔ་རམཛད་པ་དོ་ཆུང་ཟད་ཙམ་དང་དྲུ་བངས་ནས ] སླལངས་ཏེ་༈ ན་པིནབས་ལ་ཕུ་ག་བཙལནས ། འཁེདཚོགས་ཀྱིན་དྲདཞུགས་ཏེ་ཆསཉན་ཏོ། ། །དེ་ ཏྲ ཤོ ` ་ ] དུས་དེ 
དཔ ཟློག་བའེ་དོན་དུ་མཛད་བ་ལྟདྲ་བྱུང་ཡང་ ཤཤུགས་ལྕ་ཆལ་ཚགཏུ་བྷམས་པའང་ཡན་ དར གི་བ ་་་ཅིགགནསཔབན་པཞི ། འཕགས་པ་ ལན་ཚིནདད་པའ་བསམ་པགཞི་བཟས་ 
བའ་ཡལ་མིག་འཛོར༔ དིགོད་བབ་ཡང་། གགས སུལ་ཚ །ཆོ་བས་ལཱ་བངྨཿམཚཿ ་མའེ་བ་ ས་བཅོས་དྲུ ཕྲབས་པས་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཏྟོག་པ་ལ་ཤེན་ཏུམཁས་ཤ་ ས་འདམ་པ་མྱབས་ ཀྱེམཆོག་ཏུགྱང་ཏེ། ` 
` ཤིངས་ཁ་ཅནྱཧྲི་བམ་ཐེའྲ་གོང་ཁེཔན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ སནསསན་བོར་པོ་རྲད་བི་བྲསས་། ས་སཞིགདཔྒངས་བགོས་འཁགས་པསཞིས་།ས་གཡ་གས་ོད་པར་ | 








༄༅ གྱི ། བཾའི་ཆིམ་གྲོ་བྱཟཐགས་ལ་འཐདཔ་པ ས་བརམི། ཞིག་སྦེབ་སྐྱེད་ཅྱིག །དེ གེས་ཀོད བཞེངས་ཏེ ། བདག་གིས་དེ་ལྟར་བསེད་ལགས་ཞུས་པས ། ཀོ་དིན་ཞུད་ཉདམའད། 
པ་ ཁ་ས ཞི །དབིན་ུ་ཏྲཡནས་གྲྭ་བངྷ གིདོས་པ་་ུང་བཞ འིས སས ༤ ཕཱ ་ནཔའྱགསགངལ་གཏད་བྟཞསཔསཀན་དག་འབཡོགཏདཔར ཤཱ | 
ཅིདྱི་ས་ཁད་བགད་དེ ། མདཅག་དོང་ལདེ་ལ་སྣོ་བ་བུའོ་། །དེར་དེ་གཉི་ས་སོངནས་ཤཱའིའི་བུས་ཀུན་དགའ་པོ། མས ི་ོ ། དོན་ཆེན་པོར་འགྱུརརོ། །ཀུན་དགའ་ ་དགའ་བསོ་བྱོ་ལན་འདསནི་བསྙན་ཅིང་བཟོད་ | 
ཤྨ བཟང་བ དཔད་བདག་མས་ མོདགལ་ཙི་དས་སྨནཔས་ཐུགས་དགོངས་ཁུདལ་གཏད་དེ། །ཉུན་དག་བབོསའ དེས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནམ་བཟའ་བདག་གི་དཔི་བུ་བ་དང་ མ་ཐོན་དུ་བེས་པ །གདག་གི་་མི་བུ་བདང། 
སེནོབལ་བལ་ཞིང་བསྟན་བཏུཿབའིཕུར་དུས་མ་སིན་པྱནང་ཟད་ཀམེད་པར་གནདན་རིམ་གོ་ཅིད་པར་སོའོ། །དྷེ་ས མ་སོན་བལ་གསོམ་བན ། ལེགས་སྔོ་སུལ་ཏོ་ོསགསོ་དང་ཁཟས་ཧྱིདུསང་ལ་དབཏུའ་བེདདཞོས་ 
བཟ་བརཡི་ྲབརེ ། ཀུན་དགའ་བོགིཞཁསཔཡིདནེ། །གཞན་ཡང་སྙོནོཔ་ཡང་དག་འཇོགོལ་བཞུགཟ་པདང ། བཞེངས་པ་དང་ ] ཏིངདེ་འཛིནགྱི་གནས་པ་གང་ལ་གནས་པ་ཡངའལགས་པ་ཀྲུན་དགའ་འོས་ཤེསེ པམོཛ་ཅད་། 
ཅྲུ་བུང་ལའི་ཆོས་ཅོག་ཡིནནོ།། ༈དུག་ཅུ་པ་སྦཊཊ་སྦྲང་རི་ཕུལ་བ་གཉིསནེ་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གནསདྲང་སྲེང་ཀུན་ཇི་ཀའེ་ན་ག་སན་བཞུགས་སོ། །རེའི་རྗེབགབཟེད་པར་ལྷུང་བཟེད་འབཏུ་ 1 ¦ 


(༡: །ྨཔཔ་་ཞགཔལ །ླུ་ཞིགཤིངལསབངསཏུསའོ་བ། གེ་གོདས་ིསེབསམང་བེདགག་ི་དགོསེ་བླག་པལས་ ན་པསདགེ་མང་དགྲ་སནད་དནཔདབན་བཡིནཔསླ་ནགཅིག །ཅས་ 
བཀའ་སྩལ ། ༈དེནས་པེནཅུས་བཅོ་ོ་ཝནདག་ྱི་མུངབཟདབ་སཏ ི་་སོམ་ཛགསནས ། སྦབུ་ལ་གནོད་པམེད་པར་སྦྲལ་དངསམླ་བངས་ཏེ་ཆུང་བཟེད་བཀངནས་ལྗནོ་ཤིང་ལས་བབས་ཏེ ། 
་ོན་བ་ལཡུལ་བནམ་བཞེས་ཏེ ། ེས་ཡིགསགཅག གོ ངག གགོ་ཆགས་ ི་བའིམན་གྲུ་མོ་མདཔདག་བས་ཡནས་མངསུཔ ༈ དེར་ཡདམ་བཞེས་པན ༈ ཡད་ཕུང་བཟེདྱ་བངས་ཏེ་སཞའ་གཅིགྱང་སོངནས།།ཆུ་ 


་གཙངམས་བྲན་ཏེ་ཕུལ་བན ། ན་པསཅགབཞས་ཤི སྤེ་ུདེ་དགའ་མགུ་དབསཔ ད་ཕ་ནུ་རདུ་གདྲ་གུས་ཤིང ། གིན འོག་ན ། བགི 
བྲམ་ཐེ་ལས་དྲུགལ་བརྩོན་པ་ཞིག་གི གྱེ ་བརབ་ བདོ དང་དབང ིགནསའོ་གདངཊི་ཤསབཏགས དས་ལེ་ཤག ] དེ་རདཏུ་ཏྱུང་སྟ 
ཉིནརེ་བཞིན་འབད་ གེམས ལེ དང་པོ ། སངས་རྒྱས་ལ་འབུལ ། གཉིས་པ་ནི ། དགེའདུན་ཡའོ། གས་བ བགི གི་ད རཔོསྭ དེས་ 


མཐད་དྲག་འཅམ་པའེའྲ་བསྱབ་མངོན་དྲུ་བམསོ། །ཡངའེརྒྱུས་གཞན་ཐམས་ཅད་དེ་དངའད་བལས པྒ  ་ན་འདས་ཡུཡང་ མཅན་ སྤེུའེ་རྡི་བའཀྲམ་ཕྱི། པ་བྱཅགས་པན་བཞུགས་སོ། །སྤེའུ་བཅོམ་ཝན་ 


ལྕི་གཅིགུལབས ། རྒྱངཏུམ་བལྟས་ཏེ་ཁྲོན་བ བའི་བར་སར་བཞིནལས་ ་ (| ཤིནས་ལྷར་ ས་ཏེ བཅོམ་ལྡན་འད་ རའོདསནསམེ་ཏོགལ་སོགས་པསམཆོདད ། སྙོནོ་བས་ཀྱད་ 
ཿ ཤློ ནག་ནོག ། ཆུགས ཙུ རགྟཏྱ་བུང་བ་དང་ | རི འད་ནང གགས་བདང་ མཧཱནབཿ 
ཤཱ དགའ་བོ་ཉེནདགའ་གཏུལ་བ་དང་ ། འབཱོག་གནས་བྱཏུལ་བ་དང་ ། ་བལ་ཁས་བདང་ ། བཿ བཞད ཅུ དད 


ལྷུབས ལྕི སི གེས་འབྲམས་མང་བའྲ་ སས ངཞིངེ་ཆོའཕུལ་ཆེན་བོའི་སྡོན་དུ་གསལ་བས ། ཧཱུནདེ་ཟམས་ཅད་བརྙསབས་དྲེར་ སཔ ། འདྲེ 


ར་ མབས ཊ གས་ད ང་སི ྲ འི ས ས་པའི་བརྱ་ག་ས་ཡུད་ི་དས 
ལུ ལྷབབསཀྱི་བདབསྙན་ ཱ ༦ྲ༦ཚིརིང །དེའི་ཆོས་བྲོདམས་ཅད་ཀིས ལའ = ཐུལ ལམཆོད་པས་ ། མཱ་ 
ཏོས སན ས་ཏ ཧསང ོ་ལ སས ས་ངག བ་་གཅུགས་ས།།དེའི་ཱོ་ ། འེ ཅདགིས་མངས་ུས་དང་དགེ་འདུ བརམ་མ་གམནས ། ར་ 


བེདསྲ་དབདཀུནདུ་རྨནག་ །སམོའ་བརབ་དང་། འདོའིན་པདང་། ཆརའབབབ་ལ་སོགས་བའི་ཆོའཕུལ་བསྟུན་ཏེ། གདན་ལ་འཁོདོནས་དགའ་བདངམ། འི་གཏམ་ཧསསོ། ་བཞིན་དྲམ་སགས 
གསི ཕམ་འས་ཏེ་བ་་སན་ འི་་ོགས་བིནཆམབསམས་པ། ཉྱེམ་བདགག ུངབར་བདད། གཞན་འདྲ 
ཅེག་པུ་ཧམས་རུངགི་གཞན་མསྣ་ང་འཛུལ་ཆའོ་སྐམ་པོ། །དེན ས་དུས་གཞན་ཞིགེ་ན་ ངྲི 


ཀཏླདསར་བོལ་གོས་འཐབས་ དག་ཅག་ལ་མ་ ] དགེ་སྦེང་གོ་ཏམ 
རི ྲ ༦ ཅག་གི ས་པས ་ ་ ཊ གསོ ཞགས 
དངུག་རྱིག ནིང མ་བ མ་བྱས བེ ་ུ རྫ ! པདྨ་དང དྲེག ` ི 


ཐ༡༡།། གྲབགས་ཅན་སྟེ།པོ་སངསྨ་རུས་ལ་ཕག་འཚལ་བར་འགོ་པའི་ལམ་དུ ། སྟེན་པདུག་སངནས་སྔ་བརུད་ ྲྲྲ་ | ཁིད་རྣམས་སྱུགས 
ཀྲས ངི རརནི་ག་མའི་ུཞསརུྱ མཉན་པ  དས་ བར་བའོ །དེནས་དུག་ག 
ཁྲབ དྲོ ང་ན སི ར་ཐོ དདུ་བིནནས་ཝར་བཞིན་བྗདདོཔས། རྒྱལ་པོས 
ཟླ ཧ་ས ྲ ཚ་ གིགས ` བཅུ་བ ནེགསཅནྡ་རམས་ འདིགུདཅསམཆིན། 
རཧབནདགསའ། ། མཱ་སྙེགས་ཅནརྣམས་འཐྲགཏུ་གསོལ ། ཅེས་སེརས་ཞུས་སོ། །བཀའ་སྩྱལཔ ། རྒྱལ་པོ་ངི། མངཡཡང་།་བ་ོད་ གྱི] དགེ་བནིཿ 
སྡིག་པ་ནེ་བཤོའ རར སྤ་ཀད་དྲེ་གད་གསུང་བ་ལ ། ལན་གསུམ་པ་གསོལ་བབཏང་བས ། ནམས་པ་ཡང་། པ་ད ེ ས་མི །རྒྱལ་བོསམ་ 
ཅན་དག་ལ ། གེགས གིག ཡས་ན པཿའགྱུངགྱི་། །ལན་གཉིསྣནས་ཀུདྲེ་གདགྲསང་བ། ལགས་པ །དེར་མུ་སྙེགས་རྣམསཀྱེས་བགྲོས་པ ། གོ་ཏམ་ད་ལཱཚོའཕྲུལཡི་སྟོན་པཔཞག་བུནགྱོདྲུས་འདེབས་པའདྲི ཧེ 






ག་གསལ ། ནོ ཏད་པ་བཟརཅནསང་བ བད དཱ 
མག་ཏམ་མོ་འབུལ་འགན་པའྱེལ གསྱ་གྱེས་ཤེག ཡ་ ཐལ་བ གས་ས 
བྱརས་ཏེས་ རར ཁྱས་བགདར། དོ ་་་ བན དེར་གན་ 
` ་ འེརོརིཔྔ་ཛམ་བར་ུས་ གོ་ཝམབ་མའཡངབ་དགུབིདི་ ལོ འའ ཡ་་ 


ཤགས་ཚོལ་གཅིགན་དང་སྲོངམངོན་ཤེས་ལྔ་དངལན་པ་ལྔ་བླརུ།ཡོད་ད ། དྲེ་ནམས་ལྭ་གོགས་གྱིས་ཤེག་བུསཔས ། དེ ས་གནས བང་དཁས།དངས་ཉ ། མ་དཱན་པའིདུསན་བའཐོངས་ཤིགངས་སོ། །དནས་མུ་སྟེགས 
རྣབས་རཧཏམགུ་སྟེ་སེངངོ་། རྱོང ནབ ༣ ༈ གཞོན་ནུནག་པོཞསྱ་བ་ཞག་ལྲ་བངདང་ཉབར་སོངོ་ ངབས་བྱན་མའདབཞོགགས $ ྒིན 


ི་སཁི་ཡ། 


ཤིང་། ་སངོས་བསྟན་པས། །ཡེ 
སྡོད་དེ། །རྒྱལ་པོས་ཀྱ་དགནང་གྭེ་ཀུན་དགའར་བ་ཞི་ ཞིགགེནང་ 


ཅེ་ན ཐུན་བཞི ། གསྦན་ཞའི་ 


སཔ རྒྱུལ་པོ་རྣོམསནི་མ་བརྟགས་པར་སྤོདོ་བམང་བས ག་པི་་ཕགསཅོདོདག །གཞི་མདོའོགེན་དིཡེདྱུང་ 
གས་ 


གི་ལོ ། དེ་ 


ཐོ འཕུལརང་ 


པའེ་ཧདེལམ་ཧྙིཿ 


གསང པ་མ །ད་ི་ུ་འ འཕགས 
སས ། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་དང་འ 
མཆོག་ཡིན་པའི་བདེན་པས ། རད ་ རྲི དིནདགསཔོ་ རབ །  ྲམ་ན་དགའ མགས་ 


དེྱ་ཀུང་བན ། དེ་དགྭསར་བཞིན 
ནུ ད་ 

གས་ཕམས་པརྦ་ཧས་སྔོ་རོས་ཟེརརོ། ། ) 
།ཁྲིད་བར་བཀྱ་མས་པ་ལ | བདག་སངས 


རབནས་གགསཔ། དེ་ལུརྩ་རུལ་པོསཞག་བདུན་པོའི་བར 
ངང ། །་འ་ན་ི་གགེ་སན་མགས་ 


སཔ་ཡང་བཤམས་སོ། 






༣དམང་གི་འྱ་བོན་པ་དང་བསུན་བའི་ཆོའ་ གི ཁངབ་རགྱརྱ་ཨིས་བརུན་པ་དང་ ། གདན་བྲི་དྲུག་ཉངབ་ཤམས་ 


¡ རིང རག་ནི་འོདེ་ གེ 
གས ཀབ ་ ངི 


བུ །ཞེས་ ༈བཏའཔས། རྒྱལ 
རས་པའཿ 


ཁྲ༣་དང་བཅས་པམ། དད 
བུ་ཞིག གས །ཆོ་སུ 
རར ་ བཞག་གོ ཐམས །ཞི་ 


ཟིནཏཾ། 


།དེ་ནས་ཉིན་ཞགབརྒྱདཔ་ལམུ་སྟེགས་ཅནརྣམ 


ི མའེ་ལགས་སམ | བདག་ཅག་ 
ལགསྐ་དོངཁནཞེརཅི་གཏོང་སྲབ་དོ། ས་སོང ཀི སུག ། དེར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བལྟ་བར 


དོག་དཔད་ཧྭིབས་དང་འོདཀྱི་ བླ་རམ་པ་དུམ་དང་ལྡན་པའི་མེ་དཔུ་དདུ་འ་བར་བྲ་གྱུན་པན ཁང་བམེས་ཆིགགོ་སྭམནས་མུ་སྙེགས་ཅན་ ག་གའ་ཞིང་ ། གོཏམ་ ་ད་ལནན་འདི་ཞི་བཅ་བྱཏིར་གང་ཅེས་སྣའོ། 
ཀྭ དམག་མི་ཚུ ས་པན ། དྲིམནག་ནོག་མི་མཛེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་འདོ་ ༢ རེ ས་འདི དགི རྫེ 
ྒྱལ་པསདེད་ག་་ནེཔསྔ་བ་ལབསན་བིནྱི། དབུརྨརམས་ཀིས་ེསལ་བཔའོ་བས་པསད་དགྲཁསཔ་མེདདེ་ཅངཔི་སཔོ། 


ྦ 


62། བལ † ×= ; ཡར་གསོལ་བ་བཏུབ་བལཚུ་ ས་བསྟེནརྡ་རོགསཏ ། སུར་ཡུང་ གདམས་ངགབནཔས་ཐམསཅད དད་བ །དེནསསབ་ 
གོ རེ ར་ག་ིདགེནམ་དང ལ་བེདདང་ །དགེཆུ 
རྲརེེི '༥ང་བགེད ། རྩ ་བ བྲ ཅུབ 


།ལ་རྒྱལ་ལ་བཀའ 


'བ; རྒྱལ་པོརཾ རཐ་ པས ཆྩལ་ 
ངཿ ཡང་ ར་ལོ ` ར་སངང་ ་ 


ི་ལབཞིྒ་སའབགཔ སོ དཀོན་པ་བཞི ཞག །གདམ་པམི་ཡང་བརས ། གསར 


163}༄༅། །སོཿ །ཡང་བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལྔ་བུན་མེད་པའི་ཚོའཕུལ་སྟོན་པར་གསེལ་བ་འདེབས་པསུ་ཡིན ། རྒྱལ་བོས་སྡང་བཞིན་གསོལ་བས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི 
ཕྱག་གཡས་པས་ལ་རེག་བར་མཛད་པས ། ས་འགོནསླ་ཀླུ་ནམས་ཏིས་ཕུལ་བའི་གསེུ་པདདྨ་ཤིངྷཾཏིའི་འ་ཕང་ལེ་ཙོམ་འདབམ་སྟོང་དཔལྡན་པ ། ཞིན་བོཅཾ་སྣ་ཆོགས་པའིེརུབ་དང་ ྡ་རེའི་ཟེ་བཅན་ཞིག་ས་བརྟོལནས་ཐུངསྟེ ] 

ཁ བླང་དའི་སྭིང་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདསཤིད་བཞུགས་སོ། །པདྨེའི་སེངཔ་ཡང་ཤིནེདུར་བརྱ་གུར་ཏེ། འོག་མིན་གྱི་བར་དྲུ་བབཔ་ལས ། གཡས་གཡན་སེགས་ཏྱོགས་ཀུན་དུ་༣ཁྭཏྱ་ར་སནས ། པདྨ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱང་གྱུམབལ ] སྲུལ་པའིསཡ། 

4 རྒྱས་ལྟ་བརྒྱ་བཞུགསསོ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཁཅེགནེ་མེའབའ | ལ་ལནྒི་འདོ་གསལ་བརཾམཛད ¡ གཞན་དགནོ་ཆགའབེབས ། འགའ་ཞིགནྷི་གོག་འཐྱེན ། དེ་བཞིནེ་དུ་ཀུན་ཤེས་པར་ཡུང་སྙོནཔ་དང་ ། ཤུ་བཞུ་བདང་ ། ལེརྒ་འདེབས་བ 
དངུ འཆག་པ་དང་ ། བཞུགས་བདང་ ། བཞེངས་པ་དང་ ། གཟིམ་པ་ལ་སགས་པམཛད་པྲ དད་པ་དང | མོའླུཔལ་ཐ་དདབདཔག་ཏུམེད་པ་ཞིག་སནནོ། །དརྦ་ཤིས་པ་གཞོནྷ་དུ་དུན་ཆད་དང་ ] སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མེ་ཚྱུན་ཆོད་ཉྱིས་ཀུམཐོང 
་བཱནཱ་ཨིས་བནས་སོ། །དརྩ་རུམཔོལ་སེགས་པ་སྱེ་བོའཐམ་ཕགད་བ་དབདང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ལཱ་འདུསྲ་ཕག་དུམ་གནས་པྲརམས་མག་མི་འཛུམ་པར་བྟཉཞད་བསྟོད་དབུངས་བིད | རྔ་བོཆ་དག་བརྡུངས  དུང་སྦྲལམ་དགའ་བུད་ །ཐོག 
།མོ་སྣཙོགས་པ་འཁྲེལ ། ལལགླུ་ལེན ། ལལ་གད་བྱེད } ལྤརྣམས་ཀྱིས་དེན་པོ་ཆའེ་མེ་ཏོག་དང་ ] མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་པདང་ ། ཧེནིམ་པོའི་ཕྲ་མ་རྣམས་དང་། ལརྡསཀྱི་གོས་སྣ་ཆོགས་དང་ ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱངའཐེར་བཿ་བེད་ ] 


།༩༢།ཨ་ལུས་ཞསྨག་བླ སཏརདགསཅི སྐད་སྣ་ཚོགས་པ་སྒྲག་སྐེ } ཀླངཔརྡིརིའབོད ། རམོད་ནིའཁང་ ། རུནེ་འཚོར་ ། རྨུའ་གྱུར་བ་སགས་ཧུདདྲ་དམས་ཅད་རབུ་དགའ་པད 
ཧྒུནཏོ ¡འ ུམས་ཞས་ླནགསཁ། ངན མོས་པས ་ཅེསཏངཔ ཤི ལེས ཤིང ། སྩུལ་པྷ་ནམས་ རར །དེ་དསྲི བགས །མཁའ་ལ་ཉེམ་ཤངབ་ན།། 
རར ༈ །རིཞོག་གགས་མྱུ།  ་ །ཛྫོག སསའ འི ཅེས་སོ དདགེ་སློང་དགའཕུལ 
རཿ ོད རཿ འ་རླ་མ། །རྒྱལ་བོས། 


± ་ ཧི དདག་མསཔུདཔ ། མགང སེམས། ལོ སད། །  ་ གས་རྣམས་གང་འདུག་པ་དང་ ། ས་ག 





༢༠།༅༅། །བཏང་བ་དང་ ། རྡོརྔམེ་འབར་བ་ཐྲོགས་པའི་གནོད་སྙིནམི་བཟད་པས ། ཧྱིབ་སྙེགསྲ་བདབང་ཡངམ་ཐོངནས ། ཁམས ཅད ཤུས་སོ།།རུགྭལས་ཀྱི་བུལསགས་པནི་དྲིག 
ཤཱཚངཾཚང་དུའོ། །མེ་པམ་ལ་སོག་ ས་པན་ནགས་ཐིབས་བེར་རི། །ཞཾག ཅུན་ནི་མདུན་ཁང་དུའོ ཁ་ །་བངདུ་ཞུ། ཏ་སུང་། འདེགས་པས་སྨུག་པའ པའི་རྤི་དམསྐ། 

3 (ལག་དོ །མཆེད་རྟིནརྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། ཀས་བདོས་གྲངངས། དེར་སྐྱ་བོ་ད དཔགཏུམད དཔལ ] བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་: ཆོསྒྱར་ཆེར་གྲསངས་པས ད 
ཡུ །ཁྲི་ཕྲག་དགུས་བདེན་པམཐོངོ་ ཐལ་སོགས་པ་གཞན་སྐྱོ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་འབུས་བུ་བཤི་བབ་པདང་ ི་ོ དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལདདཔ་ལ་བཀོད་ དོ། ། འོད 

ནས་ད བེ སཿ ཞི་ནས ༽ ལབོམ་པཞདགདངའཇིག་ཅེན་ཏ་པ་ྟོན །་ལ་ལནི་ཨྙི་དེག་བང། ལ་ལ་ལནེ་གཉེས་ཀར ། ལལ་ལྷ་ནི་ ནི་གཉེསམིནདུ་སྟོན་པ་སེགཿ གས །་བྟནཔབཡི་ལོསཔ་བྲབཞིང 
གད་ད། །དུས་དེིཚ ། ཆདླདུངགེས་བདས་ཤེངེ་དོསནས ། མ་ཞགཆར་ ས་ལན ་མས་ག་ཤིངདུབ་གཞན་ཞགན ༢༨ཉིདགཅིག་དུརའྲ་གོབལ ། ཉི་འེ་འོད་ཀིས་གཏུངས་ཏེནུ་བསིལ་པའདདོནས 
འཚོལ་ཞིང་ཕྱེན་བ་ལས ། ལམ་དེཿ ཡཞག་གིསཆིགླཆབ་ལསྤདས་པཅ། དནོ་མའི་ཐམའིཉ་བས་ྱང་ས་སོ་སྐབ་སྟེ་ལེ་ཆདདེ རྫི ལིབ་གདམཛག་སྤར་མསགང་བའི་བུམཔ་མགུ རབས ] ཛིང་དུ་བབ་མོ་དད 






། །དེནས་ཡིས་དོའི་སྦྲབོ་མ་དག་གེས་ཇི་བཞིན་དུ་སོངནས་བཙལན་མཐད་དེ ། ཝན་ཛུན་འདུསནས་རང་ཅགྲུ་ནམས་ལམ་ཁན་པོསཡུང་བསན་པ་དག་ཡོད་དམཞེསྨ་བོ་བསྡུར་བ ། ཐུབས་ཅདམིམཏུན 
ས། དསང ལདུ་སོངབ ། པྫོ 


དངཉེབང་་སེབ་པན ། བུམོ་ཞོག་དང་ཕདདེ་དེ་ 


་སངྦེས་པས། ཤན་སེངསེམས་ཅན་དམུལ་བ་པ། །ལགཔ་བྱཏུཔསནསའ་ ་ཡ། །ཇྫོགས་སྟེ 


ྩོརུརཞིབ་འདུག །ཅེས་ཟེ་དབན ། ད་ད་གཔེ་ཟར་བརྡ་རང་བུའི་འགུམ་དྲུཉིན་པས ། རྫོགས་བདདེ་ལུང་གིབམའོང་གླེ ། དེལ་ཡིདབྟཏན་པའྲེསབམ་ནམས ། མཁན་པོའ་དཁེནོ་ཏིད 


ས། དེད ྱཉ་ཧྱེམས་གངབའི་བུམ་པ་མགུལ་དུ་བཏགསནས་ཇྲེ་ངདེར་པཆོངས་ཏེ་ཤེའོ། 
ག་གི གཏ དབུསྐ་རམས་སུ་དཚོབས་ཕལ་ཆེ་པམཐའ་འཁོབྱཏུ་གནས་པདབུད་དོ། 
སེག་ཤུད་པས་གནས་སོ། ། 


དེནས་ལག་མདེདགམཐའ་ཁོབྱཏྲ་བོས་ཤིངསཿསི་ངོ་གསྭ་ཧེད་དངུས་དང་ཕིངག་ཅིག་པཞིག་སྟོན 
།༣ེ་གཉིས་པདྲང་སྲོང་ལྟ་བརྒྱ་བཏུཌ་བནི ] ཡངམཧན་ལོད་དབུཉབའི་ནགས 


འདལ སཡན་པརམེ་ནས ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐབ་ཀྱི་ནང་ཐམསཅད་དུ, ། སྙོན་པའི་ཞབས་རྗེས་རེ་མཐོའཞིདམེ་སྲེདབ༢མིནུས་པར་ཧིུནེ་གྱིས་བརླུབས་པ 
བརམ་ནུས་ཏེ ། འདི་ནི་མཐུ་རེ་བས་ན | ལྷཆན་པོའྲ་རེས་ཡིན་ཡང་དགགོ་སམ་སྙེ | ཞབསྔ་རས་དེཉིདལ་བསྲེག་ཇས་ཕུལ་བས ། སངསྦ་རྱས་ཧྱིམཐུས 


མ་ལྭ་ུག་ཧ ྱེ་རྒྱལ་བེ་ལ ། བདེན་པ་ ཞིའི རེ ། པའེ་འས་བུ་ཐོབ་ཅིང་ ། ཚུ་ཤེག་གིས 
པ་ ན་ན ཐོག ེ འཁོ ཏིགོསབསུནཔན། ས་ལ་བ ། བདེན་པ སེ ད་འ བཅས་པ་ལ་ཕོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས 
འདུག་གས གུས ཆོ །ུགསལདམ་བཟའ་འབུ་ི་ཡད། དང་ ] རག ྲ་ ། ག་ར མོ །བཅོས་ 
དྲི མབཀའཆུ ལ་ཏེ རུ དག་བ ོས་པའིསངསྦརསྣནསཔ ལ་བ་ཞེས་བུངྱ་་བསྟུན་ཏོ། གཏུ 
༡ མདོར་ན ༨ཤཁ་སྙོངོ་ཕྲག་གཅིག་གནསནས ། མི་དང་ཇུད་འ 


དྲག 
232 སག གནན ྲ ཀོམ་ལའིབརྡ་རཱི་ག་ཝ་མ་ུས་བའི་རོགས་པའནཔོའདྡིན་མསའྱབ་ 
ངཿ པགསལ་ཏནཔཔོ  ་ 1 བརརི་ཛདི་ད ། ཤལྨ་ནམས་ི་གནས་ ཤངེསལའ་ནགས་ནང་དུ་བཞུགས་སོ། ། 


1༠༡ ༄༅། །དེའིཚི་སྟོན་པས་འཇིག་རྟེན་བའིབུགས་བསྐྱེད་པ༣ྲཛད་པན ། རྣམ་བྲོས་ཀྱི་བུས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཤེས་ཏེ་ ] རྒྱལ་བོ་ཆཾན་པོ་འལ་གསོགཔོ་རང་ཉིད་པཁེདོ་གནོད་སྦྱིན་དབང་རེཔའརྒགསཔ་ 
རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག །སྟན་བའི་སུན་ཧར ཁག་ག དའ །ཟའིཚགས་མསྱིསཐགིང་བ་་གིགས་སངསངས་ཁིས ན་པམང་མ་ཐགཔའ་ག 
„ ནཾ ཧེབར་ཉིནཔའི་ཆ ། རྣམ་ཐིས་ཏིཇུ་གོད་སྦྱན་དབངེཆེ་བ་མང་པ་དོང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིསཤ་བདེ་རྣམས་བཏགས་ཤིང་གཅོས་པན ! དེ་དག་སྐྲག་ཅིངདངངས་པསྡ་བོས་པ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཏིས་རོགས་ཐམས་ཅད་མེ་ལྕུཆན 
༡ ་བསའཁོར་ཐར་སྦྲལཔས། དེའི་ཐོའ་བྲོས་པའེ་གནསམ་རྭུདདེ་ ན་བན ན་འགུས་འསབསས་སོངནང ། སྟོན་བས་ཀྱང་གཔཞིག་ཐོས་ནཤ་བརྣམས་ཀྱི་སེམས་རྒྱད་དགེབཔའུགྒུར་བའི་ཆོས་བསྙན་པས ། དེ་དག 
དཔའི སསགཔ ། བླསབ་པའི་གནས་ཡང་དག་པརྨ་བས་སོ། གོ །ར་ལཔ་འཇུས་པཆེན་པ་བསུནཔ་སེགསནི ། ཡང་བཅོམ་ཞུན་སསར་འི་གནས་ཁིནགས་ཚལན་དྲག་བཅོམཔ་ལ། 
)དང་ཡུན་ཅེག་བཞུགསཏེ ། མྱ་ངན་ལསའདས་པ་དང་ལྡན་བའེ་ཆོས་སྙོན་པར་མཛད་ འི་དབང ཆབྲ་གགས་པྲ་བམས་ཅདདང་ ། གཞན་ཡཔའྱབུང་པོམྦུ་ཆེནྭ་ནམས་འདུས་སོ། །དེནས་ཚངས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ 
ཤི་མརད་ད་ཡམ། ན་པས་སྡ་ོ་སེསསསདདམསདང་། མཁོངས་བསྲདམས་མའདད་ཅ་ཅི་བཞིད། འདུལ་བའ་སུ་སེས་རནའ་པལ་ ཛས དེའརམབ་ཞབ་ | 







(70།བལྣབརྒཔཕྲུག་གཉིས་དང་ | བར རྨི ་་ རི དང ། གསེཅི་རིགས་ོངག ད་གས 


མའོངས་པའི་ི་མཉམཞེསྦབ་ སས ་ ་ ས་སོང བ་འི འབུམ གམང་པོ །མང་ གུ ིྲ ད་ན 
ངོད རྫེཾི པདང བི བི གའ ིན་མངབ་དང་། གཞིད 
བརྒྱད་དང ། ཿམཔ་དང་ རལ་བར ས་ རམབིལ་གཞོན གྐན་བ་བཞོས་བའ ཕོམངབདོང་ ། གི ིིུ་ བས་པའི 


བད ། བཇོག་པོལོསགི་ུ་ ི་ ་ གས འི་བནརེདར་དང བཁའ་ ནཿ ང། ཟླ་དང སྐོགས་པ་གཟའ་ བྒདང་ | ཞི་ སཿ གས་པ་ 
ཐོརོམ་བྱ་དང་། སྔོ་སངས་མདང་ཕ མོ་བ ། ད་ས དབ གར་ཐན་སགོསཔའ་འི སོ 
ཡང་དེའི མ་འ ི་རི སིལམའབོད་ ཐམས་5ད་ 


171 ༄༅། །ཀྱཿ ].དབངསེབ་ཆེབཏ་གྲགས་ཡུག་ཙོ་ཕོཿ མསྭ་ཏྲི་གངས་ཕིན་གཱེ ། དེནའདུས་པ་འཁོམཚོགསདང་བཅས་པ་ལཐམས་ཧདྲ་ཀྲི་གངསནིམ་ཡེནན། །ཕན་ཚུན་འདུས་པའེ་ཤརྱ་ཕཡུགས་ 
སྒོགས་གཅིག་གི་མཝའནས ངི མསྭའི་མིག་གིས༡ངམི་ཐོང་ ཐངས ཆན་པའྱ་ གས ‡ ་ །ན་མམའེཤ འིག 





དིམམེད་པའི་ཆ་ཆེན་པོ་ཕབ འིུངདྲམསཅད ། ཅུད ། མཆོགགིདད་པདང་། སུས ] བསླབ་ཕའི་གནསལ་ཀོད་ཅིང་ ། ལཱཆེསམངཔོས་པདོན་པ་མཐེངོ་བདང ། འཐུང་བ 
ནན འའ ཉམདོ་སག་ལུ་ཏི༽ འགའ་དགདམའའགག་ ༨ །འག་འཞིགཆ ཆས་བ པསགས་པམཛདཔགིན། 


་དེནསྲཝམས་ཧད་རངཔ་གི་ ནས་སོ ར། གི་སིབམས་ཅད ཤེས་པབྫོད་པར་ཡད་མཛད་དོ། པར ན་ ཡེ མོང་ལསནི་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ 
རད འོར གོ འེང ག་ད་ས 
བདཟངབམབྱ གཉིན འམཏན་ཡདོནསངོ ལས་་ སྲ གསོ ཕྱིད་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཊིསེ ] རུནག་ཆེན་པོ | 


172 རན་པ ། འཇིགས་པའི་གླྲགུགས་སྣ་ཚོགས་པམ དོམས ༈ ཚངཔྷ་རསཏིཐག ྤཿརྒྱུགས་པན་ ། ཚོངོ་པཐམསཏད་ཆེས་སྐག་སྟུལྷའོ་ཊོགོལ་ སོལཐ་འདེབས་སོ། ནུན་དགེ་བསྙེན་ཞིག་ཡོད་ 
ཡུས ཀྱི་སྐྱབསམཔ་ པ་ལ་སྱབས་བཙལ་བསརྱི ། སངསྦ་རས་ 


སལ་སྙབས་རུ་སོངས་ ཧུ ས་པས { དེ་ཐུམསཅད་ཀྱིས་ ༤» - གསལ ! ཞེས་བརྔོད་པས ། 
དྲེ་ནམསའདུལ་བའི་དུས་ལ་བབཔར་དགོངས་ཏེ གམས གས་ སི ཨཞིག །འྲིགས ཚོ་པ ཝས་དང་བཅས་པྲ་ཐངས་ཏེ་མཉན་པོདདང་ གསས ཞིས །ཚོངས་པདེ་ 
མསསུདུ་སེབ་པན ཆར ཤི ཡུ འོ རིམ དགས དདཔ་ཡངབས་ནར་གགགིསབཞྲེནཔར་ཚོགས་ཤིང །ཇི་ཉུརཡུང་འོད 
བ་ལུ ། མི་ཐིདཔར་ ནོདུ་བས་སོ། མུ སུ སོང ཛི དོན རུ་མང དུ་མཁར་བ་ལེགས་པའ་བསུད་ 
ག་ལ  ། ི་དི་པང་དག་བཅམསི་ དཀྱང་ཡོད་ འདུན་པ་ལཱ་ལས་བབས་ 


± 
གིཚེ་ཡང་ གས་པའི་སངསངྱས་ དདང་མི་རྣམས་ 
ན་འོད །དཔད་ །ོམསདགགཔཔགི།་ང་ སོ་སྭོ་ཾ ཧོ དེདག་པར་ཡོགས་པའམངསུ ། འཧོཊ་ བསྟན་པའི ནུད ན་བཅད་ 


༡༠ འདང་ ། ཡུམམའིགནསསུ་བཞསཔདེ་ཉད་བད་པལ ུཔམང་གང འི རཾ ི་ ! །དྲདཤིང་ཡོངས་འ 


གིབ པཿམཛནདོ། །འཕགས་པསོདགལགྱི་བུཆེན་པོལ་སོགསཔ ྲ 
ནུ དད་ན ༨ ར་་ ཨས 0 གནས་པར ཅེས་པ་ལ ཾགསུམ་ཡི་གནསཨུམད་དོཞས་བ་ཤ སགས ལཁོརོནམ་ 

སྙནས ། བདག་ཅག་གས་བ་ སུ་དག ལནི་དེཿའོང་པའྱི་ར་འཕལ་མེད། 
རྣམསནི་ཛྲའི་ ་ ཞས དགི ཅོས པརཞུས་ི ས་ས་ས ས་ས་ས ས་འདི 
ཱི ཞིལ སཔ མདང བས་འདིར་ེསོ །ཅས་ །ཅེས་ཞུས། སྟོན་པུསཀང་དེབ ལྷུརྣམས་རྙནཔའིདུངནས་ དངབ འཕགསཔ་ 
འས འཁརནམཔ་ཞལ་འྲིནགས་བས ། དངོས གགདུནས་དརོ སཿ ཛ་ ཤེས་སྟོས་ཤིག །དེསྐ་དདིཅེགལ་རྷཝཟིང་ 





174 


ནཾ ནསའུ་ཁརོ་ནམ་པ་བཞིལ་བཤདཔས ། ྲ  ་ སཔ་བཤམས་ རརཁབས་ ྱི་རིངལ་འཅོམ་ ཱ་འདུས་ཉིས་། འ འཐབ་དལནས་ ་ འོག་མིན 


ཅྱིབ།དགཤེགས་ཏེ ། ས་ ཞནདུད་བརིམ་ རོལ་ པདཔ་གྭ།  ཞད་མཐལ སྭ་བ་ བྲ་གངསམེད་ཚ་ ལོང་བ 
ཟར ར་ས ས་ རི སི དུ ག་ ཏགས གངས་འོད དདཔ། ེ་པོལསས་ཅད་པལ་བཀའ་བ ཞས 
སུམྦཧཱར་གསུཿནཱས་ཛྲམའི་དང་ གི་བཛལ ། དྲས གསད་ ལནདཛ ཟུ་ུག་ག རསཔ སསྱ་སྨགསགངབཅང་། གཟུགསཁམ ང་ཅག 
ནསའགྲོ ། བནྡྷ ིགདགསྱི་བམ་སང་ད་ བས་ཅིང ཤེ ཤེལྱ་སྷི་སྲས་ལས་འབབ་བཞིན་དུ ། དད 
ཉེ་ཞབསཁནོས་བུནན་ནྲིམ་སུགས་དགནར ། དགེ་སྦོངགོ་ ཏིད ཞོན་དང། འཟངཔོདགསང་བསྔར་དྲཕལཞས་སོ། འཕུབ [ར་སྱུ་ོས ལྷརྣམསཉཏི་སྐས གསཔ་ ༣ 
ནམསམི་འཕེལ་བརགྲ་འིག་སནས། བརའགའ་ནི་རུ་འཕྲུལ་ཧིསཧན གྲོ གིགས །མིའིའགོ་འའི་དེ་ གནས །བཟོད་པལ ། ་ ནདན་ས་མཆོག་གི བརླབས 








175 |༄༅། ། འི་གབསྔ་ཆོདཔ་པརབ་འ གན ག་པས མངོ ། ཉེམ ལོ་གཉིས གིགནས་སྱས།མ་དིདྲབམསཅ་ལོས་ུན་ད་པའརི་ དེ་བཞིན་གཤེག་། 

བ་ཡདུམུནདུཔྱངན་ཡུས་བཟླ་ བླལ དུ ། ཨའིཛ་་ རྔབསྙརྟེན་བྱས་ཏེ་བདེན་པ་ཡཔ་ མཛོ སིི 8 ( འུདསས་ཡབན། ཏེབ ཞུགསམིལ་གམས་པལ་བའུ སཾསོ། ས་ཡོས་ཐམས། 

ཡུ ཅད་ལངོརྡ་ནྣམཔ་བཞིདང་ ] ངྲ་ ] བན་པོདང་། ཁྱ ཉིམ: བདག་ལ གས་པ འཚོ ཡོགས་མཐའམས་པས་འངོསཨུབདིརཏ ེི་ འ་འབེཔམཿཛདད། དེ གས འི | 
€ མདོན་བདག་དཀེ་སྲོང ཧྷམནས། འ མིསོ་བ ར་བའྱི་རུལ་པོའའདོདཔབཅསཔ་ ཁན ། ས་མཛད རྟོག་པ་ནྣཿ 

པ་. བཅུས པ། ལྔ་པ ཕྱོ ན་ས པའཆརཀསྲེབསུ།ལས་ཏོག་ ྲདེིེཾིང ། ་ [ས་མགས་ ། ཞག འགའ་ཞིག 

ལ་ང སས སོ་གསུངས་པས ། འབྲསུ་བཞིི་ཐོབ་པ་དང་ མྤས་བསྒེད་པ་ བཀའ་སྩལ་པ ། ས མཐང་པདང། རསྤས་ཡད 

འགྲོ་བ་དང ཕབས། ཡོགསུམ་བས། སུ ༥ སུཿད་མས་བསད་པད མནང བཀའ་སལ་པ ། ས་ས འཕྲུལ་ ` 











77¿ །གྲགས་ །།༣་བྱཏྐད་པཀོང་ཁེརབྲབངབེད་ ས་ ནི ། དེའི་ཚོལོཤོུག་ ས་གོང་ེདབའ རི་བསོདནམས་ ག་ཡོདོད ] ྱིམ་བདག་ཡུག་ཅེས་ ྲ་མཛོད་སོངཔལ་ཡང་ །མི་ །མག་ 
±; ་ སི མི་གཅིགོལ། འབཐའ་བབཅོསན ལི པལ་ཆེབ བ། མམས  ིུལ་པན་ རས པ་བྱ 
'གང་བརྡའགྒུརབད དྲ ། དེ་ ནུ མི་དེ་གིས སབུར་མར་བདང རར ་ ར་འབད ། བྲནམོས་ནིའྲུ་སྣོད་གདབུས་པས་འབྲུ་སྒོད་བདུན་ 
ཚར་བསའགུརབའོ། །དེའེ་ཆོབ་ཟང་ཤུན་ སའྲི སྲེ རྣནས | ཀུ་ ཤཔཧྱེདབཟངབེནདུའྲགོ་ལི འགོ་བ་དགཆོས་གོས་ལེངས་ཤིག །ཅསབ་ །བརཾཧུ ག་ཀ ། 
བྱ་དས་གང དང་བཅས་པས ཤོགས་དེར་གཤེགས་ སོ། །ཆོའ ་བརྗངསཔ་ །སུསགསཅནྡམས དེ པ་ལས ་ (གནས་པའཾམུ་སེ་ ཀསྣ་ནམས་ 


ཀྱིས རཾ པདག་ཅག་ལ་ནེད་པ་མེད་པར། ངདུ་སོངནས ། 
ཏྱ སསནམ ། ོང ༣༨ྷཀཀསཀ ་་ ར§རྫྫ ་ ཏད པོག་་དཔྱི་མཐབམེདཔར 


སསོགསཔ་འདུགགནས་ཐལསཅད་ ཏོག བྲབས་ུརདིརམསཅདནམ་ ] ལྟེང་ཀལ་སོགས་བའི་ཆུ་ྦམས་ཅད་ལདུག་ ་ [དེ་ནས་བཅོཔ་ཝ ་ 
དང་བཅུ (པན་ ། རྱུང་ །ཏད་ནསྦ་རུདུག་ཅན་ྣམས་སྐམས ། ཆརའབེབས་པའྱི་སརཏ་ལ་ སག་ནས ནིགསས ། 

ོང སཔས་འདུག་གནས་ད་ཕྱོ་དད་ཕུནེ་ ས་ས ! དདག་ཁངནྷ་་གས་བླ་་པའོ། །ད་ །དེནས་བཟང་བེེད་པ། འ་ཞ བཏངས ཡྱི ་ 

ས ། སཱརཁཱསྟེ་སོང བད ན་མསའ་ཧུསཔས་ མུས མན མོད (་ཡངའདྙི་ དུ ༣་བར་ དན རི ར ག་འ གའགྲེའོ། །དེ་། 

།འན་དམ: །བཅའ་དཀོས་ གོ ;མའི་དྱང་ ༈ གལ་ །པ་པནྡན་ ནན རྨས སའ བགའབོ། ¡ 

ར་གས ། ད་དོ ། ཤིད་ཅག།སང སེཿསྐནས་བཟའ་བྱེདདུབགལར་བ། བད ་ ་བལྟསན ། ༢ ལས་ས 


༡༡༡།༄༅། རར དྷུ་ཏུན་བདག་ཅུག་སང་བར་བྱ་ཉིའམ་བཞུགས་ཤིག ུསགསུསནར ། འོན འོན༣སྐོར་ སོརྱི་བམས་ཅད་གོང ཤིནད ཱཾཧཔོམསཅངོས ༥ ། མ་གྒོན།བང་ ! 





‹23:@ 
? 





ཡཿ འ་བ སྐསཞིག་ཡོདན་མ༣མེ་འཐུལ་ུའོ་བལ་ཧྟམ་པན རུའི ྲ ཚོ ས་སམ །ཆོས་ ཱོ་པསབདནབོངོ། ལ་བཀའ 

བདག་ལུགགེས སོལ ། ནད་མེད་པ །ཆུད འི ་་ ི་སྐེད་ལས་ཕན་བརྒྱ་སྐོང་ཟད 

ཤི སུ དུགྱ་ིནནས་བོངསམྱནསད ཅེས 'ཤིག །བྱུམོདས་ཀུ སྲ ིིྲི བསམ་འ སྔམ རེ ༈སྨན 

་སྔཿ་སེངན་ ཆོསྟོ་ཉནཔས་བདེ ། ཊཾ །ཊ རི ར་རབ གུ བཀའ་སྙུའཔ། 

རས ིྲིྲ ་ ༽ ང་ོ་ག་གམན་ག་ད་ 
བོ་ཐམས་ཅད་དགའོདགེའོ་ཚོགས་ཅི ཐིམས་ཛོགས་ཏིས་བཤིག་པ་ལ་འགལ་བ་ 

དང མུཾ་སྙེགསརྣམས་ཉྱིམསྒོ་ཡཔབསྲངས་པ་དང་ ། ལེ དང ས།་ ས་གཞ་ ཧཿ བ་གས་ལྡརོར་ག་།དལོ། རབྱོང་བཅང་གནང་མདམ་སོངས ཅེམ བཅོམལྡན་ 





སྦ་སུའགོབ་དཔངསང་བའི་ 


དས་བ ལོ་ལ དཔག་ཚད མའི་བ གཉུབཔའ་ཧུམཔའ ། འ་ུགས་ཅ༤ 


བའི་བར་ཆུད་དུམི། 
ཡང་ལ་ཡོནོསཅགཟརཏི ་པན ] དབལ་སྦེ་ 


བས 


སྱིད 


དཔགུམེད་ཅིང ། ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་ །ཞེ་འཛྭཞི་པ་ལ་བ ] ཡྭ 
མས་ས ་ ་གཅནྦབ་ རའ ་ རི ཟོ 
གནི ¡ 







།འགྱུར་རོ། ི་ { ཁྱདཀྱེས་ཀྱགཅེར་བུབ་ 


འདས འཞི་འརཔདུ་ རོ སེམས ། 


།ཀསླ་པངས་སོ། །སང་ 
།བདག་ཡདུད་ སོ 


ས་གོ་ཏམསྱ་ཀབ་ཡུང་སྟེན་པདབེད་དེ ། ཚུལ་དེས་ཁེཿ 
མ་པས ། ན་ 
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འགིས་ཅུལཀཞགབའོ་ 


ཧེ ༈ གང་པོལ་ཚོད་མ་འྲ་བས་ཆནྭ་སིས་བཀའ་ནས་དངས། འཁརོདམས་ཡའ་བསརེན་ི་ེངདམཡདཔར་ཟསཏྲ་ དུབསཔས ། སོ་ག ` 


་མིནེ་བམཐ ་བཅི་མཐོངཌ 
པཔ སག  ུསབལའཕུམསི་ པཔ ངབ ་ སེ །ཞེས་ ཀིང འི 


མཿ : ཞུས ། འབསྣད་འམལ་པོནས་བཞག་ག །དེནས་གང་པེ་ བ་སོ ལམགོབརབས་ཏེ ༨ ་ 


། 
ཟམ །དེནསདེ་ོནཔྱི་པ་སོ་སུགས་པས ། ས་བཞིན །ད་དཔ་སྡོ། རྲི སོབ 


ས་ཤོར །གདེར་ཤང་འཛཁདབྱདངསས་བགའ་དོའ་འཟོང་བྱས ། གརམའིདདེར་བསན་ུ་།། གེ ྐ་ངོར་་བསཅད་བདུགཆོ་ལདགསོ་ ་ 
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༄། །ནང་པད་དྲག་གསེདདོ་གོ་ཏ་མའོ། །འོན་མཛ་ ས་པས ། འདེས་གསངས་ཤོད་བདྲལ ཁ་ས ། དེཊིམ་གེ་ཕུགསམཛོད་ཞིག་གིནང་དུ་བཅུག་སྟེ་སྒལྕ་གས་བཏབ་འོ། ! །དེཿ དདཔར་གང་པོས་གཅེར 
བུཐམངབོ་དག་བས་ཏེ ། དདག་དཔལ་སྣད་ཀྱིཁང་པའི་ཡ ལྷོ གླགས འབོལ ཞ་བཀའ་ུས བཅོམ་ བའི་བ ། དེནསྭ་སྟོན་བཏེདྲ་ཀ 


དང་བཅས་པ་དཔལ་སྤེད་གྱེ། ཐག་གིགས་བ་ རད ་ འབྱོན་པརཤུསྭ་ཀུང་ ། མེ་དང་དུག་གེ་གནོད་པམད་པར་བཀའ་སྩལ་ཏེ་ཕོབས་སོ། །དེནས་བཅེམ་ལྷནའདས་ཀྱི་ 
རྒ དྒོ ལི དད ་ བ་པ་ང་ [སབ ཞིག རའ སྦུ་ཉིས་ཀུང་ནམམཁའ་ནསམ་ཏོག་གིཅརཔའ་པེ། ༈ །བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་ 
༢ ད་གན་མགམས་གགལབསིམ་ན སན་མ རང་སངས དྲ 





སིི སྦེངས་ཏེདཚབས་སྒོག ཞིགསསཚངས། ཕྱེ རཾེྲིྲའརང འད 
(ཀིས་ཀྱརྦེའི་ཕིརཔེ་ ་ ས་པ་ག ༦ ས་ དས་ཏེ་དོཚོཔས་སྤོ་གཞན་ཞོགནས་རེས་པརྲ་བོས་སོ། ས་ ༤་ཤིན་དུ་ཡེདམི་བདེ་ 'གནས་པ་ལས། ངེ ཧཱ 
ཚུར་ཤོག ། ཞིག།ཤེས་བུས་ཀུདདངཔོར་ཡིདམཆས ། ལན་གཉེས་ལན་གསུམདུ་སུས་པས་ཕིདཆེསཏེ ། དཔལ་ིངིཏ་པའྩ་ལོ་བརནས་ ! མེ་སྐེསཀྱི་སངམེ་ཡདཔལ་ 





18ཿ]།སྒེདྲེད་དེ་བཀྲོད་པར་གསོལནས ] བྱ་རོན་འདསའཁར་བཅས་ཆུང་བད་འཞུགས་ །ཁ་ཐས་འདི་གནེ་དུ་ རབལགས་ཏི་ ། གཏུགསཚོདད་སོད་ ཤེམ་དགོས་སོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ¡ ཁྲིམབད། ¦ ཁྲིམབད། 
མ་འདོད་རགས་དང་།ཞེ་སངདང་ གཏེརགགེདགྲ་གཔརན །དུག་པ་ཡཔ་འདི ིི་ ད་ཤོག དེར་སམ་པྲ བདའ བས་ ] ཁ་བས་དུག་ཅུན་དཉེད་གསེལཏེ། ། རྐ £ 
སརཔ ། ཆོ་ན་ུདས་དགགཅུམ་སངས་པ་ཐན་པང་ འ མས་ད །སུངས་པས་། ] སུ་ལའངམ་གནོད་དེ་ ལོམཛརཆེརྱཱ ཧྩེས ། དེནསབ གསེལ་ཟིན 


ྩ་ 

ཧ དཔལ་སྟེད་ཀྱིས་ཆེསོ་ཉན་པས་བདེན་པམཐངནས ཉེསནྷི་གོབཅད ། འཁོརྡོརམ་པ་བཞི་ལྡ་སྒེ་ ས་སོ། བདུན་པ ས་ཐབཏུ་བུང་བནི་ ། ཡི 
ཅི རང་གིཕ་འདསཔའེརསས་ ་ ` ་ རླས ཨདཔ་ཡངོ་།མས་དྲགརོན། བི་རམནཏེནམཛན་བིབུ་བག་ད རྩལ་དང 
དར་ཕྱིན་པན ། ཞག་བདུན་ལེན་ཡང་ ། སྲི ཅིགཏུའདུ་ཤེས་བ་བྱུང་ ། ཕྱི ཏུ་ཡང ཝད ] མེ་སྐྱེསཀྱི, བྱི རཿ ས་ཡང ༈ མ་སྐྱེས་དགྲ གྱད དེ་ང ལེ 
པར་འགྱུར | དེའེ་ཁམེནཾ་ ིནས་འསཞགས་སབོ་བ་ངོསདམག།ད་ཉུངཕྲག་བར་བྱ་མསཔན ། ངར ༽ཾ ་ྦ#{#ན༩ྲཾན་ད་ ! 





ནས་དེསའོས་ཆམས་ཅདརི ནེ་བཏྲ་བཏད་སྟེ | སྙོན་བའི་སུནན་སཱར་སོང་ ! ཚུཔ་གག་གིས་བསྟེན་པརྡ་ངོ་གསནས་ གའོ ང་ འ 
རཿ 


༠།ིསཞྡི རི དིན་ས་ཏིི་བ གམར་བཏདབལས ། ཐུ་གཅིགནས་ལཱ་བྱའི་བདྲད་མེ་པས་བཙས་སོ། ཏེ་ 
[ ལཱ་རྩེ་ན་ལ་ཡངི དབནགས་ཚལ་དང་ ལོ སར་པསཔ་དགྱརྱ་རུའོ། ནས་མག་ད་དདམེདམཆགསང་བཤས་ཅུདམངསྱ་ སེམས 
ཙྩ ག་པ །བྟལ ཨོ སབས་གཏུརམིས་ཤིག་པརབླསཔའས དེརརྱལཔལ་སགབ་པུབ་མསཅདྱེས་ངརནཟས་ད་ རི 
ང་གཞོཉ་པརདམཕནཏེ རི མས་ཅིས་ད་གདབ་  ཁེད་ ༥ ང་ གའ་བྱེད་གོནོད་ཏྱི་། ུས་སགས་པ་ས་མས། དེནས་སྒྱ་ སྣམས མས་ཀིས་འདིནི་ 
དྷ་བའེད་རྣམསའཕྲོ པས་འབྲབའོ།།ཞེ གས་འབེདབ བཟའ །དེརམ་གངྡིའི་སྦྲ་མམ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་གཞན་དུའཀྲེས་པཿབརྩམས་པན ། འཕྲོགམ་དང་ཉིད་འདྲིགས་པའི་ གས་དངོས་སུ་ 


 ེནས་ས་ཁྲ་གགར་པསའ། དདནསལ་གྲང་པྱམསྱམའསུལ་རྫང་་གྱུགས་ཤས་ སྭྭ་སྙོན་པ་ལགནད་སྦྱིནཿ འདགམ་འདུལ་བར་གསེལ༔ བབཏབ་བོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀུང་འདུལ་བའེ་དྲུས 





ཟབ ུགོཏེརངམ་གྲསབསགནངཔོ །དས་སདི་དུས་ཤིག་བཅོ་ན་དས་བོུདབསྐདམསལ་གཤེགས་ནས། ། ཅི ོདུས་པ་བ་ྡ།  གཤ མབ འ་ནས ཀགས་སོ། འ་་ 
འདས་ཀྱིས་དགའ་བདལ་ལྕུང་བཟེད་ཀྱིས་བཀབ་སྙེ་བཞག་ཅིང་ ། དེས་ 


འབོགམ་རདཉིན་ ནུམ དས ངོ་ ། བུ་བནུང་དགའ་ཤེདཅེསྤ་བ་བདེ་གཅེག་པུཁིམན་འདུག་ག །དེནས 

གཞན་དགམཐོངལ སླས དེནས་དེམ་ཐག། འཕོགམས་འོངསྱ་ཀང་ ། བུ་དགའ་ཀེདདོ་མ་ཏེད་ནས ། དགཔ ོད་པ ཡུགཏུ་བཙལ་ཡང་མ་མཐོང་དོ། །བུགཞན་རྣམས། 

ཝ་དྲིསཀུང་མ གཞག ངི བསར དན བ་གམས། འེ གེན ནཱ ར་མོ །དེནས་གྲོང་ཏེརཆེན་ ནོས 
དདུ་འཇུག་པཿ་བརུམས་པན ཁེན དི 


སིངོར། །ཁདས་ཤིང་ ༈ གྲིང་གཞན་རྣམསདང་། ནདཔ དང་ | རི་རབཀྱི་བཏྲའེམརྣམསསུ་བྱལ་ཡངམ་དྲེདདེ འིལ མྱི་གོངཁེར་ 
ཛོམས སུཀྱིས་བཀག་གོ ུ་ལནདུསོངནན ། གཞད ངུ ཁྱིར ྲི་ མ་ཐོས རར དུན རོ ཏི་གནསྐམགའསམོས ། འཕྲོགེམས་སྨྲསཔ } 
[གཿ + ་ ` པར་འཁྱུར་ངོ། ། བ་ཕན བོ ྣད་ རངགནས་སུ་སོང་ | བཅོམ 


༡བཧ།།ཟཟླ། ཞབས་ལ་ཕུག་བསནས ། ཀྱེ་དགེ་སྲོངགོ་ཏོམ ། བདགལབ་དགའཧེབས གསེལ ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཞུདོལ་བུམངཞེས་སྲགསན་རི་གྲེདུཅིག་ཡོད ། གསོལ་པ ། ལྔ་བརྒྱམརེས། 
སོ བཀའ་སྩལ་པ | རླིས དཱ སྲི མཐདན་ཁགདོན་མོ་སྦུག [བཀའ་སྩལ་པ ། ཁབས བཟའ གབྭསལ་འདེ་འད ཤེས་བཞིན་དུ ། གཞནྱ་བིའི་ཕོར་ 
བཟའ; གདུསབུ་ཅག་ ས་ེདཔ་དདག་བསདནུམག་བྱ་མསཅ །སྦལ་ཅྱེ་འ དྲུ་བདའགྱུད ། དེནས་དེསྱ་ཀང་བཀའ་ ི་ོ [ མཾ་ ས་ག ས་པ་སྙེན། ིབས་ུ་ག་གངབ་ས་པཅ་གནས་ 

ཤྩཾ། རྣམས་ཡང་དག་པར་བླངས་པན པན དེས་ུངདགའ་བཏམ བསདགའ་། ཏེ ིནཆདཔགྲངི་ མཱས་ལ་གནོདཔ་ད་ཞི་བས་བདེ་བརྩརང། ་ སཾ ཡང་བཅོམ་ 

-ཚི ལྡནའདསམཉན་ཡོདན་པ ལྷསྱགོས་ཀྱི་ཡུལ་གསེརྱགེསཞེས་བབན ། ད་ས ཀ་པིནཆེན་པྱ་ཆལ་སིད་ལ་བ་ ནིས ངས་པ } དཔའ་བ། དངུལ་ཐོད་ 
པཿ  དམྨགཚོ་ ས་ད འིས ཕས་ཀྱི་སྒོལ་བ། ཀྱི་རྒོལ་བཞྲམས་ཅད་ཊུབ་པ རྒྱལ་ཕྲན འ་ པར །སྐབས་དོའེ་དམག་ཚོགས་ཞེས་བབ 
རར མི །།སབསདམབ་གཡོད་ཆང་ས སཔ མ་པ་དག ། རས་བཟང་ དཔ། མདབ 'ཞེས་དྲིས་པན ། ཡུལ་དབུས་ནེ་ 


166 །མཉན་ཡོད་དང་ངྱལ་པོའིཁབལ་སོགས་པའོ། །དེརྒརལ་པོ་ཀནཆེན་པོས་བསམ་པ ། ངུས་སུལ་མཐའ་ཐབས་ཅད་དབངདྲུ་བསན ། དྲེ་རམས་ཅེའི་ཕིར་པལ་མགའཚལ་དུཔེ་འོང་ །ད་ནི་དེདག་ཡང་མངའ་འགགཏུགཞུའ་པནྡ་བའོ་ 
བ་ད ི་ོ བོབསས། ནས་གི་མསཔཔོགསསྱ་བསའ་ཏང་ས། བར ོ་བད་གག་གཏོགས་པཟ་སཔས །་ི་ ། 
ཏུ་ཡ་བའགུལ་བརི་བིད ། རྭ་སཞག་བདུནན་ང་དང་ཕད་པར་ཤོག་ཅིག །གཞན་དུན་དམག་དངས་ཏཁོད་ཀྲིསལ་ེདཔ་དབུཌོ། །ཞེས་སོ། དེར་ཧུལ་བོགས༢ལཆེསདག་དྱ ། བཅོ་མ་ལུན་འདུས་གང་ན་བ་དེང་སངནས་གཏུམ། 
དྲ་ཐམས་ཏདྱེ་དསཔངགསོམ་བན ། པོཧབདེ་ཐའླིདངདུ་བསིངས་ཤིག་གསུང་བསྟར:| རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་བྱེས་ཀྱང་ཕོ་ཉབ་དེ་ལ | དབུས་ཀྱི། ལརོའིནེདནས་རསར་བནོ་ངམ་ཕིནྱེགི ། ཆེས་མབའི་འཕྲལ་གྱེ་རྒྱལ་པོ་ཞིག་འདི་དང་སེ་ 
ཅིའ་པན་བཞུགས་པས ། སཾ །ཾ  ཱླ#ླ་ ་ བི མལན་འདས་ཧིནེ་འཁོརའོས་བསྒྱུར་བའྱེ་ར་པེདོང་ ། མོང་གལྭ་ཧླི་བླ་ཏན་ 
བནཔ་ཅིི་བོའི་ནམ་བརབས་ཤིང་ ། ཇྙི་ཉརྡ་གིང་བཞི་ལ་དབང་བའ། ོ་ལམ་བུར་བའྱི་ལཔའིདབུངདང་ གའེགདང་] ལེངོས་སྤོད་ཐམས་ཅད་སྩུལལ། །དེང་བོཧབསནད་ནུ་འོངས་ན་ ། ཤིནཏཞུམཔྲཿ་ཆུར་མོད་ཀེ ༽ གོ་ཀུང 
འྲིན་གི་ཡི་གྲ་ཕུལ་ལེ། །འུས་ྱི་རུལ་པོ་དསཡེ་གེ་དྲེ་དོགཔས་མནན་ཏེ ། དདྲེ་ཤོའེ་བཞི་ལ་དབང་བྱེ་རལ་པོ་ཡིནེན ། རྒྱམ་བོ་སྤེན་པ་ེ་ཅི་ ༥ ` ། ཁྱོདཾསོཕཔཱ་དེདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་སཱོས་ཤིག །དཀྟེ་ཞག་ 


ཤོ 








ྷ། ཀནླ་ཐག་འཛསུ་དང་ཤགཅིག་ ༨ །ཞེས་སོ; ་དནས་པོཉོད་ཕིཿསོང་སྟེ་ཇིསྐུད་ཕྱུདབརྒྱས་པར་བ 


འྲང་ གཏོགས ི་མ་ཡགུ་སེནཞག འདས་པ ཨ་པ་ལགས བ་མོ 
ཟི སྱ དྲ ་ མས་དིང། མི ཐཔ་ 2 [རུབས མདའ་ལུརཔ བླ 


སཱད་པ་དང་ ] རྒྱལ་ཕོ་ཀ་པིན་ར ཉ་སྐག་ཅིང་ ] འགྱོད་པ 


རྒ་གུདམོད 
ཅིགྱ།ུ་ཆོས་ེ་གོགྱས་ོསཐུངངོ། །དེནསྤྱ་ངུ་པབོ་ཀ་རི 


་ནུད་དང་ཟད་བགམཔོ་སྟམ་ཧྭ ། བདག་རྒུལ་ ངདང་ལྷན་ཅིག་མོཇེའམ ! དད་ན ཅིག་མི་བཀའ་སྩོལཅིག །དྱརུལ་པན་ཕེདདངཝན་ 
རིགས་བ ང་ཏེ ] མཉཱན་ཡོདདུབ དབ་ས གསམ གས ཅར ་ བུད་གྲདགསནི་བདུག་པས་ཅསལ་གསོད ། སབསཅི་ 
ནས ་་པོས་གཞ་ དགུབ ཞེས་ཏེ གཞུ 


་ཡགས་པ་བ ཀོ །ནསྤྱོ་རུལ་བ་ཀཔེན 


བ་དལ་འ་ཁ་ལ སམདཔནྲདད་པར་ར་བན ། ས་མོ སས་སས་སས པས ! ཐམས་ཅད་ཀྱིས 


188།།རྒན་དུ་ཞུགས་པ་ཐྲོཐ། རྒྱལ་པོཀ་མེ་ནཆེན་མོདབཏུ་བུམ་ཞིང་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་གསོལ་བའདེབས་པལ ། ཚུ་མཤོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཤིང་རེང་པོརམ་ཐོགས་པདདགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱས་སོ། ) 
ས་ག རུང དིག རོ ་ སྩིན ར་ར { ཨམང་གེའབསྲབམཿདོད་ཅུས་པ། 
འབུམ་ཡོདཔཿ་ཤེསནས ། མིང་གདངས་ཅན་དུ་བཏགས་ཤིང་དོན་པོར་གླགས་སོ། །དུས་ལན་ཅིེགྱ་ཆུལ་བོས་དེའི་སེམས་བརུག་པའི་ཆེད་དྲུ་མ་དཔས་སྡིགས་ཏུང་ ། མི་རིགས་པའི་ལས་ལ་མི་འཇུག་པས ༈ རྒྱལ་པོ་གཏིལཞེམགུ་སྟེ་དམ་ 
པ་ཅི་དགོས་ཞེས་དེས་ཕན ། བདག་ཅིདགར་བསོད་ནམས་དག་བགིན་བང་སུ་ལ་དུ་གསོལ ། རྒུཔསོ་ཉེང་གནངངོ། །དུས་དེའི་ཚོལྷོ་ཕོཀ་སནས་དྲང་སྲོང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཡུལ་དབུས་ཨུ་འོངས་བལ ། ལམ་ཁརརུམེད་པས་སྐོམས་ཏེ་ ' 
ལྗོན་ཤིདེ་ཞཅིག་ལྕརུ་སློངས་པས ། ལག་པ་གཡས་པྱ་རྐན་ཧྱིས་བརྐན་པ་གཅེག་གིས ] ག་ ར་གི་དོནསྔརུ་སིན་པ་ངོམས་པར་འབུངས་ | ཅུང་ཟད་ལམ་དུའཕགསཔན ! འདིི་བའི་བླེ་སྐྱེས་ཏེ་སླར་ལཱོགནས ། ཁྲེད་ལས་ 
གང་གིསའདིའ་སྐྱེས་ཞེསདྲིས་པས | ཁེ་འོ་རྦཐེོ་ཙྱགེ་ཏུ་གྱུད་པན ! སློངམོ་བརྣམསལ་མགོན།མེད་ཟས་སྣིན་ཀྱི བསྙན ] དེད་དེདག་གིས་བཟའ་བཏུང་མང་པོཐབ་པ་ལ ། བདག་གིས་ངས་སུ་ཡེ་ཁང་བུས་པས་ ། རྒྱལ་ཆེན 
བྒྲེའིའསྦཀྱེར་སྐེས་སེ་ཟན་པོ། །ཡང་དྲང་སྲོང་རྣམསཀྱེས་འོཔས་པན ། བཀེས་སྒོམ་གྱིས་ཉེན་ཏ་ལྗོན་ཤིང་གཅོ་ ལ་བས་སླེང་པན ! དེཡས་སྨྲ་བྱང་སྙེ་ཕྱོགས་འདི་ བུན་རྫིང་བུ་ཡོད་ ། དེའི་འགམ་གྱི་ཤིད་དཱང་ན་བཟའ་ 





69 ༦༠ _ །པོད་སྱི་ལེངས་ཤིག་ཟྲེར ] དེ་བཞིན་དུ་བྱུངནས་ཟོས་འཐུངས་པས་ཆིམས་ཏེ་ཡང་ཅུང་བད་པཔལྡཀནས་སྔམ་བཞེན་དྲེས་པས | སྡེརམགོན་མེདབས་སྦྲིཀྱི་ཞོའོ་ཡུམ་པ་དགེ་འདུན་ལ་འབྲིམ་པའེ་ལག་བདེ་བརུས། 
བ་དང  ཇས་སྒོམ་ཞིམ་པོ་ཐོབའི་ཕིར་བསྙེན་གནས་བུངས་ཏ ། ཡན་ལག་གཞན་ནམས་ནྲི་བུབ ། གཞན་གྱེསནན་ཏན་ཆན་པོས་ཟན་བཅུག་པས་། དུས་མིན་་ཆི་ཁྲ་ཟས་བྲ་པརྦ་ཐུབྷ་ེ ། གསོ་སཱུངོ་དེམ་ཟཕན་སུམདཱ་རཱ་གསུཉ་ 
པ་ལས ། ཕམཔདས ལ་བཞའ་ཉད་དསས། ཅེས་ཟོ། ར་དངསོངམས་བཟུས་ཏ ། བདག་ཅག་བྱ་ྔགསལ་གནས་ྱུཔའ་བསྲར་ིརའུཔི་ཤེ་སན  འདིནིད་འད་ཡ་འདེས་གངལ་སའའ 
༩༡ ཐུང་པའི་ཆིམ་པདག་བགནོམདབས་ཅྱིནདའིདཔད་འཐོ་བར་བུའོ །དེ་ནསདེ་དགིས་ཨིས་སོངནས ། ཐེགོ་མང་ཁི་འདག་གདངས་ཅནྷ་ཧི་སངསོང་ཞིང་། སྭར་སིལྕ་དུས་བཤད་པསངོམཚརྷ་སུས་ཏེ་གདངས་ཅནཡངྱ་མལཔོ་ ཤར་པ 
ནས ; དྲངསྲོངོདེ་དག་དབལན་ཅིག་མཉོན་པོདྲུ་ཤེན་ཏེ ། མགད་མེད་ཟས་སྦྲེན་ཧྱིས་ཀང་བཀུ་ས་དང་བཅས་ཏེ་བྲསས་ནས ། སྔཿི་གཏམ་དགྱརས་བརྨ་གངས་ཤོངབསྟེན་གནས་ལེན་པརའ་དོདོཔ་ལ ། མགོན་མེད་ཟས་སྟེན་གྱིས་ཁྱེད་ 
མས་ངལས་བསྐེན་གནས་ལེན་ནམ ། བཅམ་ལན་འདསལས་ལན་ཞེས་དྲོསེ་པལ ། སླ་དདྲེ་ས་པ ། ཁྱིམ་བདགཉེདྱ་ཀི་སྭསུ་ལས་བྲངས ། དེས་སྨྲས་པ་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལས་སོ། །འོ་ནོ་བདག་ཅག་ཏུང་བཅམོ་ལྡནོ་འདསལས་ 
= ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་རྱིས་དེ་རྣམས་ཁྲིད་ནས་བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྩན་ལྔར་ཕྱིཞེ ] སྟོན་པས་ཀྱངདེ་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པས ། གདངས་ཅན་གྱིས་རྒུནདུ(ཞུགས་པ་ཐོབ་རིང་ ། དྲང་སྲོང་ཝཱ་བདྐ་བེ་ཏུ་མཤེག་ ། 















790] གིས་བསྟན་པརཇྫོགསནས་མི་རིང་བར་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་བོ། །དྭོན་བཞིར།གྲོང་ཞེརཀོཔཤམྦྷི་པརྨམས་བཏུལ་བཞེ ། དེནས་གདངས་ཅན་ཧྱེས་བཅོམ ནའདས་ཡུལ་ཀོ་ཤདིར་ག ཤེགས་སུ་གསེལ ། ཇིསདའཇོའི་ 
བ་པར ེང་དྲག་བཅོསཔོབ་པོ།། སོ་བ དུ དཔས་གསབ་ ། ཀ།་ ཚོབ ་གན་ན་མ་ཅམབསཏས་ང རྡནས་གནས་ཀྱི་མཚན་ 
ཏིད་ཅྦ་ལྭ་པེད་ཚལ་དང་འྲད་བཞིག་ཏུ་གཅུག་ལག།ཁང་ཡང་དདང་ཀྱོགས་འདྲ་བཞིག་བཅིགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ནའདྲེན་པའིའཤུལ་ལམ་དུ་མཆོད་ཡོན་བསྒྲེངབ་ གས་བཀེདཔ་ཕལཆེར་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ བས་དང་འདྲ་བལས ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་འདུན་དངབཅས་པ་སྩན་དངས ། གཙུག་ལག་ཁངདེ་ཡང་ཕུལ་ཏེ མས དནས་པང་གྲི འིམདུ་སེངང་། །དེམའཕགས་པ་བསྐྲུལ་བྱེདལ ། རྡསལས་བྱུང་བའི་བས་ དམས་ ༈བཀའ་སྩལ་ཏེ ) 

ཡོགས་བཞིའི་དགེ་དུན་ལ་ཀྲུན་དགའ་བ་འབུ་ཡབ་དང་ ། དེར་གྲཙུག་ལག་ཁངབྱཅི་གཏུ་འདུག་པ་དང་ ༈ གནས་མལ་འབུལ་བ་དང་ ། རྗེས་སུཿྡཔའ་་བུད་འཅུར་བདང ། ཤློ་ཐུར་ུ་འོངབ་དཔའགྲེ་བརཆས་པའ་སྦྱིན་པ་དང་ ! 

ནདཔ་དང་ནད་གཡོགལ་སྦྱིན་པ་དང་ ] ཡུལངན་དང་ཆར་པ་འཁཇཔའིཆ་སྦྱིན་བའོ། །རྫས་ལས་བྱུང་བཟ་ཡེན་པའི་བསོདནམས་ཏྱི་གཞི་ཆེན་པོ་བདུནནི | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་དེ་བཞེནག ཤེགས་པའི་ཉན་ཐྲེསོ་གནས་འདི། 
སེཞཾསྭ་ོས་ནས་དགའ་བདོང་ ༈ ཚུ་དག་ཤེགསམ་རྩོམ་པར་ཐོསོནས་དགའ་བདང་ ། ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཐསོ་ནས་དགའ་བདང་ ། གྲོང་དེར་བྱེནྟ་པ་ཐོས་ནས་དགའ་བ་དང་ ། ཞལ་མཐྲངནས་དགའ་བ་དང་ ། ཆོསཀྲཾསོ་ནས་དགའ་བདང་ ། སྦྱབས་ 


༄༅། ་ །འགོབཐ་བླ་སབ་གཞིནདོཔས་དགའ་བའོ། །དེའི་ཚེ་གདངས་ཅནནི་དད་བཕུན་སུམཚོགས་པདཔལན་ཡང་། དེའི་འཁོརྦ་ནམས་པལ་ཆེར་དཀོནམ་ ཡི་དཔ་ངོ་། །བན་མོ་མགུ་བེད་མ་ཞེས་ངཱ་པ་ 
དེཁོན་སངས་རྱསལ་དད་པས | སྙོན་པ་ལར་ ་གཞིན་དཔས་དགའ་བའ། གཔ་ད ིི་ གདེས་དགེའདུནལ་བསྟེ། པའི་ནུལ་ཤིང་དྲེམས་པ་ཡང་བླངསྱམེ་བདག་གི གི་པགལ་ཉན་ནས་སྭོ་བདམ་རུ་དག་འདུ 
ལ་ཡུལ་བས ། བ་རབ བྱི ངོ གནས་ནས ཛད ལ་པོ་ཤར་པས་བཙུན་མོད་བླངས་ཏེ ། ད་བཀུརྔམ་ལཱ་བརྒྱ་དང་ ། ཉིནོདེ་ཡ་པཾ་ | 
] ཁང་བཟང་མེ་ཏོག་ དཾ ས་ཏེ ། དུས་དེར་བཅོམ མ་ལྡན་འད་ སྲབ མ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་མང་པོ། འབས་ུསབོདཅ་ེ་བ་ དཱ 
ཕལ་ཆེར་དད་པམཆོག་ལ་བཞག །རྒྱལ་བོ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མཆོད་པར་བུད་པན ། ཙོམས ས་མགོ བོ ! ་ ཤེས་པའི་སྔས་ལ་ཆོང་གྲི་ཁིའུ་དདཔ་ཅན་ཞིགགིས ། རུནོཔ་དགེ་འཛད་ནདང་ 
ས་པ་སྤན་ ཨ་པའི་སརཔའདགགས་ཨ་སང་ཏ | གདུགས་ཚོདའབྲི་མ་གོགས་ཀུད་བས ། ཆོ་ག པས<་འཇཤ་གསུན་འུ་གསཔབོ། །སདེས་ནའི་ནིན་བརྐུ་བལས ། དནས་བྱརམས་ཏ་མ་བདུས་བཟི་རཏེ། 
ནས་སྔོན རྱུནཞུསཝཔསྟཏམདདུས་ས་ས།།བོ་བ་ིཞིན་རབཞནསངསྐས་མཆདགོས ན་ཁསོ་སས་ཤིས །ེརསམངསམ་སེངགའ 











1༡2 །།དྲི་ཿའདུག །གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྟན་ལ་བསྡུད } གྲལགྱིཝམར་སྩུནའཇེགའགྲེང་བཞིན་པསཆོས་སྙུན་ནོ། །དྲེ་ནམ་ལན་མངན་སངབན ། སྩུ་དེག་སངསྐསལ་ཆོས་ཉན་དྲུ་བུང་བལ  བཀའ་སུ་ལཔ ། དཔྱིན་ཆད་འདི་སྐད་ཅེས།སྟོན་ 
པསཕིོ་ན་ད་ོགསཔ་བུསིསཐུགས་མྱད་པི $ །གལཏེ་གུས་པརཏནན་སྨོན་ཅིག བ་ཞི །གསདེ་ད་རུས་པས ། སེང་གེའེའི་ལ་སཱནནངཚང་ཅན། 
པཏེང་ ༈ དེལ་སྒུའདྲིག་བཞག །བཅཱུཾནམོ་ལྗ་བརྱཔརྣཾམས་སྙན་སུངས་ཏེུསཚུལ་རྱིསཉན་པསའུྤུནམོ་སཱོ་སངས་མལ་སོགས་པམང་པོས་ཡིནམ་ལོང་གི་འྲབས་བཟིབོ ། ཁཅིགགིས་འུ་ འདཔཅིག་གི ུན་ཞགས་ཐབ་བོ། ། 
དེནས་སྟོསངས་མའཁེའ་དང་བཅས་པསངསུརྨུས་བུཐ༩དེད་དེ | རྒྱལ་བོ་ལཞུས་ ། རྒྱལ་པོས་ཀྱངསངས་ངྒྱས་ལ་ཞུསན | བཙན་མོའ ཕཔགིན་དུག ཤེགས་བརམ་གནངངོ། །དེར་ཁང་བཟངམེ་ཏོག་གི་སོཅནལ་དཀའ་ཁུང་ལྔ་ 
བྱ་བཏདདེ ། སབསྦ་དུས་འཅམ། འཛས་ཚ་དིདང་ཉབའི་ལམ་མངན་ག་ཤགས་བན །བྱནོ་འབྱརྷ་ནམས་མལིསདངི་ཏོགདངན་བཟའལ་ ཞས་པདུམས་མཆོད་པར་དད་དོ། །དེནསདུས་གཞུན་ཅིགན ། བུམ་ཐེའི་ 
ཀུནདུ་རྒྱམ་དུ་ཞེསབ་བའི་བུམྨ་དཔ་ཚདམཞེསཀ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ } ཕ་བྲམ་ཟེས་དབམེད་མ་དེ་སྙོན་པ་ལ་འཐུལ་བར་བྩམས་པ་ལ ། དངི་མ་ཐུརམཞེསྱ་པ་བས་ཡང་ཡང་བླཟོོ་ཀྱང་མཉན་ཏེ ། ཐཐ ངདུ་དྲེའིདནས་སེངབ་ 
ནོ ; སྙེནྡོ་པསདེ་འཇམ་པོའ་གཏམ་གྱེ་ས་མཐྱེལ་བརམཁེནནས ] དཔནིག་བདུད་ཀྱི་ལཱམོ་སྲད་མལ་སོགས་པ་ལ་ཡངམ་ཆགས་ན ། སློ་དང་ལྡན་པམི་གཙང་བའི་རང་བཞིནའདི་ལརྐང་པས་ཀྱད་རེག་པར་མཾ་ཀྱའོ། ཁསུང་:| 


193 ༣ །དེད་དཔེམེདམཁྲེསནས་ཡུད་ཙཱམ་དཀ་འཁུས་སྦོམ་ིངསྒྲ་འགྲེང་པདང ། མིག་མཆིང་པུ་ཉྙཐུན་གྒྱུམ་ཏོ། །དེནས་དེ་བྱུལ་བཤམཔའི་བཅྫུན་མོར་བླངས་ཏེ | རྒྱལ་པོ་ལ་སྣེདཔ་བྱུང་བར་སྔ་སཨསཿསས་ཨརྱཊ་ལ་། 
མསལ་གྲཉཀའཊརགོ།ཞེསནས། ཛམདཀ་ལྱསསོམཞི་ ཞི རང དུང མིགམཆིངབབརྱག་ཏོ།།དནདས ཡང་བ སྐ་ཀི་ས་ཟས་ཟ་བལ ] རུལ་པ ། བྲཕས་ྲ་གོའམ 
རླ གསས རྒྱཝ་བོནར་དཔེ་མེདམ་ལ་གཏོད་རྱིག སའམ ་སངཡལ་གཏངཔས། ཁེབོ་སག་མི་ཅདོ་་མངོས ཤིག །དེརདཔེ་མད་མསྭ་བཔའེ་འགནསྐ་བླ་ཀངས་ཏེ ། པ་གི་གཡོག་ 
ཝཾ མོ་གཅིག་ཧཱོ་སངསམ་འེ་བ ི་ལགུ་བད་གསདོ་བགན སོད་དུ་བྱ་དུགནས ། འདྲི་སྐདདུ ། གོཏམ་ ་ིིན་བདལས་ོམངསམས་པས །ཞེས་བཛྫཱནབསྦིགས་ཏེ | གོང་སྲེག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་གཏདད། །དེར་རལ་ 
བཀོ་སཏདབ་གྲ་བཀངནསམངས་མནིང་བོ་ཡལ ། ལོ་སྱས་ས་པའཏདམརགལ་མམབར་བགག་པས།། ར་ ཿམདའ་འཕངས་པ་ཡན་དང་པོའམ་ཀྱི་ེདདྲུ་ལུངས ། ག གཉིས་པ་སྲང་ལྡོག་སྒྱལ་ 
བོ་འདུདུ་གྱུངས ] གསུམ་བ་འཕེན་པར་བརྩམས་པལ | ས་འཕནཞིགཁེདརང་ཡཀནར་ྱཁན | འོ་ན་ཁྱོད་ལྷམོའམ ] གནོད་སྣྱེ སྦིན་མོ་སོགས་ཡིནནམ། མ་ཡིན ། བདག་ནིཀན་ཐོས་ཤིརེ་མི་འོང་གིའྲབས་སྲ་འབ་པ་ཡིན་ 
ཅིང་) ཅནགྱ་བད་བདན་མང་བགོ་ །དེཿརྒྱལ་བས་སྤོ་སངསམ་ལ་དམཔ་ཅེ་བཞེད་དྲིས་པན་སྲེང་ ཤིས་ཆུལ་ ལོ། ནི | རྒྱལ་པོ་སྙེ་སང ངསམལ་ཅོས་ལས་བྱུང་བའེ་དད་པག | 


།སོ། །སོ་སངས་མ་ ༦པའི་གཏལ་རྐུད་འབྲོས་གཞན་རྣམསནིའེ་ཞིག་བ གགོ། ནྫོཔ་ཏི་གཅནབདེནཔལ་བཀོདདི། ཏོད 
པ གཱ མཔས་བསབས་སོ། །ོསམཆ ད་ུསཔོ་གཔའ འ ཛཿ ༨ སཔདད་ཚམས་ཅདའམས་པརྱ་གུ ཤུརཔདེའིཆ་ འི སུམ ས་ནས་འ པན ། ཏོ 
ས་རི མཚནོགཾནས་བཏབ་སྟེ་འཇུག་བལས ། ས་སོ ོས་ངོར་དོམས་པས པི མཾ ཐོས་ཏེ | ཤེནདུ་ཡིད་ 
ས་ལ སུས ཟོ དོགས ེ་བུས་པན ཚོཔཔྷནུམསཉྱིསྣལ ི་སོམོ་མཁགས་ ། ༠༦ུམྱི་ ཀ་ གནས 
༢" འི ཕུལ་ཏེ ། དེ་ཡབའདི་སྐད་ཅེས ། ལྷདང་ལྟམནེམ་ ཀྭ་བས་པ། །སྐྱེ་དང་བསུངས་དང་བ ངས་ ཤའི 
ཤོས ས་སོ། ¡ གཿ ཚོང་དམསྱས་ ཏེགཅན་ ཡིནན། བཅམོ་ལན་འདསལ་ཕུལ་། དོནྡ་མསཞེདཏུག་སོལ་ཏོ། །དེན་སྙེནོ་པ 





༡95༄༅། ས་ལྭ་ཁེདྷཿམས་སྲ་སིང་གྲ་ལབ་འདོང་བའེཆོ } དལ་གྩོས་ཤེགེ་ཅེས་བཀའ་སྩ། ཀོ །ཡང་དུས་གཞན་ནིགན་ཚོང་པརྣམས་ཐོངབསྩུར་བྲིནནས ། བའ ཞ་སྣཿ་སོང་སཱེུགསོལ་པས ། རྙེནོ་པྲ་ 
པབ འི་མ མ་འ ད་ས གེ་བ ། ་ུས་གཞདཞགསཚང་མསལོ བེས ཀོ ོནས་ུམཚན་བས་སུལགསར་ 
ཟྲིན་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ུ་ཏཱ་ཡནའི་སྐབས་བཞྲེནད་ལེ་གེ་བིས་པལས ། འདེཔའཕགས་ལམ་ཡན་ལགཔྱརདྲཏེགྲེ་བིས་པ་ལག་བརའབྱུང་ ། ཚྔོང་པརྣམས་ལ་དོའེ་དོན་རྒྱས་པ་པགསུང་སནས ] ཁེདདག་ལས་གཅིག་གཅིག་རྟོན་དུ་སོང་སྟེ ། 
སིངྒ་ག་ལྱལ་པོ་ལརས་དིས་འདྲིམུ་ཏིག་ཅན་ལ་སྩེས་སུ་བསྒུངབལིནྡེཀི་། སྭ་ཡོགས་ཡངས་པྲ་སྩུ་བོའི་ཚོགས་བསྡུསལ ། བེཀུར་བསྟེ་རེནཔསྦོབིས་སྐུབདེ་བོས་ཤིག །མུ་ཏིག་ཅནྱ་ཧིས་འདི་དང་འདི་ལིན་ཞེས་འདིན ། འདིདེང་ 
བི་ཤ །དེནས་བཀའ་བཞེན་འཚལ་ཞེསཟེརནསཚོང་པནམས་སངྷ། ། སིང་གྷལའི་རྒྱལ་ ས་པས ། དེསྱ་ཀངས་ཏོགས་ལེགས་པརེབསྙར་། རྒྱལམཚན་བ ངབལ་སོགས་པམཆོད་པའེ་ཁུད་པ༣་དཔགཏུ་མད་ 
པབཤམས ། སྐྱེ་བའཾཚོགས་ སམབསདསྐནས་དགཔ་འིབའ་ས་བིསླབཞལ་བྱེབས ། སྐྱེ་བོམས་ཅད་སྐད་གསངས་མཐོན་པོས ། སངས་རྒྱསལ་ཕྱགའཚལ་ལེ་ཞོས་སྤྲོག་ཅེ་ ཐམས་ཧད་དད་པ་ལ་བཀོད་ ] མུ་ཏིགན་དད་པའེ 
ཤུགསརྱིམ་མིགརརྦམས་གངནིང་ ། འདི་དབ་དི་ཉི་ཞེས་ས་སོརདིས་པལ ། ཚོངི་པ་མསྭིསད་དངདྱེདུསཔར་ ཤདཔས །མུ་ཏིག་ཅནརྱིརྟེནའབྲེལ་ཡུནས་འུང་དང་ ། ལུགས་ཟློག་གི་དོནབསམས་དིངེ་ །ཆོ་ངབརྣམས་ཉྱིས་ལནགསུམ་བླེ་བོར་ ¦ 
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1༡¿ །།རྒྱསཔ་ལས ། ལནགཉིས་ནིའསམས །གསུམ་པམ་བཟླས་པའིསྡེནོརོཔ་བརྟསབས་དེརྩསལ་པའིབུམེམ་ཏིག་ཅནྱིསྦན་དྲ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབོག །དརནེད་དུ་བརྗོདཔ་ཡང་བྲསནས། ཡངནམ་ཞིག་ཚོང་བྷ་ནམས་སུར་ལྷོག་པའི་ཆེ་ ] བདག་བ 
བུམ །ནསཉིས་ མས ། བསྭུན་དྲཾསལ ནེ སཔའེོཔརབས་དེྱསསཔའཿ ། སན ། འ་འ དེད བད་པསང་བས་། ཁ་ཡ །དེནས་རློད་པ་རྣམས་ཀྱིསདེས་ 
ཡུ གངུ་ཞུསཔང།མི་འེ་མགའགོབདམྱལར་མརཆུས་པདས་ླསབ་རནན། ད་པས་ན དགཙངཁངགི་ འལཔལ་སོགསཔ་གླུག་ 
ལག་ཁང་གྱིབ་བྱགིས་ཤིག ཆསྦ་མལབནི། ཆོས་འདིན་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལའོ། ག་ན་བ དགེ་འདུན་ལ་མཉམ་པ་བགོས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དོན་དགངམ་ག་དབཟཔ་ སྐོགས 
བདན ། ཏཱམ་བདག་མགོན་མེདཟས་སྦྱིནལ ། བུ་མོམ་ག་ཧ་བཟང་ོ་ཞེསྭ་བྱ་བ ། བུདམད་ཀྱི་ཡོ་ཏུན་མསཅདདཔལྡན་ཞོའིདགབའིི་ཝ་བཅརབསགས་བཅིད་ཡོདདོ། །གོང་ཞེ་རུ་རམ་ཤིང་འཕལན ¡ ཆོད་དངོན་གི་གུ་ཞུརཆོག 
ིནཅེས་བྱབ་ཡོདད ། དེཿགཅེ་རྱབ་ྷརམས་ལསམ་གྲཔཐངཔོ་འཁབ་ཐོག་ས། །ཆུ་མཆོག་སྦདེ་གཅརབ་པའིརྩབདད་བཛ་སབསནས ། མཉན་ཡོདད་སངྷ ། མགྱུད་པཟང་མོཅོ་འདབ་བུ་བའི་ཕུར ། ཁིམབདུག 
མགོནམེད་ཐས་སྦྱིནཧྱི་ཁྱིམདཱསངོབལ་ཞུགས་པན ། ྲིགོ་ས་དབའཕིན་ལ། སི 


| 


ཤུ་མཆོག་སྦྱིན་མག་དྷབ་ཟད་ ལ་དགའ་ཁས ། རྒུག་ཐགསཀྱི་ཞྭའིནང་དུ་ཁ་ཟས་བླངས་སོ། དེནར་ཀརྟ་གའང་ , 


197[༄༅། །མོས་ཤེས་བཞིན་མེདཔར་སྲངམོ་ལོན་པའདིསུ་ཞིག་སྐམནས | ཚིག་རྩུབ་བས་སྩོས་པན་ ། དེ་ཡང་གདོད་སྤད་དེ་སོངནས་གྲོང་ཁེད་བུརམ་ཤིང་འཕེལ་ནུ་སླེབསྲག །ཁྲིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ལ་ 
མ་དྷཱ་བཟངམོ་སློད་བར་བཏང་ ། ཞི ་མངས་ལནཔའདི། གམས །ངག་མ་བསསམ་པན །ད་ཡང་གདོ་སུ་སོངན མས གསའ་་ེབག ། ས་བདག གོམད་ཟསསིན་ 
མ་དང་བདེབའྱི་ནུར་འྱཧུར་བ་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུང་པཐོས་པས ། ཉེནུ་རྣམསལ་གོཐར་བྱསནས་ཤུ་རམ་ཤིངའཕེལ་དུབགམའ་བཏང་ངོ། །དེའུམ་གྲ་དབ་བང་སོ།ཧསྦྱསྱི་བ་བལ་ཞུགསནས་མི་རིངཔན ] སྒྱུག་མོནརེང ངམཆོད་ 

ཚོ གནས་པཤས་པསལ་བལ་བ་བར་གགོ་ཅགཟངས ། དེ་ཀནཐན་ཆ༣བདོགབོ་ནམ་དལངོས་པན །ཟུ་གས་གཅབུ་ནགསཏུམ་སངདམགཡོ་ད་གཞོགས་༣ གསོམངནོས མགྲོ 
ི་ོ ། འདི་ལྟ་བུ་ཕངམཆོད་གནས་ཡིནན ། མཆོད་གནསམ་ཡིནེ་པ་ཇི་སྟབུ་ཞགེ་ཅ་ས་སོ། །སྦྱུག་མོས་སྨྲས་པ | ཁྱེད་ཀྱི་ཡུམན་ཆེས་ཀྱད་པད་དུའཕགས་པའགའཞིག་ཡོདོ་དམ ] དེས་སྨྲས་པ་ཡདོ་དེ་ ] ས:སངྱྱས 
བཅོམ་ལྡནའདསསོ་ཞེས་རྒྱས་པ།བཤདདོ། །དེ་དག་གིས་སྩས་པ ། འོནནང་པད་བོནསཔསྦྱརས་བཅོམལན་འདེས་དེངདཅགླམསཀིས་མཐོང་བའི་ཐབས་ཡོདོདམ་། བཟངམོས་སྣྲསཔ ། བཤོས་གཙང་སྦྱེངཞིག་དང་སང་སྩན་དྲང་ 
ཤུས ། ཁང་ཐོགཏུ་མཆོད་བླ་རམས་བཤམས་ ། གསོལ་བ་བཏབཔས། མཆོདྲ་ཛསྣ་མསནམཁའ་ལ་སངབ་དང་། རྒུན་པའི་ཡུན་སྲར་བྱུང་བདང་ཀུན་དགའ་བོསདྲི་བ་ཞུས་ཤིང་ ། འནཞསདབགཅདདབནྲག་ 


198 ཤུརམ་གིཔའཕེལནས་འོངསསེ་ཞོས་སེགས་དང་ ། དེར་སངཉིན་རྫུ་འཕྲུལཕྱི་ས་བགྲོད་དགོས་པར་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། ཚོདང་ པ་དཿཔོ་ཀུ དྲ་སླུའ་ཏྭསྦར་འཕུལ་གསར་དུ་བ བས་པ་སོགས། ་ སྙར་སློབམ་ལྟ་བུ་གཤེཀུ། 
པའེ སྐབསཉིསའགྲེལ ། དེནསདོའེནངཔར | :÷ ལ་པས་ཡང་དག་པཿཆས་ཏེ། ས་རི ཨཱ ངུ ཡོ་ག གྲ་ 
ཟུན མགྲད་བཟངསའི་ོས་སུག་དང་།རྱལ་པ་ལ་གས་བེུའད ནམས སམཐངོནས་། མ་དངརན་དས་པ ལྟི་ྲ་ ཡིམ སསམ འདི་ནི ཀན་ཤེས་ ག་ན ཀད 
བཞིནདགཞ མསལ་ཡང་ིགསའྲ སྦྱརཏེ ། འོད ག་ཆེན དང ། འབབ་ཆུ་སྣ ཚོགས་རིས་བྱསན་ཡལ་བཞུགས།ཉནམ་པ། ་ལས་ནོ།ོ ། ཊཾ །ཤཱརིའོ་ ་ སྲ་དངས་པའེ་ཤིངཏལ 
རནདཾྲ་ ཀས སེ སས ་ མཔ་] །དསིགི་གསང་ད། དི ཊི་མང་པ པ་ཅན ཡེབསབཅུགསཏེའོ། གི 
བོྱྭ་ཁུང་ཤིསདངསཔའི་ཤིངྟཏ་ལའོ། །རལི་ལུངབཟེདཐོགས་ །ཉེ་བའ་ཁོརནི་གསེར་ཁི་ཏལའིནགས་ཀྱི་གསབ་ལས་ས། །ཀཿའནིདཱ་ཀུའའི་ཁང་བགས་ ནདྱགས་ | 
རི མནས ཧབ ག་ཡིག ཁ་ས [སྒྲ་གཅན་བྲིནནེ་འཁོར་ལེས་བསྒྱར་བའིརྨ 


122 ༄༅། །འཁོདངབཅས་པའིརྩ་བདྱཀིས་སོ། །དེདགལསེགོས་པྭལ་བརའི་བརད་སྣ པའི་ཆའླགུལྱིས་བུན་ཏོ། ས་འཅོམ་ལྡན་འདསཉྱི་སྐུ་ལསའོདགསེརམདོག་ལྟབུ་སྲཱསོཏ ། འི་གིའཐུམས་ཅད་ ། 
མིང ཉན་སང་ག བུ གརི་བདང ། ྭྱི་འདཆོགསཔའི་ཆོུ མེད་པར ེནསའཇོམདནའདུསཀི་པམབག རགས ཛ་ ངབ༥་ སིཟམས་ཅད་ 
བམོ ོ་ཡ་འདསནམ་མཁའ་ལ་གུ གས་ན ཤུག ཡུགན་དྡོར་ ། ཧེངནས་གནས་གཙངམའི་ལུ ཤེ་མསདང་། [ འོགནསརཾའདད་ཁམསཀྱིྨམསདང་ ། གཡསནས་ཚངས་པ་དང་ ། གསོནནས་བྱར་བིན་དང་ 

ཀཾ མཿའསྟདདྲདི་ཟའྱི་དལ་ཕྲོཟུར་ཕུད་ལྔཔ་ པདང ། ཤི ཤིན་དུ་དགའ་བདང་ ། དན གིང་ནས་གནས་་ རོལ་མོ སཔ་ཕུལ ] གཞན་ཕང་ལྟ་དངཀྲུ་ལ སྐུགས་པས་བྱདདྷན་མས་ཏིས་མཆོད་པདཔག་ཏུ་མདཔ་དང་བཅས་ཏེ་ 
ཧཱུན་ཕན ] མཉན་ཡོདོནས་བུ་ཝམ་ཤིངེའ་ཕེལ་བྱི་བ རད | མིདངམི་མཡིན་ངའི་སོག གཆགས་སྙོང་ཕྲག་བདུནརྱུརྩ་བདུན་བདེན་པ་ལ་བཀོདོནས ། མ་གས ང་ཞའ 
༣ ུན་ིཆོའཛུལདསན། ། མ་གྭ་ང་བཟང་མོའི་ིམནུ་ཧོནོ་གདུགས་ཆོད་ག གོ །དེརྩུ་བའི་རོགས་ཀྱིས་བཅོམ་ལན་འདསམ་མཐོངན ནས །གཞིགར་བྱམསཔན། ཅིད གྱི་རངབཞེནདུ་བྱིན 
གྱིམ་བརྨབསནས།] ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཉོང་བར་མཛད་པསམྲ་བ་ཤེགེ་གོ། ] ནསབཅོམ་ལནདག་ཀིསམུའདར། ཉན་དགོ ཞུགས་ཏེ ། མ་གྲང་བཟ གས་སྦ་འྲོ་མགས་དཔན་མེདཔལཆོས་བསྟན་ས། 


„3 „ £ ཊད'¡ ས་བ ༩ ཀཿ རི ་ ངེ སྐན ། གླང་ཆེན་ཁྲེན་པ་ཕྱེ་དཔཙན་དན་དང་ ། 
29 །རསཅནགུཔ་ཀའ་བཞིགའྲ་པི་ཐོཔདང། ཅང་གསུ་་གཞ་བ ཟུར དེས་པ ལོག་བ མན །ཟརན་དོལནདང། ། 
ལ་གོ | ཆིགཉན་ཏི། ས་པའདོ་སུངས་ཉིད་ལ་ཞུས་པས་། ཕི་མའི་དུས་ཀྱི་ཉུས་སུ་ལུངབསྟན་ཏ  རྨལ་པ་ཀི་ཀིཡིད་བད་པ་དང་དགེ་ 
གྱིས ¡ བཅམ་ལཱན་འེདས་འོད་སྲུངས་ལ་ཞུས་ཤིག་པར་བསྒུལ་བས ། རྒྱལབོས་ཀྱངདེའི་ཚིག་ཉན་ཏེ ] ཞིག་ག ས་ ཁི ངུ་ ནདདེདབཞིན། གགས་པ ཁུ དངབཅས་པྱརཅུདཀིཚ་དསདཔར་། 
བལ་བཀོད་དོ། །དེའིདུསཏྱི་གསེར་འཕྲེང་ཅནམནི ། དཀྟངམ་ག་དྷ་བཟང་མོ་འོདེའི་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེ་རྔ པའི་མིང ན ༈ སྙ མཛེ བཞིན་ག གགས་པ བདང་བཅས་ཕྱ ད་ཚད 
མཛདདོ། བ་ཞི བསུབས གི བཅོམ་སནའདུས་སུཔའིཁབནབྱགས་ས། །དེའ་རོུཁམ་ང་བྟ། དགེལ ནུ་འཕུལབདོ་བམས་ཆིས་ ། མཆོདས་པའིཟླགསནས་པ་ ། 
མྨུའི་འདྲས་ཐུ་དང་ | བུང་སྒྲ་མཾ་ཧཱེན་ མ་མ་དང ིཞནས་སིུའ་ར་དགབཡ ཐ་མར ག་དག ་ ལྭ དཱི མཐོ ནས ། བདུག 
ཀྱང་ཛྫུ་འཕྲུལ་ཐབོབདཧ་ཡི་སྐམ་སུ་སྙན་བའི་ཨུ་སྔཿ་སོང་ནས | བདག་ལ་རྡུའཕྲུལ་གྱི་ཡམ་བསྟན་དུ་ག 


201, ༄༠། །པར་གྱིས་ཤིག ་འཕུལ་དང་གཞན་ཡངའྱབུངའོ་ཅོས་གསུངས་པ: དེས་བསམས་པ་སྙེནོཔས་བདག་ལྔ་ངུ་འཕུལ་ཧྱི་ལུངམིའབོགས་སོ་སམནས ། འཕགས་པ་ཀུན་ཤེས་ཀྱིདུང་དུ་སོངནས་སཿབཞིན་ 
ཞུས་པན ། ས་པའམ སྦྱིས སེབསལ་བྟསཔས། ལུསྦདིག་པའ་སམ་མདའད་ས ། དས་ཕྱིན་གཟུགས རུ ཞིད་སདལ་གྱེས་ཤིག ཅིདདོནས་མ་བ 
ཤཱ འབུང་ངོ་། །དེ་དག' གས་པ་དྲག་བཅོམོ་བྭ་ཝ་བྱརའི་བརདུ ། དེའེ་སེམས་ལ་བྟཏ་ སན་སྡིག་སེམས་ཅནདུ་མཁེནནས ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མུང་གསལ་བརྔམ་ཐོགགོ དེས་བསམས་པ ༈ འདོ་སངས་སུངས་དྲཔའདིབ གི 
¡ ཅུ་བོའ་མཁན་པོ་ཡང་ཡིན ། དཔཔའརའབནནཅ་མེནཔ་སསན་པརའ བར་ག ༼གས་གཞུན་གགེན་འོདངས་ིིསདེ།པོད་པའི་སརསངོ་སུསས། །ཉན་ཐྲོས་རྣམས་ཀྱི་ ༩ཤེསནི་མ་བྟཅགསནམི་འདུག་ 
པས]; དེསམ་བརྟགས་པདྫུ་འཁྲུལ་གྱི་གདམས་དག་གནང་སྭེ, ། ལུསཅིན་ཨིམ་ཀུང་དབེན་པར་བངོནས་བ བསཔས། བསམས་གཏན་དང་པོའིཏིདའེའཛི་ ཅིའི་རྫུ་འབྲུལ་ཡང་བ ངསསོ། །དགྱོཧལ་ོའི་ཅུམུས་དྲགདང་ 
འོ་སྟམ་སྙེ ། མ་སྐྱེས་དགྲེའི་ཕེདྲང་དུ་ཡང་འཇུག་པའེ་ཚ ། རེསའགའ་ནྲི་གངཔོ་ཆོའི་གཟུགས་ཀྱིས ། ངས་འགའ་ནིི་།འི་གཟུགས་ཀྱོས ། ཅེསའགའ་ནི་ཁྲེརུ་དང་ ། བུམེདོང་། འ་ བཆགས་ལསོགས་བསྣ་ གས་པའིགྲཟུག་ 
ཀྱིས་འོངཔ་དངའགྲོ་བརྱེད་ཅིང་ ] དགེ་སླངགི་གཟུགས་ཀྱི་མ་གདན་ལ་འཇྲུག་པར་ཡང་བུད་དོ། །རྗེས་འགའ་ནི་ིའུ་གསེཿ་"ཀི་སླད་རྐྱན་ཅན་དུ་གླརནས ] མ་སྐྱེས་དགའི་པངདུའགེལྡག་བྱེད་ཅིང་ ། མ་གྐེས་དགྲས་དེའེ་ཁར་མཆིཡམ་ལྡུགས་ 


202[ན  དེས་ཀྱང་སིད་པདེད་དོ། །དེརམ་སྐྱེས་དགྲས་བསམས་པ། ལྕས་ཏྱིན་འདི་ནི་སྙེནཔ་བས་རྱང་ཇྔུ་འ། ལ་ཆེའོ་སམམོ། །སྔ་རྒོངས་བཞིན་ལྷས་ཊྱིནཚུཔའོངས་གིརཕཿའགྲོ་བན ། མསྩེས་དྲ་གས་ཤིང་ཏ་བྱར་ཙམ་གྱིས་བསུ་ཞིང་ ལཿ 
ལཾ; མིད །ད་་མུས་ྲགསབསམས་པ། ཨུ ཏན་ས་་ ཅུ ལཱན་འདྭས་ཀྱེའཁར་ནམས་བདག་གིས།ཁ་དང་བརྩ་བའོ་སྐམ་པ་དང་ ། ཡངདགྲེ་སོང་ནམས་ཀྱིས་ལས་ཕྱིན་ལ ། བྱ་ཞིང 
ཚོགས་པ་ཐམསཅད་ ས་སྙུབོས་དཅུཔལས་བྱུངན ། ཞེདདོའི་དུཔདུ་ིའ་གྲོའམཞེས་བྱས་པན ། ཁེབོཉེད་ཀི་བན་འགུས་ཉིས་འགུབ་པ་ཡིནེ་ཧི ། ང་ལ་དེསི་ཞིག་བས་ཞེས་སྨས་སོ། །དྷལཿན་མུབོ་དབནལ་དྲིན་དུམི་ག་བྲོ་བ་དང་ 
དགེ་འདུན་ཧྱི་དབེན་ཧེད་པའི་ ས་དན་པ་སྐུས་པ་དེས ། ལྷཉི་ིྫ༢པུལདེམཐགཔས་ཤིང་ ། སྲ་སོཿཛུད་པའི་ནུས་པ་ཡཔམེད་པའ་ཚྱུཌ་མོད་ ། དེ་ལྟར་ཏམས་པརེ་ཤིགེ་ལྷས་ ཉཉིདྲ་ཀིས་མ་ཤེས་སོ།། །།ེན་བརྒྱད་ 
པད་འྡནདན་ཐུངབླམམསཔཞ །དེནསུས་གཞནཞག ིུབེ་སམསལ བཅོས་ཞནའདམ་འདྲི་སའཁགས་སྐུ་ཞུར་པས། འཁོོམཔ་བཞི་འམ་། འཁིརོགིཅན་བདལ་གཏོདཔར་འྱུར་གང་སྟམ་སེ། 
འྭཁརྡཾསངབའི་ཕིརཔ མོལན་འདས་ཀྱ་དུང་དུའང་བརངས་སོ། །དགྲེམངོནགཅན་ཞེས་བ་བཚངས་པའི་ལྷར་སྙེསཔཞིག་ཡོདཔདསདེ་ཤེས་ཏེ། ཆུ་སྙན་ིས་པ་གསོད་སིའི་ལམོད་གལ་གྱིབུ་བཞུགས་བལ་སྣུན་ཏེ ། སྟེནོཔ་ལཞུས། 
ཤིགྲ་ཆས་བླསལ་ལོ། །དེས་ཀུངཝ་འཕུསས་སངོེ།ཞུས་ས། །དཔྱལས་བྱིབོགས་ཏོཀ་ལི་ཀལ་སོགས་པདག་སྤོང་བཞདངལྷནཅགརྒྱངརངཔོནས་འོང་བ་གཟྲ་གསནས | མོདོགལཐུ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཞིང་། མོང་ | 





རེ གི 'བརོམོ་ལན་ དཱུ ! །འཁོྷནོམ་པ་བཞིལ་གདམས་ངགའབེགས།་ 
20; ༄༅། །གལ་གྱི་ུ་སྔརགྱི་གནསསུ་སོངངོ། ནས་ི་ུ་ིིས་སེབེ་འཅོམ་ནའདས་ལ་ལགའུནས།  བཅོོ་ཞ་ཐདས་བྲས་འཁགས་པས་འཁློདས་པབཞལ་ག། ངར་ཞིགའཁརོ་ ྣ 
པ་བསྐེལ་གྱི་ ། འཁེརོརྣམས་བདག་ལ་གཏད་ ། ཐུགས་ལས་དུང་དུས་བདེ་བ་ལ་འེག་བསགནས་པརའསུར་རོོ། །ཅེས་ཞུས་ ༼ འདམ དེ ཧེ ལནགསུམདུ་མགྲོཆུགོསནས ། འཇལ 
པཱ སད རུས ། གསགགཅནའ་དཔང བ་མ་ཟད ཞིག མང་པོས བལ་དག་པར་ལྟུ་བདེ་དགདངལྷན་ཅེགཉུའགྲོགུ་ 
ྣླྣྣྲ། ཉ}ྣནྣནྣིྣིྣནྣན༽ན་་ སས་ནས 
° ཕ༣་ཡངམྱ་ ། ངནི། ཅགླ་ནམས་ཆར་བཅད་ཅད་པེལ་ཚུས་མནནནང སཱ་སམ་བཟིད་པ བནྭུ་ཆེབལ་ཡངདེ སོ་ཞེས་གགསཔཆེན་པོའྱབུང་ོ། །ནམའཅིག་དགེ་འདུན་དབྱབཿམི་ 

; འོ་སྲེལ་གྱི་དོག་འདྲན་ །བྲཿན་སྲན་བ་ ཅགམོའདིཡུན་སུམ་ཚོགས་བངའགྱུར་ཞིང་ | ཤཿ འིརེས་ཨུ་ཡང་གཏམ་མྦར། ངཱ །ལུར་བྱས་ | དྲུ ཐམ: ོ 
ྱི་ྲ་ྲ་ཁི མ་ས བར་ག གིསི་སན་ས བེས །ཞེས་བམ་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངྱལ་པོའི་ཁབནས་ཅིག་ཡའི་དུང་དུབན་ཏོ། ། 


རྣམས་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟབུའི་ 


20 །རྐྱལ་པོགཟུགས་ཅན་ཧིངཔསོ་འབྲསསཡུ་སོགམའི་སྲུབསསུ་སྙིན་པ } ཤིངལབརྒྱཚམ་བཀང་སྟེ་བཅོམལྡནའདས་ལཡུལ་བརྡ ། ལྷསཉྱིནགྱིས་ད་མཐོངསྙེམ་སྦྱེས་དགྲྭལ | ང་ཡཔའཁརོམང་པོདང་བཅས་ཏེལོས་ྒྱཞིང་འོ | 


༢ཕེ་བགེས་པོས་གོ་མལ་ཤིད་པ་བཞིན་ད ། ཁེདོ་ཉྱིསཀངལ་ཤིས་ཤིག །ཅེས་ཟེར་ལམསས་དྲགས་ཏངཁས་བངས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའ་ཇིག་ཉེན་དྲུ་དོནམ་ཐག་པ་དྲང་ ། སྣུ་ཆོའི་རངུག་དང་ ། མཆོག་ཟུང་ཅིག་མབྭ། 
སོམས ས་པ་ག གཤེགས་པའི ས་དང ། ར་སད 
པ་དང་; མཆོག་བྲུང་གཅིག་ཀྱད་ཡོད་ ། ཚུལ།ཁྲིམས་དང འི་ས ། དགེ་འ ིན་འྱངབའདུ་ཡན་ ] གྲེགོས་དགེ་སློང་བཞི་དང་བཅས་པའི་ཕྲིའདགེའདུན་ཊེདབེན་བེདནུས་སོ་ཞེས་གཞནལ་བཀའ་ 
ཨུ སིས སང་བ ད་དོ དར ་རཡདབངཟིངགིས་མས་བཟླ་བསཏ ། ལྟསིནདང་ལུནཅིགའོས་མགངསེང་ལབས མ་ཧུས་དགས་ཉའྲངས་གི་ 
ལཱ་བརྒྱ་གང་བ་དང་ | ཡོ་དཱོདམངཔོ་བསྟབས་སོ། (ཚུལ་དེ་རྙོན་པའི་སྙནདུགསོལ་པས ། ཞི་བཟཔཔ་བོརནས་ཞི་འཛན་བལ་མཆོདཔ་ ཧོ་ཧཱཾ་རྒས་དང་ | སྐྱ་བོཛན་པེད་བཀུར་གྱིས་ཕུང་བདའགྱུར་བའིཿ གེས་སུ་བཅད་པ་ཡང་བཀའ་ 
སུཿམཏོཿ ]དེརལམ་གྱི་ཕྱིདཀྱིས་ཕྱོགས་ཡངས་པང་ལྕེས་ཏྱེནཉིད་གྲལ་བྱི་དབུས་སུ་འདུག །དགེ་སློབལྔབརྒ་དང་ལྷན་ཅིག་འདུས་ཤིང་བ་བདཧད་དེ །དེནས་སྙེནོཔ་མཉན་ཡོདནས་རྒྱལ་པོའིབབཏུ་གཤེགས་ཤིང་ ] འཕགས་པའི་རགེ། 





205།༄། །འདུན སནི་དེཧེ་བརམྙིནས་པསསོ་སྭོ། བདེེ་བཅན་གས་ེ་འདསེ །དང་ཟབས་གཅིགཏུགཤེགསཏེ ། རྒྱལཔོའི་ཁདཏུ་དམ་གནས་པ་མཛདདེ ། དེའི་ཚ་རིམ་གྲོ་ཧོད་པནི་འཕགས་པ་དྲ སྨཱ་གཅན་ཧྲིནནོ། 

ཟསབས་ དག ་ བདག བཾ དག་ལ ། སྟོན་པྲའི་ཐགས ། ཞེ བཟློག་སུབ་ྒོབ་བྲས་ཉང་ གདའ་བ ཞ་པ་བདར་བརི་ ད་དོ། །དབུར་ 

ལོར བབྣནམས་སུང་བ ཧད མས་ག །བགསུམ་དཱནང་དུ་ཡང་དགའ་དོགཔར་བཞེདཔས ། བ་ སྐས བབ་དངགསསྦོང་གིཆོམ གཏོགས ། སུ་ཡང 

ཏི ±  ུ་གས བན གསད་པ ། བོ ལ་བ་དག ད་ནས་འ ིས། 
དགེ་སྦྱོང གནཔ་བདང་ བསེདསྭམ དང་ ིི་ུ་ དཔདང་། མས་ཅདཉིསབབསསོ། གྲོམ་བྲོབ་པའའགྱུམ་ཞེས་ མཞེས་སྨན ། གང 

ངགེ་ཏམསས་ངདདུ་ གྱུངགེཔབངོས་ སྲཔས། དབ བྱརསཚུལ་གིངྷབངས་སོ། དང ག་ཆད རྒུབོ་ཡའདྲང། གེང ་ 

ཅན ོནཔིི་ྡེ་ན་བཞུགས ། བདག ྕསྱི་གི་མཐུསརྲོགདངསལབ་ཡིན་མད །གཞནདུན་གཅ་ཀྱང་གསན་པཛམི་འཛུའ་ །ཞེསཟརརོ། །དེནསྔཔ་ིནིགཟས འི་བཛུལ་ཞུགས་ཝ་ 


206།བསྦྲགས་ཤིངེ བྱརས་ཀུལ་གིང་དཡསསེ། །གནས་ལནི༽༽ འོམོ་དང་། ཤདང་; ལྡན་ཚྭ་སངོབ་སྟེ་གསུམ་དང་། གོསྐ་དས་ཤིདེ་དུབས་བཡི་སན་པ་དང་ ། སྒོམཐའནགནས་པའོ། དེ་ལུར་དཏུ་ཡ་ཞུགས་ལྔ་བཟུང་བད 
ནིདེགདདུནཅ་བའིཚ ཚད སགས་ཅིགའལ་པ་མ་ུངཟདའགསཏ ། ག་འ ཏུ མལ་གཅསདགནས་བཅ་སནས། ར་ནི །ཁྲིལ་འདུག །མངསས་ཏུར འོས དང་ ། 
[བྗད་བུ་གཏིས་མཆོན་ཟུང་གཅིག་གེཚུལ་ལུར་བཅོས་ནས་གཡས་གསོནདུབ ོ ང་བྱར་པོ་དདག་གིས་མཐའབྭ་མརོནས་། ཟབཔ་དང་རྨྱཆབ།  ་ དོ 
འི །སྐརམདལ། ཡྱུང་། ཉྱིན །ེ་སརདག་འདུནྱེནསམ་ལྕུམས་བཅྱི་ཞག་གཅིག་བོདེལ་ ཧེ ©. ཀག འདོནཔདང་ འདིན་པ་དང་  དོན་སེམསཔ་དང་ ། ཐར་པའི་སབོན་ 
དེད་པའི་ཇྨན་ཆད ། ཟདཔསདགཞུགས། རྣམསཾཡེ་འཇུག ། བས་པས ཀལ ལི གསུ་ མི་ལ ། ཟགཔམ་བདུང་ནམས་ཟདཔརིའུརཏེ། སོངགསམཅིའིགྷ་ཏེན་གཅིག། 
` ུན་ད་ཅིང $ མི་བདེབདཔའའུགས་པས་གནས་སོ། ཀི ཡདཏགནས་པ་ལས ། སགགོས་པའི་རུ་བགས་པས་དགའདུན་བྱེབ༣་ཤེསཏ ། རྫུ 
85 ཨུནྣ་སྔར་འོདསནས ] བཤགཅག་དག་འདུན་བསུམསཔངབྱགིབའ་དེནདུའའོས་སེ། སོ ། ྱ སྦལ་ཏེ } གང་བྲགབཞི་ཚངས་པའི་བསོད་ནམས་བསྐྱདདེ ། མི ལ་པ 








༡།ར༢ དི གན ཤགསཔའི་ཱ་གང་ིཆན་དང་། ། དེར་གཙུག་ལག་ཁང་ཏྱདཔ་དང་ ། དགེ་འདུན་བྱེབ་བསྙུམས་པ་དང་ ། རུ ་ ནསམཆག་ཟུང་ཡུགསདེནསོང། 
ངོ། །ཉབརཕྱིན་པན་ལྕས་ ། དནི་ དནི་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་འདི་གཉིས་ཀྱང་མངོན་དྲུ་བསན ། ངཅི་ (ཐམས་ཅུད་མཁེནཔ་སངསྱ་ཅུས་སྱུ་ཆུར་པརྲ་ ཞིང ། དྱ་རལ་དང་ [ དྲེགས་ 

པདང གསཔ ྷནདིེིྲྲཾ་ གཅགགཡས་གཡནོན་འཞག་ི །ད་ གོ ལྷག་ཧི ཨུའམ | 
'2 འཕགས་ཤུརྩ་འདི་ནདཅེས་ ། ནྱི བཅངཟད་བདེ་ི ། དབསལ་དགེསཀི། ཁུདཉིསབཁརནམས་འཆོས་དེནཅིགཟེརནས ། བགས་བཞི་སའྱ། ཏི སུས ཧུགནས་གཞིད་ལགོག །དེ་པཱའི་བུས་ལྷས་ 
སམ གནུད དངས །དངུ་པའི་སྒྲ་འི རིནྱ་གིསབླནབསནས་ ། འཁོར་རྣམསལ ། ཁྱིཾདནྣམསཀྱིས་ ཨིགས (ཀུལ་ཁྲས་ཤི་ །དེ དགལ་ཧྱི་བུསནམ་མཁའ་ལ་འཕགས 
ལ་མང་པོ་བསྙན་པས ། འཁོའོ་རྣམས་དད་ཅིཔའདུན་པརབུས ། ཤའི་བུསཆོས་བསྟན་པསའཁོ སག ྣ་ 

` - ལོ་ནས དམགས ། ་ུསཆོསབསཔསའཁིདམསོ མིདེ་འབྱུང་ ། སངས་དྐྱསལ་མཆོགཏུདད་བསྐྱེས་སོ། །དནས་མཆོག་བུངགིས་ལ་བྱར་པོ།འིདནས་ 


།ྐ 


206 ། འདས་ཏེ ། དེའིཀོཀལིཀས་ལསབིནབོས་ཤིག་འཁོ་ོགས་སོས་སྦྲཞིང་ཐབསདུམབུས་ཀང་ ། ལཱསིན་ུནརངའུ་གཉིདམ་སདཔལས། ། རིངཞིག་སེས་སདདོ། །དེནསཞེ་སབདགབསཡི་བཞིན་བསེགསནས་འོདསན་། 
ཤཱཆིའླབཱུས་ཁམབན་དམཔམ་གོག་འཇིགས་སླུ་རུ་བཞིག་སྦསབས ། ནརེཾེཾེཾེཾེཾེཾེྲ །ལྔབྱ་པོ་དོདགལྷསིན་སོ ས་འདི དགེ་འདུན་ 
ལྡུམས་པའི་རྔད་དེདག་འདུན་བྲེ་རད་ཡངའིའདུམ་ ས་ཏཀེ་ཞགཞཅགགིན། ་ུལུམས་པ་ཡིནན། །ེ་ནས་མཆོག་ཟུངགིས་དགེ་སའདདག་བཅོམ་ལྡན་འདསཏྱི་སུན་སྔ་ཁྲིདེདེ་སྙོན་པས་ དདག་ཤིནེ་ཏུའསྱོད་ཅིང་ བའིགཏེན་པེན ། ཡང་ 
དྭག་པར་སྤོའོ་བསྙེད ། རྟེན་འབྲེལ་ཡུགསའཇུང་ཡུཤས་བཟླུག་གི་ཆོས་བ 











སྙུན་པས་འ བསལ་ཏེ ། རྨུན་དུ་ཞུགས་བནས་དགྲ་བཅོམ་བའི་བརལ་བཀོད་དོ། །དེའི་ཚེ ས་ཐེནཧྱིསྱ་ུམ་པོའི་།ཁབཏེ། བྷནམས་ལའཆེབ་ ཚག་ས་པྱ་རུན་དུ་ | 
བྱེད་ལ) གང་གཙེས་པདེ་སྒན་པའི་སྙན་ནུགསོའ་མཁནགཏོངངོ། ཌེནསབཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉེ་སའཕགསཔ་ཀུན་དགའ་བོ་མགས་ཏ ། མ་མོ བཞིཤསམུ ཟས ནས་ལས གས་འཛ 
པོནི་དགནི་ ] སངསུངྱས་དང་ | ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུནདང་འབྲེལ་བམ་ཡིནནོ། །ཞསབླམགས་ཤིང་ ] དེསཌཱ་འགུལ་ཉམས་པཡང་གོབ་བུས་སོ། །དེནདགུ་པམ་སྐྱས་དགྲའི་ཡོག་མུུདན། དེནས་ལྷསདྱིནགྱིསམཧྟེ། 
དྲག་ལ ; ཌོནཾཀི་བནི་སྨཁ་དགོ་ལན་གསུམ་དུའྱགུར་ཡང་ ། འདོད་ཡེནམཞེན་པསམུ་ལྱརམསད་མིགཏོད་ཀྱི  དེཕཟེབོགནོན་པགྱིས་ཤིག །ཅེས་སེགོསྲམམཔབོདག་འཇུག་པྡ་བྲེད་དོ། །མ་ཧེམ་དྲ་གཡང་དེ་འཤན་ཏེ ། རྒྱལ་པོག་ཟུགས་) 








༡༠༡༦ །ཅན་ནིངཔོ་བཅུམ་ལྡནའདས་ལ་འདམ་འབུལ་བའི་ཕིརའོདམའི་ཚལ་དུའ་གོ་ཐལ ། མ་སྐྱེས་དགས་རྡོ་ྗརྩ་གཅིག་པ་འཕངས་པས ། ས་རབ་སགགང་དངྣུ་ི་ །སྙནོ་བས་མོདགལ་བུ་ལ་བཀའ་སྱབཏེ་ ། 


ཤྭ ༨. སོཔས་ཕུལ་ཞིག་གསུང་། བཅོས་ལྡནའདས་དྲས ། དེརྱརས་པརབ་ཤདཔས་གྲོ་ཞུན་སྐེས་བེ་བཉི་ 











ེདུ་བརད་པ་ཡང་བཱས་སོ། ་ུསག་སེ་བ་པས་ཅདའཕ། ། འདི་ཡུབ་ཏེ་ | 


དནལམིཞུནཔརཇོད་ལམ་ིད་པརའ། ག་ག །དེཿ 





21།༄༠། ལས་;རེེ་ཡང་བཀག་ཅེང་ ། ལུ་གྲིས་དང་པ་ལ་མྩ་དུང་བན་ | རྒྱལ་ (༢༥ པཿ ། སྙོན་པ རྤ སཿ མབཅོནའངམདནས ཧོ 
རར ± ` ོ་ིི ཁོལསཐའ་བ ཨ་ད་ གུས དཔ པས ལས་སུ རྱི་མཤེག། 
ཅེསསོ༔ །བཀའ་དེམེདཔ༣་ཤེས་ནས་། རྒྱལ་ལོས་སྨས་པ། འཕགས་པཁབས་བཟང་པོ་གངན་ཡོད ད། ་ེས་ྨཞིིལའིགངསའ་ ལོ གན གཡཧོན་མ་སྙུས་ པཔ གས ལཕོའོཡིག་ 

ཧཱ ཧྷུཧདུཊོ། མསྐེས་དགས་དེའིསོརམོཁར འཟསཕསམིགཁགཔས་པདམལ་པབསྒརས་ཟནལཐོངནགཔརཔར རས གསུང མདོ ། རི་བ སིང 
གྤྱུཾདཕམས་། ་ཉིསྲོ་དགནསདཊིསནས རྣགཁྲག་ཁབ་བིད་པ་ཡིན་ན། །དངམ་སྐྱེསདགཞ་སྔ་དདང་བྲལ་ཞིང་ { བདག་གི་ཡའདེ་འདྲ་བར་བདག་ལ་བྱམསན ། ཡང་གསེནནོ་ཞེསེ་ཟརབདེ་ལཆྒྱལ ་ 
སྨྲས་པས ། གེ་བམཔ་པོཞིག་རབྱཏུདག འབས་བཅོན། ནང་གི ཤགས་སུ་སུགས་པན ། གྭའགས་ཅན་སྙིང་པསྙཿཿོའྭ་མཆན་བཚོར་བས་དངངསཏེདུསལས་འདསན ། ཞུ མཐགསདོན་ཞ ད་ས ་ དོ ས་ 
རྣམཐེསུས། ༤༥ བནིཾརྒྱལ་གཆྱུ་ གསྟན་ག་སིམན་ཞིན་འར་སསོ།་ དེརམསྐྱེས་དགྲ་ཡབའདས་པའི་མུ་དནམི་བཟད་པར་ནོཏ ། བས་པས བང་སསམ ས་རེ སཾ 


4།4བའིགམཁནནིག་སོ་ཏེག་བདད་བཅུག་ཀངས་འནམ་སངས། ༽ གརམ་བནྡནམསྱའིྩ་བུབབན་ཕོགས་དན་མཇསྤྱརམ་ཀོོ་པཿཐངོ་ཝ པྱ་ེསྒྲརནུས་ཤིངགར་སསོ། ། ུ་པ་འོད་ེར་་བདུས་ཛནས་གསམ།། 

ར་མང་སརྨ་གེས་བབངོའུམབརྡ། བས ནོ །བརྒྱད་ྩུཔ་ལྷུས་བྱེནཅྱེཿ་ཡོག་སྦྲབནི ། དེནས་ལྷསདྱིན་བྱིསམ་སྐྱས་དགྲལ | ངས་ཏྲདོྒྱམ་གྲེད། ཞདོ་ཏྱིས་ངས་གྱེ་ཧསསུ་སྐོས་ཤིག་། 

རྩུབས སཔ། གི ། ཁྲདོལདེམེད་དོ། །དེནས་ལྷ། །གསཿམགརའཀུག་སྙེ ། ལལོ་ྱི་མགསེྱས་་གཡོགས་ཤིག །དེས་སྨས་པ ] འ བདུན་་བཟནཔའ ངན་དེབླནགས་པ་ 

སན ། དོ་ཱསནས། དེར་ཅུཤེསྱ་བཟའི་འབུམར་ཤིས་ཡུས་ཐུགས ། གསམ་བཞུ་ནེའིམའག་གིསཐགས་པས ། ་བླསསིབཟདཔོ ངོ །ཡངརྱལ་ཕོམ་སྩེས་དགྲལ་སཱར་བཞིན་ལྷུས་པས །སྟོན་ 
ི་བས་མཐི་པལགན མས་འ ན་མ་ཡོདན ] ཁུདལམདདོ། སེ ི་སཕུག་མགར་བག། ། ཁསམ མ་ངོ ཤམས །སམ་སཾགས་གངདབབད ། དེས་བསམས་པ འདིནི་ཤད་ཞས་དང་ 
སབསྣུན་ཏེགསདཔའི་ གནསུ མི་ཕམ་པས ཙོ ས་ིནོ་སིདངཔ་བྱུག་པའི་བརྡ་ཏོག་སནས ། ཡབྱུགས་སྱིལ་ཁོདལ་ཐལ་བྲསགསཔ་ལྷས་དེནིསྙི་དངམཐིལ་དུ་བསན་ 

རྡ ན་མྱཧས་ཏེ་མཱགབསལ་མི་བཟད་པྱོང་ ནས་ལསྱིཉིསརཔ་བསཏམིུད་དཔག [ན་མོས དནི་པོབཧོདཉིས་གོ་ཏམ་གསདཀི ། ཁྱད་ཀྱིས་ཐཤིག་ 


213 ༄༅། །སུ་ལའངམ་ །གིག་ཟེརའོ། །དེར་ལྷབོ་ ཐནས་འོངས་པའི་ལླུལུལའཁརོམ་ཁན་ཞིག་གི་སངོད བོདཔེནལ ། ལྷས་ཏྱིན་གྱིས ] ཀྱེ་འཁྲུལ་འཁོརམའནཀླུ་མེ་ལྔ་བརྒྱས་དྲངས་ཏེ ། རྡོ་ཆཾས་ཆེབའཕེན་པའྲེ་ 
སས  དེསནས་ཟོརར། ཀད སྲ གི ཉུ] གླམི་སྟངོཕྲག་གཅིག་བཙའ་ནས་ ] སཾ་མོརླ་ཧིནནས་] བོད་ཐུང་པོའ་ང་བ་བོཿམོ་ལན་ཟདས་བཞུགས་པའི་དང་ཐད ། པར་ 
ངས་ཊིའིིསེངད་སྨོགས་བཅས་ཤིངེ འའ ྲསི་ གཡུས་གཡོན་ཉྱི་ལམ་པོ་མདང་འབྲེལ་བའི་ས་གནདའ་ ཡུག ཉིས (བཞག །གཞན་ཡང་ལམགཔའདུས་པ་ 

ཙཱ སོགས་གནས་གཞོན་དང་གཞན།སངཡི་ཉེསབ རར བཀམ་སྐེ་འཞག །དེདག གལ་ཏགོཏམྭཆོགསའ་ཕངས་པས་བསདཔརམ་སན་ཆུད་ཅཀརམངིཏར་བུན་པངགསཔ ཡས སི ཉིསམནུས། 

༤ ན་བདག་དང་གིསྦ་བའོ་ ནས་ང མཿ ཕ་གུ ཨའོ ། །དར་འབུལ་འཁསིམོབདཔནི་ཝབྱར་དངངཅསཔས་སྨྱོགསསུལ་འཕད་ སེ་པས། གོ་ཏམ་ལའཕང་ 
དེ་ཟེ༣བས ། དྷེནམསདབས་ཤིང་ལངྱབ་སྭམ་སྭ ། ལྷས་ཤིནེ་ཕྱཾསརི་མཐོངབའི་ལམ་བཙུལ་བན ། འིའི་ཕནཡོགོས་གཡངས་ཡིན་ཡང་ ། སྙོན་པསྱ་ཕོགསདང་སྐས་སམ་ཐེས་སྐས་སྦུལཔས | མི་ལཱ་བརྒྱཔ་དཔས་དྲོས་སོ། ། 
འཕེཔསྱི་སླབོ་དཔནོ་ཡངམུ་ཏིགཀི་དོཤལ་འུམནསདེ་དགཀྱི་ི་བཞིན་མེང་ ། དེ་དག་ྟོན་པའི་སྒྱན་སྔར་སེངོབན་ ] ཆོས་བསུན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདེན་པམྲོང་ སས་གད་ླིསབཔའགཞ་བདདོ། །ལབིནིས་ 





( 


21༢།སྒགས་ཤིངེ་ཡང་བིལས་ཏང་ ། སློགསམའཕངས་ནས ། ༨པ་ཅིད་ཀིས་མི་ལཱ་བྱསའིདནས་ིལ་འཇོགས།ེ ། སྨྱོགས་བཅས་པའི་ས་ཤིན་པན ། །ཁཱལ་འཁེརམཁན་སྱི་སེབ་དལོན་ཡངགོས [ ལྔ་བརྒྱཔོ་ཡོད་ཆོས། 
རོ ཡངས་ུས་ཀུང་ གས་མ ཅུ མབས དནས་དེ་མའཇོགས། སྱགས་བཅ། ། ིི་པན། །ཅལའཁདོམ་མབདདོངོས རྱ ས་ཤིན 
ཞཌསློཝ་བྱར་དང་བཅས་པས་སྐྱོགསདྲངསཏེ ] རྡོ་ཆན་པོམོ་བཟད་པའཕངས་པས ། གནད་སྦྱིན་ལགནརྡོ་རྔ ལོ གཔས་ྱིམར་ ། འོནོ་ཀྱངདཱམའུརེབ བལ ། སལརིང ཱེ 
ིནཀིུས་ལདིན་ཡན་པང ། རྡོདཉིད་གནོད་སྤྱིདད་ལ་ཡོགཔས ། ས་ས་ཏིམདགཞུམ་པའི་ཏ སར ཏ་ རར རྨྱུངཞིང་ ། ངཱ 
ྣ བབས རྒ ས་པའི སྙེན་པའི་སྲུན་སཱར་ཆོས་ཉན་ས་བདེན་པ་མཐེངོ་དྲོ། །བཅོ་མོ་ལྡནའདས་ཉིཿ སུན་བརྟག་བའིཕྱི་འཚོབོད་གཞོནནུ་ག དུས་གོ སའ པའཁས བོརྣམས་ 
ས་པཆལགདས་པབྲི་གན་ཞི་བདོདམ་ དད དཔེནོ་གཅིག་ལ་ སྣམ ལར 


བིན ; ལཱག་མ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཚགསྤ་བསནས་ཡོདཔ་། རྒྱལབོལ་དགས་པའིདུསདུང་ལ་གལ་ཏེའསྦརྒུམྱ་གུངན་མགོག་ཅོད་དའོང་གམ་ཟསནས་བཞག་པ་ཞིག་ཡེདདོ། །གལ་ཏེ་སཱོདཔ་ལ་འུལ་བལ་བྩེས་དྲགས་ཚོོན་གསེདོད་འབོགམ་ 


215 ༄༅ །ཡང་བསད་ནལའངབྲསྟེ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལའབུལ་ལོསྐམ་སོངོནས་ཡུལ་བས་བཞེས་པནདེ་དགའ་བ་དང་མགུ་བས་ ོ་ལམ་བཏབ་སྟེ་སེངངོ། །ཚོཿདཔོན་དེ་རད་སངས་རྱས་ཙན་དན་ཞེས་5་བརྡསྲུང་བསྟན་ ད 
ཅེ དདུང་སྒུ་མཚལམཆདད བསད བཞིན་ག གེགས་པ་སའས་ལ་སངནས རྒྱལ་པོའ དགའ་པོ དངོམས །འབཤསི་། མ་ 
སྒྱེས་དགྲ་དང་ལྕེགདིནེྱིས ན་ང་ཡངགསདསམ་པ་ལས་གིའམ་བསད་ཀྱང་བའི་སཱམནས་སྣདོགས༢བའའོ་མ་བཞསྐཏེ་ཕུལལ། །འོམ་འབུལ་བའི་བུམོ་དརངསངས་རྒྱསའོ་མ་སྦྱིན་པཞེས་ཀྱ་བའཝུཿབསྙན་ནོ། །འོན་ཱ་ཧཱམཚལ་ 
མཆདནུས། ༩་ཅི་གནི་སྨན་དག་འདེབས ། འགའ་ཞིགནི་སཱགས་དག་འབུལ་བར་ྱེད་དེ ] འོན་ཀྱངམ་ཕན་པན ] འོད་སྲུངས་རྙོབས་ རཔས་བདེན་པ་གསེལ་བསཞུས་པས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གནང་ངོ། །དེཔ་འདི་སྐདདུ་ | བཅིལ་ལྡན་ 

ོཀྭ་ཐུགསལ་ནི། །སུས་དང་དྲགཔོམཛུངས་ཞེན། །བདེནཔའི་ཚགནི་འདི་ཡེསསུ། །ར་ཕེ་འཛོག་པ་ཆདཔ་ ཤེག །དེ་ལུར་བདན་བ་གསོལ་མཐགྱང་གྲུ་མཚོལ་ཆདདོ། ། ལ་ད དབརོབརའབྱང་པདང་སྣ་སསདགམ་གཏོ་ 
བམས་ཉད་དགའ་འོ། །ལྷསྱིནྱ་ི་སྩོགསའཕངས་པའི་ཚུལ་དགྲེ་སྐོནམསྤ་ཉིས་བརོད་པན ། ཀོཀལི་ཀནརེ | ཁིརྣམས་བྱུང་རྒུལ་ བ་དམ ། ལྷས་ཏིནནི ་གེ་ིདངན་བསམ་གཏནབཞི་པའིཏང འཇིནྭཧིས་གནས 

ཏ ; བདག་ཉིད་ཆེན་པོདདེ་ལྟའུ་གའྱེན་ཅེས་སོ། །མག་དཱའི་མུལ་མཐའ་བ་རྣམསཀྱིས་ཀྱང་ལྷས་དྱེན་བྱིས་དེ་སྟར་བྱས་པཐེསནས ། གེ་མཆོན་རྲེགསནས་ལྷས་བྱིན་གསོད་པའི་ཕྱིར་འོངས་སེ། །འཇྔིག་རེནནནི་བྱམས་པདང་སྡང་བ་དང་ ། བཿ 


མ་དག་འབུང་བཆོས་ཉིད་ཡིན་པས } ལྷནཅིནལ་བགཏང་བ་ དེསབུངབསམབདནིབས་པའའབཔརརི ཀྱི ། ཐབས་འདི་བཟྲང་ངོསམནས ། ༡ི་ ལམ་ནི་བས་ཏིད་པེའཛིན། ལ་གནས་པ་ལྟར་བྱེད་དོ། | 
པ བབས་པས མུ །ས་ཅེི་ུགས ི་གསཔགསརམདོག རི  ི་བར་ི་གཏམ་ིེ་བཞིན མུ སུ 
སྐས་ ། ཀོ འ་འ བོ་ཞི་གྱ་ཏྲས་ཏེ་གོ་ཏ་མ་དེ་ཡཔབ་སད་པ༣་མཆནུསལ འྲིགངས་མེ་བ 
ཤི ཁྲ ི་ོ (མའི་ཚལན་བཞུགས་སོ། །མ་སྐེས་དགུསྤ་གུང་པོང་ནོ་སོངཞེས་བུབ ། ོ་ཡྱ་ཡིནའཆྲད་ 
དང་ཝྣན་ནིངམཅངས་བཞིག་ཡོདཔས ། བཱིནྱ་པངརེས་ཀིསམྱི་པུ་གསམང་པོ་གསདོ་པ། ཡོ གསས ྲརེྲེྲིྲྣྲཾྣྨྣཾྣ པའི་ཁབ་ཏྱི་ཁིམ་ 
བདག་ཕྱུག་པོ་གཅིག་གིས་སངས་རྱས་དགེ་འདན་དང་བཅས་བནངཔར་གདུགས་ཆོདལ་སྨན་དཔས་ཤིང་། ཞལྱ་མིས་བ ལིས ཟང་པ་བ་མ་ཁན ུཉིགིད་ང ངི ལིས 
ནང་བརདེག་སྦྱང་ག་ཏ་མཐུངབན ] གླངཔོཆེོརསྐྱོངརྲོད་ཅིག །དེནརེ གགགའི་ཏབྱི་ཡོད། ར ཆ`ོ་ི །ལྕས་ཉི་ྱ་སམ་སྐྱས་དགྲ་ལའང་རིག་བརཧུས་པས ] མ་ཧྐེས་དགན་རེ  བ 

















སེ ནང་ཕཿ་གླངཔེ་ཆེནོཿསྤོཿཧིའཿ 
གཡོསྤོགས་ཏེ་ཕ་དཁེཿཉྲཾདངཔྟོས ས་ངན 
༥ཏུ་གཤུགས་པན ། པ་འ ཁདདོ། ་ ཞ་ན 
སྟེ; གླུད་ཆེན་ཙ་ཡལ་ལྙསན།] | 
ཤག །ཅེས་སལནས ། ཕྱག་གཡསྱི་སཏམོ་ཝཱ་ལས་སེངགེ་ཐས་བཅན་ལྔ་ 
ོ་ཞསབྱགགས་པའི་གནས་བན་ཞི་བཔ་གསནས ། དརུསཞསུ་ུ 


།འདས་འདྲི་མ་ ་བ་བཡིནནཞསམཐོས་སམ ལྷས་དྱིནནའེ ། དེ་ལྐ་ན་ཐོགཿ གསུཁི་ནོདདའཇུལ་གངན ། དེམདུལ་བའདུལ་བམ་ཡིན་ཁེ་ནེར་སྐོང རདདགོས་སོ། དུ གསཔསླ་བངས་ 
།ཏོངོ་གི་ །རའང་བྱསུང་བལ་སྒྲེམས་ཤེ་ ཅེས་དྲེལ་ (ཕྲེལ་བསྒྲགས་ ད །སེ། །ཞིམ་བདག་དེས་བསམས་པ ། བདག་ནི་སྒལ་བ་ངན་ཏེ ། ས་སྦྱར ལན་ཅིག སུན་དྲངས་པ་ཡང་འ་ 
ཊཔ་ལཞུས་པས། དེ་བཞིན བཤིི་གཤེགསཔལྷ་གང་ིའིའཇི་ སཔམདདཅསགསངཤས ། རྭགཏུདགའ་སྭུ་སངངོ། དེཿ 

སོཾ། སདྱིན་ ཧི ་སདྲགགཏིས་ཁངབཟུང་པ་ ངན་ལྟ་ཞིང་འདུག་ལོ | ལྤས་ཧྱིན་དོགབ་ 


ངམཁན་ལའང་གོ ། 
ུསསོངམཁན། །འོན་ཀུང་ 


ད་དགོཔ 
བླའི་སོབས་ལྡན་རྨད་བྱུང་བའེ། །རེབས་ཉི་མཐུ་ལད་ 


གས་ཅི མས་སངས 
དཾ །།དཟས་བཅས་ཀེ མེ ་ཟམ་པལ། ། བཅོམལྡན་འདེསྱིས ། སྟོབས་ 
` ་ ནཱ བྲགོས་པའི་གནསམ་རྙེད་ཅིད་ ། 


ངཆན་མྱགས་བྗཛིས་པས། ; 
ལ་ཏ། དེའདི་ ག་གི ་ ཡན ། 


ལོ ༥༤ གླང་པོ་རའསོཔ་མཐོངོ་བས་ཕོགསབ 


ཞིཿཐཱས།འཐགས་པཀུནདགའ་བོག་ཅིག་ཕུ་རྒན་པའི་དྲུའན་འདུག་གོ ། 


218]དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཤག་གིསྭ་གངཔོ་ཆནོབོ་སྐེའལ་བྱུགས་པརམཛད་དེ ། ཁེདོ་སེནྒོཉས་པར་སུཏྲ་པས་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ལ ། ད་དུང་གཞནགྱི་གྲོག་བཅད་པསའ་གྲོ་བཅིརའགྱཿཉེས་སེགསཆོས་བས། བསད 
ནས་ལསྲ་ད་བནའྱ་གབངོ། །ཅེས་གསུངས། སུ བའ བྱས ། བས ་་ུས་ྱི་བཞིབོ ཛོ ཅའ 

ལདདེ། །དས་སྟོན་བ་ཆམཐོབབས་འིམ་གཞིག་པར་བརམ་བན ། སྟེ སུལཔས  ྒུཤིནད་གསལ་བརམཞོབ རླེ | 

་བ་བམཛད། རིག་གསར ནོཏསངསྟོན་ 6 ་ དམས ས་བདལགན་ྱི་མསསོ་པ གན་ིནསྲི་གའཔདེའི་ས་ཡ  དནིོ་ི་མདགམ་སཞས་ས 

ོ་བྡམལ་ལ། །དེནསྤ་རམཔོས་གོའ། §རྫྫིོ་ དེལྟར་བྱས་བསགླང་པེཚནེའ། བིམ གི་ཤལ་མགྲིནགཔས་བྲངས་ཏ་ཤིནས ། མཐག་རྒྱལ་ཆེན་བཀིའི་རིག་ 

རགིས་ཏ སྙན་པའི་དྲང་དུམཆད་ ང་དུ་མཆོདཔཿ སྤ་རོས་༡ན་པས་བདེན་པ་མཐོངངོ། སྐངས ན་འདས་རུལ་པའིཁབྱཀི་ ཀྱི་གོངཁྱེདདུ་ཉིན་རེའའེབས་པ་ལམ་ སསངགྦ་ལྷས་ཏྱིནདང་བཅས་པས་སྙོན་པ་འཁའོཿ འཅས་ལྱཅུངཐདྱ་ཀུང་ 

:; དཾ། ཞིགཏཱམ་པྲོ་རདོཔལ་སྐདན སབྱཀལངབཞུངེམ་ཡན་པཁོ་གའ་བ་ང་། བྱསི་སེམས་ཅན་མང་པོའདོན་ཡདོང པས་དེབར་དུ་ངོ་ (ཞུགས་པ་ཡིནཧོ།། །གྱ་གཉིས་པ་འཛོ་ཕྱེད་ 


སེས་བདདཔ་ལ་བཀོདབནི ། གཞེནཱནུ་གསེསོལ་སྒྱལཔོ་གཟུགསཅན་སྭེང་བས་ལན་གཉིས་དང་ ། སྐབས་འདིདགཏུམ་ དྭགས་ལན་ཅིག་དེ ། | སནཔའྱི་རལཕོར་ལན་ །གསུམ་ 
| ཡཿ པཔ །དརདེགསཔ དས (འདས་ཆོས ི་ོ སཿདསྲ་བསྡནམད་ × དར ་ ནས་ག 
བབ་པ༣མཁིནནས ། བཀའ་སྩལཔ། འཚོ་དྱད་པའི་ (ལཿ །གངས་ཉན་དང་སྔེས དདལྡན་ དགམཉོང་པམ པོ སེལཔམམཐོང་སྟེ་བལྟུ་བམའཚལ་ལགས ། སྙན་པ མོསགས་ཀི ལ་འཚ རྲི 
བར་སྣངགཤེགས་པསཕུ རོམ གིས ། པི དགཏུཕེབས་ཏེ ། དེན་སྨན་ ༨ ན་མེ་བཞེནའོདའ ཊའབར་བ་གཟིགས་ས། །དེར་འཚོབྲུད་ལ་སྨན། ལེངས་ཤིགེ་པས་བཀའ་སྩལ་པན ། རི ' 
ཏ །ལག་ནརོཌཱ་ལ་འཛོ་པྱེད་ ལགིག་པར་བཀན་སོས། སྒོས་སོ། ནན ཡ་པཿ ཨགོས་པདབ་སཏེ། ས སྔརསྭན་ཀྱེ་རྣམ་པཿ སུལ་གཔསངམེད་སམ ་སཱམ་པལ ། མོར་འ བེ 
ད།།དེནས་ གནི ུརདྡས་ཞུཏ་ལསཔལ། ནན སསདམངདཔས་བ་དི་བཀརཡ དམཔརགསོལ ེས་ཞཾསཔ་ཤསཔལིདི་བཞན 
རུ ད 





༣༣ ༣༤ ནད་འདེ་ལ་ཆོ། མས་བ ཧ་པ དམད ྩརར་ནབཞིན། གིགས་་བགའ་ཞིདཔ་འན་པའི་ །པའྱི་རཱཡ་ཕྲོ་དན་མེད་པའོ། ] 












ཏཅིལ་སྡད 


་ཆེ་དུ་བདོཅང་སྟོན་པས་སངངོས་བསྟན་པས་གཞིནོནུག 
བཞིན་གཤགས་པྲ་གངནདཀི ས་བ ག་ལོ སྔར 
ེརིབྱ་སིས་མ། ་་། བབ་ ཞིན 2 
གས་པ་དང  ་ ལོ །ད་ོ། རའ ལ་ལ 
ཏུ ཞུག་སབབཤམས་པདང ། ནྭ་དང་སྲེངཀེནའྲི་བུགནས་པས ། གལ་བ རྣམས གནོད་པ་བ 
ཅན་འག་ཉིིུའོ་ཟར། རཿ 


། དྲངསྲེངོཊདེ་བསྲངབའེཕྱིནདུའོ། །དདགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ངེ་ཡིནེ་འབྱུང་བོམངཔོ་འདུ་བབ 


བདས ། སེ གྲག 


རིམ་བ ། གས་ག་དག་པས། ། 


ཉ་ི་གཞན་ནམས་འཐུདབརམཛད་དོ། །དནས་ པདགེ་འདུན་དང་ཐཅས་པ་དབནོ་ཏོགདནབ་ཤམས་པལ་བཞུགས་ ། ཟུགོས་ ྒལབོཔའི་འདོངབཅས་པའོངསནས་། ཡད 
། ར་ན་བ བཅོ་ཞནས་ལུདས་ ་ ལ་ཡུ་འཁར་བ འཁར་བ ནབ གམསཔསབམ། ཤགས ལ་ ། མིག་མི་བཟད་དངྡ་ནམ་ཐེས་སུསི་ ཐལལ་བ་ 
པའ་མགས་ཡགཔསབགཅགསསདཔ། དགོང ཨནས ། ེཔ་བཞིས་བདན་པམཐོ་གི་ ཨིས ཞེས དག་ན བཅི་ེན་ཅངགས་བ 

: །དེནས་སྟོན་པ་ས་དགོངས་བ ། ད་ རར བན ལན་བདུན་དང རི མི།ཁན་ལ་གཏདན་རོདའྱི་སོནིསས ཡས ། གཉི་ སྲ 
རཾ མནལས་ཞདམནས་བསུནཔ གིག་ཅེས ་བཀའ་ སུས དབཞིསཀུདགའ་བསིཀེ་ཁས་འངས་ཏ ཡུལའཁོར་བསུང་གིས་ཤར་པགོསནས་ ། འཕགས རྒྱས་སོ 

ཞུས་སུང་བའོ། །དེ་ནསའཕུགས་པའོདསུང ཆེན་པོལ་བསྙན་པ་མཐའ་ གནག གྱི་བབན་མས་གཏད་བདོང ཀུན་དགའ་བོ 'ཡང་ཁྱོདཀྱེས་བསྟན་པའི་དོན་ 


།སྣནས དཾ མགམ་ 
།དེནསཀེནའི་བུས་ འིགས་བོའདོང བསབ 


ས་མི་བ གེབ ིཉངུད་བི་འིབ་མཚིའ ངནངཐོསནས ། དད་ན འཅིངས། དེསཀངྱིཿམིའོངགིའྲབསཊུ༔ 





བམོ་ཧཱཿ ལོངས་པ་དངསསའ་ སགསྤདངེས་པས སྨ་དས་དགེའ་ 
ངགྱམཚོདགསལཔའི་ི་ བོ་ག །ི་ང་མོའྱ་ི་ཞསབད་ དང་སྟསའ་གྲིག་སྙེ ] ནི་ཁེད་གོགས་རྣམས་མགྲོན་དུའ་བོད་དམ་ཅེས་ ས་པས མིནཏེ་དགེའུ། 


ལོས་པ་ཙམ་ཧྱིས་ ཅི 
རཾ ་ ་ བྱ རར ངམ ། ་ ཡོ་པྱད་ལྷག་མཐམས་ཅད་ 
་ །འོབ་དདང་བཅསབརགྱུ་ དྲ ་ ¡ འབབ་ཆུ་རབཏུ གྱིག །པརཞུལ་ 
ིས་བཞསསོ། རིལ ད་ དི ་ ། །དྡེ་མསིས་གདམས་དགབ ཅིས་གདམས་དགབ། རུན་པས ཀི པའ 
ར་ག དསས ི་ོ དཀ ་ མ་བ མ་བ དབང་ོཔ་་ིསབླ་སངས ག་འ 


ཅན མི ཕགྭ་ཀུརཐུབ་པཿནུས་པ ནམ་མཁའ་ལྱ་བའཛུར་བ་ཡངམ་ཆོངས་པས་ ཅིང་ ། རྙམཆོག་ཐ དངལྟན་པ་ཞིགཡོདད། ། ྭ་ཐའི་སབོདཔནོགཉིག་སླེབོམ་ལྔ་བྱརདང་བཅས་པ་ 
གག  ་ གི་ནི གེ་སརླ་ས་བགྲསམདུ་མགོན་དུ་གཉེ་དབལས ། 
ཞ་ན དར་པོ་ིཔདེས་ུ ད་རྱ་གྲསཞན། དདིརགས་བཞིདདཔལན་ཞིང་ །སགཔལ་འཛོང པས ། ད་དཔམ་སཔདང ། དམདེསའའ་ོད་ཅུང་ 
7 སུ་བུལ་པ་བགོས དིེ་ དནས་བམ་ཟེའོབས་ཏེདིསན ། མི་གནུངབའདྲི་ཚུར་བིས་སོཞས་བླམ་ན་ཤུས་པན ། ནི 
འལ ནུམ་ག་། ང་ ༈ ཟབེསམི་གཞུང་ལ་དགའ་དགའ་ལུར་ཐུས་ཏུ། ལ་ མིད དས་ཡ མགས གཅིག་ག །ཡདོཔ །སྔནོ་ 
} དཔས ལི ཧི ིན་ནུག་བདུནདུ མི་སྟོངགེ་མག་བརོདལ ། སཾརམོའའྭ་བླྲངས་ནསའཕྲེང་བྱབས་ཏཡུསལ་ མཐོངནས ། ཆོའཕོསམ་ག་ 
ཿ་བསསོ་ །ཝདབལ།། ཛག སཔམ ཡིན་པ ཤསནན་མདངབས་ ར་མརཾ་ལན་གཅིག་དང་གཉིས་སུ་བཟློགགོ ྲ 4 སྲག ་ 





224 སིག་ཅིག་སས་བཙུགསཔན ། ཨ་གནུངརད་ས་པའ་སེམ སྭ་སོ། །དེང་རལ་ཐགོསནས་སྒོའི་ཧུལྗོདུ་དྱུགསནས | རྲི་འཕྲད་རྒུབས་ དང་མི བྱང ུ་དྲག་བསདདསོརམོ་འྲདབ་ཡང་ས 
སཾ །ེ་ལྟ་ གླ འཁུམསཔལུའུདའེམ བསམས་སོ གི གཞན་མ ལམ་ནས མ་དཀིད རི ཧ་ཡང བས་ཅང་ཇུསམ་ 


ོ སྡདནཁུད ད་ཅེས་བ སླབ ས་གས 
དོ རུ ག་ས་ས སྒུན་བ ྲ༽ བཤུགས ། ཆོས་བསྟན་པ་ས ཅགས་བཅུ ཟིས ། སིགཔའི 


གས་ས ༩ 
ཚུ ཟར་ཐེབ་སྙེ པཱ ་ས་མཅ་ས་ བེད་ཀྲེ ང་བ དགཔ ་ 
རད མའོ་འྲ་བེངབ་ཅན་རྭལ་བའི་ཕི་ཆས་ནས་འོངས་ས། རྱིག་པ ། སན་ངག ། 






།དྷ་རམསྭ་ཀཏདཏནིངམིའགའོ། དདནསདེལུ་ཞིངཉནཔའེེ ] གསསྦལ་དང་ ཏིི་ངོམངོ་བཅོའུ་འད ས་ལཞུས་ཏེ ། ཧྒནཔ་བཟང་ ལ་ཕན གདའ་བས 
ཀི དསལཔ ན་པོག ཕས །ཞའ་ཅལཔ། འི གས བྱུང དག་བཅོམ ་ ། རྒལ་ཕོའཁོབཅས སྤྲད 
དཔྱིསཐུ་བ ངའོ རླ ལྭ་ཛ མས ག་འ ཤུག ཏས ཁཾ དེམ་འང་ 


་ ་ཤ་གོས ོད རའ ུསཅག་ེ གུ །ཡད་ྐབས་ 
པེ ངཿ 8ཅའབིནུས་ཤ 
÷ ` ་ ྲི་ འའ. ་ 


ཅིས་པ 
རཿ སེསའོངས་གགས་སོ། ེསྱི་ཞིག་ནམཉནལིདོ། པཾ མནནང་ `÷ པར ། དེས་ུཿམ་ལྟས་སོ། །ལན་ཅིག་སངས་རྨྱསདགེའདུན་དངབཿསཔ་ | མགེན་ | 





226 





སེད་ཐས་སྦྱིན་གྱེ་ཉྱིམདུགདུགས་ཧོད་ ཚདགསོལམ་ཚར་བརདུ་མུར། མ་ལུས །་ ུམདང་ུནིག་ལགསའོམནེ་ 
སྲ ལཿ ༥ 
རྱིག། རར ་། 
གའ ལྭ་ཝུང་བཟེདཏྱི་ལག་མཞེག་ཅིག སིས དགའ་རོགས ན་ཏ པའི་ལུང་བཟེདཀྱི་ལྷགམ་ 
༈དེཿ་བོསོ་བས རར དཀའི འེ ཞགས། ཁྱི་་ ཡེ 
ཁྱདོས: དའ སིལ་ ཁོལ བས་པ གངག །ཅས་སགསསུ། །ཀུ་དགའ། ས་ས ེཉ་ཿ 











འྭ་ཕུལ་པ། སེངལལ ཡས 
ཏི ཡག་པཡོ་་ི་སྦྲུད་ཐུ་ན། གངས 
པས་ཕམ་ཕབས་རུང་དུནིག་སྩལ ། འེདི་རུང་ངོ་སྙམ་པན ! 


ཤོན ། བཀའ་སྩལ་པ ། གདོས དེ་བརྡད་ 






།དེ་གསེའོ་པམམཆིས་སོ། ། །ཡང་བཀའ་སྩལ་པ ] གོསཀི་ཧྲྭལ་ལྟོས་ཤིག ] བལྟས་པས་ཕ 


ངི ཀཀ དཔའ 
པཊེར་ཅིག སྭཧཱ སཔ 
ཅེས་བཀའ་བསྩལ་བས་བླཝ།སོ། 


་ ] གདུ བས གས 
ཡིན་པ ི རས་གིག་ །གཅུང་བ 
བཅིང ། ངེ 


མ་ཡང བ་ 


རཾ ` 


ཏན་སྨྲག་གེ་ཧྐམདུདགོངསནས ། ཀུན་ 


གའ་བ་ལུལ་དན་སྡེའགིུའི་ [བརྒྱུ་བའ་སྲོབ་དག གོས་སྣ 


ཚངས་པའི་ད ། གསེལོ་པས ། རིཾིཾིི ། 
བ་ཡོད ཕ་གུ ན་གགསརནང། ད་འད་ ± །ཅེས་ ས་པསའོ་ནཅེ 
སིི རི 
པ་ཐོ་ད བིའི མས མི་གང་ཁ་ འདི མཐུ་ཆེབ། རྡུར 
རིར་ ད་ ལཾ] སྐགམ་མེད་འཏུལ་ བའ་ས་ཞུ་ཡན་པདགི དགས ལོ 
ཁ་ཡངཿཔྭ ས་ར འརས་ིཉནཔསསག་པཔེ་གསས། འགེའ་ 
་ ། འ་ དང་བཅས་པ་ཡུལདན་སེེངགྷི་ཱངསྦྱརས་ཏེའིས་ཧྱིསྦ་དུ 


དཔས སམ་ན བྱཅོམ་ལཱནའདསཉིས། དམག་ད གས མནོད གཔཅ་ནདག་ཡུ་དངུལན། 

ཤྲི ་ རར ་ གས །མཔགཏདཔར་ཤིསན ིསསྔབསས། ་ པཱ སུ 
ཕགས་པ་ སླབངསཏེ ། 

སྲུ །ད་ ་ ས་ལ རོ  ་ ེས་སཉབསནག། ཌུ འོ་ཚ ནིའི་ནང 

སེགས་པ་མཚོན་ཆདངམེ་མདག་ བགི སགནས་བརན་ལགསའོསནི་ཤམགཔའི་ཏིཔ་འཛན་བཞུགས་ དྡནམསམེ་ཏོག་གི་ཆ | 

ཕྱག: ྲ ས་ས་ས སྲ ལ་བན དཆེཔལ་སངསང་མོད་ཆདམམདགགི་ཆརཕ དུའི ཁོསམགི་ཁམས་བསདསཔརཞུགས་བདྱ་ཤགབདེ་ོ་མོས 





229༄༅༠། ཨུ་ལ དུ དར་བཅོམལབདསཨིསལགས་འོ་ོནི་ ལེའ མེའི་ཁམསལ་སྙོམས་པཔའཇུཊ བའ་དུགཔྷམས་ིརཆོགོ།་བན་ཏེ། ྱདེམོདམབད་པན བེསོ་བ་བྲཿས་པལས་། ཡོགས་ཐས་ཅད་ 


རསའཁོ་བརབག ཞིག་ཞི་བརམཐོབནས་ དབ་འཁདདོ། །བཙུན་པས་བདག་ རྩམས་སོ། །ལགས་འངསནའེ། ཚས སོ ། ཏནའདི། བམཐན་ཆིད་ 
འྱུགསུང་ ། དེས་ད ཁ་་ བགསནས དསུ་ལྕུལལ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀིསླ་ཤ ལ་ཚོ བསན་སབསསུའཐོབདང་ ལའི ཧོབ །སིན་བིས་པ་གསད་ཀྱིསེ་ 

རྣམྨསལ ། གནོད་པའི གམ སྭ་ཀྱང་ཁསླ་བངས་ས། །དེནས་སྐྱི་བོརྣམས་ཀྱིས་ 'སྩོན་པལ ཡཿ ] དས་མིནྱ་ཧིལེགསའངོགཀྱིས་དཏུལ་ལོ། །པི་དམནས་ས་ཏེད་ཾབ། 

ཧཾ ཛས སྐབས་དེར ། འོནོ་འདི་ནི་བདགཿགགིལུ གིཕུ་བོའིབུའོ། །བདག་ཅག་གི་ཞེང་པོའོ། །བདག་ཅུག་ (སོགས ། དེའི་མངོན་པརམཐོབམཉོའ་བན ། ཧེདུར་སྤྲགོ་ཕམངཿ ། བར་བུརདྲན་ཐུནདང་བཅའ་བ་དག་ཕུལ 

ལེ; །དེནས་ལེགས: །ལགསའདོསལ་བཏནཏེ ། སྦས དདནད་བཅམ་པ དད གདུད ཨུཔ་བ་གཏུགསཆོ གསོལ་འིང ] དི ཀྱི རས ཀྲར ི་ 
གཏམ་རྒྱུད་མངའུ་ཡོདདོ། ཀྱབ བཅའས་ཏནབདོན་མ་ན་ ཚུགས་པ ། ཁམ་པ ནོགས 








230 ཐཅསཔགྲགས་ཚོདལ་ལན་ དར་འྲོད་ཀྱོརྒོན ས་ཏ ཤེས། ཉངངོ། །འོདརུ ་སི་སྐེད་རོས་ 
ལ་ལ་འ ། ¡; རར སུས ` | ་ མ་ གྲོ བསལྦནཔས་ ག་འ ་ ། 
ས་བསམས་པ ། བདག གིངོསུང་བའི་ ལུང་དང །ཏོགས། མ་པ ། འཕགས་པ་ ན་ཏ ། ཤྱོགས་དེི། གསོལ་བསཛཛད་དེ། ང་ ས། 
རེ པའདད་ངོསཉན་པས ཤ་ཟ །གཏམནྡ་ ཿདྱཾཧལ་པོ་གསལ་རྒྱལཕྱ་སཐོསཏེ་ ། འཕགས་པ སག་མཆེན་པོམཆོདབ ། འད་མཆན་པའིཆདད་ 

འདུ བཅང ལ ། ཞག་བ དགསོལ་བརཞུས་ཤིང་། པ་གནང བར་བར ཆུདགེལ། དང་ཉཅས་པྱ་ཆལཔའིི ཏི གི་གམསཔལབླ་ 
ཚུ ཏཾ] ཁབས་བཟད་བོདག་འབཱིམས་པར་བེེད་པ།། མུལ། ཞིམ ཕུས ད་ ཨུ་ཡིའང་བཁུནཔཿཅན་ 
༥ རུ མེས་མགས ་ ] ཆོསཀྱི་གཏམཀྱིམ་ ཀོ ་ བོདཔ པབ འཛ ས་ཆེས་མངདུདྱེད 


23 ༄༅། །པནེའིམིང་ནསབསོ །རྒྱལ་པོས་བསམས་པ ། དེ་རིང་འདིན་བདག་བས་བསོད་ནམས་ཆེ་ས་མདུད་བསྟུད་པདྲསུ་ཡིན་སྐམ ། དེའི་མངེནསབསྡོ་བོར་ཞུས་པས། ། རྗེས་སྲུཡི་རངཔེ་པའི་རུལལྟ་བོདའིམིང་ 
མདུག་གི་བརད་མཛདཔས ། རུལ་པོ་སམས་ཁོང་དུུད་པལ་ ཟོན་པོམཁས་པ༔ ཁྱིས ` རི རི སྤནཔོས་ལས་ཀྱེདཔ་ 
པི ། 








ཊཾ ིལ་ ནྱ སེ བུ སབ མབྷཝུ་བུས་པས ། མུལ་ལྟེབ་དགུ་ཟས་ས་ལ་བེ་ 
ཌྷ ་གདག་བསྡུད་པའི་བི་ཿཆས་པན ། ཕྱག་ཚང་འབྲིམ་པ་དག་ སྐྲད་དོ། །དེཿསཱརཀྱེ་མུལ་ལྕེ་བ་ སེམེསའྭའུགས་བས་སྔམ་ལྟན་དད་པས་ངས་སུ། ༢ཛབསྱ་བང་ངོ། །དེནས་རྐྱལ་ ངཿ ན་ཕུལ་མ་ཐག་བདག་གི་མིང་ནས་ཡོན་ 
ཤ བཀན བདས ། ནབ གདཔམཉནཔར་ ཁན ] ཧྙནོ་པཱསྱ་རུལཔོའི་མིངནས་སྫོས་ཏ ། བླང་པོ་ཤིརྟརྟཱཏདང་དཔུང་བུནུང་ ༈ །ཞོནནས་གོཁིམསུལ་བཅས་འཁོལ་བེདཔ་། །ཟན་དྲོན་ལན་ཚུ་དག་གིསམ་ 


བཏང་ཅྲིང་ ] །སྣམ་བགའིནེ་པའེཿ ཉེས་གསུབས ། དེའྱིརཱ་ཞུས་པས ། སཱོན་གསལ་རྱལ་འདྲི་བས་པརྲ་གུར་པས་། རངསངས་རྒྱས་ལ་ཐན་དྲོན་ལན་ཚཱམེད་པ་ཅྱིག་པུལ་བས ། སྡརསུམ་ཅུ་རྩཱ་གསུམ་པའི་ 
ཱིརྱཔོསན་རིན་ང ། སཉམིྱིཔ་བན་དུགས་ཤང་། ལསཀྱེ་མསད་་ནརྱར པ་ནས །ཁྱ་བརྒྱད་པདབུལ་མོ་སངས་རྒྱས་སུཡུན་བསྟན་པནི་ ། རྒྱལ་བོ་ 






232 གྱི མོཔས ། ཡང་བཅོརྦ་ལནའདས་ཏི་ཞབས་དུང་དུ་སོབནས ། བཅོམ་ལན་འདས །འདུན་དངབཇས་པ ། བདག་གིསླཟ་བགསུམ་དུན་བཟའ་དང་ ། ཆོས་གོསོདང ། བསོད 
གསསྦྱམ་ི་གཏུམ་དབདསཔོ རར | བཅོམ་ཡུནའདུ། མདེ སང་གི་དགེའདདང་ཡས་པ། | བདག་གིས ་བགམ་དུགབཟ་དང་ ། ཆོས བསད 


དབུལ་མོ་གྲེརཉུག་མ་བུ་མོསྲོང་བོ་གཅེག་གིས་ཝེསོནས ། ཅི་ཡིན་ ༢: ས་པར་བ གནང་ེ། རུལ་ ཀུང་སྟེ་བློ་རམས་ལྭ་ སས གས། 
ུཔཱདཱམེདབསྔ་ཕུཀའཇག་སར་བན ག་བ ` ˆ སུ 5 དྲད ་ 
ཀྱང ཀུཐུབ་པ་ སྐྱརས་སྤུ་ཚུར་ཅག གག ཅོ ངང ] རུ་འཕྲུལ་ད་ ཁྱིབ 'གནས་ཀུན་དགའ་བོ་ 

ྲྲརེཾེིྲིཾ གྱད གདག་ཀྱངདེ་འདྲ་བྱ་ཆུརཅིགཅས་སོ། ས་ིགསམའདས་བམ་མམ་བདམམ་ས་། དེས་ཕུལ་པའི་མརམནི་ མརབར་ཐངོ། 


སྙེནབམ་མེའི་འདོལ་མནབརཡི་མཛདཔས ། འཕེགས་པཀུན་དགའ་དོས་མར་མེདེ་བསདདོ་གམ་སྟེ ] ལག་པདང་ཆོས་གོས་ ཀི་བད་ད་བལ་སགཔ སབ བབདང་དངང་མདས་ག།་ །བཀའ་རྩྱལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོའིདེནི་ 


23; |༄༅། _ །རྣམ་པའ་འཐོར་བའྲེུང་གིས་ཀྱང་བསད་པརཔིནུསན ] གཞནབྱིས་ལྟཏི་ ཧོ ཟམསམངདོཔརགླ་བདང བསོདབསིནཏེ ། ནན ཆཌ་ 
མངྱི་ཨ ལློ ་ ིའ་ ས་གཞི ས་དགཞནསས་གོུར་ཤ །ད དགེ ི་ྱ་་ འབུམ་ ཨ་སམས་ཞི 4 
དཔྱ མོད ོ མའོངས་བའི་ བསམས་ ས་པ་ཀ་སལ་ 
གྷ ནེལ་སང སས དི ༨ ཡོབས བདམ ¬ ་ པཔ གི འོ 
གག ་ རྣམསདག་བྱས།དག་ 

| ིས་ོ་པཔིའབུར །རམས་ཁངམཡན ། གིངགས་ང་མཡན རྡ ཁ་བད རི བུ 
± གི ས་སི ཏ་ དེན་བསཤིངགྱི་ བཉས་མཆིམྱཡེསཏ ། བཅན ་སྐྱིད་པདང་བསད་ ¡ ཀའ 


238 སུལ་པ ¡ ངས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པགསུམདུ་སྙིན་པ་དག་སྦྱིན ] བསདོནམསདག་བྲས ] སངས་རྒྱས་བྱད་བདགམ་ཆོདཔར་བྱསཔ་དག་ཕར་ནོགགི། །རེ་ཞིག་བསྐལ་པའདིལ་སྦྱིན་པ་དག་ཧིན ། བསྐདནམསདགྱ་ཧམཔདེཉོན ཁི 
རྗེས་མཚམས་སྒུ་རྤནས ། ཅུ་སམད་དཔའ་ ི་ོ རྒྱལབོག་སལརྒྱལ་དདཔདང་ངོམཚཿཆེས་བླ་ལྷཀཏརྒྱ་ནས ། ༢ གའསྡ པདིིནཔད་ི་ 


ས་སོང་ངོ་། 
དགུ་བཅུ་པམ་སྐྱེས་དགྲའརྔིགས་པལསབསྐྱཿ དུ ས་རས ཨང ལ་འ ༧ ཀློ་གྲོས་གཅིགཏུ་ཐ་སནས་ངོ་ འདིས པས དོ་ནས་པང། ] བདག 
ཅགྲ་ནམས་ུང་གཅོས་ཀྱ ། འདི་བསང་ འཕ་ུལསན་ལས བབདཔར་ ཞས ད་སན་ལནཞིའ་གནདནས་ལོངས་། གའོ @་ སོ་པསྭ་ཀུངསེང་བ་ 
རྨེདམེད་པར་བྱས ། དཀའ་ཐུབ་ པདང ཆུ་ཕག རམས་ཀྱང་བསྐམས ། དཔང བ་ས ཕྱས་ 
ལ་འ བདཝི་རོ་སཱུལ་བརཤོགསནས། ཀ་ནད་ཚབསཆེ་ཤང་དགགིས་ 'བཏུབ ། དེན 


དེ མི་བཟད སར་ནས མོས་པ ར་སད ཀང ི་ ཡི པཔ མགས སྨམ 


སཿ ུསསོ།བཞིག་མངགསཏུ།དེས་ཧ དེསྱ་ཀཔིཊ རྩཝ སང ། རྒྱལ་པོམོ་ 
235|༄༅། །ིཙཾན་དན་དང་ ། སྐམཛུངསཔ་ཡིནི ས་པར སཇིནཔར་འཕུརརོ། དེན ལེ་དགས་ོབཞིག ། དེས་ ིི དའི པོ 
སྐྱེས་དགྲའེ་མིངགིཿ ཆིཔགིས་བཅོམ་ལྡན་ ་ བ 'སྐུན་ལང་དིས་། མ་སྐྱེས་ད གག ལནསེ་། གཡ བཞིས ས་། བཅོངནདུས་ 


འི་ས རཾ 
། གྲསཏེ བཱུ བཅོམཝཱནའདསམཤན་ལོད བ་མཚན སཔ ུག་བཏཁཔ་ སུ ངཿ 
སས ×» ˆ འདས་མ ནམ་སས རི ས། དཡས་དོཞི ] མཐཾའི་རྒྱལ་ཕྲནརྣ་ དག ཤུགས ས་་ པའྱིུམནི་ཏ་ཐ 


སྐ་གས་ 
།དས་བས་བར་ངོ ལངས་པ །གབས། གུག །་ རིག 'དྲག་དད་པ། གདོ དས 


པས་བཞུགས་སོ།། ངཿ. 
¬ ནས་ཆོད རྒྱལ་པོའི་ཁབ གས་སམ མཚན་མོ་ཟླ་ ཟླ + ་ མགོགས གདགས སྙེ། ། དུས་བཟང་ བོན 








23ཝ། 

















སན་བཟང་ཞེསའཁོདོྣམས་འདྲིསཔས ། ྱསྱ་བཏམག་གནའ འདྷི་ཆུབལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུནཝལལ་རོལ་པར་མཛོདན ། ལའི་བནི་དཡགསསོ་རམམོ གཞན་ནི་གནི་གོངཿ 
ན; ཅེས་དང་ ། གཞོནནུའཆདཧེད་བྲ དབང་བ དྲ ོབོག་ཉེུ་གནབནངསོ། བ་པོགིགན་འོད་གཔས་ངོགས་བེདལ་བསྟེན་བཀུརམ མདོད་ཅིག་ དེ་བ 
སད་ིག་ཅས་ཟེར། 5 ཟློན་པོལ་ ལ་སེག ོསག་འ་རོབནད་སཞི།། ཕལ་ཆེཿཔཡང་ ཡོས་པ་ཤུ་སུག་འཛངབནི་ ] 2 སེ མ་བ གླང 
་ོ་བསུདཔྭསཔངབད་དེ། ཛོགས འབདན བསུད ། དེནའེ; བདད བི དཔལ་ལགས་སམ་བཅིད ། དག་གིམ།ཝའཚན ཅོ 
།ཤདས་བཞུགས་ཏ ། ལཱས་དེལ་བསྟེན་བཀུ་རམཛདན དདབ་ལཱའེ་མཛུད་བདེལགས་ས་མམ ། དྲལ ི་ྲ་ིི ཅིག་ཅས་བོས་པས ། གངག 
ཏདང་བཅེས་པབ ཤམས ] འཚྲ་བེད་ཀྱིས་གང་པོ་ཆཁ་བསུཔ་ པབྱ་བས་དེའྱི་དཏྱུ་རལ་པོ་བཞུགས ། ཕོ་བངླམསྭཀི་ བས་ ། དེ་གི ༣ བཏུག གགས བྱིའ བས་པས ག་པོར ¦ 
དུ་སཱཿ་པོ་དོགས་བསྐེས་ཏ ། འཚོདདའདེས་ངསང་ གསས ། སོན་པལའཁོར་ཇིཙམ། སྟོང་ཉེསབྱརཝའུུའོ། ལཿ གན་བརཝི་ད། འཁདནེ་སེད་འདོན་ཡུང 























237 ༄༅། 


དའ ཡདའོ། [ད་པ་ག ། ས་སམ དོཔ་སྣ་མུངབལ་ྲམས་པས། གམ་ ༈ དགོ་བ ཱུ ཤུ 
རབེད་བཟདཔོ་ཡཔནཞིང་དུལ་བྲ་གུར་ཅིག །ཅེསཞུས་ཤིང་། རྙོནཔས་ཀུང་ 


པོའ་ོ འགྲོར བ་པས བང 
གས་དུལ་ཤིང་ཞིབ་ ངཱ དྲ 
ཀླ ཌགསཔ་ལ་ ལེགས སལཏེ རར གི་གོ ཿ (པ་བླན་མེད་པ་ལ་བཀོད ། རུྱག་བར་ ཡ་དུང ས ། མཆི ཡུང 
] ད 


བཤེགས་ཏ གསབོས་ཟིན་བྲས་། པ་ཏོས་དང་ཤུན་བ་བཞུམས་ངཞི་ ༈ བད་ ངསཔ་ལཞོངས་བར་བཟུངདུགསོལ ། ེནི་དེན་ཏེའདོ་ཀངཏས་པ་ཤེས་ཤིད་མཐོང 
ནཱ ་ དན འིརོསམི་ཀམཔ་གའས་སི་དུ་ )ེ ཀྱང ཤི 
སསས་ས་ས་སས་(ས་ས་ས་་སས་་་ྔམལ4 གར་ལ 


238 ད་བརམི་བུན པྲ གེམས་དངབཅས་པའི་ུམལ་ཏོུ། སོ་ག ཅེས་སོགས་སོ། སང །མངམསུས་དས་རུད་པདགའ ༽ ཚཆཟི ། ཆོསཀཿཉན་སྙོན་པས་ ངེ 


སྙེན་པམཐོང་ན་དེམཐགཆཔཿ 
ས་པར རི པི་དང བ་ང དགཔ ང་སངསྱ་ཆུས་དག་ 
པས ཡི ཞས་འ དད མ་སྐད པལནི་ཆད་ཅིག ་ ལཿ 'པ་ལྟས་ ཤི ། སབས 
་ འིད ོྱ་ ཟེད་ ། ད་དམྱལ་བར་སྐྱ་ བས་མས བསད ཞས ཆུ སིག ག ། ས་ཁྱི ལ་བ་ད 
༣ ¥` ་ མ་ག †༈ སར ས་ཁ །ཞམ་བེདདུ་འཇུན་པ ལ་ས 


232 ༢༡ ཀྱི ཡེ་བགམཚ་ཞིག །སེངལ་སེང་སྐྱའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱིས་ཤིག །ངས་ཀྱང་ཟློན་པོའི་མཆོག་བྱ་ ༡ལོ་ཅོས་ཟེཿ་རོ། །དེསལས་ཉིན་ལག་ ེ་བྱིས་བརདཔས ། མོས 
བསལ་4སྟནཏོ། སྟེལ ˆ རར རར ོ། དཛ་ཝ་ཞིཿ དིས་ཏེ ཏཱ ུ་ིན་རྒྱདགས རྨོན 

པན ; བཀའ་སྩལཔ། མམགསཔཔར་གོ་ །ཡམཚན་ཆེའམ་ཆེའོ། །ཤེསསམ་། འཚལལེགས། མི་ འསམ། མའཛ་ལགས ། གས ཏོ ལ་ གག བ་མཆོག་དན་ ལ་ཕ 

¡ པརསྩོད་ ས་གླིུ་ ཅོ ། ཆོསབཤ བཤད་པལས་དགེའདུན་སྨྲབ་པ་འདི་ཡ་མཚན་ :མཚན་ཆེ ། སྩྱིབ་ཡོད་ བསག ། ཤི་བ་ནམས དྲལ སུ་ལ 
་ ཧིཿ །འདསནིར་ངའི་སྤི་མངད་བ་ལ པས སོཿ གི །ཏིས་ཕུལ་ མཱ་དགེ་འདཱན་ལ་ འའ སཧིན་ཡང་སྙོན་པའེ་དེཙམ་ 

པ་ ནས མཱ ཉི ཡུ ི་ི་དའསན གཉིས་ཡུས་ ལག་མ ིསྲའུངས་སོ། ་ རི ཡོ་ལའཇམ་གསོལ་ 


ཨལ ། །ོདོ་ཉིསནདེ་ཚཾ བཱ 
གཟེ འུས མི རྱ ླྣློ་་ བཅོམ་ལྡན་འདས་བུ་ 











ན | དེརྷཉས་བིནལ་ཤིནདུཞེནཔྒ་ནམས་ཀང་ ། སངསྦྱངསནི་བམསཔ་དྲ་ དྨས་ཏིས་ཏད། རེ 
འཇིག ཏད ུམར་ུནསནད། དགོས་ག དལནེསཅི ཁས ཟོ 7 མནི ལ། ཏདོས་སརྱམ་ 
ཤྭ་དུགགིས་སེན་ འཛིགས ། རྒལཏེ་ ས་བཟོ སནི་ཡེགས། ་ རཝ སྙན་པའི་དྲདདུ་ སོངས ། བ་ ན་ དཔ 
ངི གངདགསངས རུ ནལ།།དིངནབྲམའི ཞེ རད ཆབ ིི ་ ་ཱ རླ 
ནན ། བི་གབནས་དལབའིི་ལ་ནབཞནས ནང་པར ྫྣ༩€། 


2460 ོད པའིརིགན་བྱ་དས་པས་ཡུགབྱཅཔསནས་ལསིནིམགོའརོབཞག། ། ` གསུངས་པས གདི །དེས་ཕུག་ངོཤཾས་ཏེ ི་ོ །དྙནལགསན་ ཅི ནུས 


རོ 


ཞིནདུཀུན་དགའ་པོལ་བསོནས་ངྲཅིགགོ་ཐེར་བ་ལ ] ནི རཆ དེ་ཡང་དམལ་ཐའི་མེ་དངོསསུམཐོང་། ྒྒ 


་།།༄༅། །ཡུས་གཡོགསཔས་ཤིནདུཚིག་སྟེ ། དུཞིནདུ་ུན་ད 
བས་ཡིད་ཆེ་ སས ། ལུསདཉིདཀྱིས་ འུམ །ཞནིས་སག རའགོ།ཁརདུས་པའི་ཁའོདྲས 
4 སྦྱབསུ་ུམ་ ཞེས་བ ར་བ་ལས །ཅྱིསའེདསན་རངསསརསུ་པཅནའེ བབས པ་མཆོག་བུང་གིས་དྭམལ་བའྱི་ནུདགཟགེས་པ་ནི ། | དེནས་ུས་གཞནཞིག 
དལ་པའྱི་རུད་་བདགཤེགས་ཏ་མོད་གལྱ་རྱི་བུསམནརམེད་ཏི་གནས་སུ ། གྱིར ཅམ་དང་ ། ག་གས དམུལ་པའི་མེ་ལེའིཚྭ་དབལ་རྱིཿ ཅིསནམམའལ་བསླལ། 
རུབྱུངབལ ། དོ་རྩོམ ལྡན་འདས་ཀྱེ་གཅུང་པོལྷསབྱིན་ གག | 


རྩ 


ཨོདགལ 
ཧཱ ར་ཨ ༣༣ོབསམས་པའ་ 9 ྱིསད མུསགནསུ་གརབརམངདེ། ༣ འའ ས་ཧིན་ཚུ་ ཚུམཤོག་གསུངས་པ ས་པ ། ང་ཞི ཡད བརང བས ། བཅོས 
པས། ཞབས་ལ་གཏུགས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་དྲེས་པ སྲ ། མནར་མེད་པ་ ཧགཔོ་པཞེ་ཡོདདེ ། ལྕུགས་ཉྱི་རེའ་བར་བས་འཐག་བདང་ ] 
རས གསས ། མཆོག ག་ཞབས་ པ་ག སང སག དས་པ ཐོགས་བཞིནས་གངཔོ་ཆོ སམས ཟགསི་ས་འམ་བདང ¡ ཛི ། 


262 དང ] དྲགབཅོམ་མ་ཨུ། (ལའི་མདོག་བཀྲོངས་བདང་ ] སྙོན་པའནོར་སྐྱངརྔདཔའི་རྣམ་སྤིན་ཡིནན། །ཕྱིས་ཐངསངས་རྒྱས་སུ་ཡུང་བྟནཔ་བཤད་པས་ ། འོནོད་བརདུ་མནརམེདྱཀི་ཝུག་བསལ་བག་བྲོད་པདབའོ་ཟེརརོ། །ཀོཀ 

ལའི འི་ལྕེ་ལ་ཕྲོང་ བོག མྱརསྨརོདཔལས ། ི་ ཞན ཕིས བ་ལངས ། གཔ གདས ད་བར ནང འེ ཅན་ད པད རྨ 

༈ ཞེས་སམ མ་ཐ སས ། མཆོག་ཟུང་གཞབསལ་ཕག་འཚོལ ས་ལོག་བཤདཔས །དྭཀུ་ལྦ་འོ་གཤེལཝ་ 

ངི ་ མརྣམས་ཀྱིས་དེ་བཤད་པན ། །སྦྱུགཔས་ག་བས་འམ་བས སབ་ཤུད་དོ། །དམུལ་བའི་ རར ཞིགནསཡིནཡང་ ། ལྕོརས་འབཆབའྱི་དུམཚན་ 

ཞིངས གས་པ་འ པྱར ལ་ཨ གསུན མངས ཡོ་སྐཀ། མལ ཅནནུའབོསས། དེརནད་ལམས་ཆན་པོམོ་བཟད་ 

མོ ནིན སསལ་མ ཨ་སེན 
བམོགསོད་དམ 


དད ། ཅག་ོ་ེ་ ། ད་པས་ད ཞེས་བ ` ། ཚོགས་པས་སྦུས་པ དར ་ ! དྲེ་རྱལ་བོའིབབཏུྱིན ། 


2¿3།༄༅། །བཅོམོ་ལྷནའདསཉྱི་སུན་སྔར་སོང་སྟེ ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡངས་པཅ ལཔ། རྒྱལ་པོལ་རྟོག༔ འོངོངོ། སས ། ཏོདརྟེད། 
ད་ག  ྷ ཨས སེར} 
4 ༢ཟདགསུ་ཡུང ཡ་ག འབྱམས་པ ། ཐོཤིསྡ་ན་ལ་ ས་ཞིང དཅིག སོལ་ོ དི སི བ་ སས མདའ་པ ཟེ 
གནང་ཡང་ཅུང་སྟེ་ ། (འདས་ནྱིགས་རེཆ ་ཤས་པ་གཅནཆཁཇི་ རཿ ཧུ ེས་པར་ཕངས་པ་ན གས་པ ཆུས = 
༦ ླགས་པ ། དེདདམ་ །བཅའ་དགས་ཏེ ། དུས་བསྟེན་བུ། ར་བེད་པདཔའདྲ་བརཁེཿ ད་ང ིུ་ྲི་ི ་པིད 
༣པ་ཡིནནཅིའྱི་ཡིརམྱི་པཞེས་འཕྲིན་ལན་བསྐུརའོ། ཨསབསྙེན་བྱ། 9 གཔ ཏི། དགོང་དག ༢༢༢༣ ± ±` 
སག་བགསས་ཞེསསས་ཤིབནཅེས་བདིསསོ། །ོོ་པསཀུན་གཟའ་བཡོ་བཀའ་རྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བེ་5ྱད་ཧྱོག་ ས་ས་ས ར་མཛདགམོསནདའདང་ྱདམསདང་ 





244 ་པོའའེང་བ་ཞེན་ཏེ་ མདོད །འདི་ སོགས་མེད་འ་ ས་གསུངངོ་། །དེ་ནསམ་སྐེསད་ མ་པོའ ཁབནས་གྲང་འེ་བསེ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བྱསན་ཏེད་ བསླུང་བརབས ། དྲེ་ཐོ་སྨན་ས་ཡངས་པ་ 
` [གནས་ས ི་ ` ད་འ སདཔ 1 མམས གན བྱི་བ སི ི་ 
དཔས ། རེ་ ས་པོ་ཀཱཞིཿ ག་གིས ། དེད སྱ རི ཤོག་གམ། འི `` རིསལ ། གཡ་ཤེས་པདྡ་  དུགས་ཤིག་ཅས་ཟེར་བས་ ། 
དག་མངྨཛོགསིདལ་སགས་པ ་ འབྲན པུམ་མངམ་ཤེསན་ལན་ པ་ཞིག བསནར་དས་བསམསས ། རིས བདུགུ་གིསྱ་ཏངམ་ཤེསན ། གོ་ཏུམ་གསརབུས་ 


་ག་ལ་ཤེས ། ལང་བསམས་པ་བརྟས་ཕེརམིནུ་ ངབ་ཡང་ སྐམ སེ སྩན་སྔར། སེངོནས་ཡེད་ཀྱེས་དྲི་བ་བཞེ་པྲོདཾས་པས ། སྙོན་ལས་ལན་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་བཀའ་སྩལ་པན ། ན་མཆག་ཏུདད་དེ་ར་ ་ཞེང་དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཝབ ནས་འོད་མའིད་ངུ གནསཔ མོལ གསཏེ མས་མི དབ་བ སུངས་ནས ། དངབ ཾཉིནགོརཁུརབཔདབུ་ཅན་དུག གས་ཏེ དམརབྱུ་ཏནྩིཉྭ་སོར་ གོ དཏནས་གནས་མུ་ 
བཞུགས་ས དེ བབཟཤས་པསདོལས་བླས་ས་རོས་བྒནནས ། | དེའི་ནང་པར་དྲམ་ཐེ་དབུར། པྱིས མ་སྐྱེསདགྲ་འེ་མདུནན་འདོནད་ ] དམར་བུཿན་གྱིགྲོངཏེར་ྩིག་པགེཁ་ཏ་བིད་ཅིང་གནསཔ། དེས་ 





2༤།༅༅། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་འཁེའོ་དང་བཅས་པ་བསྐོད་གྐམོསལསྣུན་དངས་ཏེགདན་བཤུམས་པལ་བཞུགསནས ། ཕོནས་དེན་ཝམཐུ་ཆེ་བ་དགས་ལའྲ་གབར་གཟིགས་ཏེ ། དེར་མི་མྲའུརབྷ་ནས་སེམས་གཞོལ། 
བརྲའགུརལ ། དེ་བཞིནདུ་བརམ་དང་ཐུམ་ལའང་ངོ། ལཟསཉི་གས་གེ་ དར འདིལམེ་དང་ནུདང་ནང་འབུག་ནིབརདུ་གཅོདཔ་གསུམ་བུང་དོགསཿངོ། །དྲནས་བསོདསྐམས་ཉིས་ལེགས་པརཚིམས་ 

 པཧཧཱསྐཏ ། རྒྱལ་པའི་དནདུ་དགེཔ་བྲམོ་བདཞུས་པ་ལཱརདེ་བཞིན་དུམཛདདེ། །དབུན་པུདྱཀེས་བསམས་པ ། བྱརོམ་ལྡན་འདེས་སྒེགངལ་གཤགས་པའི་སློདེ་ལ་གིཏུམའི་སྒོདང་] གང་གྲཱའི་ཆུངོགས་གང་ནསག་ཤེགས་ 

ཧཱ པདེཔ་གོ་ཏམའི་འདུང་ གངོགས་སོཤེས་མི་འདོགས་ས་སམ་པལ་དདགངོས་ ཤི་སི་ལེགས་པརམཁེནནས ] དམདྦབུཅནཧིདབུས་ནས་ནམམ།ཁའིལམལ་གཤེགས་ཏགད་གའིའགྲམ་དུབཞུད་དོ། །དེའམ་ ས་དགུས་མདགས་པའིམི་ 
རྣམསཀྱིསརྩི་བས་ྱེདཔལྡནཔའི་གདུགས་ལྔ་བཅྒ་དབ་གོཏུའདིན་ནིང་འབུལ་ལོ། །ཡངས་པ་ཅནཔས་ཀྱངྱ་ཀཱང་ངོསོནས་གདུགསྣལ་བྱར་འཛིནནོ། །མིའི་ཟྭག་པསྭ་ཀང་འི་ལུརམ་ངོདན ། བདག་ཅག་ིའོ་ཕཱར་མཆོད་པརམ་སྒོཞེས་ 
བསམས་ཏེ །གླུནམས་ཉིས་ཀངནནཔཆའི་གདུས་ལ་བརུ་ྲཟངང། །རལཆནབཞིཔསོ་ཀང་གདུགསམ་ག་་བྱད་བཟུདོ། བྱི སསཁང་གདུགས་མཆོགཝ་བྱ བླང ¦ དེ་དགའེ་ཐཡང་ཧནཔའི་དབུ་གཙུག་ག་དང་ 
འདརངགེ་གདུགེས་འདིན་པར་མཐོང་བརྡདིནྩོརིས་བླམབསསོ། །དེའྱ་ཧུཞུས་པས ། རྒྱལ་པོལཾགས་མེཐྲོང་གི་ལོརྒྱུས་གསུངས་ནས ། སྲང་འཁོའ། མ་བྒུསྒར་སཉིསྣ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱན་སྙེབ་བཞྲེས་ཤངི་། འཕྲིནས་ཀྱི་ལྷག་མད་ལྷུ་གཤུཾཀཱ' 


ཉིས་སྙོང་ལྔ་བརྒྱདུས་གཅྲིགལ་དབུ་ཐེགོཅུ་བ་ཟུང་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །དེངབུང་རུབ་བས་པ་འདི་མིནན ། དདུང་འཁེབཡོསཁསྦྱར་ངྙམ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་འགྱུད་བལས ཛའེ་བསད་ནམས་ཀྱི་རྣམཕར་སྭཱིན་པ་དེ | དའི་ཏནཐོས་རྣམས་ཀེ་ 
ལངས་སྨུདདུནནཔར་སྦིན་པའབྱས་། ། མུ་ཏེགྲགང་གིས་འྲབས་བགཔལས་མི་ཁུགས་པའི་ཡུལདུའངངའེཉན་ཐོས༔ས་བསོདྷོ།ས་ཀིམ་དལ་བ་ཡིའའྱུར། །དེནསྦལ་པོམ་སྐེས་དྲགས་གླངས་གྲུ་བམ་བུགསཔས ། 
ཡངས་པ་ཅན་པས་ཏྟུངདེ་བཞིན་དུ་བཅུགས | གྲང་ལཞནས་མའྱ་ཞུས་ཀུངགདངས་ཀའི་ཟམ་པ་བུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དང་ཀུ ་ས་ག་མ་པའསྤོ། ། དགེ་སྐོང་ མསནི་གུ་ཐམ་གཉིས་པོ་ལསའོངས་ཤིད 
རླུབོའིཕཔ་འགྲམ་ཧྱིའི་སངཝ་ཛབྲིགཏུ་ཐེགས་ཏ་དེང་གཟིགས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ལའི་མཆོད་སྡེངོ་བལྟུ་ཐར་འདེད་དམ ། འཚལ་ལགས། ཕུགྲ་གཡས་པས་ལེག་པས སསབས ས་དང །སྔོམ་ 
སུ་འདོམོདུགརུ་ཡོདཔ་ཞིགམཆོད་སྣངདེའི་འདག་པློ་ནམས་སྱེས་ས་སྲངས་སུ་བསླེད་བཅྲ་བསསོ། དནས་དགྲ་སོང་ནུམས་ལམནོད་སྡོདམྱུརདུནབ་པར་འྱུང་གི་དཱགས་ཟུང་ཞིག་གྲསངསཔས ། དེརདགེ་གངོགཞནཐམས་ཅད་ཱ་ཞིངཏྟོག་ 
ལེ དགེ་སོང་ལེགས་ལྷནནི་མི་ལྟབརྒྱ་ཧབཀྱཾས་ཧིགསནས ] ཤུགས་དདའོད་ཀྱི་སྨམ་སྦྱལའཚམམོ་ ] དོའྱརུཞུས་པས་སྭཾན་ཧཱལ་བླ་སཾཆན་ ཧཾལརྒྱུས་ད་ ] ཧུསསངསྐྱ་སྭ་ཧམས་པ་འབུང་བའི་ཚུལ༔ མས་གསུངསམཆོད་ ངཡདནབ 
; ཡང་ཕཿ་གཤེགས་ཏེ་ཤིངེ་ཤཔའི་ཚལ་དུ་ཟག་མད་ཕུངཔ་ལྔའི་གདམས་པ་བསྟནནས ། གོཏུན་སྦ་ནདུྱན ! ་་བོ་སྱོང་མདག་བདསྐ་ཞོདས་པད་བོའངསམདེས་སེནས ། ཀུན་དགའཔས་ 







| ༄༅། པ་ལ་དེད་ ས་ཞུས་པས ། དགེ་བསྙེན པ་ལསེག པམ ནི་ཐ་མའེ ངས་ཏེ ། ཐིརམི་འོད་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་གྲབགས་ཁམ ། ལྭ གས་ཡིན 
རད ་གགྡྱིགསསཔས དགེ་བ་ག ེ་་ི་མཔ།  ེམི་ནཔས་གང་སབམསུ་ས  ལ་ི་་ སཿ 
འཉོནཔའཐ་ གམར་དགགྱ ི་དགྲགས་ོདལ་སནདེངས་ཤིག ་ རྩི ནི་འདི གྭ མནམ ས་ཐོ ། 
ཧཱ ནོས་སྨུགཔ ] ཨུལ་འཌའོ་གཞན་ཡངའཐུད་པནོ །ཕོཉམི་གསོད་ཅེས་གགས་ན། །བདག་ཉུརལ་བའ་པཡབ། ཅུས ཅསགདལ་གསོད་ ུསདེསངུནཔའི་སུནཝད་བྱསན་གསོལ་ ། 
༢༡ བཞུས  ོན་པསྱཡུ་བགས་གནང་ ། སྱ དགིན ཨམ་དུ་འལབས་བསདདྱེཆལ་ཆེན་བཞི་ ར་སསས འི ཝུབ 
 ཕངས་པ་ཅནཔྷན་ ས་བདབ་རཿ། དཔི ། དེན དེནས་བཅེཾམ་ ་ལྡན་འདས་ཡངས་པཉན་གྱི་ཨརྨ་ ལད་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་སོ། སྤོང དེ རྒྱནཐྲམསཅད་ ཉེས་བརནའའོད་བུཿ བུདམིདྷརམསཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོདཏེ། 
རང་གིཏྱིཿནས་བྱུང་སྙེ་ ང་བགཟིགས་པན ། སི སསསདག་ཤེས་བཞིནཔ་གས་པར། ཤིག་ཅེས་ སགས་ཡངདག་ས་བབཞྱིམས་པར་གསུངས ། དེར་ཨྭ་མྲ་ཧོངམའོདས་ནས ། སང་གདུགས་མདལ་སྱན་ 








248 །འདྲེན་པའི་སཱན་གསན་ཕབ་བོ། །དེའི་རྗེསལིཙ་བི་རྣམས་ཀྱང་ཤིད་ཏུརྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བརྒྱན་པསོགས་ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་སྐབས་སྲུ་བཤད་པ་ལྟད་ཐསནས་འོངས་པན | དགེ་སྤོད་སུམའྱུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་དཔལྟ་སྐེད་མོས་ 

ཚལ་དུ་འགྲོ་བ་མ་མོད་བ་དག་འདཾལ་ ཤིག་ག ང་ཚི་རིདསྣམནཔའ་དུན་ར་ལངས་ཏེ ། ཚོསཀྱི་བ ཆིད་མ་་ོ བོངས་པནུ དགེ་སོདསན ལཿ བྷོ 
པས་བསྡོད ། ལི་ཙ་བྷི་རམས་ཉིས་དེ་ བླ་གོས་ལྔ་བཅྒྱ་སྙིན་ནོ། །དེནས་ལོ་ཙོ་བྱཾ་རམསཀྱིས་སང་ཏིན་གདུགས་ཚོདལ་འཧོ ་པར་ཞུས་པན ། ཤོག་མར་ཨ་མྦ་སྐྱོང་གིས་སྙན་དྲུངས་སོ། །དེས་བདག་ཅག་བསྡུས་མོད་ཏེ དདྲུང་བ། 
བཀུན་བྱཙིའོ་ཟེདནས་སོང་དོ། །དེའ་རེས་སུ་སེར་སྐྱའེདུས་བླ་གོསལྔ་བརྒྱཔོ་སྐོན་པལ་ཕུལ་བལ བྲ 


ན ; ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུཿ 
ཅདྱ་པཾར་ཞིང་ནད་ཐམས་ཅད་ཞིའི། །རས་སུ་ 
པད་ཛད་དོ། །དུས་དེདམུགཤིནཏ་ཆེབས་། བཀའ་སྩལ་པ | དགེ་ཕྲོང་དགཁིད་རྣམས་ 


ནདགའ་བས་ཡདས་པ་ཅན་ི་གངཁཿྱི་ཡགས 


སྨོས་མགྲིན་ཇེལྟ་བུ་ཡོད་པ་དག་ལས་དབྱར་གནས་པར་ 


་བཞནེ་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་ཧོན་པའིཕན་ཡོན་ཝོ་གསུངས་ཤིང་། ནང་པར་ཨཱ་སྐྱོངམས་བེ་སེད་སྙེམས་ཕུལ་ཏེ་ 
སཱེ་ནམས་ལ་རྐང་པ་བཞག་ ། ཡངས་པའྲི་ཤོངཞྭདདུ་འཇུག་པའི་མདོབཏེནོ་པས ] མས ས་སམ ཏི 


བིརམསཀིས་ཀང་གདུགས་རོདགསལ་བ་སོགསམཆོད་པཅ་མན་པུལན་ ཡངས་པཅནཱ་སའ་གང་དམཅ་ནགེས་བའི་བ་དོ ཞིང་་པ་་དབངགནས་ 






ྲོས་ཤགེ །ད་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ལྙན་རྲིག་གནས་སོ། །ཞེས་ 








༩༠༡༄༅། །གསུངསཏེ ། དགེེསོངྒོནམས་ཀྱངགོངདང་ཡུལ་ཐྲ་དདཔའི་གནས་མལ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་བསྙེན་ཞིང་འཐོར་ཐབས་སུ་གནས་ བབ ས་པ་ཤིནཏུ་སཱ་བསྡུང་སེ ། ཇི་ཅོམ་དུ་འགྲོད་ 
གནབ ཁྱང་། རི ི༽ིིཾིེི ༣ ིན་གགསཔ སཿ གྒྲི ཅུ པབ 
སྣ་ཐབ་གསུམ་འདས་པ་ ་ མནན ས་ལས ཕོགསདེར་སྙོན་པཉི་ ད་རལ་སྒོལཆེན། 
ཡུ སས ལ་ང སི དན་སྙུན་པར་མཛད་ །དནསབཅོམོ་ན་བད ད་སདམོས གས་རབ །དེེགཟོན་གེནད་ | 
བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་བསེད འཛིམ འ་བ པ་དེ་བཞིནདྲུ་བས་ཏ ། ་ བདག་འ ཨུནགིགགགས་ནབྱ་འིབསཔི | 
(ལ་ཏེ ) སངསྱ་རྒུས་ཏྱི་བཱ་བཤེནདུ་སོངནས་བསོད་སོམོས་ཁམ་འ་ ལ་ལ པུ གཀའ་ རྦིག ས་པ་ཁུད་བསད་པ ཐུ དནམས་མིན་ཡང་བཞགས། །སངས་་རསྣ་ནམསཧི་ 

ི 


ཨཾདཀ་པག །འིག་ན་གཟ་ཤས་བ། ༣ ། དབས གད རུང་པོ། བཀའ་རུལཔ ། བཅི་ལབ་ ་ ཏི །ོམཤིན་ངབར་འཇ། །འོད་གསལ་ལྟརྣསྨ་ 


ད 


ཇིས་བས། །དགའ་བ་ཡེནི་ཟེས་བའོ། །བཅོམོ་ལྷནའདས་ཀྱིས་པའི་སེམས་ཤེས་སོ་རམ་སྩེམས་ཏེདསང་བར་སེངངོ། །གོ་བདུན་པ་རྣའཕངས་པནི དེ་ནས་ཡུལ་སྡིག་བཅནདུ་བྱེན་ཏེ ¡ དེར་ལམ་ 
ཁན་པ་བོད་ཆེས་ཆེབ་ཤིན་ཏུས་བསྒྱེབོ་རྣམས་བསྐོར་ཏེའགྲོ་དགོས་པཞིག་ཡོད་པ་ལས སིད ་མས་ལབདོན་གས་གཞནདུ་བའམ་རུ་བནས་བཟིག་པྲ་དསན ། ལམ་ཡང་བདེ་ཞྲིང་གྲགས 
བཆེན་པོརའགུངརོསམ་ནས ] གྱད་ལྔ་བརྒྱས་ཐབས་རྣམཔ་སྣ་ཚོགསཔ་དགགིས་ཕ་པོདད་ཧྲོབའམ་བཤིག་པད་བྱམ་མསན ། དེ་སྭེ་བན་ཡང་མནུས། བ་ཤིག་པན་ཡངམ་ནུས་སོ། །ཕོགསེ་དེར་བཅམ་ལྡནའདས་དུན་ཏེ་ 
བཀའ་སྩལ་པ་། གནསའཇོག་དགཅི་ཕེད ། གསོལ་པ ། ཤུལ་ལམའདེ་བྲའང་པོརབྱ་ཧིད་ན ། ཕ་བོང་འདི་དོར་བྡ་རམཐིག་གོ །འོན་ངས་དོར་ཡེ ། དོརོ་བརྡམ་འོད་ཅིག །དེར་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ས་ཞབས་གཡས་ཀྱེམཔེ་ 
བས ; ཝ་བོངདནམམཁའ་ལ་འཕངས་ཏེ ། མིག་གསམ་བེདོད་བཙམུ་སོངབན ། གྱད་རྣམས་སྐྲག་ཅིང་དངངས་པལ ། སངས་རྱསཀྱེས་ཕ་བོངདནམམཁའེ་མཐོངས་དཀི་དདུལམཔམཛདནས་རུལ་དུ་བབས་པན ། གསོ 
པ ; རྡུལའདི་ཅིལས་ཀྱང་ ། བཀའ་སྩམཔ ] ཕབོངདེའ། །མཡགསསེ། །འོན་སྦུ་སྦར་རམ། སྩར་དུ་གསོལ ། དེ་མགལམདུ་འགྲོལ་གནོད་པཡེད་ཅིང་ | ཞེ་སོདཉིསརྡདལྨནམས་འབུརཏབབོང་སནོ་བཞིནདུ་གུར་ 
ཏོ ¡དེནས་ཀྱརརྣམསཾཀྱིསཞུས་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྙབསགང་གིས་ཕ་བོད་འདིའཕངས་པ་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ ! ཡབཡུམཁས་བྱུང་བའེ་སྐུབསཀྱིས་སོ། །ཕྱེ་མངག་གིས་བླནགས་ལགས ] རྫུའཕུལཅྱིས་| 


20 








།ྭ 








ང་གིས་སློཿ་བརྡ་མཛྲད་པ་ སོས་པའི་སོབས་ཏྱིས་སོ། །སྣོབས་གསུམ་པོ་དལས་ལཱག་པའེསོབསམཆིས་སམ ། ཡོདད་བསོདནམས་ཏེ་རབས་ཀས་བདུད་ཀྱེ་བ་ཕྲག་སུམཉུ་རྩ་ 

གྒུམསློ །གཞ བེས །ད དྷ ད་ལ་ཤེསཀི་ རསཀསཏཊཐོངས་བཟམ་ ཐི་ ༤ ཤན ཏེ ོག་ས་ སམ སསར མདད ི་སས༔ ས་གསུམ ། 
སྒ བིནངསྲིས་གིངསཔྱ་བུ ད་ཤས་དང་བའསུ། །དལུརགྱ ་ ཞོས་པཞམས་པལལྟས ། རྡོ ྲ༽ཾི ཡིན་ཏེ ། འགྲངས་ཀུང་ལོདདོ། ། 
ལྟས དགས་བདྲལ་བ སྲ ྲི་ཀསད་བསཔཆ་ས དེ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་ གས་པ་ཐོཐ་པོ། །སྐབས་འདི་ བཡུམལས་ཀྱ༣་པའི་ བབས་ཏེ ། བིད ལའམ. 

།ྒུངཆན་བལ་པྱ་གང་ ཀརཔོདཔརཔོ། འགས གས་བཱནི་ན་དང། ཛཱ ` བས་མཆོགྲ་ནམས། །སུམ་ཝཱམའེ་ 

ཤས །སྣངསམཛོགདཟད སིིོིཾིོི་ བདག་ག ནི དན ེར་ུནསདེར་བགམང་ 

གིས་སྟོནབབན་འམོང་བསདདནས་བསོདཊ གསང་སོ་སསཞོ་སགསསོམས། མཁང་བགིིམ་རོེ་སེ་ལགཔརོས་དདདདྲད་མཔོ།།དེ་བཛམཔམཛདཔ་ 





ནས་ཁྷེའས་བདག་གིས་ཆེའྲབདལཡུང་བསྟན་པ་བདེནནས ། བཀའ་སྩུལ་བབདེནན། །ཁཱདབ་ཤེས་ཙ་མཧྲི་སད་དུ་ཛྙུན་གསུང་ངམ | དྭམ་བེཌོ་ཀྱི་ངོ་མཚ་པབམཐོང་བ་ཡོདདམ ། ཡོདོདོ་གོངའདིའི་ེགརན་ན་གློངའི་སུང་པའི་ཡལ་གའེ་ 
འགོནས་ཤིངྟྭཾལ་བརམ་༣གཔརའྭགྲོབ་ཡོདདོ། །འོ་ནདའི་ས་བོནོངི་ཙོམ ། མུངས་ཀར་གྱིབཞི་མཚམམོ། ལུ དེབཞནདུངསཀྱངྒརཱ་རུད་པུལས་འབས་ཅུཅན་པོམཐོའང། །དེསྣཝགསྱཉི་སཞལརས་ཁབས་པ་བདྙ། 
$; འཁོར ས་བརྐུར་རྒྱལ་རྫུན་གསུང་ངམ ། གསེལ་པམ་ལགསསོ། །དེར་བྲམ་བྲེ་དེ་དད་པད་གྱུར་པ་ལཆེས་བསྙན་པས་བདེན་པམཐོང་ངོ་། །དེནས་ཕུལ་ཀ་པེ་ལ་བན་ཏེ ། ཚོདང་ལྡུན་པཀ་པི་ལ་ལཆཾས་ཉན་པར་ལན་གསུམ་དུ་བསྐུལ་ 
ཡང་ཅདནི་ཟིར་བྲས ། ཀུན་དེགའ་ོལ་དྲནཔ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་གསུངས་ནས ། ཀ་པི་ལའི་ནགསབདོདལམའི་སཱིབུང་བཞུགས། འཕགས་པཆོདགལ་ཧྱི་བུའི་ཞང་པོནིགདེ་དཔ་ བའི་རབོར་ཞིགན་ཡོད་པ ། སྙོན་པས་མོདག༧གྱི་ 
ཅུ་ཞངབོལ་སོམས་ཤིགེ །དེནས་མོདགལ་བེ་དུས | བྲམསོའི་དངསངདགནས་པའི་བསྟི་གནས་དེར་ཐེན ། དེར་པོདོ་ར ། དགེ་སྤྱོངམའཇུག་ཅིག །འདིནྡདམ་ཟེའི་བིགནས་ཡིནནོ། །མོད་གལྱ་སྦིབས་སྨུས་པ པས་འ 
དེས་སྩས་པ ཁྱིདོལ་གཙཾཿབྱེད་དང་བྱུགས་གཟངལ་སོགས་པའང་མེདན ། ཅེས་ཕྲེང་བལ ། བྲམ་ཐེ་བཡིན་ངོཚ་ཤེས། །གཙདཤྱིད་བླུགས་ག་ཟཐ་ཤཾས་ནབ་ཀེད། །ཅེས་སོགས་གསུངས། དེ་ལྟུད་ཡང་སྐབས་མི་འབྱེདནས ] མོདགལ་གྱེ་བུས་ 


252 །སེགས་སྩུ་དང་འདད་བལ ། རང་སངསྦྱརས་ཤིནཏུལེགས་སྨོན་ཞིསྱ་བུབན་ཡུང་བསནཏ། །ཏམ་དྲོ་ད་དལ་བམལེཞིགཡདཔས་ཐསཏ ིམདའདསནས་གཏམདིས་པན ། ཧུམདས་འུངབཤདདོ། ཏེོཔའ་དུང་དས་ ད 


སུ་ཞུགས་ཤིག །མོང་གལ་བུསོདདདྲང་ས༽ ས་ཏམས་སམངི་ བ་ ཐས་ སུངས་པས ། དེས་རིདདུ་བཏགསན་སྐད་ལསདོཤེསནས་ཁུད་སོདགལ་རྱི་བ་ཡིནནམ | ཕིན ིྱིརིའ་འདིར་འོངས་ ཤད་ད 
རྙེ } ད་སངསཉྱས་ྱ་དྲུངདུ་བཞུད་ད མ་ཏདནོནཔའྱདཔདིད བཟ་གསུངསཔསསཔལམི་འ འབས་བུ ཤཤོག་གིས་བསྟེན ལྡོགས ྷ་གནས་དེན་གནས་པའྲ་བམབེའདྲར 
ཧཱ གུ་ས་ཅུར་བཏེན་པ་བི ཅ་་ །དྲེནསབ་ ` འེང བས བདམ གཔཅོནནསཔ་འ་ ང དང་ཉེབའྲི་ན་ ནུགསན་བཞུགས (ཞུགས་སོ། །ྐབས་བདནའཐགས་ཕྱསས་གའོར ངགི་སྦན 
༧ བྱེལརྒུསརྒྱསཔར་ྩར ས་ྒུལ་ངོས ། འཕགས་པཔའ ཏེ །དད་པལ་བཀོད་ཅིང་ ། ལའ ནྭ་གྱི་ནགས་ནས་ག གས་ཏ རི དཔོ 


ལྔརུས་ ཕི ར་ ངོ་དལཔོཅནདགུ་གེགས་པན ཏས་མཐོང་སྣུ་དདཔ་སྐུསས་ ། བསྙོ་ མུཿ ྱསཔ་འདུམ་བཟཛད། 
སཔསངྱསབརྙོད། མས་ཞི མྱུ་བྟནོ། །དེནས་ཡུའ་སུབ་སྣ ཤས བཿ ྒ་མ་ ` བགཟཊས་བངབསའཀཔཞིགམདོ ནས་ནི ཅི 


༡༣ ༄༅། ག་ས རཉི་གིངདདུའཞགསཔལདགའ་བོཏུརདགའི་ལཁོྲ་གདགགིསམོདགལ་ི་ིམཔུས་ལ་དགིནས་གདྲངསཀྱ་བསཏ་འདུག་གོ ` ྲ་ 
ད་ 


་བཞུསཏེ ། སོགས་ཡངས་པམམཆོད་སྔོང་ནི་ སྭ་སནདུགས་པས ། དངང་པོའི་དུས་སྟོནོ་ཅེས་གྲགས་ དཾ །བརསབས་སྡོམསནི་ ། རང་རྒྱལ་ལུང་བསྟུན་ཀ་པེལ། །ཡུལ་འཁོརོ་སྐྱོང་དང་གླང་པོ་ཅན། །དབང་པོ་ཞེས་བྲས་ 
ན་ 


དུཔ་བ་ཐའི་གངོསོགསནི ། དེནསྤ་དམེའི་གོང་དུག་ཤེགས་པར་བཞེད་དེཆས་སོ། པན ན་པམསགས་རམསམཐའ་འཁོ བས་ཏེ 


 །ས་ིལབོམོ་ི་ིགའམམཐངབལའྭསོ། །ཅེས་སགོསཤར་བངེི་སས་དཔའད །གལཏ་གཏོམ་གསོདན་ོ་ག་གདོད།།དེ་མཟའ 
༤༠ རྒ ྲགག་པདངམད་འགཞུལ་སོགས་པྲབོགས། སང གས་པོ རར ། : གདའ ། དྲག་གསོདདའོ། །དྲག་ ཅི དྲག 


ཧུས སྐར ས་ཀྱང་ཁྤོག་ཏུམབ དྲེྣམས་སེངནས་ནུབ་ སར ང་བཏབ་ བརྡཾསབསམས་པ པས་ཆོས་བཤད་པ' འཐག ། ཕ་རོལ་གནོན་། 
ཙཱ ཕུ རི མོ བསི གླེས ཐི བེ དཔོས་ ཀ་ག བྲས ག་ལ བཅན དཀ སྒོ ་ 
འདས། རེ་ དེཞི་བཡའ་དོད ་ ཅེས་པས ། དེས་ག སབ་ས ཾ ལིའུ མཔསཔགལཞིང འི་དཔལ 
གས་དོན ལི ] བྲམ་ཟེའི་ ཨདས་གགདའསས་པས།  དེམ་བགརཡེ་ཞིའ། སམ ཤིནད ཕྱོགས་འདིཡའ།འོརཔེ་ ཇིག་དང་། བལ 





དང་; པས ག་ཆེ ད་དང ཞོ་པརྦཛདདེ ། ཅ་ན་འདསི་དརབཞུགས་ནད། ་གསའདེབསསསན་བྱ།ས་བྱམཞིསསདས་རྱབབཞལ་ ཀྲ སལ 


256།|ཅིང་  ནག་པའིསྲོང་གིགནོད་སྦིགྱི་གནས་སུག ཤེགསནས་དངཆོས་སྙོནཅིང་བཞུགས་པན ། གནད་སེགླང་ཆེན་སྟོབས་ཀྱིས་དགུནའབུག་ཟབ་མ་ལྔ་བརྒྱ་ཁུལ་ཏེ | དགེ་འདུནལིམས་སོ། །གནོད་སྦྱནདེདང་གཞན་གནོད་སྤིན་མུད 
བློ་ནམས་སྐྱབསའཀྲོ་དང་བསླྲབ་པའི་གནསལ་བཀོད ། དོ་སྙིན་རྣམས་ཀྱེ་དག་བའི་ཕྱིར་ཡུལཔ་རྣམས་ཊིས་གཙུག་ལག་ཁཛཔྔ་བརྒྱཞེངས་སོ། ་ང་ཡངས་བཅན་གནོད་པ་ལས་སྦབས་པནས་ བནྱི་པད་ཕོགས་དང་ཀེ་ 
བའེ་ཡུལྡ་ནམས་སུའ་དྲོ་བོའེ་དོནོ་མཛད་པ་སྟེ ། དེ་དགག་བེརབརན་ལྩོ་རས་ཕམོ་གྲཞནམང་པོ་ཡོད་ཏང་ ། འདིར་རཱགས་པ་ཙམ་བཀོད་པའོ། །བརྡ་སབས་སྡོམས་ནི་ ] དས་ཟེའི་གེངདང་གདན་བཞི་བསྟན། །ནགཔོའི་གྲོངོདུ་གླང་ 
ཆེན་སྟོབས།། ༈།བརྱ་པྲ་བང་ཕོགསཏི་ དབྱ ༢ ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསནག་པའི་གྲོང་གི་གཙུག་ལགཁངན་བཤུགས་ཏེ ། ཝ་པོའིདས་བསོད་ཧེམོས་མཛུདནས ། དའིའོག།ཞབས་བླགས་ཏེ ། གྱག 
ལག་གིནདད་བཞུགསསོ། །དརབ །ཝཱན་འདེས་ཀྱིས་ ནངས་པ ། པའི་སླཱ་ཆོའི་ཝཱགམནཾ་ཡུན་བུང ] གདུལ་བརྲ་གུབནི་ཤིན་ཏུ་མང་བཞིག་ལུསན ། གལ་ཏེ་ཀུན་དགའ་བོདང་ལྷུན་ི་གག ཤེགས་པདྲགུརནནི རམ 
ཕྱེགས་ཀྱི་འགྲོཕའི་དེན་སྤྱད་མིནུས་པས ། དགི་ནདསིན་གན་ོི་གས་པགསན་ བདག ད་ཅིག གསསབ ། ལ་གནྡནྡེ་ིལ་བཀའ་སྩལ་པ། དནིདུསོགམམེད་འདུལ འདོང་ངོ །དེནས་བཙོམ་ 
ལྡན་འདགགནོདསྦིན་ལགདརྡོ་རེདང་ལན་ཅིག་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ཏེ་ ། ནགས་ཚལ་སྡོནཔོ་སྔ་ཞོང་བསྒྲང་པ་གཟྲིགསཔས་འདི་ནི་ཨུཿཤའེའིརི་ཡོན་ཏེ ། ྱས་དནལས་འདས་ནས་ལོ་བྱལེན་པན ། འི་གནས་དད་ངེས་སུམཐུན་ 








¿༡།།༤༅། །པའི་གནསསལའི་ཚོལཞེསྱབ་བརུའྱཧུར་རོ། །ཞེས་ཡུང་བསྟན་ཏོ། །ཡུལ་སྣུངས་བཉན་དུ་བེནོ་ཏེ ། དྡེའི་༽ འོ་གས་སཅདོ་སབ་ སཾ སཉྱི་ས ཁོ་པ 
སསྦ་ཏུས་སྒུབས་འདིག་བདག་ཅགསའིངདུགནོད་པ་བསན ། འདི་འཇུལ འཚའ ། རར བདའ ་ | སངསྦྱརསྟ་ས བས ` ་ ལོ ཅ་ 
ཀྱང་སྐྱབས་རུ་འགྲོབ་དང་ ། བསླབ་གཞི་བླེངས ། ག གྲལགཁང་དང་གནས་མལ་བརྩི་ག་ །གནོད་སྨྱིནེ་དེསཔས་རྒྱ་ སཏི་ ཉ་གསོ མ་གནས སི ར་བས ག་ག དུས 
༼ཀར་སུ་བྣོམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཅིད་ ] གནོད་སྲིཾན་ཆེས་སྐོབས་བཏུལ་བའདེ་དང་འདྲ་སྐེ 8 ་ ས་སོ། །དེནས་ ཁྲ མམ དེན 
པལ་བཀོད ། སྤིནའྱ་་ད་གནད ེ།ལནས་། བི སལགསང་རིགཔའིབ ཕང་ཐ་དཔའད དེནསྲ་དཔསད་གྱིག་མཁན། དྲང རཿ གས་ཅནཞསཅུངགཉསབདན 
པ་ལ་བཀོད་དེ །དཾ གནས་དང་ཉབར་ཧྱོན་བན ། ཀྲ་སོགམམདདེ་ཀྲསོའཁུགས་རྔམ་པའྲ་གྱུར་ཏེ་ནམམཁའལ་འཕགསནས ། ས༣བ་དད་དུལྱ་སིཆད་ཕབ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
ལ་ཨ་བ ། སམས དི་གས་དབ།འརཧོན་བན །སོུག་མམེད དྲེ་ཁྲོས་པེསདུ་བ་བཏུལ་བ ། སྙོན་པ་ ས་དེ་ བའང མེ་སཱར་བནདེ་བས་ 





ཙྭ 
ཌ 





258 ཀྱང་ཆེ་ཐའི་ཡི་སཱར་ ] ཤིྱ་དདཔོནའགན་ོླ་ཡུ ས་དང་ཏེབའིནྱི་ར་ལ་དྲོརའཕངས་པསིཉི་ལཏེ ། སོགམམེད་ཀྱི་གནསྣ་རམསནོནོ ཡོ ེ་འགོསཔར་བྱཿ་མས་པལུ་ཡོགསྲམས་ཅདམཔའ་བརནས ། 
ོ་འིཞབསླདཔའབ ཞནི་བཅ་ཤེས་ཏྲིའབསལ་གྱུགས་སོ། སེ ོན་བསདེ་ུགགི ཞམསནས ] ཞེདུམཔརཟང་པ་སེ།གཐོས་བའི ཞི་ལས ། སུམུ་རྩ་གསུམ་ དུ 
སྐྱེའར་འགྱུར་བ་ལེས | 'ལོར་པ་བཏང་པས་དུདའ བས ག་ཁ ར་མཁསསུས་བསིའཟད་༽དྱ་མབའ་བ རཏརེ། དེང་སོགཿ ཆུཔཡ་དངཔུ་མོ་དང་མནའམ་ནམས་ བསསུ་གོབདད་བླས་པའི 
གནས་ལྟ་ལ་བཀོད་ཅྲིང་ ། བུནྲི་བོཡངདེ་ མ་དཔལ ཟི སོདམམདཏེས་བཅོམོ། མོ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་ ། བདགཅ གི་ག ོཔ་ག ། ཞེས་ཞུས་པས མུ 
བད རད རི &་ ད་ཅིང ། དེལ་ལགན༔ རླུགས་མས་ཏ ས་ཏེ་ ི་ོ ཡ་རབས སང་བའེ་བདག་པོནམ 
རལག་གེག ས་པ བརོད་ན ་ཆའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་པའདས་ནས་ལོ་བྱོར་ལོན་པྲན། དགེ་ བའུ :ཿ དེས་བསྙན་པའདྲོག་པཔའགྱརལ །ལྷ 
མཐོངདང་ཇྗེས་མུམཉུན་པའི་ ། གས་ཚ འོ་བོ་ོ་ད་བ གྲོང་བཛྡལ་དྲུག ། ནིའི ཏ་པདཝ་ནང ཕན ེཔ་ཞས་སགབུ་ འལ ༢༡ 


ས་སི 


ཀ་༢ འིེ་བོང་ཕིཟ་མོལ་རེའར་་ 'བདང་  བ འའའརེ་མཚོང་སྲིས་ .. ་ ཀེང དར་ ི་མ་འརར་གཟོང་མིགརེལ། 
༄༅། །ཡུལ་ཀ་ཤྭཀའི་གནད་སྦྱིན་མོའཁེནོ་བཅས་བལ་བདང་ | མུལའྲདས་གྲོད་དུ་རུལ་པོ་བདེམཆོག་གིམ་བདེན་པ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཡུལ་དབང་ལྔནདུ་རྔ་མཁ །བདེན་པལ་བཀེད་པ་དང་ { ཕུལ་སིང་མཉན་དུ་གནོད་། གཅིག 
ཤོརིརྲས།མཞེས་འཁང་ཅས་བ་མགདང་ས་ ། དང་བོ ཞམ་གམབནཔས་བ ! དགས་པ ་དཔས་ཁའ་བཅས་དཔག། མེད་མ ༤ གི 
ས་འཚོའཁོན་བཅས་ཆོས་ལ་བཀོད་པ་སེགསམད་པ་ཞགེ་མཛད་ནས ། དུག་སྡེའིནངགེ་ནབ་སེ་དང་འགྲོ་མགྱོགས་གཉིས་ཤེནས་ཀྱད་ཕྱོགས་སུ་མཛོེན་ཕེཞོགིཏུཀ་རྩམས་ཏེ ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྔམས་པ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་སྡན་ 
བདག་ཅག་གཉིས་ལཆེ་སམ་བཤདཔསད་ལྟུ་ཀུར་སྐྱེསན ] ཅིནས་ཀྱངདོའི་བསྟན་པ་ཐུཌ་མར་བརླག་པར་བྲའོཞཾསྭྦ་ཞནང་འབྲུགས་པས་འདུག་གེ བཅོམོ་ན། ཉ གངསངེགཉིསཞིགཞན་པསམདར འཆབ ཉིན 
པས ; དའདས་ནས། (་བ་པོ་གཞན་མེ་འབྱུང་སྭེ ) བསྙན་པ་འདིག་པའི་གནས་ཡོད་དོདགངསནས ། གཉིས་ཀི་གནས་ོམའེས་དཛཞངདའ་གས གཞིགས ག་པར་བསྒུལ་བན ། མཚོའིནེང་དྲུན་པ་བཞུགས་པའེ་ 
གནས་སུ་དེགཉེསཞུགས་ཏེ དུ ད་དགལ་སྙོན་པས་ཆོསྐྱ་རྨརཾཔ་གསུངས་སོ། །དེ་གཉིས་དད་ཏེ་  པསནེ་སྔོན་ཡང་ཆོས་བཤད་ན ། བདག་ཅག་བག་མེད་བསྡ་ནམ་པརམ་ཤེས་སེ། །ད' ཡང་བདག་ཅག་ལ་ཐུགས་ལསསུམཛདནས །ཆོས' 
སྙ་པའི་ཕྱིཿ་བརྩེ་བསའདི་་བྱོན་ཏོ་སྐམ་སངས་རྐྱསལ་རབཏུ་དགའ་བས་འདུག་གོ །དེནས་སྙེན་པ་ཕྱིའ་གཤེགས་ཏེ་ཁྲོགས་དེང་གནོད་སྦྱིནམེ་སྤུ་གུ་ཅན་དང་སྤུགས་ཅནའདུལ་བརམ་ དེ་དེ ། དེ་བསདུཡངསྔ༣ཀྱི་མཉོནང་གི་གནས་དེང་ 





260 } བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཏང་བས ] ཀྐུ་གཉེས་པོ་དོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅགའབྲུགས་བརྩ་བས་ ས་སོ་སྭམ་མཚོ་ངོགས་དེང་ཡང་དངཡང་དུ་འཇུག་པར་བུད་དེ། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདསམདུང་ཅན་གྱི་ 
གློང་དུག་ཤེགས་ཏེ ། དྲག ཡུམས ས་ཅད་ཟ་བར་བུད་ ད་ནས་ད པ་ལ་གདགས་ཚོད་གསཡཞས་ ྙཱཆ་་རྱ་ཅན་་བངཞུས་པས ས་ 
ཅན་ཡང་འཁེའོ་དེན་འདུག་པལ ] ཉིདམངད་དེམདུང་ཅན་ཁོད་ཉིས་ཐོས་སམ ། སྙིག་པའི་ཆོས་དེ་ལས་ལྡོག་ཅེག །བདག་གི་སླདདུ་འདི་དག་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་རྩི་གན་ལྡོག་ག །དེནས་བཅོན་ལྡན་འདག་ཀྱིས་སྐེ་བོརྣོམསལ་དེཐེས་ 
སུམ ; ཐེསོསོ། །ོནཇ་ལར་བྱེད] རྩི་གལགསསེ། །དེར་གཙུག་ལག་ཁང་བཅྩི་གས་སོ། །དེནས་ཡུལ་འྲབ་གོར་བིས་པྲནུངདུ་ཤིག་ཛུལ་གྱིས་མཆདཏུན་ལྕར་བྱམ་པོ་ཀནི་སྐར་ཡུང་བསུན་ཏུ། །དེ་དགནི་མཆོན་པར་ཅེད་པ་ཙུམ་ག 
རོ་ཧོཏཀའི་གཙུག་ལག་ཁངནས་ཕྱོན་པནས་བརྩམས་ཏེ ། སེགམ་མེད་བཏུལ་བའི་བར་ལ་སྲོག་ཆགས་འབུམ་པག་བདུན་བླདྲ་ཚ་བདུན་བཏུལ་ཞེསའབུང་ག ! དེ་དགུ་ཀངམི་དདམམ་ཡིན་པ་གཙོ་བོ་གཙོབོད་ཚུར་བརྣམས་སྤོསཔ་སྟེ་གཞ 

མཐའ་ཡསཔཞག་ག སོབམཆདཀི་རེས་སུ་ཡངབཟང་བཅིྫོིགབཅུས་ཏ ། བུང་ཕོགས་ཀི་གནས། ་ཅིག་ནནིལ་མང་པོདག་གནང་སོ། །ཅིགིམ་ཡིགཔནད་དད །དེ་བ་སན་ལ་ལར་མྲི་མས་ལ་ 

ཆས་བསྟན་ཏེ་བདེན་པལ་བཀོདདོ། །ཁཅགྱནིཉྷ་ནམས་བདེན་པལ་བཀོདད། །དེབཞིནདུསིན་པོའི་གནས་དང་ །ཀླུཡི་གནས་དང་ | གནེད་སྦྱན་རིནས་དང་།གནེདསྦྱིན་གཏུམཔོའི་གནས་དང་ | རིའམཅེའི་གནས་དང་། དྲིོའི་ ] 








ཚུཌ་ཕེབས་ཏེ ། རྟོཏཀའི་གཛུགལ་གཁང་གིནདུག་ཤེགསནས་ཡངདག་འདོན་ལམཉམ་པར་བཞག་གོ །ད་ལུནྭ་པང་ཤོགསཀྱིརུད་བཏུལ་བའིསྐའདྲ་ནམས་བགན་ནྲོ་རོདང་ལན་ཅིག་དུག་ཤིགས་པ་སྟེཆུན་ཆོད་གཅིག་ལ་གླུབ་པརམཛད 


འའི་གནོད་ ནམ་འུབྱུང་པོའོ་གནས་དང་ } ནམ་མཁའ་ལྡིཔལ་སེགས་པའདབ་ཆགས་ཀྱི་གནས་དང་ ། ལམིནྡ་ཧྱི་འྭགོ་ཐོའི་གནས་ལ་སོགས་པ་བགད་པ་ལས་ ། 





།བྱ་དདང་གཅིག་པ་བཅོམོ་བླགགི་སྐོར་སོགསནི་ ། དེ་ནས་ཏིས་ཕི་པུད་ཀི་དུསན ། བཅེམ་ཝུན་འདེས་ཡང་དག་འགོལས་བཞེངསནས | ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ང་དང་པོའྱ་ངལ་སྲེད་ཉུར་ 
དེར་བ  སའདཔབངམཚདབིན་། འབའ་བ 1 ཡུ བ་ོ་སུསམད དའིངག་ཨུངན ། དཔ་འྱཉསཟིདདུག ཤེགས ཞས། 
ཟིན་ཏོ། །ཁུངྱ་ཡོགསནཉས་དམིགས་ལཡོདོད ། མཐོདམན་ཅན་དང་ ། ཚེརམས་ གསག་མམང་བདང་ ] ཁྱི་ཐ་བ་དང་ ། བུད་མེད་གནསངན་ལེན་ 


།གང་བ་དང་ | རྡོ་དང་ མིད་ 
ཀུནཏ་ཧྭོད་པའོ་གསུང་ངོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲོང་ཁྱེང་དང་པོའི་རྒྱམ་སྲེད་ཞེས་བྱ་བདང་ ། ཐོརཁེརྟཿབཟངབསད་ནས་ཨུལབཅམ་བླགསེགངོསར་ིང་གཤེགསན ! ཅིནགས་ཚལསྔོནཔོས་བྱརན་པ་ཞིག་གཟིགསནས། 


2621 དིནིརེམོ་ནསབ་ཧེ རར  ཉིྣཌནཾ གཉས གཏམ ི་གནསམིམཆོགོ །ིངཐམཆང 
ཏབགསོལ | དེས པྲུས་ 


ཞེས་ཧ་བམངགས་ ས་འདུས 
སིི་ཨ ལན ས་བཅོ སད 


སད ུང་མཚན་མ ¬ ཟུ 





ཧུ པར་ གི སམ ། སྲི 
གོང ཀྱུ་ སོ་པོ ཅལ ཅས 





རླག་གི་བྲམ་ཟེ་རྣམ 


ཏོམ་ལ་བ ་བསྙི་མ་ཡིནེ་པ 'ི ཤེ་གིས་ 


་ ཏེ གི ་བསྡོ་མ་ཡིན་པྭ་བོས་གིག་བསན་ ÷- 


༈ །འདིའ་སྔོས་ཚོང་ 


ས་པ ། ཁོབོ་ 














༣ , >= >; ་པ་པ་པ་ སྱ ་ཤོ་རོ་འ་ང་འིླཿ རལེགོ་པང་ལྟ་ 

༡༠༡།༅ །སྐམནས ། ཡུས་གཅེར་དུན་མུནནས་སྒ་དྲུངན་འདུག་ག །དེ་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།། རེ་ཞིག་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུསརི་ཤིནཏུ་བཀབ་ཀུང་བཟང་བམ་ཡིན་ན ། སྒེན་མོར་ཡུད་ཅི་དགསོ } དེརལགོ་པར་ལུ་ 
ཤེ འི་མདོ །དེཿ ན་པས་བ ངབ གན་ཞུ་དམིགས། མདི མཐོ་དམནཅནད་ པྣ ར་ད །རོནམ་ཅན་དུང དག་ག ཅ་བ རུ ངསཀུ་བབ་ཏ 
ཧཾ ཕྲེ ཟའ དུམ གསམས གཐོཅྱར་བཛི བུ ད་པ་ལ སོ སིགས གསས  འགན་བགུ་ལས། ྡེ རཿ ་ 
མས་པ ཡན་དཔདསནམས །མགེད་ ལབ སུ་ །ལ་དེའི་ཉྟསོརྩསི་དག་སོངཐམས་ཅད་བྱསས་ཏེ ། སངསྤྱ་ཧུས་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་བ དྲ་སམས་གསེལནས ། གནད་སྙིན་པོང་བུ་ 
¡ ཀྱིཊ་བཟའ་བཅའ་བཟངཔོས་ཤི་ཏུབཏང་ེ།། གནོདསྨན་པོའཛུའ་གནས་ུ་སངོནས་། སུདེའཧཱྱི་དགེམེང་ཐམས་ཅད་བྱམས་ཏེ ། སངསྦྱས་དགེའདུན་དང་བཅས་པལ་ གགེ་སུ་བློརམས་ཉེས་གུགལག་ཁབྲ་ལབྱར་ 
ཡཾ ༢༨ལ་བཿགསོལ་བ་བཏྲབ་ ་་ སྙིནན་རཾ་འདི་རྣམསཀྱིས་བདག་གི་ཆེདདུ་ཕོགས་བཞིའ་ དགེ་འདུན་ལ་གྱེུགལག་ཁངྱ་རི་གན་ལྡེག་གོ །དེར་ བན གེསུ་པ་ མས་ཉིས་གྭ ཁཛྡ་ཝ་བཾཧ 
འདུལ་བར་གསེལ་བ་བ ་པ་སེགོས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལས དཱ ོད་པ ནག་ལྡནགཉིས ། གནོད་སྦྱིན་མོ་གླང་རྭད་དང་། བྲི སི་ངདགོ །དེ་ནས་རྫུ་ | 







བརྩིགས ། གནོད་སྟིན་བོང་བུ་འཁེབ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་བཏུལ་ཞིངེ 


སིར་བཅོམ་བ མོ་ཉིས་ 
2༠༣།། འབྲུལ་གྱིས་བཅེམོ་བརླག་གིནང་དུ་བན་ཏོ་བཞུགསནས ། གཤ་ི་འན་སམ་འཁོལབབཅས་པབུ། ཏེག 3 སིང ྙིང་བཅོམ ནཱི ལཱ 
ྐཔ་བྱ་བཏུལ་ བཏུལནས་ ། གཙུག་ལུག་ཁཇཾཉེས་སྐོཔ་ བྱུས རྣ [བཀ ིཏབོདད། སབ ུབོད། སྐུ སེདད་པ་སྐྱེས་ཏེ ། བགད དི 

ལྣཾ བརྒྱེ ཤེས་པ་ཨོ་ཏལ་སོགསནི ། དེནས་ཡུལ། །ཏལརཧོན་ཏེ ། བསེད་གྭམས་ཏྱིལམ་ མཞིང་པ་ཝ་བཧ པིས ། ཆིག་གཡུམ་ཁྲ་ངག་པ དཔས ྟོན་འོ་དདབཞིནབུ ཤིལ ཡས་ཏེ། རྱ 
གསུངས་པས་དེནིདད་བདན་པ་མཐོང་  བདནསཉི་གཞར་གི་ རྩགས རོ་བ ོ་དགདོ་པའི་དུ་ུསོད་པ་ལ ། ཆིག་ པས གོ 7 ་ 
ཆེན་བཞི་རིགསྤ་ཀི་ལཱར་སྒྲེསནས ] སཕས་རྒྱསལཿ དསལཔ དེས ཏུལ རག སཔག་དགའོ འདོིུགབསོདམསཔ་ེབ༽ དངབ ོ་ངགལཞ 
ཟལ་ཞུན་དགའ་ མ་ནཱན་འདུས། པ་དངྲ་བལ་ཏེ །ཆོས་༡ན་པས་བདྲན་པ་ 

ིགཞདེུདབ་ོལ་ུན་དགའ་པོ གྷེ་སསསཉིས༔ ་ སབས དྒོ རླུལ པོཔ ིེ་བ་སང་ དང་བ ི ༡༡ སི 


265 དེ །མཐོང་ ) སྐྱེ་དགུའེ་བདག་མོ་ལ་གཏད་དཔད་ དནསདག་བཅོམ་པ་ཐོབ ། དགེ་སློའམམདོ་སྡེརྣམ་པར་འཧེད་པའེ་མཆོགཏུ་ཡུང་བསྙན་ཏ། །དེནསྭསལ་དགམཐའགོསུ་ོསྦྱཞིངགཤེགས་པན ཀྲམ་ 


གའ་རེ་བའཆུ་བན | དེས་སྙོན་པ་ ད་དང་དངང་ཐག་སྤས་ཏེ་གནས་པལས ། འད་ དགའ་ར་བཐམསཅདྲརུས་གངབར་ 

༥ ས་འ ཏ་པ ཕགསསོ། ` འོ འབྱིནས་ཅཞིུ དི པརྡ་ངོ་གསནས་དྲག་བཅོཔ། 
ཧཱཿ ཐོབ་བའི་འདདུ་ནུངཏོ། །བརྙགབས་སྡོམ དེ་དང རལ ་ །བྒྱགསུམ་པ་དྲག་མཐར་དབུར་གནས་པནྲི ། དྷེ་ཝུར་སུལ་དཔའ་པའྲ་སཞེས་བབར་་མོས་རྒ་ཞང 

ཚི གཤིགསནས ། གོང་ཁྱེརདཀྲ་མཿའདང་ཀེབ་སྲུ ཀིང གེསྱོད་གོ་ཏམནི་རྒལ་པོཆན་པེཐོམས་ཅད་ཀྱིས་བ འདཤིདཔསདགྱ གསི 
ཝྲནརྣམས་ཉིས་ཀྱངབསེན་བཀུད ཅཅ ` ཟླ་བ་གསུམ་ ན་བཅུངིད་བརས་སོ། 7 ་ 

བརད་དངཿདོམརམ་བཏུམ་སསམི་ལབྒཆིམ་བརནསཔའི་ཁྲབས་དག་སྦྱོང་ཤིག །ཅེས་དང་། གོངྱིརདུ་ཡང་ཀོ་ཏམ་ལགཞནེགིས་གདུགས་ཚོདམ་གསོལ་ཤིག །གསེལོན་ཆདཔས་གཅོད་དཞོས་དིལ་བསྲགསསོ། །དེའི 


266 །ནུབ་ཆོ་རྒྱལ་པོམེ་སྦིན་གྱི་དྨིལམ་དུ་ཡང་ མས་དག་མཞུའི་གྐོད དགིསཔ་རེས་སོ། གཉིད་སད ཡ་ དོ་བམཟེལ་དིས་པས། སྭ་ཀུད་བབང་བྲ་ ཤེས་མོད ། བཟྲང་པོནས་བྲརོདན་འདི་ 
གཔ ལི་སི་ུངག ལྟ་འདི་ དུན་ ༈ རྒྱལ་སྲིང སྲི སཿ སྩསས། 1; ་ ག་ས 
ུརམི་འཨུརརོ། དགས ལུ ས་ག་དུདམཔ ཤི་ནས རོ འདུཿ ནསནད་པར་འགས་བཞུན་དགའ་ང ཧལ རུལ་པའི་སེརོསངབས་མི་ 
ནས་སིཊཔསུབདགའཁདཔརམ་འངོགས། ཅེ ཅི་སོངསྐ་རྱས་དགེ དད བཅས་པ ཅུན་མ་དངས་སན། དེ་དགནའེ། མས - ངེ ། ། ད་ནེའུ་མིནུས་སོ་ཟེརརོ། །དེ་ །དེ་སྙོནང 
ལུཞས་པས ། ། ན་ད དསས་ུ་གསུངདངསྐ་སམའ་དངབཅས་དབསདོགཞོས འབུལ་བར་སྣྲོབ ` ཀུནདགའ་པསདེགད་བླསགསན ། དེ་དགན་རེ ། བདག་ཅག་ཤིནཏུཾ 
མདོཀི ] རྒྱལ་པོ་གདུག་པཅན་གྱིས་བཀགག །ཞེས་ཕེརའོ། །དེར་བྱཏ་ཕྱོགསནས་དེད་དཡོན་གཅིག་རྟལྔ་བརྒྱལ་ཁལ་བཀལནས་ ་ ནས་ཞེས ཀུ པ | དེས་བསམས་པ་ང་རྒྱལ་པེ་འདིའི་ཡུལ་པནཾ་མིནེ་ཅི་བྱར་ཡོད་བསམ་ 
སྟེ ཀུན་དགའ་བོལ་བདག་གི་ཏ་ཅང་ཤིསལ་ཆགནས་དྲེ་དོ། །་གཞན་རྣམས་ལནས་དྲེའེརལགསན ། བཅོམ་ བོལགས་དགའྒགདང་བཅས་པ་གསོལབཅ་སགོ་བཅུས་ལ། །དེ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདསལ་གསོལ་པས། 








¦ ༦2 ཛིཿ 


༄ 


མི་འཚོལ ། མོདོཿ 


དགེ་སོངརམསལ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་དང་ལྷན་ཇིག་ཟླ་བག་སུམ་དུ་རྟཆག་གི་སའཚོབས་གནས་པར་སྲཱབོརྣམསཚུཊ་ཤིངལའཤིག་དེརཛུལ་ཤིང་བྲེམས་ན | འཕགས་པ་ཤུའི་བུནི་རླུད་ནད་ཤས་ཆེ་བསནས་ཀྱི 
༣༤ མོགོལ་དགན་པས རག ། ཐབས་གནས་པརཏིབདམས། བལ །མཆོག་ཟུང་གཅིག་ཇིར་། ་ དེཊ་ལྟའི་དཔངཔོ་ 


༨ 


་ཧྱི་བུ་ཡང་དོའེག 


བྱ་ཾཐིནྷ་ཧྱིས་བདདྷ་རཕུལ་ཏེ་འཚོའོ། 
ར་སད 


།འགའ་གསུངན་བྱསེདདོ་ཞེས་ལས་དྲེ་དྲེདཔན་། ཤུམོ་དེན་ེ ། གངསྦརསྐ་ཞེས་བ་བདེ་ཏེ་ལགས ར ཀུན་དགའ་བེས་བསམས་པ ། སངས་རས 


།སླབས་དེར་ཀུན་དགའ་བོས་སྙེན་པ་གསེལོ་རྒྱུའེས་དེ་བརྡུང་ཞིང་བཅོ་བའི་ལས་ྱཔ་རྒནམོགཅིགལ་བཅོལ་བས ། ནའ ངསི་བདག་གིབུམ་འདིལ་ཆལ་ 


སབང་ 





།དེ་ལ་བཅོལ་བས་ 


རྣམས་ནི་དུད་མེད་འིདེས་གོ་བརམི་འགྱུར་ཧྱི ། 


བདག་གིདནདུ | སངསྦྱ་རསཞེས་བུ་བདེ་ང་ལག སཔ མཱ 
རེ ཆོཧ ] དྱེ་དཆེརབ་ཤད་པས་འཁེཔལསོབསུརབའིགཏམནི་ཛོ་གས ། སུངསྦརསཉིདཀི་ཆ་བམ་བྗོད་གོང་དེར ། ནས་ཀྱི་བ་བདེ་གུའནས ། འནོ་དགེཔའདིས་བདག་འཁོར་ 


སོར་བ རལ་བའི་ླནམོ་དམཔརྨ་ེུགཅས་སནོལམ་བཏབཔོ། །ེ་གསོལ་པས། བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོས སསབ་ག མི གོ 


་.„ེ 


ས་ 
དེ་འཁོར་ལོས་བསུར་རྱགྱེ་བཙུན་མེད་འྱུའརོ། །དེ་ལ་བཡང་བསྟན་པདེ་དགེའདུནརྱ་ནསཀྱི་ལས་ཕྲེདཔའིབུ་མ་ལྔ་བརྒྱརགཉིས་ཀྱིས་མཚང་བསརྫོས་ཏེ ། བཅུན་མེིན་ོཆའི་འཁརནུ་ 


ཐོབ་ཡིན་པལ ། འོན་ཀཿ་ 
།དེརཀུན་དགའ་བོམཆེམ་ 





268 ཕྱུང་སྙེ ; བཅོམ་ལྡུན་འདསྱིས་ཉིད་ྱི་སྐུ་ཡང་བརྒྱད་མནས་དངྒུད་མར་སྦྲིན་བར་སྩལན ། ནས་རུལ་པ་གྲསོལོདགོསོཔ་ལྟཞུསཔས ། རྐུནོཔས་ཚེམསམཆེ་བའི་བརནས ། ནས་ཆན་གཅིག་བཏོནོཏེ་ཞུན་དགའ་བོའཚལ་དུ་དྲུག 
ནུས རས་འདི གཿ གས་པྱ་སོངབ་སཱརམིདནནོ། དེབ ག་ཤེགསཔའ་བའིམཆོནབརསཔས | མ་སབདགགངཔེན་ལངའབྱརཔརའུརོ། ༣ 
དྭལབུམཐའྱི་ཧལ་པན་དག་གིས་བོསནས ། མེ་སྦྱིན་ལ་ཕོཉ་བཏང་བསདེ་དགནདདུ་མཚུད་དོ། །ཉིམེ་བདག་མགེནཿ ཟས་སྭིྱ་ཧིས་ཀུང་དྭལུརཐོསོནས དཱ་བྱང་ཅམ་འས་སྲས་བརདྱསིཞཔས་བཀེླམ དུ 
བཏང་བན ། ལམདུ་བདུད་ལིགཅན་ཞུན་དགའབོའི་སུལཏེ།སྟནོཔ་དགེ་འདུན་དབཅས་བལ་ལྕས་གདུདརིའདེན་ཉི་ར་ག་ཅིག་ཐེརརོ།།འོ་ཀདམ་ལྡགཔར་འོས་བན ། དདུད་ཉིས་ཆར་ཆན་པ་བབ་ས ནུས་ཤིང 
ཙམནུབ་བསའགྲོམ་ཤུབ་པོ། །དེ་ལྟར་བླ་བགསུམ་འདེས་པན ། དདདཔན་དསགཏུགས་རོདབ་ཟ་ །ཞོགགསོལ་ཏེ ། བདག་འཁོརལོསོ་བསྒྱུར་རྱལདྲུ་གུརཏིག །རྟ་ཅང་ཤེས་ནེ་བླུབ་བྱ་རོལ་ཚབ་དང་ ] རྟདརྱུནཾདཱུ་བངྙ | བུ 
མོན་ལུང་བསྟན་པནྣི་བཅུན་སོདམཔ་དང་བུ་མོ་ལྔ་བ པོ་རྣམས་ཀྱངདེ་ འཁོ་དོདུ་གུར་ ཅེས་སྨོནོ་ལམ་བཏཔཅིང་། ཡུ ི་ོ །ཟླ་བཿ སུམ་པོའདུས་པའི་མཚམས་དེདྱ་རལ་པོམེ་སྦྱོན་ཡང་ཕྲེར 
བྱུང་བན ། མཐུའེ་རྤལ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུཝ་བའི་འཕྲིན་ཡིག་དང་པགའཕྲེན་ ཏེ ཉན་པར་བྲེད་དོ། ྐེག་མསཅ།མའོ་།་་་་དགས་ོ་གསོལ་བཛས་བངས་ནསས་རུལ་བས། རྙ་ཆྔག་ག 


2༠? །༄༅ ] ནས་གསོལ་ལེ་དྱབཡོད་དོ། །རྒུནཔས་ཀུན་དགའ་བལཊྱདམ་སྦྱིནན་སོངལ | ཏྱད་ཀོ་ཡུལདུ་ླ་བ་གསུམ་གནས་ཟི་ཉི } དའ་གོས་ཞེས་སྒོས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོསོ་ཀྱངདེ་བཞིན་བསན། ། རྨོན 
བདོ་གམོས་མ་བྱསཔརམ །ཆུལ་པནྨནམསཀི་རག་ ད་བསན } དྲེ ་ ། མ་བ དཱ 
„ བསྣོས་སམ་། དེ་རྣམསན་རེ ། གསུང་སྐཀིེའེ་བཞིན།བརྲས་སྦྱངལ་དངུང་ཡང་བཀྐིད་མོད་ ] སུ་ལ་སྩལ་བམ་ཤེས་སོ། །དེནས་རྒྱལ་བོ་མེསྤིན་སྟོནཔའི་སཱན་སཱར་སོང་ནས་ནོངས་པ་བཤགས་ཏ་ངི་སྐིད་འཚོའི་བརད་བསྙེན་བཀུར་ 
ཧཾ བྱ་ཐཿ་ཞུས་པ་དང་ ། དེམ་གནང་བརའོ་བདུན་དང་ ] ཟླ་བ་བདུན་དང་། དགུང་བདུན་གྱ་བརད་ཞུས་ཀྱང་དེ་དགམ་གནངལྟེ། ། རྱལ་པོ་གདུལ་བྱནི་མང་དབུ་དནལསའོདའ་བའིདུས་དངུནཉེབས་རྩོམ་པའདའོའ་ཤིག་གསུང་ ། ཟམས་ཅདཀིཐ་ 
མཐསང་ཏིན་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བྲཞུས་པསད་གནང་ངོ། །ཟློན་པོམཁས་པླ་ནམས་ཀིསྲ་ཐབས་བསྟན་ཏ ། ཟླ་བ་གསུམ་དུལ་ཐས་སྦུརབ་ཟམས་ཅད་སལ་བཀུམས་ཏེ ། དགའ་དུནྱ་ིཞུབས་ཀྱིས་བཅགས་པས་ལོས་སུ་ 
པར་འགུར་བདུབས ། སྟོན་པའཁོའ་བཅེསལ་གདུགས་ཚོད་གསོལ་ཞིང་ ། དྭོན་པས་ཀུངཆོསོ་བསྟུན་པ་དད་ཡོན་བྱས་པའི་བཟད་མཛད་དོ། །དེ་ཝར་ལྗེངས་དཔའ་བའི་སྡ་དང་ ། སོངལེརདྲགའའན་གནས་པའི་སྙུ་བོ་རམས་མཐས་ 
དདྲ་བདགོལོ་གྱི་བདེབལ་ཡང་དག་པར་བཀོདདི ། ཉོརག་ཤེགས་པ་ན་དགེ་སློང་འགའ་ཞིགགིས་སྦིལ་པྲོནམས་བཤིག་གོ །དྲེ་རམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། མ་བ་ཤིག་ཅིག །སྤྱིས་པོ་དག་ངི་སྲིད་གནས་པདེ་སྲིད་དུ་བསོདོནམས། 


270} ཀྱཔ་འཕེལ་ཏེ ¦ དེབཞིནདུ་མལ་ཆ་དང་ཆོས་གོས་དང་གནས་མཡལ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ།། །བརྱབི་བ་ལྔ་ལེན་གྱིལེརྨ་བརདུ་བྱུང་བའི་གཏམནེ ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷེ་བྱོགསལྔ་ལནཧི་རྨ་ཀླངགཔབུའི་ 
འགམན་མརག ཤིགས་པན ། དགེ་སློཔཞིག་གིས་མ་ ོབྲསས་པའྲཉིས་དག་བཅོ་ཐབོཔ་བས། ། ཞུས་པས ། ངས་ཤིང ཐགཟིགསན ། འདི་པརའགམ་དང་། ཟཾ་འྲགམད། 
དྭབས་སུམཆགས ། སྒུམས་ལྷྭ་ཐུང་། མིདཔིམ་ཡིན་པེསམ་བཟུང་ | སུངོདམནུཔནྷཱརམཆོང་གཞེལ་བརའྱཆུརརི། །དེ་ཞིནདུད་ཧངཕའོལ་ནུརོམ་ལམནགས་སོགསནས་མུ་ན་ལས་འདུཔ་ལ་གཞིལ་བཟ་འྱུར་ 
རྐོ མདར ཐ་པའི་ྱངས་བགནུངས་སནས་དྲག་བཅས ཝོ །དའི་ཏོལ་གསན་དགའ་བོཞེསྱབ་བའི་གནག་མི་དྒན་པོ་ཞིག་གེས་པལད་འཚོ་བའོ་དཔནས་འཁར་བསལ་བཙུགས་ཉེ་བསདན་ཆོསདེ་དགཝསོ་སོ། །སྔལ་ 
བཞིག་ཀུང་དོའི་ཆོས་ཉན་པན ། གནག་ངི་དགའ་བོསམ་བརྟགས་པརའཁར་བྲསལ་བཛུགསཔ ། ཡུལ གྱབ ོག་པན་གནདཆད་པའཇུག་ཀང་བདགགིསྐདཐུང གཞན་དགཆོས་ཉན་པའི་བར་ཆད་དུ་འ། ར་ཧྭམ་སྟེ ། 
རྲན་བཀྱདནསའ་དུགགེ །སྦལ་པ་དེརམཐག་ཤིནས་རྒྱལཆན་བཞི་རགས་ཀི་ལྷར་སྙེས་།རྐ་པའི་སུན་སྔཔཆོས་ཉཞ་པས་བདེད་བམསྲང་ །དེང་གནག་རྫེ་དགའ་བཾས་གསོལ་པ } བཅུན་པ་བདག་ཀྱང་ཕརའདྲམ་རྡུཔའདྲམདུ་མི་ 
ཆྔགས་པནས ། མི་རུལ་བརབགྱིདཔས་ནབ་ཏུ་དབྱུཔདུགསོལ ] བཀའ་སྩལ་བ ། གནག་རྣམས་བདག་པོལ་གཏདདམ ། མགཏདདེ་འངར་གེགནས་སུའགྲོའོ། །དེ་ལྟན་ཡང་གཏོདདགོས་སོ། །དེནས་གནག་རྡི་དགའ་བེརོས 


༡་།༄༅ ི་ཤུགསཆེན་པོ་ཐོབནུས 1 འཇིགས་སོའ་ཇིགས་སོ་ཞེས་བབའི་སྤུཆན་པ་འབན་ཞིང་སེངོབ་ལས ། གནགྷྫ་ངི་ངོ་ཤེས་པྲལ་བྱརདང་ཕྲད་དེ ། ཅི་སའཇིགས་དཱིསཔས། །སྭུ་བདང་དབ་དད་ན་བ་དང་འཆི 
བས་འཇིགས་སོ་བུས་བསདེ་རུམསྣལཱགག །དེབཞེན་དུ་ཚུ་དུན་མང་པོ་དང་ ། ཤི་དུན་མང་བོདང་། ལམ་དུ་འོ་བྷནམས་ཀྱིས་ཀང་ཐོས་ཏ། སཱབྣཝོག་པའི་བར་དྲུས་མ་དངའདའོ། །དེནས་འི་བརོ་ཞ དང འཇིགས་ 

@ [ ཡལ་དངདས་ཏྲདོས། ལལ་གྱོནན། །དེདདཔའ་བོ་ཞིག་དང་ཕྲདདེ་ཅིས་འཇིགས་ཞེསདྲིས་པན ། གོང་བཞིན་སྩས་པས་བགཕབས་སོ། ནས་དགའ་བོས་གནག་ནམས་པ །པོས་སོལ་གཏུད ། གྲོགས 
ཝཾ གནགཚྫ་ཝཱབརྒྱའྲིདནས | རྙོན་པའི་སུན་སཱམ ཏུརླཾང་། ཆོས་ཀི ཏིདདག་བཅོམབ་ངོ། །འདིལ་འཕུགས་པའིཨུལནའདིགཡགསེདདེ ། ཆས་ཆབ་དོདག་གིས་འདིར་གནགརེ་དངགནག་ 
ཅེས་བ གས་ད གསངས སེནསསོ། རི བཅོམ་ལུན་འདས་འཁར་དངབཅས་པ་ལེ་སོགས་ལ་ལེན་གྱ་གང ླིགསལ་གཤེགས་ གང་སུ་བནབན ། ོ་ལནདས་རས་འགའིུ་ཕག 
སའགའནི་གང་གའི་སྟེངདུ་ཤེབས་བཞགན་སག་ཤེགས ། དེ་ངང་བ་ལྔ་བྱརདང་། ལྭལ་བདང་ ། རུས་སཱལ་ཝཱ་བྷཾར་རམས་དད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདུསལ་སྐོརབ། ག་བཞི་པའེ་ཆོས༣གསུངས་དེནས་གང་གུའྱིཚུ 
འཐམདུཟབས་པནོ །དཔག་ཤིནས་མའབའརིནསིས + ་་  དགསོཆིགཔ་བ་་་སུམ ] ཁཁབ་མིག་ཙམ། མེ་འྱེ་རབ་ུའབར་བལྟ་བརྒྱ་ 


272 །།འོངཾསནྣས { སྐུའི་མཐའ་བསྐོརོ་ཏེགསོལོ་པ། བདག་ཅག་ལས་ངན་པསརནུ་ཡང་མི་འཚལན ] མཆེལ་མ་ལྟ་ཅི་སྙོས ] བཅོམོ། ནའདས་ཀྱིས་བདག་ཅག་ལ་ཆབ་སྩོལ་ཅྱིག །དེདདེ་རྣམས་ལཆུ་བོ་གང་གཱ་སྙེན་པརམཛད་པན ། འདི་ནོ་ཕལཆཿ། 
བདག་ཅགལ༽དྭ་ཏསྐམས་པར་སྣང་ཞིའེ་ ། ྟནི་ུག་པ་དང་དྲ ངན་པདག་གིས་ དང །ཅསལནབདལ་ིམ་གཟངབ་སཔ་བཀའ་ཅུར མ་སྲུཔཞཾག །དེས་གསོལ་པ ། བདག་གིས་མ་བགགུངས་མོད ། འདྲི་མས་ཏོདྱེཏི་ 
ལས་ཉིས་བསྡུངས་སོ། །ནྒོནཔའ་འཕུས་ིས་ལིདགསདྲེརམསཉིདཀི་ཁབ་ཏནས །མོད་གལ་བྱི་བུསྨན་མདད རཔའི་གནས་མབསབོལ་ཞབ༔ པར །དེདག་སྟོན་པལ་དད་བཞིན་ུ་གིབསྦརལཆེན་བཞིནགསི 
ལྷར་སྒྱསནས་ ] བཅེམོ་ལྡུན་འདས་ལེཆོསཉན་པས་བདེན་བམཐོང་དོ། །བརྙསབས་སྣེམོསནི་ ། མདོའོ་བསྡུས་སྦལ་པ་དགའ་བོདོང་། །གྲུ་དང་ངང་པཀརུས་སྦུལ། [ཡེ་དྭགས་ལྣ་བརྒུ་ཚེམ་པར་མཛད།། །བརྒྱལ་པ་བྲམ་ཟེ་ 
ུལ་པསབདེནཔམཐོངོཔ་སགསནི་ ། དེནས་བཅོ་མོ་ལྡན་འདསསུལ་གཞོནན་བསྩུདཔ་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། དཔང་རུནཝན་དང་། ནརབུཿནདང་། སུལ་སལ་སྟོབས་དང་། སཱའི་སྒབོས་དང་ ། གསེར་བྲེདང་ ། གནས་བཅསརྣམས་ 

དནས ། མཧུན་ཡོད་ཏི་ཨུལ་མཐའ་ཟིན་པརཧོན་པན་ ། དྲམ་ཐེད་པུལ་པོཞིག་སྔདྲོ་ཟན་མ་ཟོས་པརནས་ཞིང་གིིངལས་བྱེད་དོ། །དེ་དབུ་མོས་ཐུག་པ་སྐྱེལ་དུའ་ངོས་པས ། བརམོ་ལྡནའདས་བྱོགས་དེརུ་ཧོནཔདང་སྙེས་ཏེ ༈ བྲམ་ཐེ་དད་ 
'སྩེསརསཞིངོརྨོདའབྲ་བཞག་སྟེ ] སངས་རྐྱསལཐུག་པ་ཕུཡབན ། སྟོན་པསཁྲནོབ་རྙངཔཞིག་སྙོན་པར་མཛུད་དེཕུག་པ་དེདསུགཅིག་གསུངབ་རྟར་ཕྲུག་པས ] ཁྲནོ་བཟུགབས་མའེཤྱིས་ཁེདས་ཏེརླངས་པ་འབྲུལ་ལ། །དེནག་བྲམ་ 


273] ༄༅། །ཟེས་དང་པོཿབཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ ། དེནས་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་ལཝུག་པ་དྲིམས་ཀྱང་མ་ཐད་དེ ། ཁྲནོ་པ་ལྷག་པང་གངབན་དྲམ་ཐེ་མ་ཆོག་ཏུ་དད་པལ་ཆོས་བསྟན་པས་དེས་ཀྱད་བདེནཔམཉོང་ངོ་། ] 
༧ ས་མ་ཞི་མས་ཅད གསཝ ང་གསང ས་པར་བ །དེནས་དྱེ་ཧུལ་པོགསལ་རྒྱལ་གྱི་དྲུདདུ་སེངོ་སྙ ] བདུག་གི་ཞིངལ་ནས་རྣམས་གསེ་དདུ་སྐྱེས་ཀྱི་ ། སུན་པ་སྩལ་ཏེ་དྲུག་ ད 
ད ར་བཞེསསུ་གསེལ། དེནས་སཱན་པ་བཏུདསྟུསོ་སེའོ་བགོས་ན ། རུལ་པོའི་གལ་བནིནས་སྲུ་ཚུར་ལ། བསཟེའི་སྐུལ་བནམསནོ་གསེརདུའདགུགོ །ལང་ཕུལ་ཏྲ་པར་བགོ་པ ཤུའ་བེདཔ་ འདབ དུ་བ 
.4ཾ། ཀྱདདེ་བཞིནདུ་གྱུརནས་། སྣན་བནར་ ] དིད་ཀི་གང་བྲེས་དཔགས་པ་དབྱིནོ་ཅིག །དེ་ལྟར་བྱསཔས་གསེརཉེདལསམ་འགྱུར་བརའདུག་སྟེ ] རྒྱལ་པོ་ལ་ཐུལ་བས་ཡ་མཚན་སྙེས་སོ། །བར་སྐབསའདེར་ཡང་དིངཔ་ལཱ་ངངུ་ 

“ བདདཔལ་བ། བ་མུརབ ཏདབདངསའ་ བར་བཞག ས་པ་མ ། ད་ནཱ་ས་པལ་བད་དས་ཐུགལགའགོསབཞིན་ད ས་དེ་ཏེད་ 
ནས་ཕྱུ་པྱས་སོ། །དེནས་སྟོནཔས་གསུངས་པ། བྲམ་ཟེ་འདིན་ཉེས་ ། ི་འོསཏགྱ་བསན་སརྦཆས་ག ལྭ་ཕག་བས་པར་འགྱུར་བ་ལ་གསུང་ ། དྭནས་ཀུན་དགའ་བས་བླ་གཾས་ པུས་པའ་དངདུ ། 
བཅོམོ་ཝནའདས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །ཕྱོགས་འདི་ན་ མྭ་ལྡན་འདས། ོམུབས་ཏྱི་རི་བྲསེལ་མཉམས་པར་པོདྷཀི བལྟ་བརའ་དེདོ་དེམ ། འཁྲ་རོམསྦསྣསཔ། བསླགས་བས། 8 ཁ ་ 


274 །དག་ཀྱའདུས་ཤིང་ །སྙན་པསའདི་གཏེན་པའི་ཐུགས་བསྐུད་པས  སའོགགིཀུ་དཔ་རྣམས་རྱེས་རནཔ་ོའི་སྱམ་ཁའིསོ་བླངས་ཏེ | ེཁ་ཕྱ་བའིན་པནས ། བཅོམོལྡནཁདས་འདོ། ིབགསམཉམས་པྱགདོ། ལས 


དཿ 
རྣམས | 
ས་བཅོམ 





༡༤ གཔ་ཅོམ་ལྷནབདས་པ ཀནཡདདུ་བཞུགས་པན་ ། དགོསློང་ནྣམས་ཀྱིསབཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉྱིམ་དངཔོན་ུགས་བསྙུདཔ་དང་] བསྐེན་བཀུར་མཛདཔ་ཡང་བཀའ་སུལ་སྐྱི་ ] དབྲདག་ཅགརྣམསལས་ཀྱི་རྒྱ 
བན ་པར་བགྱིའོ། སསལ ། །བཅམ། ལནའདས་ཏུག མི་ཟ་བཿམཛྲད་པནི་འདུ་སྙ ། འགའ་ཞིགེ་སྲ་སསྤ་ས་བངནགཔསང་། མངབོ་དགྱ་བང་ནུབྭ་ཏུསམས་བསྙེད་པ་དང་ ། གདུལ་བྱ 
དགུལ དང་། མཾ ག་བསྙན་པ་དང་། གི བཅད དད ། མི ། རུསས་རན་པོབྙན སྙན་པ་དང་། ལྷལས་བབས་པ་དང་ ། ། ཡབ་ཡུམ་བདེན་པ་ལ་བཀེད་པ་དང་ ། ལྷན་ཧྲོསཀྱི་ 

ཧཱཾ དགེ་ལ དུནྡནམསལས་ཏི བརམང་ ན་པྷ་མས་སོ། །སྐབསའདིརེལསཀྱི་རྒུ་ ཀྱི་རྒྱུབ་ཨུང་བསྙན་ པའིད་ (འི་ད  ོ་ུགསད་བཅ གསང་བྱ 
*^`  ་ རར པའི་ས ས་བ ད་པས ་འ` ཉའ མབབོལ་གེར་འཇོས བི ྒཤ་ ཅོ ་ིགཿགསལས་བསཔ། ཏི ! 
གསེལལས་བུས་པ ། པ་ འིན་པོ་ཆདྡོ་རལསྭ་ཧྲས་པའི་ ུསིགསེིཕའད་ ་ཱང་ རས་པ་བ འདས་པ 
གཞན་པདཱ་སོ་སོ་དོགལ་ཉན་འོསོ་ རན ལས་འཇུངཔོ། བགསོ་ ལགབགས་རས་སོདོ་འི་དནུམངགས་སོ། 1 ་ 





ཁོ། །དེཿམོད་གལྷ་ཧི་བུས་དསྲ་གོགས་ཧའོ་བསནས ། སོཿ་མོལ་ 

ད་་ ལྒལ རྨ ལི ད་འད། །་ ས་་བརེ་ིག་་སུངདས་པདསའྲགོ། དེན བབ ཤོན རི 

་བིན་པར་བུས་པ། ཐུ སཿ གྲ ས་པས ས་སི འདཔ་ི ན་བབས དོ བཞེ་དེད་བཅས་པའི་རའབའབ་ཏུག མོས་ཏེ མཚོ་ 

ཇགས ཟེ ༣ ཁི རར མས་པའི བདག་ག མདག 

༣༤ ཚོལ་ 0 ཞུ ཨི ` དོས་པརསིནན ། བཟས བིས 
བསྲང གི མཤེས། དེབ 
ད་ ། ཨང ྒ_ྷ་ོ སྟས་ག་གིགས་པས་ས་པོ་ དོ་རའཛིནེ་ཧི མིད མཆག འཕགས ] དེ་བཞི 


2༡༡༠ །རངརྒྱལ་གྱི་དེདྲ་བཤའིབུ་དང་ ། ཤའིཡུའེདའད་བམོདོགལ་བུ་དང་། མོདགལ་བུས་ཐོབ་པའིཏིངཔ་འདྲིན་གི་མིངཡ་པནཐོས་གཞན་ཧྤིམམི་ཤེས་སོ། །འནྩོ་ཧངམངདུགནས་པ་ལ་བྟཏནནས་མོད་ 
དགབ མངོག :ཡུང་བསྙན་ཏོགསུང་] དེནས་འདི་སྐད་ཅེས་བྱསེ ། འདོ ས་དངམ་ོགཟུང་མངོས་ཆན་དང། ུས་གཞན་རམི ས། ུང་གནས་པམརདས་༽་ 

„¿ དཔལ་བསྙུདེདངེ། ུ་ད་འདོ་བངས་ ནགྲམ་དང་། གགསཔ་གའ་ དངམེསུས་པལ་འཁོོསང། །ས་ག་བྱིན་པ་ཅན་དཔལམ་ཕུན་བསྟན། །སྣྲ་ལ།ཁོལ་མའགགས་པེདགས་འཇིནི་ཁྲིབ། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་ 

ཛྲ དང་དགའ་བྱོ་དད་བུ དོ ྭུབ་ང་དམངོས་བཟདཨདར་ཅན ཅནནིནདབབའ་འར། །འོད་ དནམ་གུ་ལ་སྤོགས་དྲག་བཅོམ་ཚོགས། །ཅེས་བྱེའོ། །མདོལས་དངོསས་སློས་པ་དྭགྲ་མོངདྲ་ནམས་ཀྱས་དང་ 
རགིལས་ཀྱི་ཆུ་བཡུད་བསྟན་ཅིང་ ། གཞན་ཡང་དྲག་ ལ་བ་དང ྲ་ནྱ་སལསི་དབྱ་བན་པའི་མཐད །ནནོཔ་བཅོ་ལནའདསནི་ོས་པདག་དཀའབ་དདགསཔའྱ་ུ་སབས་པ་ 
འཕྲིན་ལས ་བཟ་ཐས་ཅདྲ་ཏུནོ་བར་མདད། ེ་དགེས་རས་བྲདཔམས་སདཔའག་མདཅུ སོར ་ འདིརསུངས་པཔ་ཆུད་བསམ་བསེ་ཏྲེ་ངལས་ཏོགས་པར་བུའ། །དནས་བཅམ་ལན་འདསའཁོང 
དང་བཅས་པམརོམ་དོསཔནས་མི་སྣང་བརུརུར་ཏེ ] མཉནཡོད་ཀྱི་གནས་རེ་དགས་བཛྔིན་གྱ་མས་གའེ་ཀུན་དགའ་འབའ་བུནོ་ཏོ། །ས་གས་དྲ་ཐོསནསམ་དོས་པར་བོན་པའི་འཁོརྣལ་བྱ་དདང་ལྷན་ཅེགཏུ་བཅོམ་ལྷན་འདས་འཁེར་ 


278|དང་བཅས་པ་ལ་གདུག ས་རས ནས་ུྔིགས་བཅན་དགེགསཤིངཐིགས་པཅནིེ་ནཔས་དང་ དགགས སས་ལ་ྱ་བདབ་ལ་བཀདནས །བྲམ་ཟ་སྨྲ་འདོད་ཀྱི་སངག་རབ་ཏུ་བུང། 

།པོ་ལ་སོག་ པོལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན ཐབས་མཁསལ་གཧྟ ནནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་བཀོད །ཉུན་ཐོས་བཏདགཔས་རམ་པར་གོལ་བའི ཆོགྱཏུ་ཡུང་བསྟན་ཏོ། ཏྲི །བརྒྱ་བདུན་པཤཤུཀྱ་ལྷགམརྣམསེ་ 
བདན་པ་ལ་བཀོད་པནི་ ་ ¬ ༣ [ཀྱརྣ་མས་ཀྱགྲེང་བརྡལ་མི་ུ་ནུ་དི བས་ང བགས་ཏ །ཤུཀའིརིགས་ཤསཔ་དང །གཞེན་ ཡང་སྱ་བོ་ 
མངཔོ་བདན་པ་ལ་བཀོད་དེ །དའི་ཚ ལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རྱཾ་བུ་གཞོནནུ་འཕགས་སྐྱེ་ སཾ ཁིཧྲིའུམལ་གནོད་ཅེསྱ་པ་བ་སྡིག་པའྲི་གོགས་ བར་གནས ལ་བ་པོགས་སརབདང་ བློན་པོ་ལྟ་བརྒྱཔོ་ 
ྣམསཀི་བརཕམ་བྱག་ ཟླ བནུད་པི། ཕོ་སྭོད་པའི་བུ་ པྨོམ་གཏུགས་། ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོ་ག ལ་པོ་ད ། ཡབག སལརརལནི་བུལ་སྭིངཤབས་ གས་པ་བ །དནསཔོགས་བ་ལ་བཅོ ན 
: ལེའེ བྲ ན་ཏེ] བཅོམོ་ ་ ནུ་འདསགངན་བཞུགས་ཞས་དེས་པན ། ལྒའི ནིན་བགས་འ ཀླནམས་ལ་ཆོས་སྟོནནོ་ཞེས་ཞུས་ ཞུསསོལཔོགསསུ་དོ པའ 
ཝིད་པོདང་ ། བུ་ག ་་གོ་བད་མི། དིརཝིན་ཏེ ། ཐོར དེ པའི དོ ཝ་དེ་ དྲེ རྡ་ཡབདང་ ། ལྷམ་སྙེརྒྱལ་ ཡུདནས་སྦྱོད་པའི་བུ་རིང་ (གཏད་དེ། 






279 ༄༅། །གཙུག་ལག་ཁངགི་སྒེརྤུཔནས་གཡོག: ས་ལྱ་ཕི་ལཱས་སུ་ཧེད་དེ། །དེ་རལ་པོའི་ལས་གསང་བ་ཞིག་ཡོད་པཔ་གོནསའཁྲོདྣ་ནམས་དེནིདེ་དུའདུག་གོ །དེནང་དུ་སོངནས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབས་ 

'ཕུག་བྱས་ཏེ | ༢བཏུདད་པས་ཞུ་བ་མང་པོ་ཞུས་ཤིང་ ོད འསྩལ།ོ། སིའི བནའཕགྲ་ 
ྱསབརྱམ་རད་ སྐུན ། འདེས་ལ་བགསལ་རལ་བཀོངབར་འཆུང་བའི་གནས་ཀང་ཡོད་ལ་བད་ག་ཡ༩ང་ དོ་མཐའ་གུངའེ་ རྒྱལ་པའཆསཏུ་པཊྱིནས་མཉན་ གྭ་ཧེ་འགགས་སྐེས་པྩོརལ་སྲིད་ལ་ 

ཾ བསམ མ་ལགསབརྱིསགེནགབསལྔའགའཚམགྱུག་ལག་བགི་ུདས་ན། གསང་དབང གལ ན་མས ས་རང 
རྐང་པསརུང་ཟད་སེངབན ། བདུན་མེ་གཉེ ངེས་པ་དང་ཕྲད་ནས་ཇི་ལྟརྲུ་གྱྱརཔ་བསྙད་པན ] ངནེའཕགས་ ས་པྱ་རྒྱལ་སྲིདའ་ ༼པ་ ཿབདབར་ ད་པྲཿ་ྱདཏིག །ཅེས་ཏགཏུ་སྭན་པ་ཡིནན ། དེང་ སྤྱ་རྩལ་སཱིད་ 

| `` དར ¡ཱ དི དབར་ཉས་ཤིག = དས སྟོད །དེ་ནས་ 

འཕགས་སྙེས་པོས་ཤཱཀྱ་མས་འཇོམས་པའི་ཕཱུར་དམག་རས་ཏེའོངོས་པ་ལ ། སྙེན་པས་དགོངསན ། དདུབ་ཤཱ་ཀྱའི་ཚགེས་བ་ །མཐོབབ་མང་པོ་དོག་ཡོདཔར་གྲ་བགས་ཏེ ། ལམ་ཁར་ཤིཔ་ཀཁྱཙཱ་སྐམས་པ་ 


280][སྲབཔྲིམཆུདབཞིག་ག་དུང་ུ་བཞུགས་སོ། །འཕགས་སྐུས་པསོམཐོངནས་ཞབསལྱ་ བསྐ ། ཅིའྲི་ཡིརནཤིང་བཟང་པོ་གཞན་སངསཏ ། འདིར་བཞུགས་པ་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ  འདིན་བའ་ཉད་ནམས 
ིམ་བསྟུད་བསུད་པ་ཡིན་པས ། གཉེན་བཤེས་ཀྱི་གིབ་མ། མོསམོསཞུངསསུཞུས། སི ལྡན དབན ཤུནུམས་ལཐུགས་བེའོ་གུམ་ས ། ནག་གི སྟེ་སོངངོ. 
དེའ་བཅམལཱན་འདས་ཀྱིས་སེཿས་དཔྱཉས་བསན་དུ་བོནོ་ཏེ ། ཤཱཀྱ་རྣམསལ་སྲང་ཡང་དབང་པོ་དཔའམ་པར་ཆོསབསྟུན་པས་སྔར་བདེན་པམམཉང་བའེ་ཤཱཀ་ཤིགས་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅུད་ཀང་བདེན་པམཐོང་སེ ། ཁྱེའུ་ 
་དང་བུ་མོབཅསནས་རིང་བོམ་ལེན་པ་ཤིནྱ།་ཤེད་མྱཔི་བའི་འིག་ས་དང་། ལགོ་སྲེདཅན༣ེའེ་ཙམམ་གཏོགས ། ཤཱཀཏྲིགས་ཀྱི་སྒྱས་པ་དང་བུནམེདདང་ཁཞུ་དང་བུ་མོ་དང་དེ་རྣམས་ཏྱིྲནཔོྲནབོས་འཚོ་བ་དགཝམས་ཉདཀྱིས་བདེན་པ་མཐོང 
སྙེ ༈ སར་ུགཞི་ལ་སོགསཔ་ཤྭཱཀའྲསྷས་སུའཕགས་པའ་བའ་ཞིགམ་གཏགོས་སས ོག་བའ་བདཔས་བཅལ་ཀུངརིུ་བུྱགུཏོ །དེ་ལྙན་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སླུའེྷ ། དེའི་ཡོགས་སུ་བན་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཐངགཏཏ་ི་བདེ་བ་བནམེད་པོབ་པོ། །སྐབས་དདྱཔཱཔཔོ་གསལ་རྨྱལདང་། སཱིག་ཧན་འཕགས་སྒུས་པའི་ཝེ་མའི་བུབདང་ ། ཤུཀ་བདླདི གསའ ཤཀ ས་སི གྲུ་དོང་ཚུལ་འཇིགས་ཨུ་ 
ཏབཧུང་ངོ། །བརྒྱ་དངབརྒྱད་པ་བྲམ་ཐི་གང་པོ་བྱདྲཧུའཏུཡུང་བསྟན་པནི་ | རྒོནས་བཅོམོ་ལན་འདསོངྱ བའོདཿ ུགས་སོ། །ེའི་ཚོལྟ་ཕོགསསྱི་འལྲ་དམཟ་གེངཔོ་ཞེས་བ་བའཐོོ་པ་ 


28! ༄༅། ནུ ོདཔ་ནུན་པ་ཞིགམཆོདནྱརུ་ཆན་པོགཏངབལྷ་ཞུགསན ། མཱུཾ་སྟགས་བེད་དདྲ་བམ་ཟེམས་ཅད་དེའི་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་སར་འོངས་ཤིང་ ] སྦྱིན་པ་ལེན་བརྲ་བྱེད་པ་ལ་དེ་ས་བསམས་པ ། ཉེམ 
ྱ་གིཏ་མད་བདགགི་མཆདོ་སུན་འནཔས་འངོས་ཉ བུ་མོ བ་ད ས་འགོད གནད གགས མད སདངོམ་བརམསི་ 
ཀཱ བཅམ ལྷནའདས་ཉག་གཅིགམག གས] འཆྭ་གུསཡི་སོརྱ་ནགས་ བླདབསསོ། །དེ་ རྐེན སྙཾནཾཔ་ཏྱེན་པཀྲ མ་ཟགང་ཞ ནས དགེ་སྦྱོངཚུཿ་ཧྱེན་བདག་གིཿ སུ །བཀའ་ 
རཾ ད་པོ ༣་པའྱིལཱངབཟེད་འདི་གང་བསྱགས་ཤིག །ཡེུས་ལོངསསུད་པར་བྱའོ། །དེན་ཁྲ་བས་མང་ བཟུགས་ུང་སུང་བ དྭམ་གཏུནས། མ་ཟེ་ལ ༈ ཀྱེམ་ལྷུང་བ་བྲེད་འིི་བགང་བར ཡར་དག 
། བུངས་བསྐེད་དྲེ་བགས་པན་སྭུབ་སྟངོ་ཕག་གེཅིག་ཅེམཔཿའགུར་བའི་ཁབས་ ཤིནད ངབའཤུནྱི་གསབརབས། །དུདའེདཔེུངག་ཏམ་དད་གངབ་ུ ཁོ་ནི སད གསའ 
རླག ནའདས་ཉྱིས་རྫུ་བཕྲུལ་བརུལ་ཏེ ། བྲམ་ཐེ། གས་བདེ དགེ ོ་ད་ཡ འདྲག དག་མ ངེ བ་ ཀདས ། བཅོམ སནདདས་བེར་དང་བཅས་པདྲགས་ཚོའ། ྣྨ 
ས་ཞིང ༣ ! བཟེད ར་དདང་ཆེན་པོིས། ། བྱ མོ་ལྡན་འདས་འཁོར་དད་བྱངས་པ་ལ་བ སང་ས གཔམ མཐངསྣོད་པལནས་བཟདའྦདམའིད་ ། དགེ་སྐོང་རྣམས་ལའང་ནམ་བཟའ ', 


282།ཕྲུགསའེ་ཕུལ་ཏེ ་ ། །ྲེ་ྱི་ུབ་འོ་པརསང མང་བ ནྣཏེ ། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་སྭྱིར་ཤྲངཆུབ་ཏུསམས་བསྐྱེད་ ྐེདཅང་སྒོནལམ་བཏབ་ལ ། ང་ག 
གས་སགས་པ་་ི་ ིདུསེ་གིགན ། མཾ ཅགྱརུ་གཉིགས། །ལསའདས་པ། 


བ་ཡང་དབག།་མེད་པ་ཞིག་ག་ བརྒྱད་ 
ར་་ ུའེ། །དན ན་བན འི རར པའི་སྙུན་སྣར་བཏང་ནས ། ི་ ར་ཧུན ། བཀའ་ཅི་སྩལ་ཞེས། 
དྲད ས༣ཞུསཔན ། བབ (བུ དུས དས་ ུ་སིག་སས་འགྲིད གོ ི་ོ དང་ཡངདུ 
དུགནས་བདང་། འགོའདུག་དང་དགོས་ པ་དང་ཧ་བཟྭཧ་ ལས བ་ནརི མའདར།འམས་བཅས་པ་བ དང་མེ གས་མནསེས་ 
ནི བས་པའི ན་ཅི སྲ་བ ིའདངད་ ང་ ། དོ སས །སྤོངོ་བྱེད་པ་རྣམས་དེ་ 
དག་གཅིག་དང་ལྡནནའང་ ། མ་སྐྱེས་དྲསཿུབ་པར་མི་འགྱུརན ། བདུནདཔྲནཅི་ཝེས་གྲསང །དེནསྲབསཟྱ་ སོ་པོ ག་གས །བམས་ཏེ་དགེ་འདུན་གམས་པར་ ས་འ 


283 ༤༣: །ཏེ ; དང་པོ་གསུམ་སྔོང་ཤེད་པའི་སྐབས་དང་འདྲ ] ལྕག་མ་བཞི་ནི་འདོད་ཆགསཀྱི་དབང་དུ་མགྱན་པ་དང་ ། ན་རྒན་རེམ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་ ] དཔེན་པར་གནས་མལ་འཆའ་བ་དང་ །ཌད 

སཔ བྒོད ས་གསཔའི་གང་སད་འའ ། ག་མ་བ ེོ་འདོངཆགསཀི་དབང ར་ག བསེནབབདཔ་དང་ དཔན་པར་གནས་མས་འ པཿ ཀྲ 

- བྱརབྱར་པ་ཡངས་པའིལམདུ་བཞུད་པནི་ ། དེནས་ཡས་པཉན་པ མས་ཉྱིས་སུནའདྲེན་པའི་ ཁབཏབབ་ལུར་ ། དོཕུང་ཕོའོ་རིནེས་འོད་མའི་དབུག་པནི་གངདུ་བནོནས་ནུབ་གཅིག་བཞུགས་ཏ ] ནང་པར་གྲོང་ཁྲེརད་མར་བུ 
ཾ། ཅན་དུག་ཤིགསནསདེར་གནས་པའི་ཏུམ་པྲ་ནམས་ལ་བག་མེ པའྐ།སདཔིགས་གསུངས་པནི། ལེངོས་ཕུདལསཉམས་པ་དང་ ། ཚོགས་སུ་འགོནཞུམ་པདང་ ། གགས་པ་དནཔ་དང་ ། རདའྱོདཔ་དང་ ] ˆཀཾ་ནེས་ངན 

ག་པོ བཀས་པ ལས་ག དམ་པས ནས བགས ཁ་ཏ ཆི གནས་ྲགསས། དེའི་མི 
ེནི་ལེབདཔ་ནམས་གཞོམ་པའི་ིར ། དམར་ཅནམ གཟ །མདུཆབསའདེས་བདཔ་དང་། བོངིམོགུར་འདང་ ། འཇིགཔ་གྲམ། 5 འབའ ག་བ་ཞིནནོ། །ད་ཡང་ཏ 

མ་བྱད་ཡོགས་འཛུལ་པ་དངའདྲེལ་ཆགས་སུ་བུང་བ་དེན་དམརབུཿན་བྱི་གེྱའིརྦ་རིག་ཕཿམ་ཡེནལ ། འདིལ བྱེད་པ་རྣམས་གཞོམ་པཅེས་འབྱུངསེ ། རཱོ་ངདཔ་བཙན་གནས་དང་འབྲབ་ཆས་ཉྱད་པ་ཡིན་པསཏྱད་པ་ི་དེ་ཡེནནེ།། 


284 །དེ་འེནཔའ་བྲམ་བེ་དབུ་དབེད་ཀྱི་ས་གདུགས་ཆོད་གསོལ་ཏེ ] རདམའུབུཅན་གྱི་གོངའུ་ཱམས་ཉིདནདུདགེབ་བསོ་བཟནས་ཤིང་། སྟོནཔས་ཀངདེལུརམཛད་ནས་དོང་ཤནྱསིདབུསནསནབ་སྒོའ་ག ཤེགས ། ཧིཁོད་ཕེབས་ཏེ 
ཀྱཏྲཕྱོགས་སུ་འཏོཊཊ གང་འ མདན དབདྱ་ཧརཏེ བསིངས ི་ོ རྱིས་གཤགས་སོ། ནུབ ཤེགས ། སོད་ས ¡ 
འཁེའཝལ་པ་ གནི་དཔ མིང ང། རིད་སྐོབ་ ར་ར སཏིསསོང་དོ། །དན་ འསགོབེནྱལཔཅན་ བདད ། ཊ་ུགས་གུངའིཚལན་བེགས། ། ། དགེ་སླང་རྣམས་ལ་བསླབ་པ་བསྲ 
པའི་ལ་ལནདདྲ་ང་ས། .་.«་ དུ་ཏོནཏོ། ] དེར་སྔ་རོལ་ ྲཀ ཀཀ གོས་སུ ས་འདས་པ་འསནས ། ད་ གླེསདྨནཔིསདུསལ་སའདྲག་་ག་ སེེ 
ཞུས་པས། དགེ་བསྟེན་ཀ ་  ླས་མསས ནས་ས བདས་པ བ་པ ། གཞནདག་པབེསུམ་བྱཿས་འངོམ་ ] ར་འ 
ལ་དུས་ལས་འདས་ཅ ད་ལི བ་ནཾམཐོམཚམས་ པ་ཡིན་ཏེ པ་ཡིན་ཏེ ། སྐྱེ་བ་ཡདོཿ དབསན་ངཚའི་རབ། ཞེསྟ་ཏེན་འབྲེལ་ལུགསའུབ ཁྲ ་ས་ཟུག་གསུདསནས ། ཆོསྱསི་མ་ལངོ་ཤེས་ནས་དདང། 
དང་) འཕགས་པདྨ་་པའྱ་ཚུལ།ཁིམས་གནིས་གསུང་སདས་བཇས་པཅདདིུ། ཅེ །སྤ་སྐྱོདམའི་ཚལན་བཞུགས་སོ། ^» ` །ཡིཌབྷི་རྣམས་ སབོས་པ་དང་ ། བྲམ་ཟ་སར་སྐྱས་བླ་གོས 


285 ¡ ༄༅། །ལྔ་བརྒྱ་རུལ་གེང་ །སངས་རྒྱས་འཇེག་རྟན་དུ་ཧོནན་ངོམོཚ་རྔྲ་བའེ་ཆོས་ལྔ་འཇིག་ཉྟནདུ་བབྱུང་སྟ །ཆོས་སྐོན་པ་དང་ །གུས་པས་ཉན་པ་དང་ ། ཐོསྤན་དགའ་བ་དང་ །ད་སྒྲུབ་པ་དང་ །དེན་ཟབམོསོ་ 
སོར་ཏུག་པ་འཞས་གསུངས་པའི་བརྡཕརདང་འྲངལོ།། སར ་ 
ཤྲ དུགསྤྲོང་སྦེསོམགྲིན་དང་པོ་ཤེསྭ་ཡོད་པ་རྣམསད་དག་ལ་བརྔན་པ་ དང་ ། བཅེྣ་ཚུ་འདས་སྨུབ བསཆན་པྱེ་བུང་བ་སེགོས་ཀུང་གོང་དང་འདྲ |དཾར་དགོངས་པ་ད་ལྟ་དག་འདུན་ཁ་ཐོརོ་བས་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའདུས་མ 
ཙོ ཡུན་ཕྱཾ། ༈བདག་གི་ཚོར་བ་གཅིགཔུ་འདི་པརྩོནའགྲས་ཀྱིས་བཙེལེལ ། མཚནམ་མེད་པའི་ཏིད་དེའེ། (ཤོསམུ་བྲསནས་གནས་པར་བུའོ་དགོ་སྐནསདེ་ནརམཛད་པས་ལུག་པའ་འཆེབདྲ་གུད་ཏུ། །ཀུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ དེ 
བཞིན་ག ཤེགས་པ་བསུན་ཚབས་ཆེནཔོས་ཐེབས་པས། ། བདག་ནིདུག་འཚལ་བབཞིན་ཕྱེགས་ཀྱང་བསད ། ཆོསྐ་རྣམས་ཀངབསྒྱུདཔརགམོད ། བདག་བནི་དག་འདུན་གི་སུད་དུཞེལ་རམ་སྦར་བད་ཅིག་བཀའམ་སྩལ་གིི་ 
བའ་དུ་མུ་དྡན་ལས་མི་འདའ་འོ་སྭམམོ། །བ་ཀའ་སྩལ་པ ཀུནདགའ་པོ་གང་དགའདུནན་བདག་གི་ཡིནཏེ ། བདག་གེས་དགེ། བརྙན་པར་བྱའོ་སྐམཔ་དནིཁ་ཆེམསུནུ་ངབད་སྣྲ་བའ་འགྱུར་ཡོད ། བལནིདེའདའི་དོ ས་པའི 
མདའ་པས།ཁ་ཆེམས་བ་སྙན་དུ་ཅེ་ཡོད ། ངས་རྟག་ཏུ་གོམས་པརས་པའྱབདཕོགས་སོ་དདུནནི་ཡང་དང་འདད་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ངནྡི་དསའཁེནས་ཏེ་གཉེསལ་བཏནནསའཆོའོ། །ོདོམངནམ་བེད་ཅིག ། 


།བངྒྱཿ པཞརོ་ཅན་ཀྱིག །དནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཡངས་པཅནན !སྒྲའུའི་རྡི་བའགྲམ་གྱི་ཁང་པ་བརྩཾ་གས། ས་སོ |དཾའི་ཚོ་ཡངས་བཅན་ན་མི་བསོདནམས་དང་ལྡནཔ་བཞི་ཡོད་ད | ཞིམ་བདག་ནེརོ་ཅན་དང་ 

ནོར་ཉན་གྱི་རུངམ་དང་ = + །ནོད་ཉན་གྱི་མནའ་མའོ [¦ སྐབསདར་ལིཏ་བིརྣེམས་ཀེ་སཞྲིམས་སུ་བཅས་ཏེ ། སབ་ས འེ མང བ་ས གས་དཔག བག་པ གི ་ 

ཉིས་གསོལ་སྱིག་ཅིག་གིས་མ་ལིནནོ་ཞེས་དམ་བཅས་སོ། །དེཿནོརོཅན་གྱིས་ཁྲིམས་བཅས་པམཐེསནས ། སངས་རྱསའཁའོ་བཅས་གདུགས་ཆོདལ་སྤུནྲདངསཔས་གནང་ངོ། །དེ་མགལོ་ཙོབི་ཆོགས་ཏིས་ཞུས་པས ། བཀའ 

སྩལ་པ ; གནས་འཛུག་གི་བུ་དག །ནངཔ་ནོརཅན་གྱིས་སུནདྲངས་དིན་ཏེ། །དེརདེ་རྣམསལསའགའ་ཞིགནའེ ། ནོར་ཅན་གྱིས་ཚགེས་ཀྱེདྲིམ་སལས་འདས་སོ། །གཞན་དགནའེ་དེས་འྲམསམ་ཐོས་ས། །ཁ་ཅིགན་ 

༣ི; དེ་སྐྱེས་བུམཆོག་ཡིནཔས་གདུགས་ཆོད་གསོལ་དུ་ཆུག་ཅིག །ཅེས་ཟྲེ་ཿཏྱགས་སོ། སང་བ ུན་དགའབས་སང་ས དར་ཡིནནས་གུླ་སོནཾསཞུགས་པ་དང་། གྲབས་སུ་བྱད་པ་སུ་ཡད་མདདེ ། སྨྲས་པ; ཅི 
གས ཟེ 


སྙོན་པ་དགའདུན་དངབཅས་པ་སུནདྲངསནས་སིང་ལསརུའདུས་གནས་སམ ། དེ་དགནནེ ། ཤར་སྒེའེ་ཕྱོག་སའདེནི་མ་མཆེསཀེ ། ལྟེ་སྒོནོས་ཞུགས་ཤིག་བྲེར་དོ། །དེར་ཤར་སྒེ་ནས་འཐིན་ཏེ་ལྷོ་སྐོནསཞུགསན །ལྟའི་ 


286 འདུས་ཤུསལམི་འཇིག་པགུལ་ཡདདགནས་མདདེ། །ཀུན་དགའ་བདོ་ཆུབསན་བདགཀིད་སུབས་དང་ | བདགསིད་གནསདང་ བདག་དང རོས་སུབས་བཅལ་བར་བཡི གཞན་མ་ཡིན །ཅས་གསང། 





287 ༄༅། །ཞུལཟསྟ་ུབཤིནསངཔོ་སཱགནོབས་པ་སོགསམུ་དོནས་ངམཚརསུས་སོ། །དྲེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོའོ་དང་བཅས་པ་ལ་བསོད་གོམས་གསོལ་ཞིང་ཆོས་ཉན ] དེའི་སང་ཉིན་ནར་ཅན་གྱི་ 
ངམས་གདུགས་ཚོདགསོལ་བརྩས་ཏེགནངངོ། །ནངཔར་འུནདགའ་བས་ལ་གནས་ཞུགས་པས་གཔས་མྱ་བས་པ་སགས་སར་དང་འད ། ཤུར་སོནས་ཞགས་ཤིག །ཞུགས་པས་ཝུརབཞིནཔ་ོདཔ་པུན་ུམ་ 

„ རིགས་པ ོ་ང་བནིནདོ། །ེམ་གསུང་པལནཅན་གེས་སན་དཔས །ཀུན་དགེའ་བས་དངཔརོ་གརླདགོས་ཞུགས་ དེནགནལ་མནོས་ཞུགསཔ་སགས་ལུམད་ དྲད ། ཞེཔ་བཀིཔལཞ་ཅན 

ཱ རྔས་སྤུན་དྲངས ]སུན་དགའ་དདངངག་བགོནས་ཞུགས དེནས་བུངྲ་སོནསཞུགས་པ་སོགས་སཱརད་བའདའོ། །དྭ་གས་སྱ་ཉིསིམདྲེ་ནོམས་པཡང་ལངས་པ་ཅནཔའི་རོགས་ཉིས་སུན་འདེན་གསོལ་བན | དེ་དའ་དེདག 

༧ གྲིས་སྤཾནདངས་ཤདེནལ་ྱིས་བཞེས་བྲིན་པ།ོནད་གུརལ ། ཉིམ་བཞ་པོའེ་སྐབས་དང་ ། སོནོ་པའ།ཁཿབཅས་གདནབ་ཤམྲས་པ་ལ་བཞུགས་པན ། ཡདས་པཅན་པའིལྟི་ཙདྲི་བམས་ཅད་དེའི་སྒོན་འདུས་ཏ ། ནཾང་ 
ཅན་གཅིག་བུ་ལནོད་ཡོདདམ ། འོསྐོལ་ལ་སསརྒྱས་མཐོད་པའི་སྐབས་མེད་པ༣ཀྱེད ། ད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་བྱཅས་འདིའོ་ཁྱིམནས་ཕརགཤྲིགས་བྲིན་པན ། ཁྱིམ་ཕྱི་རྫོབ་རེརེའཔཅག་མི་རས་བཀོགས་ཏ་ཁིམ་བཤེག 
༢ས་སོ། གས་སཁ་ལ་ལནདས་ཏ་ནང་ཅནཔ་བཀའ་སྩལ་བ། པཿམ་བཅན་བདམས་སོ་ད་ག །སོངསབཟོད་པགསོལ་ཤག །དེ་ིརང་བཟདཔ་གསལ་བས་[ཊིནགཅགབུ་ལནད་དས། 


28ཐ།བདག་ཅག་གིས་སྐབས་མི་དད་པཾབུད ། ཅེསཟཐབལ ། ༼བོས་ཆྔོགསཀི་ཁྲིམས་བཅས་པམཐོག་ཀྱི་བ་ཟེད་པ་མཛོད་ཆིག །ཅེས་སྨྲས་པས་དེ་རྣམས་ཀྱས་ཀྱཏ་བ་ཐོད་པའ་ཧུས་སོ། །དེ་ནས་ཡངས་པ་ཉནཔ་རྣམསནད་དུ་བོས་པས། 
རཅནགྱ་གནན་དང་ཞལཝསལ་སོགས་བམུ་ནད་འི་ལོ་བུད་ལ་ཚསདབའྲ་བ ཁུད་པ ནནམས་མཐོད་ས ས་ས་ས སམང་ས་པན་པན་མནབ་པས། 
ས་བགས་པརྨ་ོ་ཅིང་ ། ཅན་ིསའངསཔཅན་པདྡདམས་ལ་ེདག་ིདོག ༈ སྔོན་མྲ་བངས་པལ་ ། སྙེནོ་པས་ལེང་ཤིག་ཅཾས་བཀའ་སྩུལ་བས ། དེདག་གིས་བངས་པན ། གངྨ་ཐངས་པའེནོར་པདའི་ཁ་ 

རྭ ཅི་འྲ་བདེ་འདྲ་བརམདེ་རྣམས ས་ད །དེནས་བཅོམོ་ལྐནའདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ནས་ནོར་ཅན་དང་ོར་ཅན་གྱི་ཆུང་མ་དང་བུདང་མནའ་མལ་སོགས་པ་སྐེ་བདཔགུམེདཔ་ཞིག་བདེན་པ་ལ་བཀོད་དོ།། ། 
བྱཧབྱགསུམ་པ་སུ་ོའི་འདུ་བདག་ཏོངབི །དའྡསས་ལིཿབྲིརམས་ཀིས་ཀུངངོད་པས་ཡངདག་པརམ་ཆོད །སྒྱ་བདོཔས།ཏུལད་པ་ཧང་ནུབ་གསུམ་དུ་དས་པརམཛདདུ །དུས་ལན་ཙགེ་བསོད་སྐོམས་མཛུདད་ 
ཤིད་གིགགྱིད་དདེ་བཞུགསནས ། བཀའ་སྩལ་པ །ཀུན་དགའ་བེ་མིརྣམས་ལཚགརྱས་ཏེ །གང་སུ་ཡད་རུད་རྫུ་འཁྲུལགྱི་ྐང་པ་བཞི་ལ་བརྟནཉིང་སྒོམ་པ་ལནམདུ་བྱས་པ་དནིའྭ དདན་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལཱ 
ལྷག་པའི་བདདུ་ཡང་འདུགགོ །ད་བཞིནག གས་པས་ཀྱད་རྫུ་འཕྲུལ་རྱེ་རྐད་པ་བཞེ་ 'བརྟན་སྒོམ་ལན་མདདུ་བྱས་པསན |བཞདན་བསྒལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལེས་ལྷག་པའི་བརདུ་ཡང་བཞུགསས །ཞཾས 


༠ ༄༅། ལན །ཤུན་དགའ་བོཉངམི་ཧུབོ །ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུགསུངས་ཀངམི་ཧུ་ས །འདེ་བདུད་ཀིས།ཁབས་སོོ་ཉུམ་དུདགོངས་ནས ཧདགའ་བས་བཀའ་སུལ་པ འོོ 
གཉས་འཞུགསཔོའོ་མ་ྱ བའི ང་ནི་འདིའེ་འདུགན ། ཁཱེད་ཤི ་གགཞཁི་སངག །ག་ །དེནས་ཀུན་དགའ་ཐོ་ཤེངེ་གཞནགགེཀྲིདུ་དུ་སོང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིད་དུངདེ་ན ཡོགས 
དུ་བདུད་སྡིག་ཅནའོངས་ཏ ། བྱཙནབཉེད་སྔོན་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ བདག་གིས་མྱ་ངན་ལསའདའ་བར་མ ± ཤུསཔས་དགཁབ་ནམ་དཞིས་ཚངས་པར ད་བསན ། ] ལྷ་མིའི་སྩྱེ་བོ་མང་བོལ་རྒྱས་པརྲེམ་གྱུ༣ཀྱེ 
ཏཱ བར་དྲུ་མུ་པན་ལས་མི་འདའ་ཞས་གསུངསན ། དདེ་ལྟར་གྱུར་ལགསཀི ། མྱ་ངན་ དནལས་འདའ་བའི་ནུས་ལ་བབ་པོ། ། བཀའ་སྩལ་པ སྙིག་ཅན། མ་པམཆེ་ཞིག ེ་བཞིདག ཤེགསཔྭ་ཟ་བ་གསུམནས་འདབ་འོ། །དེར་ །དེར་ 
བདུ་དདགའནས་པི་སྣང་བརྡ་ུརཏོ། ། དས་བ ནའདས་རྱིས་ སའིའུ་དན་བཏུང་ འཚོ་བའི གུ ཞི་བིནྱ་ཧིས་བླནབས་སོ། །དེའིཿ ས་གཡོས ] སྐཿམདའ་ལྕང་ ། ཕྱོགས་རྣམས: ང་ལོ། ། 
དེང་ཀུན་དགའ་བོསོ་ས་གཡོ་བའྱི་ཆུ་ཞུས་པས རུགཁསས་ སིང ཚྫུ་འཕྲུཿ ཕྲུལ་ཅན་གྱིས་ས་རུང། ཿབར་བསྒོམས་པ་དང་ ། ཀྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྕུམས་སུ་ཞེགས་པདང་ ། བ་ ལྐམས་པདང་ །སྭ་རས་བདང། 
ཆོས་འཁའོ་བསོནོ་བ་དང་ ། ུབནགྲ་དང་། །སྱངནཾས་འདས་ེ །རྩྱཾབརྐྱད་གསུངས་པས | ཀུནདགའ་བོ་དྡོགས་པ་སྙེས་ཏེ ། བཅྱཾམོ། ས་་་ཏང་བམྱ་ུ་མཅསཞུས་པན ] དེ་བཞིན 





290]རྣོ་རས་བཀའ་སྩལ་། དེ་ནས་བསྐྲལ་པའམ ] བསྐྲལཕལས་ལྷག་པར་བཞུགས་པཿགསོལཔ་བཏབ་པན ། ཀུནདགའ་བོཁོད་ཀོསེཉེས་ཏེ ] ངས་ གྱི་བར་དུ་པཱས་ཀུདྲ་ཁོད་བདུད་ཀྱིས་ནོན་ ཅང་མི་སྣཱའོ། ཧིལ 
ས་ཀའ་ཅུལདནས་བསུལ་འུ ཞི་ གསཔ ས་སམ 1 ་ ལགས་དང དག་གོ 
_ །བཟུངབརབྱ་སྐེ ། བགབ ་བདུནནོ། །པརཱ་ཅནདུ་བཞུད་པ་ནི] དེནས་ལངས་པཅན་ཧྱི་གད་ཁེའལ་གཡས་ཤོགས་ནས་གཟི སྭཧཱ སཨུམཛདུནས་ ། འདི་ལངས་ 
ངི ༢ ཨཱཧཱས་གཟིགས་སབཟམ ནོཅས་གསུངས་ ཤེད་ས བབཔ་གིུམས་ཤྱ ས་ སརུ་ཏའི་གོང་དང་ ། དུམ་པའི་གྲོང་དང་། ཨཿ ཟདདང་། ཛམྨའེཿ དང ཇི་་དང་། རབའི་ 
གབ གྲིས ཤམས ང་ག ཤམས གེགས གས་ས ། །དེལངས་གལ་ས །སརམདའ་ཨུང་། ཊག་ཆག། 
ལྷརྣམསརྡ་རྡུང་བར་ཧུའ་པལརྒུཞུས་པས ། སྔཿགྱེ་བརྒྱདལས་དངཔ་གཉེས་དང་ཕྱི་མ་གསུམསྙེ ། ་གསུངསནས། དགེ་སྤོང་རྣམསལ་མདོ་སྣེ་ལ། བག །འདུལ་བལ་སྣང་ ། ཆོས་ཀིད་དང་མི་འགལཿ ཉྱེ། དེལས་ 
ཟླེགོན་མཡིནཧོ་ཞཾས གནཔ།ད ཆེན་པོབསྙནཔ་བཀའ་སྩལ་ཏེ ། དགེནའདགནད་ ིམཐའ་ལ་བརྟེན་གྱི་ གང་ཐག་ལ་བརྙེན་པརམི་བཱའ་ཞེས་གསུངས། དས ྲི་གགིངོསར་ིངག་ཤེསསངས།ས 


༄༅། །པའི་གོང་གི་ཛོ་ལུ་ཀའེ་ཚལྭ་ད་བཿ ཀས་སོ། །ཨུལ་དེའེ༽ ཧོརྣ ས་སྭོན་པའི་དང་དའོངས་པ་ལ་ཆོས་བ །པས་དགའ་བ་མངད་ ཁོ མས་སོད་བའོ་འོག་ཏུ་མགའ་བའི་བླཙུན་དས༔ ད་པ་བཅམ་ལན་འདས་ 
འཁོན་དང་བཅསཔ ཨིསཨ།མསོས་དུབ་ས་སོ།།ཨུམདེེ མས་པ ོས་པས་སོ་ན་པསགའབམཛདད། སབ་ས གསགགངོགྱིསདོནས་འསྣརདགསལ་། 
སོང་སྡིགཔའི་ཆོས་ དག ག་ལུགས་གཞངབདུས་ཏྲསྲ་བགྲད་ཝས་པ། སྙོན་པས་གཟྲི་གས་ཏེམགར་བའེ་བུ་ཚུན་དལ་ཡང་གོབོཿམཛད་དོ། །གདུགས་ཚྫོད་ག ་ཟིནེ་པན ། ཙུན་དས་དགེ་སློད་དུམཆིས་ཞེས་ཞུས་པས། 
བཀའ་སྩལ་པ ། ཤེ ངབཞི་ ལྕ་པ་མེད། །ལམརྩིས་རྒྱལ་དང་ལམ་སྙོན་དང་། །ལམ་རྐྱིསའཚོདང་ལམ་སུན་འཐྲིན། །དཉེདྲ་ ཤིས་ནསྔ་ཁེདོལ་སྨས། །ཞེས་སོགས་དྲི་ལེན་རྒྱས་པཿམཛད་དོ།ཤ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདག་གྲོང་ 
ཁིརརུ་ཅན་ཊི་ཝོངསྱར་ཞིང་ག ཤགསཏེ ། སིག་པ་ཅན་དངྲ་ནུ་བོདྲ་བིག་ལནྭ་གི་བརམཚམས་སུ་ཕེབསནས་སྭ་རུབམི་བདེས ། ྒམ་སུདང་འབདད་བཅུག སྷུ་གོས་བཞི་ཉུབཏུབཏེང་བའི་སྙེད་དུ ། སྐུ་རལ་གསོ་བའེཚུལ 
དུ་གཟིམསནས་ཀུནདགའ་པོལ་རལོ ཤིག །བཏུངབ་དང་ཡུསལ་གཏོར་བརྲབ་བོཞས་བཀའ་སུལ ། ཀུན་དགའ་བོསྤྲནུ་གངཀཀུ་ཏའིའེབམདུ་སོའན རུདེལ་དིང་ཏཝ་བྱབཛམ་བྣདལ་ནསསདབས་དིདིཏ་ོག་མར་གུའ་ 
ཅིད; ཆུ་དངས་པ་གཞནཡངམ་ཧེདནས་ལྱུད་བཟེད་གཏདེ་ཏིད་ནས་བླངས་ཏེ ] འདིས་ཞབས་བསོཾལབ་དང་ | ཞལ་བཤལ་དྲུགསོལེ ། འདིནས་མེ་རོང་བན་ཆུ་པོ་དངིགལནམཆེསཏ ། ནུ་ེས་སྐྲུལ་གདབཔ་དང་ །མགུལ་ | 


¿92 གསོལ་བརྡ་བསྱི་ལོཞིས: ས་ནས ། །ལ་བཤལ་ཞིང་ཞབས་བཀྲུས་པས་སྒུ་བདེ་བཏརྒྱར་རེ་སྐྱིལ་ཀྤངས་བརྫས བོའོ་བྲསངནས་བཞགས་སོ། །དྲེ ཆེ ས་པ ཡ་ 
དྲད ནྣ དབ དས་བ ་ད་བྲས་ རླ ཁི་་གོག་། ེ་ི་་ 7 སྲ པ། སུད་གྲཡངཔ་ིསབ 
པ་གསེརྱ་ཧི་ཁ་དོག་ལཱབྭ་ཟུངགཅིག་ཡུལ་ཏེ ། བདག་གིས་སྙེནཿ བདནདབཅསཔལ་ིས་ག་བཅི་ཞོསཁས་བདས་སོ། གི གཔ ལོ ད དགིད ཅོལ དོ 
སྦར་བསགསལ་དིང་དདཏུ་གསལ་་ཤིན་ུ་གང་བདྱ་སུརཏེ ། ཀུན་དགའ་ཊེ བོས་བདགགིས་ལཀོདཱ་ཝཱགཅིག་ཞབས་འབྲིངདུ་ ། སླུའི'བདོག་གསལ་བའིདི་ལྟེབ་སྔརམམཐོང་སྟེ ངོ འམ་འ གངགི་ 
བསོ་ཧོན་རུ་བ་ ཞམས 'པར་སངསྦྱ་རས་པ་དང་ ། ེོའེ་ོསམས་ས་འནའལ། །གཞན་པས།ཁ་དོག་གསལ་བརའརྒྱར་རོཿ ད་པ ས་ཡང་གཤགས་ 
དགིགལགིའགསདུ་མུ་ཁུས་མཛད་ ལྡུན་འན སི ཟའཇིག་ གསའ འཔལ་བཀའ་སྩ་ལཔ། མགརབའྱ་ཅང ཀལ་གཞནདག་གེས་དབཞིནག་ཤགས་པ་ལསོ། 
ྐོམསཝམ་གསོའཞ༽༦ནནལས་དམ་བཞི་ ¡ ྣ་ སོམ ིཿེས་འགོནཔས་ ས་ཏེ བྐོ་ས་གསོ་པསསསམཔ།།གཔ 


ཨན 





294 






ཁྲེན་དན་པཞེས་མི་བཱ་སེ ། རྒྱལ་བོ་ཀུ་ཤཅན་དང་ པོ་ལགས སགས་པའི་ དངས: ས་ཤིང ཐ་གི་ཚོལ་དང་། ད་ཀ ཀ་ཏགས་བའིམཆད་ན་ིབར་ ཚད་བ ིས།ལསག་ 
རྩ བསྱུར་བེཡུན་དག་གངས་། ཡས གག འི་གཏམ ཤིས ་ ཡ་ནང འསི་ུ་དན་འདག་ག ག་གེ 
པཿ་སོང་ཤོག 1 ས་ཤིང ༣ ཧེ འི་ད ཆི ལ་ད མཱ ཧུག 


ས་ རཾེིྲི ིུགེ 

དུད དཔབ ལའུས་པས །འཁོ་ལེསོ་བ ཞུས བ་ལ 
པཾ ༈རཅན་རྩཾཀྱད་རྣམས་དད་ཀྱི་འཁོརདུ་སཱོཔ་ཀྱ་པན་ལས་འདས་མོད་ཀྱད་ ། ་ བསབ་པ ༠. གོམ 
ད་་བྲ་ྱན་བསྦལ་དརས་ གཡན་འྱིསསས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱེས་པས ། ཆྭ་ཅན་གྱི་ཀྱན་རྣམས་ང་དང་ 


༧༡༣།༠། །བཅས་ཏེ } དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞལ་ལྟ་བ་དང་ ། བ འི་ས ིནམས་ི་བསམ་པདངསྤཔའེ་སོ་ིས་རསཔར་མཛད། གྱནད་དག་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ 


ད་གས ། དགེ་བས སྙེན་ཧྱི བརམཛོདཔ་ཡས། རེེནས་སྡེམོ་ མོ་པ་ཐོགནམི་བིནེ་པར་ཤ ས ། སངས་རས་ལཞུས་པས་གནང་བྱསལ 
༥ ཏེ ད་ལུལ་དམ གཅིགཏུདགེབསྟན་གི་སྡམ་པལོ གཔརབདགའ་བཏུལ་བནི དནས་བཅསོ་ལུན་དས་ཉིས་དགོངས་པ །དདེགདུསབའི་དོད་གཉིས་ཤིག་ལུས་ཏ ། རབ་དགའ་དང་ 
ཙཾ རབུ་ཕཟང་ངོ་། '། །ཀུནདདཱ་བ་བཟངནི ས་པ དུ བ་བ ག་ལ་འ །ལ་བར་དཀའ་ ས་གནས རྒྱསཀྱས་གདུ་ཞུས་ལ ། སངས་རྒྱསཉི་གནུས་བུནི་ཏནཐས་རིས 
དགོག 


ˆ །མཡེན་པས ། ངབདས་པའེའོག ནཏུའབ་དགའ་གཞནེ་ སྤམས་དཔའ་ཡུ་ ས་བནས་བྱ་མས་ཉེ །གཟྲིའི 
ལས་ར །ནོན་འི་དུད་རོ་ རུན་པའི་དྲུངདུ་མཆོད་པ་ལའདྲོ་བ་ ཚབ་ ་ ོད སསགས སི་སི 
སྩུལ་པཅིག་གཟིམསམ་དུ་བཞགནས ། སུ ི་ོོདབདཔྡནཔ་བླམསཏེ ། ི་ོ སེག བིས དོ ཉ་ལ 


ད་ཅིག་བ ། གཉིསསབཅད་པནུ་སམརདག་བྱཅ་དག་དུག་དྭུའ་བརྡད་བཅདདེ་ ` ན་བབས །དནསརབདགེའྱདགེིག་པོ་བཅདཔས་ས་མྩཐུང་ལ ། ས་ན་འདི 


ནབཞིན་དུག་བུངབས ། ངལས་རས་ཁུད་པརདུའ་ཝགས་པའི་དྲིམ 


སྭསུ 

པའི་གཞླི་བངས་སོ།། ༈བརྱ་བཅུ་བདུན་པའབ་བཟད་དཏུལབི | དེནསདེརཡི་སྣང་བར་མཛདདེརྩ་ཅནདུ་ྤན བནུ ] ལེབ ཤུ་ལེནོ་ཕ ། ཐོགས་དེའི་ཧ་བམས་ཉྱིས་ 
གསྟོན་བུམས་སུ། 

ད་ཟད་རྲིད་ ། སངསྦྱུས་པནམེཏོག།ཁཱ ། ཅིལ བསྐོརཔའི་ཚོལན་ལཱ་མེ་ལྕདངེཔའདུག་གཟིམསམལ་གྱི་ཐ་མན་བཞུགས་ 


བའེ་སྐབས་དེར་ཤིན་ཏུ་དཱིངས་པརམཐོང་ ། ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དནུབ་སྙུནོ་པའདའོ་ཞེས་ཟེན་བ་ཐྲོསེནས་བདག་གི་༣ 


ཡས་ 


དཿ 








༦༡། དེ དགེ་སྤོང་གོ་ཏ་མ་དྡོུབ་འདའ་ཞེས་ཐོས: ། བདག་ཐེ་ཚོམྱྱི་ཕོགས་འགའ་ཞིགཞུའོ། །ཟྲེན་བལ་རབ་བཟདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཚེ་བརམ' (བེད་ཅིག་ཅེས་ཀུན་དགའ་བོས་བླཟོག་གེ །རབབྲབ ད 
རེྲི གདས དི དདམ་སགས་ཤད་ུན་ ར་ ] རབ་བཟང་ནདཊ་བཏད་ ། དེས་ཀངཞུང་ 


༩ ཞུས་པལ ། བཀའ་སྩལཔ ། རབ་བཟངས་དིནཆ། ནས་ལྭ་གངསཝཱ་བྱཱ་ུག་ ཅེགེས་གསལ་བྲ་ཀྲསྦྱགུར་ཙངེ་། །རབ་བཟང་ངས་ནིབྱདྱ་ཐུང་བདེ་ཡི་ཚེ། །ཚུལ 
༧ ཁཱམེས་དབནི་ ་གཔངཔ་དད། །ངཡིསྩར་གཅིག་སེམ། སཱི །རགས་བའི་ཚསནི་ཕཱུགསཙམ་ རྩ་ལས་ར  ས་ཁོདགན་དགངོ གཞན བིད། ཅེས་དང དེ 
བཞིན་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབ ད་ཡོདོ་ སས ཐབ གིས་བ་ ེཔ་ྗ་ོགསནས་དྲགས་པྲགཟོ་ལོ། །དེས་བསམས་པ། སྙོནཔ 
། སྙན་་བཉིད་མྱ་ ཏིད མཿ དས ་སག།་ས་ོོ་ིོིས་སོགསུ་ །གནས་ལྔནེ་རབ་བཟངརང་ཏིད་ཀྱི་ཡུག | 


སྤུད་ལས་འད 
དགེ་སླང་གིས་བལསནནདགེ་སླང་གི་མ་བྱད་དང་ ། རྐིས ས་ས བདངགཅིག །ཀུས འི་ག ོསྦཱཧགས་པས་འདེགས་མི་ནུས ། དགེེ་གང་གསེ་འདེགསནུས་པ་དང་གཡོས། 


298 ཌྡེ་དུ་ཞིག་ ཏེདེརམུ་སྙེགས་པྨ་ནམས་བྱིངསའ་ } དགྱི་སོ་ནམསམིའིའ་བར དོ་པ་དང་གསུམ ། ཛྲེ་ངདེར་མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་ཧ་དང་རྲུས་སྤལ་གྱིས་གནོད། ངོལ་མི་གནོད་པ་ དགྭེག་པའི་མེ་ 
ཨལ ་ ནམས་བ་ས་གཞིང སྟེ་ལྔ་འོ། །དེ་ལྟར་ | ྣི་་ 
ཏཾ དང གེ ས་ས་ས གེ ཅོག་གིཚངས་པ་མཚུངས་པད་པུད དཔ ། དུ་རྒྱ་རབའཐདམ་པན་ལས་འད དས་པྲོབཔོ། །ཅེས་ཟེརརོ། །དེརྱ་གདལ་སེགས་པ་ 
ཚཤཾས་དཔག་ནུ་མེདཔ་འདུས ། དླ་་ཨས་སན་སགས་ི་ེགས་ས་འསབར་ུསནས ། དགེ་ོམས་དངམ སཔ བའ ངན་ལས་བ ས ། རབ་བཟད་འདི་སལསྐྱས་པའམ ། མ་ས 
སུའི་ཚངས་པམནུངས་པར་དདཔ་ཡིནེ་པ་དེས ། གདུང་འདེགས་ཐུབ་པ་དང་ གིས བདུང ། ཛཱི 8 ཞས གདུངམེ་སྭཾ ུསཔབྱགུར་ལ།མའིནེ་པདསཕིནས་སེ་བཕནས། བ་ 
བ་དེ་དག་ལྔ་ཞུགསཔན ། མུསགས་བནམས་ཉེམ་དགམནུས་ལ དགེ་སོང མས་ཀྱིས་དེ་དང་ མ་ཏ རི་འིཚགས་ སྔམུ་ནུགསྣནམས་ཚལ་བཅདལ ། ། ཀད་རྣམས་དེ་བཞེན་ག༨ ཤེགས་པ་ལ་ལྷག་པར་དད་པན་ རྨ 
རཀ ས་ཅོྱད།བྱས་མལསའ་བསྟན་པདི། ༣ ༢རབ་བཟང་ ང་བའི ེརི་པའཚོགསཆེནཔའི བས སྐྱེསབུ་དམ་པ་ལ་བརྙན་པད་གདམས ། ཤཱཀྱ་དང་མེ་པརལ་ཕ་ཅན་མ་གཏགས་པའི་ 








ཡར སྟགསཅན་རབྱ།།མ་འབིན་པ་དང་ ། རང་གཞན་ལཕནཔའྱ་ཕི་གསུང་རབ་སན་ལག་བྱཅ་གཉེས་ལ་བསུབ་པ་དང་། སོ་སྲབའ་པའི་མདོའ་ནོ་སཱནཔ་ཡིན་པར་བསགས་པདང་ ། བསླབ་པའི་གཞི་ཕན་ 


སཿ ་པ དོགསང་བུསྐ་དནརབསལ་མིདའབོདམི་ ། རྒནཔས་ཀྱང་ཆོས་གོས་ལྕུང་བཟེདསོགོས་ཀྱིས་ བདང་ ། སྙེནོ་པ་གླུ་འཁྲུངས་པ་དང་ ] ༈ སངས་རྒྱས་པདང་། 
རར 0 ་ 
རར ིིྣནྣན༡ ་ 
ཡིནནོ ;འདུས་དྱ༔ ས་ཅན་ཡིན་ཏེ ། འདིན་དབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ ད་མོ ་པར་ཞུགས། 
བཞི་པ་དང་ ཁ་ཡསདང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐབ་ལས་དང་ ིནདཔདང། ིད་།གན་པའི་ཞམས་པར་འཇུགཔ་མཐུག །དེན་འཕུགས་པ་ཀུན་དག 
ག་མི 7 ྷ སི གོལ་སོས་པསདགས ། གསིག ི་འ་དསོཞསམ་སསད་གསུངབ 


བཀར་སི་ཆི་ ཝེ 


300 །ྲོས་སཾ; )དེནས་ཡང་འགོག་པ་ལས་བཞེངསནས ། སྲིད་རྩེ་དང་། ཅི་ཡམེད་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དང་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང ། གཉིས་པ་དང་ དང་པོ་དང་། སླར་ཡང་ 
ིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་ལ་ཡང་དགཔརཞུགས་ཏེ ། བཞི་པརབྱཉི་མཐ་ཕ་བྷཏནནས་ཡོངོསསྦུསཱཏནཡས་འདས་པ་སྟོ་པཿམཛུད་དེ། །དེ་མཐག་ས་གཡོསོ། སྐར་མདའ་ལྟུང་། ཡེགས་རྣུམསན་རིག །ལྟའི་རསྦྲ་སྲགས་ 
སས།།དའི་ཚསངསརན་ྩོངལཔའིབབན་ཡདཔསསགལོས་པྐནབྟཏགས་པས་། དང་ཞནག་ཤེགསཕྱུདྲགབདས་པར་ཤེསནས། འདྱེར་སེསད སས ད་ཐོན ། དྲག་དོ་དུགས་ 
སཁཆི་བརའརུར་བས ། ཐབས་བ་ཤམམོ་དགོངས་ཏེ ། བྲམ་ཟེ་ད་བུརཧུདཱ་ཀྱེསར་ཕེབས་ནས ། དབརབྱེད་ཤིས་པརྱ་ཧེས་ཤིག །སྒོན་པ་ནི་མྱ་ཕནྣ་ལས་འདས་ཏེ ། རྒྱལ་ཕོས་ཀློ་བུནདུཿ གན་མི་ནུངབས ] ལྷུམས 
སུཞུགས་པནསྤ་མའུ་གཟིམསམལ་དུ་ཕེབས་པའི་བར་སྐྱདམོས་ཚྫལདུ་རིམེ་བྲེས་ལ ། རྒྱམཔོ་སྒྲའིཕྱིརུ་ཀུང་བཞིག་ལ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་བྱི་དཡོ་གཟིགས་སུ་གསོལ་བྱསལ ། རམེ་ནོརི་བཞིན་འདེདངའིདེའོ་ཞེས་ངོད། ཤེ །འདི་ 
གྲོང་ཁུར་རྩ་ཅནདུ་ཐམའི་གཟིམསམལ་དུགཤེགས་པ་ལགས་སོ། །ཅེས་གདོ་པན ། ྩུཾ་བོམ་སུསདག་བརལཞངསལ་ལུཔབར་འགུར་ཙི ། དེཿ་ཁཉིསམ་སྐྱེས་དགྲ་གཞེང་རྨིངས་མར་གས་བྱིས་བ ད་བ་བདུན་གྱེན་དདུ. 
ཅིམ་ཙོསླ་རུག་ལ ། བགསཅ་དག་གོ་་འིགུས་གངབའི་གཞང་ང་ ཅུག གེ །དེས་གསོས་པར་འཕྱུར་རོ་ཞིས་སློབ་པ་ཏམཛྲཾད་ནས ] འོད་སྲུངས་རྲོང་ཁྱེནཚུ་ཅནཕྱི་ཕྱོགས་སིུམ་ཀྱིས ། བཅམལན་ད 





།མུ་པཱན་ལས་འདས་མ་ཐག་ཏུ་བརྨྱབི དཙུངསཔས་ུངསྟིག་ཆདདུ་བད། རནམས་ཁ་ཅིགནང། ཁ་ཅིག་ནི གཱ །ཁཅིགནི་ཆོས་ིད་ལ་ 
་བདང་ ། སྣུགཔ་ཐམས་ཅད་ནི་འབལ་བའི་ཆོས་ཅནནོ། །ཞེས་སྙོན་པཞི་ 


མའགགས་པས་ཀུན་དགའ་བོལ་ 


` 


301 
« ་ གས་འདོན ། མང་པཞིགེནི་ཆས་ཏདལ་བཏེནཏེ ། གངཡད་ 
་དད་བྱུས་ཐི་གིས ་མམནན་ན ། ། མགུ་བ་དང །བྱམཏི་ཀྐུན་དགའ་བོསྱ་ཀངདགེསོངས་ངན་བེཏ་པྷ་ནམས་ལདལ་བུས་བདའ་སྨད་ཟལ་ཉྱིམ་ 
'ཏཀུནདགའ་བོསྣ་ར དག་ལ་བ །མདདནམ་གྱི་གུད་ཐུན་ལ་སྙོན་པ། པནལས་འདུས་ཀྱི། ¡° བ་པ 
ག་སདགསམར ཤིགས སྐནས་འཇོངས་ གཏུམ དད ར་སི བཞིག གས་པའི 
པའི་གདུངལ་བུབ་ལཱར་ཏ །འདེ་དང་འདི་ལ་བུན་བ་དགེ་ 


འདུག་ག །ཆགས་བལ་མ་ཐོབཔའི་ 
ནས་ག ` 


བཟད་པ གསམ པནི་ ད་ཀ ིྲ་ 
ཿ  དོ་པ་ཅན།ཛ་ཇི་ཉབསའ་ཆད་པར་བྱིད། གདགས་པ མུས །འཁེ་སེས ས་བྱི དསས ཉྱིས་ཀྱདམཆེད་པ་དཔགུམད་པས་ 
ཞྭ ¡ པཱ 


སླུབ་ད་དད་། དཔ་དྭགྱ་ཧིས་ཤིག 
ྒ་ཤདུངཔ་བདུགཅག་གིསཞུགས་ལྭ་སོགས་པ 
སོཞཾསླསྨུས་སོ །འདདག་གཞི་སསན་གསུམ་དིུ་ོགས་པསྐགབདུན་གགོག་ །ཞག་འཾ་བཞིན་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་མང་པོསཿ རའ 





302 མུ་ཆོད་ཉིད་ |ཞག་བདུནནས་ཡེ་བད་རྣམས་ཀྱད་བསགས ་ཡ་བུང་གིཚལནས་ར་ གྱི་གོང་ཁན་གྱི་བར་དང་ རྩ ཉི་ལམ་སདན་དང་ ར་ཅནནས་ཀྱཏཀི་དབུ་རྒྱན་བཏགས་པྭའིཿ ཊྱེ་བར་ལམ་ཐུམས་ཉད་ 
ནིཉིནདོ་བས ག་མ ཊག ཟེ་སོགསམ་ཆདཚགོསབཞིན གམས ` །འཁོནམས་བསན་བའི ཀས སིམས དཔབས་ཏོཔཆོའ 
ཉོགས་ལ་བཞུགས་སུ་བུཧུག་སྭུ་གདུགས་དང་འཕྲེད་བལ་སེགང ཞོས་པས་བྱརྡན་པར་ཐསནས ་གྲིས་སགས་ ¬ ང་གཞི ཧྱ ཉས་འབདས་གགོསཔའི་མ་ོདཔ་ 
ཧན་ཅིདའགོ་ཞིས་ཤས་ནས།།སྒུགདང་གྱི་གོས་བཏགཔན །ཧུངདད་ཀདྨ་ཨལ་བར་མཆུས་ཏ །མའགགས་བས་བཏུགས་པས་ལྷུ་ནམས་ཉི་བསམ་པཡས་ཏ མས དོན་ཅི ས་ནས ད་ཀྱི 
དས་བ །གཞནོན་ནམས་ཏིས་ཁིགས་བ)ག །སླ་གདུངགི་སུངབགོནས་མཆད་པདམས་ི་ལུཿ ཡིག བྷརམསཾདགྲ་ཀུནས་གོའི་ལེདབས་ཏ སཱ་ལ་ཟུང་གིཚ་ལནས་བ ག་ས 
འཨུཅན་ཞནས་འགས ། སང་ཤདས་ཐགོ་ཐགབྱང་ཞས་ཤར་བཞོས་བོ། ཀིད ས་པཔོ་ནཾཱསི་དསུནདངས་པོ། །དརལནམས་ཀག་པ་ཏགམནུརབའིཆར་ཕབ ར་ 
༡ .བསསས།།་ས་་སམ་འཛོར་བཅོས་བགས་ས །ར་བདནསས་ :÷ འོ ན་ ི་་ི་།བམས་གཡོགས། 


363 །རས་ཐུངམཆོ། རྒྱན་པ་ལྔ་བརྒྱས་དཀྲེས ཤྱུགས་ཊ །པེཞེས་པོའིའབུམརྩཉིས་བཀད་ པོའི་ཤིང་ངས་པའི་སད་དུ་བཞགནས་མ་སྲར་བར་བརྩམས་པནསྔན་བརམནུད་ 
༤ སོ་།ད་ཡ་དགགསཔསམདོ སི་ར ས་པ་དད་ ཅིས སོ རིའི འིར རཅྱཾཾེིྱིྱི །ཧདྤརྣ་མས 
རླ དས ང་མ སུ ིས་ གན་དས་ཀིགུ་ ལི ཡིན་ཧོན་པལས ལ་ཤིན བར གི་ཆོ་མ་ 
ཙཾ ཏོན་ཅི་ཐླདས་ དད གཏམས ས་པས་བ གོ་ པི ཏད ད་“བདུན་ལེན་ལ ། དེའི་སྐུ་ག དཔྱ་བས་པའི་མེ་ཏོག་ རུགས གགན་རེ ། 
དགད ཤིཧབའོ། པས ་སསང དེ ས་པའི་བ ། མིན སབ་མི ་ དད་ཧ་ནམ་ཏེབླབསཏ། སམས སུ 
། ཞུ མ་སི ལྡན་པས་བྲི ར་བཅདནས ། དན བླ བྲ་བ།གཔང་ 1 ། །གྱད་རྣམས་ ར་བརུ་མནས་པའི་སྐ སྐབས་དེ་ དེར། 
ཐ་མ ༣ རེ པེ འེ གྱིག ྲངོམ་དརྱིདུ་གདུ་མཿམས་པལ་༣སད་ན་ ཏནྱརིསགཟིགས་ཤིངྱེ་རིག་འཛལ་ལོ། དེའི 





པ ར་གྱི ཐསརན་པ་བཞི་དི དུ འ བོ ཐསབླསབདང། ་ རི ཐས་ཅན་ཡིནཔས ། རས་ནུད་ 

¡རར ་ ལང ཏྲ ལྟོ འི སྭ བཞིན་གཏུང རིནུསང་བད རྗེ ་་ 

| །དེནསམའིངབ་ གྱགས ར་སི གཏནམ་ པནུས་འོམ་དང་ ་ ིི ིམནིརབུནས་གདུ་ས ཞལ 
བཞིམེ་གཏོགསམསཅདའིངསེ བའྱིཡངཔོགུརཏུཞས་གགག ། ༤ངརང་ ངོསྙདདཀིས་པའི་གཞན་ཐེམས་ཅད་ཚིག་སྟེཐལ་བས་མེད་ལ ། ཀུན་བིདཔར་སྒུལ་ 

` ་ ཞུ དཟད་ཀྱངམ་ སིི ། ་ྒ་ཁྱརམད་པརགྱགག །འསསམེབསདཔའམཚས་དེར་གྲ་ོི ཌེ ་སོལྷ་ཧིགསེབན་ ཡོ ལ་མོ་དང 

སྐད་ཅིག་ད་ལ་སྐུས་པ་ྱུ་པཏ ] གསེར་ཅནདང་ །རཱ་ཏོནདང་། སེརྦསུ་དང་ ། ཉཨ་དུམ་བའའོ། །དད་ཀུན་དགའ་ངོས་ཆེད་དུ་བཛིདཔ་སངམཛད་ཅིང་། གདུང་ནམས་ ྱ་ཅི་མའ་བྱདག 

རྒོདཀྱརཿན་ཉད་ཉིདབུ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཤིན་ཏུཡངས་ པོ གཞོག་སྱ་མཉིན་པོ་ལབགོ། །མཆད་བདུམས་མཆད་འད། །ྱུ་བག་གས་རབྱདདུ་གོས་པནི དའ་ཡུལྭགགཔ་ ། 


305}༄༅། སིས ྐོ་པའ། སནས་ཞག་བདུན་ལེན] སྐུ་ གས་ལ ན་པཿ་ཡར་ཐྲ་སེནསདཔུང་ཡན་ཡག་བཞི་གོ་བསྐནོཏེ ། རྩ ་ཅན་གི་གོངདང་ཉབཿའོངསནསྣ་པ་ཅན་གྱེ་གུད 
¿ རྣུམསལ་སྲུས་པ བཅོམ་ལན་འདས ནི་ནས་ལྱ ངོས་སུ ' ག་ཅིང ངམ་།སནནི  ཱི་ང ཛག སྐོརདུསུ་རྡནལས་འ པས ༤ །དེད་ཀྱིུ ཀྱིསུལ་དུམཆོད 
༧ ཏེན་གསལདུས ལྨ་ `) ཁསམ སསོ།།མི་སེརནདམག་ད་ྲདགོགྱིས་པའ ནི་ད ཞས་འནྱ་ངསསུ་ཆང། གཤན་ལབསས།གཔ་གལན་གནསཔོ་་མགས 
ཌྷ ཨུཝུཀ་དང་། སུ ་ ཞུབའཇུག་གྲི་གིང་གྲི་བམ་ཟེདང་། སྲིའི གསའ རཿ ཡངས་པ་ཅན ཨོམས་ཏབ་རུམདངཅས་པའས་ཏེསམ་བཞིནན། །རྨྱལ་པོམ་ སྩེས་དགྲ་ནེ་ ། 
ཚི ར་བོ་སཆེན་ ས་བསྟན་པ་བཞིན་ དཀིས་ཀང་བུས་པས་བྱརལ་བསངས་ཤིདྱེརུང་ཟ བདེ་བར་གནས་པན ། ུདགྲ་སབལནཔར་གཞནདད་སངནསཐས་ཏ ། དཡང་འགྲ་འོ་གྭ གསུངནས་དཔུང་རྣཔྤ 
བཤམས། མགིན བཅོམ་ ལུནའདསདནཏེ་ལ་བྱ་པཞིང་བནོག ། །ཕཱང་དེ་སངྦས་པན ། རྟལ་ བསྨོནནས་འགྲོ་བ འོབས ] །རྒྱལ་པོ་འགོམ་ཐུབནས་བྲམཿེ 
དྭབུ་ཤེད་དམག་དུང་དར་བཅས་པ་བཏང་སྟེ ། སྔམ་དཔའདྲ་བར་སྨུས་༢ེ ནུན །དེ་དག་ དདུ་དམག་དུ་མ་འདུས་པམཐོངསྟེ ། རྩ་ཅན་ ཤྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཆུངམ་དང་ ། གཞོནནུ་དང་ ། བུཾ་ རྣམས་ཀྱང་མདའ་ལསོགས་པའོཆ་ 


༡༠6 ར་བོད །ནབསམད་དེབ་དམམ་བཞས་བབསོདོ་མསདབ་་ེགབཅ་བ། གེབའི་རད་བཞིན་ཅན་དུ་ ཞིད་གསོཆབཞིག་ཡོདཔ་དུས ] དགཔནརུནཏུའཐབསར ། རུམ 
ས་འ རུ་ཅན་ཧྱི་སླདལ་སྲེགཾ ལམགས་པསེབྱདདཔདདགའེའི་སརསོངནས་། ཤེསསྨུནདག ། བཅོམོ་ལྡནའདས་དེནི༥ སིི་འོས་ ས་བ ད་དང ། བཟ བད་བབིབ་ས། བརྗོད་པ ནའི 
: གཅིག་གིས་གཅིག་གསོདཔ་མའགེས་བས། ངས་སྐུ་གཏུངཆབྱརད་དུ་བགོཔ་ཤའ་བུཡི  ི་ི་ུ་གཏང་བྱགས་པ འདོད་ཁཔོལ་ིནཅིག །ལ་བས་ཀངནོར་ཞེ་ ལྡ 
ཞེསསོ་སེརྩོསས་པས་། ཐམས་ཅདའཁོན་ཞི་སྡེ་བྲོ་ཟྲོས གཏྱུསཿནས་ཁསྨ་བངསས། དྲམ གདུང་ཆབྱརདདུ་སྟེམཿ གསོསཔར་བགོས་ཏེ་ ལགཏད ། གདུང་ འགའ མད 
ཐོངས གཏུངསོལ་རམས་་གྲོ་ངའ བླསསདསླབ་སཊ། ༣སནིནདདོངབསསཏེ་སུན་དངསནས། ར་ དཔན མཆོད་རྟེན་བྱསན ། ཆོམས་མཆེབ་དང་ ལྷ་ཕུལ་སུམནུ་རཱ་གསུམན ། གཉིས་ 
པ་ཡུལ་ཆིག་འདིན་ན ། » རི | མཆབ་བཞི་བ་ད་ ི་ོ སྤོགས་བས་ཐབ་པདེ ། ཉྱིས་ཕྲོགས་ཏེཀླའེ་ །ལན་ཡོད། གཞན་ར་བ ལྡོནམས་དྲ་ད་ག་ཡུལ་དུགོ །དེ་ལུར་ 
ཡང་། ལུན གུབའ་ོས་དགལ། ་བའི་གི་པས་མཆ་ དོ་པཐབོ། །ཧས་བུམཆོགདེའི་བེབོགཅག་འེ་ ཡི ཀོ སྔས བོ །སྙེསམཆོགདེ་ཡེ་མཆེ་བ་བཞེ་དག་ལས། ། 


༥ ་བོ་ོ། (གིགས གཏིད འོ སུ པོག མེ་བཞི ང་ག 
རན་མེད་རྒྱལ་ 
དི འགྲ ལཿ དོས དུང། ུ་ དན | ` ་ ་ ་ མར 
ཏཱོ་ྷ་འཕནག་པ རུ ཡཕ སར ` ི་ ཤེ ཅོའི ཁིད བཅོར ཁུན དྭག་བཅམ 
; འཕགས་པ་ཤཱརའི་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་འརྐྱད། སོས མྱ ལེ སཱ ་ 
རོ རཱ ད ས་སིས་ི་སའི་གཞིསས། །ད དང་ལནཔོད སེན 
དྲད ་ ཀར ་ ཤིང་བལྟས་ ནས་འ ། གངྤཱ་བརྔུངསབས་དགྲ་ སོ་ས | 


ཅེ 


ངའ 


308 །།ིས་རྨ་ཚང་བའི་ལྔ་བརྒྱའདུས་སོ། །དེརཚ་ད་ཞུན་པ་བལང་བདགམའདུས་པད རི་ག ། ཁྲས 


(ཤིང་ཤི་ཇིགེའི་ ཞལ ད་ད བོན ། བབདག་ལའདིགུནཅེས འོདསུཔསལ་སོགས་པ་ 
ད་ཡོདོཔས། ཅོང ས་ག ། གདཔོ་ ཨུ རོ རེ 
ངས་ལ " 


དག་མངནགབ་མས་འད་གུདཔ་བམངབཞ་ཤན་པ 
ཤེགས་སམ ། དགེ་འདུན་འཐབ༔ དད་ 


གཞན་དྲུ་མག་ཤེགས་སམ ། ད་ སོགས 
བ་གནས་པ། ས་ ར་གསང མཱ 
འདུང སནསནི། གདིད དད དོལ་སྤོད 


བ་གིས ལི ཟིདམ་པང་གྲོ ± ི་ 


ག་གས གྱོག 


309 །ཅིང་ ¡ གདུང་དང་མེནམ་མཁའ་ལ་འཐགས་པ་ལས་རུ 
ཟེ ེལ ུ་ཟཛོསགསྦ་ཐངས ྨུ་ཡུལཅུས་སོདཞ། ེརསྔ་ཅནདུ་སོང་ ། 


རྡུལ་གྱིས་འདས་ དས། །ག །གཞན་སྱིས་ ་ 
བལང་བད དད་ ཚུགསནསླུད་ སྭ་བ། །ཅེས་སྟ། རད་ནས་འོད ས་ཆ པོ 


།བཞི་པབས་ཏེ 


རྒུར ེལས་ཆོས་ཆོགེས་སུ་བཅད་པའིལོའྲིསྦྲ་བུང་སྟེ ] དེ་གང་བས་བལང་བད གིགཡུང་ནུམསམཚདོ 
འམ རྭཆུར་པྱ་རུས་པརབ་ཤད ། དེརའོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་གསུངས་བདག 


སོགས དགེས 
„ དབང་ཡོད ༨ སུ་ཡིན ] བ མའ བའེ་དགོས་པའི་དནོར་ བའེ་ ད་ལས ི་་་། འས དིད ཕགསཔའེ 


ནྭབ་ཞིང་། གསནད ར་བསོད་ནམསལསྦ་ཅེས་ 
་ ད་མ མས་བ ་ ས་ཕོ །སནས་དགེ་ 


710 རར རིསི་ིསཤེག པལྨི་ མ་དང དུ ] སཱནོལ་རྒྱལ་པེའོཁེབཏུ་བྱེོཔས་ ། །ྭ་མས་དྲགས་འདོ རར ངྫ་ 
གླསྣ་རུ 

པམསི་ སས ངས་ཏིས་སྒས་པ་ ་པོམ་ ས་པ་ཡིན་པས ། དགེ་འདུཿ སན 

བ པོའོ ཞེནཔོ་དནམད་ ཟབད་ འདོས ངད ས་ གྲ ་ 

ས་། རུགོས་གད་ཆས་བབཞསམསོན ིཾི་ ནས་དགེ་སྤོདཤ བཟའཨུར་ལ ། ན་གྡོངུའི་ཕུག་ནད། ེོུ་འགསདདོ། །དེན 

གནསམལ་དང་ལོོ་དདྲཐམས་ཅདྱ་རལ་བོས་སྦོདོ་བརཁས་བུངས་ཏེ ། ཉགེ་ཛཱའ་ཕུགཏུཧྱེནོཏོ། །མ་སྐྱས་དགྲས་འོདོ་སྲུངས་ལ ། བདགལམ ར་་གསསམ་འ ཅེས་ཞུས་ཤིང་འོད་སུངས་ཉྱིས་ཀུངགནདང། །། 

ྡེཅིགཏུངབདར་ཅུཔོ་བདགས་ ཉེ གས་བགོནདཔ་ས། །སྐབསདེརའོད་སྲུངསེཆེན་པོས་ཀུན་དགའ་བོའི་སེམས་ལ་བརྟགསན་ ། དྲིམདང་བཅས་པརམཁྱེན་ཏེ } འདོ་སུངས་ཆེན་པོསམ 





ཅ་།།༄༅། །འགུགས་པ་ལ་འདི་གདཅེས  མ་འགནས་པ་དགངས ཤིག །འཁེའའདད་བཞིན་ག ཤེགས་པས་དཏུ་བསགས་པཡིནན ། འདའིནང་ནདསྡེ་མོང་འདུདཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ] གཏེ་མག་ཅན་འདོ་ 
ཤ༩ དོ །དེརམ་འགགསཔས་དབམྲའལ་ཞུགས་ཏེ་བལསྐན ༈ ག་པ་བ ། མ་བགས་པསླནས གོམས ཞབ མདི ཅིག །དག་འདུན་རྣམས་ནད་གཔ་གཙང་ 

པ; ཧྙིངབྱོཧན ] བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ཡིན་མོད་ཀྱི་ ། བེན་དུག་གསུམ་དངམ་དལ་བའ དནས་འདོ་སུངས ཟིགས ། དེ་སྤོབསའདུལ་བརམེ་ནུས་ཏ | ས་འའདག་ཟིགསདས། 
༢ རྒུ་གའ་ལང་དདདས་པའཆོདའིནཔ།དབཅསདའ་རིར་དཔོ དོན །དེན' སཀུདདའབགོད་་་ གོ་པ་པ འདོོ་སུངས་ཆེན་ པོ་ཆོག །བདགིསྦར འསང ལད 
རྒྱུད་དང འཆོབཉམས་པའན་མ་བྱས། དགེའོདུན་ལཉེས་པམྦ་བས་ཏེ་བཟོདཔམ་དོད་ཅིག །འོད་ ལིད སངས་པ ། སུ དུ་རྟག་ཏུའ གདུགས ། ཉམས་པ་བཞིམ་པུསཔ་ 
མཛཿཅི་ཆེ ། དགེ་འདུན་ལཉེས་པྲབས་ཏལདསལ་རུལ་ཤིའེ་བཟུངས་ཤིགཉེས་པ་བསྟན་པར་བྲའོ། ཐ གའ ཤས ་ འའའ ཚེས ཨ་ལ་་དཾ་སངས་བདེནཔདླ་ཚཱ་ 
བས ཀུནདགའ་པོ་ལ་རབྱཏྲདགབོས་སྩོམསོ། ཞམ དནསའོད་སུངས་ཀིས་ཀུན་དགའ་བོལ ། ཁྱེད  གེའདུནསགནད ཁམ་བསཔསིནི བཅུམསནའདས་བུན་མེད་ཕབ་ཏུ་དབྱུང་བརམེ་བ 


༩2 


3།ཿ།།ོ་ཏིས་གསེལ་བ་བཏབ་པས་། བསྟན་པ་ཡུན་ཐུཔདུང་གནས་པན་ུས་སེ། །འདིཏེས་པདང་པོཕན་ག་ཚུལ་ཤིང་ཞེག་ཅིག །ཕངགད་འབུལ་རི་ནང་པ་བཞི་ལ་གེ། ནནས་སོགས་བཀའ་སུལན་ཚུདུ་ཉིས་བ་སལ་ 
བའམ་བསྐལ་པལས་ལྷ: པྲན་བཞུགས་སུག་སལ་ཞེས་གསེལ་བམ་བཏབ་པོ། །འདྱི་ཀོད་ཉིཀསཔ་གཉེས་པའོ། །ཡངྔ་ཀུན་དགའ་བའ་ ས་ལན { པན་གཞདས འདེབས་པ ད། 
 དི་ནོ་ཉེས་པ་གསུམ་པའོ། །ཅསའངདའདནོན ུྱསདག་སམགལཆོསབསུན་པཅིག་ཆར་ཀསལན་གས ཅི་བ དབས ྐན་པབེ་ན་ཡུར་་པ། ཁང ། འཇགསོའ་བཞིན།།ད། 
བསད་པན སྙོན་པས་ཀུན་དགའ་ ལཾ། སྐྱིས་བུ་རྨངས་པན སླེངོ་གནས་བརྟན་ལ་རྩོད་པ་སྐྱེད་པང་ཧེད་དམ། ཅེས་གསུངས་པན ། ཀུན་དགའ་བོས་དགེ་ ངདཔ་ཧན་ལ ། དཔ་ཅནཁེདའདི་དྲ་སབ་ ནི་གཞན་ 
གྱིས་བྱས་པལ་གཞནདུ་ལཱའོ་ཞེས་བྱ་བམཡིན་པར་བཤདད། །ཡངན་འཟའ་གསངྱསེ་ ཁདེག་ཅནའླདབཔན ། ཡུམམོསོ་བྫེ་སཏ ། དེནམ་མཁུའ་ལ་པརནྭསའཛིན་པར་འབུར་བཞིགན ། འེགཉས་པ་བཞི་ 
པའོ ;ཡངྦརཱ་ནློག་མ་ཅན་གསོལ་དུ་འཇུག་ས ། ལུང་བ་ཟེདནམ་མཁའལ་བཟེདན ། ལྷས་ཡནསག་བྱརདནྲིརུགས་པར་འཐུར་བཞིགན ¡ འདིནཉེས་པསྔ་པའོ། །སེ་སྭོ་བརཐའེམདའ་དན་པའི་ཆོ། ཕཱནཚོགས་དག་ 
དགེའདུནགྩི་བིར་གདལ ། བདེ་བལ་ེག་པརམནས་ཤིག་ཅེ་ས་གསུཿསན ། ཕམྲོལན་ཆོགས་གཔ་ཡགསམཧུས་སི། །ད་འདིདྷ་མཆོགསས་སྦྲབདགུར་གྱི །དེམུ་སྙེགསཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཐོསནསའཧྱའ་བར་བྱདན ། འི 


ཟ་༡།༄༅། ཞཀཉིས་པདྲུག་པའོ། ཡི་བདག །དགགིདོམ་ཆུཏདི་ེསཔ་བཅུནཔའོ། སནཔའི་གཏུང་སུུས་གསརཅི 


༨༢ ༥ ཉན བཀན་པ མཆེམས་དྲི་མ་ཅནདུ་གུར་པ་འདིའཉེས་པའ ད་པའོ། ས་པའི་ནངའ་ རེམ་འདུག་པར་ག ་གཞན་དུ་སོདཊ ངོ (ཞིཀ །དེ་ནས་ཀུན་དགའ་བང ས་བཞི 


།ད་བསན། 
ཏེ ཀྱིམ་པཾའི་དུསནེ་འ། དབཞིན་ག ཤེགས་པསའི་སས། འཾད་སུངསཆེན་ སནི་སོས་ན རམ དང་སྐྱབས་སུལར་ཞིངབ ནབ ས། འ་སག རད སི 
ཚི ཀས་ཿསརནདམས། ན་པའི་བསྟན་པ་ཡང་་རས་པརའྱཆུར་ཏེ ། སངས་རས་དངའདྲབའེ་ཞནྲ་ཐེས་ཉྱིས་སངསྐྱརས་ དྲག ཚཨ གགོ ། འགསའ་ སུངས་ཀྱིས་ 


ཁེས་བུངས་སོ། །ཀུན་དགའ་ བའ་དཡར་ མ་དྲི་ཛྲིའོ་བུས་ ཕོའ་སེམས་ལ་བྟཏགས་ན ། ཧོན་མོངས་པདང་བཅས་པར་ཤེས་ནས ། ཨའ ལ་བ་བ ,། ཤིངདུ་བའྲའིབས་པ་བ ནན་ 


ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་མ་ངུ་ཞིགེ་ཁྱད་ཀྱི་དགེ་ རག ནས་བ པངས བྲ་ཇྔའི་གྲོང་དུ་ཧྱོན་ནས ། དེར་ཚུལ་ཞུ། ་ 


ས་མཁན་ 
ནས་མྱཏྡན་འདས། སྨུར ་ེ་བསམ་གཏནམཛེད་ཅགདང། །ིངཔམེ་སྐད་འབིག།སའབོའབུང། །དེནས་དང་ སྤོ་སམཁནྱ་གདམས་ངགས་བནནས [ ཉིནབར་དང་མཚནཿ 


༣།༢།ཕྲམ་དངདང་པོལ་འཆག་པ་ད་བའདུག་བས་སེམས་ཉྱི་སླིབ་པ་སྩྱོང་ ] གུང་ཐུན་ཡ་སེང་གེའི་སྙབས་དང་དྲན་པ་དང་སྣང་བའེ་འདུ་ཤེསཀྱིས་གཟིམས་པའམཛད་དོ། །དེནས་མི་རིའེབའི་དུས་གཞནཞི་ 
བསཏལ་བདབ་མས། ༈ བཟབས མ་པས ཀང གང་ན ངེ ཧ་མ ༢ དད གསཔ ལཱ 
གངབྭག་བོདྲ་གཞེས་ཡོལ་བལས ། ཟམ ་བས་བན་བདགས་ཏ  ྡེ་སདཀྱགཙོ་བཡནིཔའིཊིར སམདུ་དགངོས་སེ། །ཀུན་དགའ་བརདོ་ཚ་བཅུ་བརབམས ། ཆོས 
ཐྲིག ༈ཤེསྦ་ཉིས་སང་གའི་ལོ་མནནནས་ ། རྒྱམཆོ་སུང་ཟབ 





315 ༄༅། །གཉི་ས་པ་དང་ ] ཟསུམ་པ་སོགས་མདོ་སུ་གང་དང་གང་བ་གད་པྲ་འམས་ཅད་ཀུན་དགའ་བོས་ སོ་བླབས་ཏེ་གསུངས་སོ། །དེ་དག་དྲག་བཅོམོ་པལ་བྱརས་ཡུངཡར་དག་པདྨ་ལུན་པ་དང་ } ཤད 
ཏེ་བཞག་གོ ། ནས དགའ་པ སེངགེའྲིབིལས་བབས་ཤིངེ་ ] ལེ་བ་འཁོན་འ་ ལ་བངསྡུ་བའ་བསྐོས་ཏེ ། བསླབ་བའིགཞི་བཅས་པདིམ་ 

ནས མཇག བས་ལ ] འེད་སྲུངས་ཆེན་པོ་སྔརྤབ ཞིན་ཁྲིལ་བཞུགསཏ ] མ་མོ་ལྟ་བུ་མཛན་པའེ་ ུབ་དན་དས་པཡང་ཝམ་བཞེནན། །དེའིཚེ་སྭ་བཱའི་ 
དག་བཅོམ ལོབས དོགསུམ་བསྡུས་ཏེ ། ལྟར མས་ནིའོཕལ ། དགོ་པའི དསས སངས་ སངསྦརས་ཏྱི་བ ན་པ་ཡུནའིའེ་བར་ 

གནས་ (ཞས་བ དུནས། བརྡ་སྦངག་ ་ གོ་བརབས་སོ། ཞེད གསཅུནདངགསམསསནབའསཔས་ དདུ་བརྗད་དོ། ། 

བརྒྱ་ཉེའ་གཉིས་པ་འོད་སྲུངས ངསཿ མ་ས ་ དྲེ་ཏུར་བཀའ་བསུ བཡང་ལེགས་པ༽གུབ ། དབུར་གནས་པ་ཡད་གྲོལ་ཏེ། ཧཅངཡུནརེ་ ས་འོག ཅདུསག་ཞན་ཞེ་ བས་ཤིང རུ འོད་སུངསཆེན་བོས་ 

འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་ ག་འ ༥༥ །བསྙན་པ་གཏད་ཅིང་ ། ཞུད ཀྱད་ཤཱནའི་ སཅན་རགླ།ཐུང་ལ་བསན་པ་གཏོདཅིགཅེས་གསུངས་ནས ] གནས་ཆེན་པོཿ བཞིའི 


ཉ16མཆོད་རྟན་དང་ ། སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟན་བརྒྱད་དང་ འེ་ཡུལ་དུ་ཆོམསམཆེ་བའི་མཆོདོ་ཏན་རྣམས་མཇལནས ། ཨུམཆུ་རཱ་ གྱམ་པའིགནསསུ་བོན་། ཅེ གས་པའི 
ཞེས་ཞུསན ། ཚེམས་མཆབལ་ཐམའི་མཆོད་པ་བེད་པའེ་དེན་དུའོ། །ཞེས་གསུངས ། དྲེནས་ཆམས་མཆབ་ཕཀྭཏླ་བངས་ཏེ ། རན་མི་འཛུཔ་ས་པར་གཛགི བཞག་ནས ། ཙན་དན 
ཕིམགཏ་ནངམ་ཛོད ལནམས་ལ་ན་ཡོདདཔར་གདམས་ཏ། སྐདཙགམ་ས་རུལ་པོའ་དཏུ་བུ་ཏོ། དེ དམ ས་ཕ ལེ 0 ་ ཁབ་གདན གི 
རྒྱམ་པོལ་སྣེ་ཤིག །དེས་ནད་དུ་ཕྱིྐན་རྒྱུས་པོ་གཉིད་ལེགེ་ཧཱེ་གནས་པས། དཔཱོུའེ་བུངནས་འདྲེ་སྐད་ཅེས་ལྷ་གཟྲིལས་ཏེ | དེ་ཤནེའུ་གཏུམ་པས་སད་པརབུསནནི་ཆད་པའོད་ ནོ་གཏིད་སད་པ་ནའོ་དྲ་སུངསམ་དན་ 
དབབ ཤས གསོ ཤིག །གསུངས་ཏེ མ་བ ནས་བ ཁཅུན་ཞེསྱབུ་བ ། རྩ་བ་གཅིགལ་རེ་མེ་གསུམའཛོམ་ཡད་ རར སྟིརྦེབས་ 
ལཾ། རྒལ་བབྱམས་པའི་གསུང་དབམ་རྒྱས)ི་བདད་མི་འད་ །པའ་བཱེནྱ་ཟིས་བླརབས ། རུས་དང མོ ། ཆོའུ མ་བསྟན་སེང་ ༣ེལ་སུབསཀིས་ བ ཟིམསནས་མ་དནཝས་ 
ཞས ཀི ན་་མོགས་པ་ལཐམས་ཅད་ཉིས་ཛོདངས་དམསམནེད། འིདེའྱིི་གསུམ་པོ་གཅིགཏུས་རཔས་བཀབ་པོ། །དེའི་ཆེས་གཡོས ། ་འ་ ཅས མ་སྐྱསདགའི་རྨིསམ་ 





འཐ 


༧ཾ 


།(ཊངའོགེསྐྱུན་ཆད་པརྨིནས ། རདཏུ་སྦྲགསྙེགཀེད་སད་ ན་ན ། མོས སླསགིས་སར་གཞིན་སྨན་པས་བྱཅལ་བྲ་ུར་ལ ། རུགཏུར་བས་བླསངས་ཏེ་ཀུནདགའ་བོདབ་ལུན་ིགརྱིལ་ 


གོག ས་འཇོགས་པན་ ། ཡང་ནིའྱེ་་མོགསུམ་དུབྱ་སསནས ། མ་སྐྱེས་དགྲལ་སྒུཿ ཕྱགྐ་དང་མཆོད་པ་ཤསནས ། ཤུགསཾ་ལ་འབུལ་བར་བརྩམས་པན ། དགའ་བོས་ 


འྱགུར་བཞིན་པས་ ། འདཾ། བུང་བ ནིག བསྐ་མཆོདྷཏན་ཤས་སོ། _ །བརྒྱཀེརག 


དའའཏབས། 


འདིམའོདོས་པན་སངསྤྱ་དུས་ སཔ བྲ ད་ད ཤུག པའ པོས་། ཉནསནམས་སྦྱངས་པའིལཏནས་བླསབས་ ཐུ ༧ 
སུམ་པ་ཡ 


རངས་པ ། 


གམ་བཞི་གསོ 


ཅན་རདཏུ་བྱུང་བནི ། ཀླི ཡིས་སཞིས་ ཤག བི དཔོན་ཞིགེ་ །ཡནས་བཙུས་ཙམ༔ ༈འེ་གོས་དང་བཅས་ ཚུས་པས། སྱ ན་ཞེས་གྲགས་སེ། ེེརས་ནས་དདཔཆནཔོ 


བྭོ་སེ་; སངསྐྱ་དས་དང་དགེ་འདུན་ལ་མཆོདཔ་ཤ་བར་བསམས་པས། ། རྒྱ་མཆོ་ ལོའ ངབལས། དུས་ ཞེགཡཞོན་ ་དདབཅས་པ་ལགས་པརྡ་བུབ་ 
དར ས་ཚད ། འཕགས་པུནགའ་བྲདགང་ལགིགནའགཅི་བའདུག་བསམ། ཕས དཔོས སའི །བདག' 


དུས 







318} འགྱིནན ] བཅེམོ་ལྡན་འདས་བདན་བཞུགས་ཞེས་དྲིས་པས ། འཕགས་པནནེ་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་དན་ལས་འདས་སོ་གསུང་ ང་། མོདོ་གལ་རྱི་བུ་དང་ ། འོད་སྲུངས་ཆེན་པོལ་སོགོ་ 
ད་ན འགས གས་ག སི བོ 
བྲམས་ཅད་ལམཆོད་པ་དཔགཏུ་མེད་པས་མཆོད་དེ། སིས གི པ་ སྭ་ཤཱནའེ་གཾསཅ ག་འ ) ས་སོ དེད སྙན་པ་ལ ) ཟང་ཕྲིང་གི་བ བ་ཀས་ཟེན་གྱེ ེ 
བ བླས་བྱུས་གིག དས་ིུ་བཞས་སུསས གའ་བོས་དེ་དབ་ ུཐུང་ཞིད་བསེ། ན་པརྨགས།ཇི་ ཇྲིསྙེད་འཚོཿ ད་ ས་ལེན་དུ་བྱཧག །དེ་ཡང་འཕག དཿ པས 
གཅིགས ཧུ སསག བག།ིས་ིས། དང་ གསམས བ་ལས དཞིང་ བྱམོ རེ བའ 
པ་གསུམ་དང་སྔ་སྣེད་གསུམ་རྒྱས་པར་བྱས་ས། [འད་ལད”ལྟ ར་བའི་ཡུང་ཕནཆཾགསན ། དེ་ལྟུན་ཡོདལ ] ཤཱནའི་གོས་ཅན་ཏེད་ཀྱ་རྐུགས་བརྡད་ན་ ། འ། ས་པ 

རས ག་ ཡུ དོ སན་ཆུཔར་གོས། གི་ོ ཅྩཅ་ཨ་གའ་སོ་ ` ་ ཐལ ཙུ 


319 ༄༅། །བརྒྱཉེར་བ འབོའྲིཐ་མའི་མཛ ས་ི་ཞིག པ བོ་ལོ་དོ་མའེཚ་ལན་བཞུགས་པའེ་ཚ མདཾ་འདེན་ 
༡ ལབ འིའཚངདི། བརྐི སཔ ུརབཞི་དགའ་པ ཐམའི་མདུདཔཞི ། དགས ཏོབ ར་ པཔ དགལ་ ག་ པལ་ཀུནདགའ་ འབི དེིི་ ཏས 
ཤུ བནིི་ །དེས་པར་སྒྱ་དང་འཇིག་པ་ཡིན། །ཞེས་སགས་ཡེའེ ཡན ཅེས་གསུངས ནི དབོ གཔོགསན།། རད 
ཧཾ རྱུསཏེ དེ་ཡི་དཱན་བའད་ཀམས་བཏུ་གྱུད། །ཅེས་སྣ་ཞིངམི སི་ཏདལ་དའེམ།༣ དེ།ཁོནའི་རྟིང་ སྨུབ་གསནནས ༥ ། ་ ར་ར དཀ །གསན་བུ་ 
དང་བདག་མི་མཐུན། །བདག་ཉིད་གཅིག་པུར་བསམ་གཏན་ལ། །སྒོང་ལ ་ཡུསན་ཉས། གྲས ལུ ཏེ ། བུ་ཡང་དགུ་པར་ གས་བའི་སངསྦུམ་ཉིས་ླི། 
བི ིོནཔ་གཏད དེས་ངལ་བཅཿཔ་གཏུད།དགེངས གཏད ཤ་དུག ལུ བཕེགས་བདླ་དངས ཟའ བད གའི 
ཉྣ་ཏ་ཞེསྱཔ་བརརད་དཔོནནཱ་དང་ ། བླ་ཿཞེསྱ་པ་བས་གཙུག་ལག།ཁང་བ སྟེལ སེམ་ཆོང་སྲས་པ ༡ སནངབའྱུངགི དེར་བཅུ་བྱུང་ག སྱམ་པན་ལསའདས་ 


ཡང་རྭས་ 


3༡0།ནས་ལེ་བདྱ་ལེན་པན ། མཚན་མེད་པའི་སངསརྒྱས་སུ་འགྱུར་ཏེ ། དེས་སངས་རུས་ཀྱི་བྱ་བཐམས་ཅད་བྱེད་པུན་འགྱུར ] དེནས་ཤཱནའི་གསྦོཿནྱ་གིསམཁན་པོལ་བཀའ་སྩུ་ལབ་བཞིན་དུ་བསིའོ་ཞེས་སྨུས 
ནས; འ་བོམུ་པན་ལས་འདའ་བོ་ཞེས་རྒྱལ་ སྩེས་དགྲེ་ལ་ཱནའེ་ ས་ཅན་འཕྲིན་པར་བཏང་ ། ལ་པོ་ལྔར་ ་གདུགས་ཀྱི་ཡུ་བརགཔ་རྲིས ། སད་བནྡ་ཤཱནའི་གོས་ཅནྭ་སེས་སན་པས {] བརྒྱལེ 
བྲགཏྱགུར་ཀྱང་སཱད་བསངས་ཏེ ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་གང་དུའདའ་ཞེས་དྲིས་པན ། ཡངས་བཅན་གྱི་ཕྱེགོས་སུ་གཤེགས་སཞོས་བངྫོད་པ་ས ། རྒྱལ་པོ་དོཔུཏྲཆོགས་བཞེས་གོ་བསྐནནས་གདྣའི་ལྷོའགྲམ་ 
ཅིན །སྲུས་པ་ཅན་པལབང་ལུདགགུས་སནབས ། དྭམ་རིགས་དངབཅས་ཏེགླ ལི་བངའ་མད་ལུགས་སེ། །འཔགས་བཀུན་དགའ་པོཟམཤུག་སནས་གྲངའིདབས་མུ་དགཔ། སོ་སེདས་པན་ཆུད 
དུ་སུན་འདུནཔའིཞུ་བཛེ་གས་བཅདདག་གསོལ ། དེའི་ཚོསགཡོས་པས་ ། དང་སྲོང་ཆེན་པི་གཅིག་འཁེའི་དང་བཅས་པ་ད་སོང་ལུ་བྱརས་ཀུན་དགའ་བཡངནལས་འདའ་བའི་ཉུས་ལིན་པར་ཤེསནས ། རབྱཏུའབུང་ 
བཾརའདོད་དེཆུ་འགྲམ་དུའོངོསནས ། རགཏུ་ཐུང་བར་གསོལ་བ་བཏྟབ ། ཀུན་དགལ་བསྦ་རུའི་དྭབུས་སུ་ས་གཞི་སྨྲལ་ཞིང་ལམ་མེད་པར་བུས ། དྲེརམས་འོངོ་བརྲ་གུར་ཅིག་པའི གས་བསེདམ་ཐག་པད ] 
རྣམས་སླེ་དའའེངོསས། །དེར་དྲབསྲེང་ལྔ་བརྒྱརབུ་ཐུ་ཞིང་རྲུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པཔའཕྲུལ་པས་བཧེན་པརྫགས་པའེ་དུས་སུ་གསལོ་བཟྱས་པནད་ཐམས་ཅེད་ཀྱིས་བྱིརམ་འེ་དཐེ་བཅིང་ ། བརྡོད་པ་ 





321|༄༅། །གསུམ་གྱེ་མཐར་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པོ། །དེ ] །དེནས་ཀུན་ད་དཱ ནབ་བ་ཟང་བཞིན་དུ་སྔོནོ་ལྔམ་དན་ལསའདའ་བསཞུས་ཀྱད་ ། བུ་སངསྦྱ་རས་ཏིས་འོདོསུངས་ལ་བསྟུན་པ་གཏ ] དེས་ངལ་ 
¿ གཏད་ན ] ང་ཡང་མྱ་ངན་ལས་ ་འདའ་བསྔ་ཁུདོ། ཀྱོས་བསྙན་པ་ལེགས་པར་སྲུངས་ཤི, །བ་ཆའི་མུལནི་བསམ་ག ཀ་ག པཾ གནས་མལ་རྱི་མཆོད་ནུ་ཡུངབ་སྐན་ན ཉི ེ་ཏུནབ་བཞག ༥གནས་བར་ 
-  ྦྱིས་ཤི །ཅེསྲ་རབས་པས་དདནས་ཉིས་པབས། ངས་སོ། །དེ་ནསཀུན་ད ཕོ་འབདབ་ལ་སོགས་ སཱ་ཆོགས་པབརྟན་ཏེ་མྱ་ཏན་ལས་འདས་~ དབུང་གིམེས་བསྲེག་ 
ནས; རི་བསསྱི་གད་ུཆན་པོགཏིསྭསུ་མུརཏ ། གཅིགནིགྲ་ ཟླེ སམས འག རཔ སིལས་ པཿ གི་འ 
ˆ བླམས་ཏི་སྲ་འབནས་སངས་པཅན་དུམཆད དྷཏནྭ་བྱས་སོ། །ཡ་སིྡིོ་ལས དཱ གྱིས་བ །སྟེ། །ཡྱེདནོཾམི་ལི་དབང་པེརོ་སྱཾན། ། བའི་ཚགས་འཅྦུན། 
པའི་རྒྱལ་ཚབ་འོད་ཊ སྲུངས་ཆེན་པོས་བཀེའ་བ་བསྲང་ བོདཆེ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་བཀོདདེ དི [་བ་བསྐྱངས། ས་སོ ཚུ 
རབྱབུངནིང་ | ལིན་པོ །དལྟ་བདོདུ་འགྱུར་བའི་འདུལ་བཡུང་ལས་ཡུང་བྲནཆོགསནས་དེ་ལྟར་བཤད་ལ ། སྨན་གཞིའི་ཉིར་སྲས་ལུངབསྟན་གྱི་སྐབསནས ། ཤྱ 





322།དབཉུའབྱུད་བར་བཤད་དེ ། དནི་བ་ཆབ་འ་འདོད་པ་ཡིན་བར་མངནནོ། །)རྭསསཉིས་ཇི་ལྟད་སངས་ཅས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཛད་པ་ ལྟབུན་མཛྲདདེ་འཕགས་པ་དྷི་ཏེ་ཀ་ལ་བསྟན་པ་གཏ་དདེ } དེས་ཀྱང་ _ 
འཕགས་པནག་པོལ་བསྟན་པ་གཏད་དོ། །དེསྱ་ཀང་འཕགས་པ་ རར གདནཔའིདགཉུངསསྐམས་དཔའྲ་བའ་ནས 

རྭ __ བརྒྱ ༥ལཱུ་པ་བཀའ་བསྡུ་བ་གཏེས་པམ དཚུལནི་། གང་གི་ཚ མ་ལན་འདུས་མུ་ངན་ལས་འདསནསལ་བྱརདངད ལེན་པ ] ཡངས་བཅན་པའེ་ དྣ༔མསཀིསྭ་དབམ་ཡནེ་ 
བའི་གཞི་བྱཅུ་བྲས་སོ། །དེལ་གཞི་བྱའནི་ཇི་སྐདདུ ། ཨལ་ལདརསསུ་ཡཔང་སྩོད་པ་དང་། །བརྟུགས་པ་དངནི་ལན་ཚྭ་དང་ནི་ལམདང་ི། །སཾརམོ་གཞིས་འི་མུང་དང་དྲགགས་དང་གདིང་བ་དང་། །གསེན་དངལ་བུག 
པའདིསནི་བརྡ་ཨིམོས་ཡང་དགབསྡུས། །ཞེས་འབུང་ངོ། །དེར་ལངས་པཅནན་འཕགས་པཤུན་དགའ་བོའི་ལྷན་ཅིག་གནས་པ།། གནས་བརྟན་ཐམསཅད་འདོད་ཅེསྱབུ་བ ། གཉིས་ཀའེཆལསནམ་པར་གེལ་བཞིག་ནིང་ལསྦརུ 
ངུས་གནས་སོ། ཅུརནགནསཔའི་གནས་བརནདྲམབཅོ་པ་བགས བཞིས ། རྣམ་བཾཐར་པ་བརྒུད་སྒེམོས་པ་ཞིག་འབརོ་ལྔ་བདྨ་དང་ལྷན་ཅིག་ཡངས་པཅན་དུའོངས་སོ། །དེརཡངས་བཅན་གྱི་དགེ 
སླེངརྣམས་དབྱར་ཀི་ཱད་པ་བགེད་པའི་དུས་དཔའ་དྲོམ་ནས ། རྟདཔམང་དུ་ཐོབནས་རྒྱ་མཚན་དྲིས་པས ] གསེདཔུལ་ཀྱ་ཅུངབབྱེདཔཿཤེསནས ། བསྟན་པའི་ཆུ་བུརའདི་གཅིག་དུ་ཡོ་ནནམ་གཞན་ཡཔ་ཡོད་ཧམ་བརྟགས་ 


སོད་པར་ཤེས་སོ། རར དམངས ། གཞི་བྱཅ་རུས་པར་བྲ་དོད་ཅིང་གྲེང་ག ངབཅས་བདིསནས་མི་རུང་བརྡ་བློམཧུན 
དེནས་གགས་པས ལིབ 


༡2༡ ༄༅། 
༧ པག གདའ བཏང་སྙོམ ེམས་སགཞོག ཁུས གཏིད་པར་ཤ ། ཐམས་ཅདའདེདོནའེ ། སུན་ ཆ་ད ། ལུ 
ཧཱ སྙེམས་པར་ཞུགས་ཏེ སྐུསནདྲག་བཅ་པབཅན་པ། གྱ ར་ཅནན་ ངེ གདད ཨསག་ཤན་ད་ མཅནདང་ གོང་ཁེཉ་དམཿ་བུཿན 
ཤྩ བཅའ ་ ས་པས ཨཱ ཁྱ སདའདད་ ཟང ནདྲག་བ་ ཅམཔམཕམ་པདང་། གོཔཉེམམ་ཧྲེན ཧྲེལནན་དག་ འཅརོཔཔདགྱ་སྱེསལ 
སབའེས སྡར་བེཞེ དནས་མཉུན་པརམ ས་བརྟགས་པན་གྲགས་པས་སྡ༣ཕལ་ 
བནམ་གྲུ་གནས་པའེས ] ནྭས་མཐུན་ ཞའ རྟུག ྲག་ ཡོ 


ཉེ་བས ཅེ ༣་བཞེན་བ ་། ] གྒོ 
རླ འར ེུས རགས ] བཅོམ་བནམསུ་གནས་ བཞུགས་ཤིག ཅི ོས་བཅལ།ཞསནམ་དུ། གས་ལ 


ཤྲོངཁྱཱེཿ ཆུ་ལ ལེ 
བ།ིདའགོས་ལགོ། འིདགནནམསགས་པས་ རྣ དམསལ ། ཁུདྱཀྱི་མཁན་ོགར་སོངདེས་ ཨཛ་ཅུང། །གང་གདདྲ་འས 


324 འཚོལ [ྱདདྟུག་གནསནས་དབུང་བའི་ཕིཿདུའོཞསརྒྷུས་པན་སྨྲསན །ཨངས་པརན་པའི་དགེསློང་རྣམ་སནའ་སྟོན་པ་འདས་པའི་གསུང་རབ་ལ །རྣམ་པ་དདང་དདག་གིས་འཚོར་རུཧན །ཅེའི་ཕྱིད་དལ་མཐོའཚམས །གྲགས་པའི་ 

སློབོམ་གཞན་གིགུནང ། སོགྱོ་མམོད་པ། དེམ ོ་པ་འནཔ། ོ་ིསྣསསཔསཅགསསྐནས་རོས་པར་བེནབསྨབསསོ། །དཾན 

ཡས་ཅནཔའི་གྲེགམས་ཡུགཞག གོན་གསཞུང །ཁནའབདགཡྱ་དོས་འཚལ་ལས་ འགའ་ཞིག དས་བ ཞིད ས་པདསའངོགི་པཟ་ོཔགས སལལ གཏ 
དགི་བཟོད་པ་གསོལམུས་བྱི །དཀྲིས་བཞེན་དུ་འདུག་གོ། [དེད་འགའ་ཞིགནའ །སྤེན་ལའཾའི་སླེབོམཌྣམས་ལྷུད་བཟེད་དང་ཆོས་གེས་ཀྱི་སཚྲུར་བསྡུས་ལུ་ཕིས་གངའེགས9འོ་ཟར་བལ ]ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐབས་དེ་བཟང་དོ་བས་ 
ནས་གྲགས་པའི་སློབམཁཅིག་ལསྣམ་སྤར )འྱྱིག་ལ་ལྷུང་བཟད |ཁཅྱིགལ་རྔུལ་གཟན་སོགས་ཧིན་པས |དདག་ཀྲད་བརན་གནས་པདུ་རྒྱུར་ཏེ །དར་དགྲ་བཅོམ་པྲགས་པ་སངས་པཅན་དུ་བལེོངོ་ཉ་པལ་གསོ་བོན །སྐོབོ 
མྣ་མསན །མཁན་པའིྟད་བླགསལསྡིསས། །སྙོ་པ་འདས་པའི་གསུང་རབ་ལ །རྣམ་པདཾ་དགགེས་འཚོབའའུདན་པེརའེ་ ། དེན་སྡེནོམུ་བྱང་བའིཚིག་ཉིག་བྱད་བས །གུགས་པས་བརྟུགས་པན །དདགགེས་སུག་བླངས་པ༥ 
གནས [ཤུདརྣ་མསཀིསརང་གིར་བྱབ་བླངས་སོ་ཧོས་པསདཾདག་ཉང་ཇི་སླའོ །དནས་བྲགས་པས་འཁྲམས་སུ་ཞུགས་) [སྨེཞནས་ཤེས་པས་རྟོག་བཞིན་དུ ¦ གཇི་བརྡུངས་པས་དགྲ་བ ་པ་བདུན་བརྒྱནགཅིགགིས་མཚད་བ 





325 ༄༅། །འདུསཏའདེར་དཔ་ཕལཆིརལས་ཐམས་ཉད་ཀྱདའཕགས པ་ཀུན ༣༢་པོའི་ལྨན་ཉྱེགགནས པའཞས་ཀཔའྱབུདམོདམཆན་བུཀས་ཤོར་ཡེནནམ་ཉམསོ ། ཟླ ཉྱིས་གྲངིའི་སྒ་མཐོས་ཀྱང ] དེམ་ྲག ད 
€ འགོག་པལསལངས་པ་ན ། ལྷ་ཞིགན་དེ ། ཁེངོདངམཁན་པོག་ཅིགཔ་བླདན་བྱང་ར་གཅིག་ཀིས་མ་ཚང་པ་འདུསནས | བསྟན་པ་གནས་པའི་ཕྱིརབཀའབ བཅུ་བ ས་པ བཞུདཅིག་ཟརའོ། དེ 
ཕགས་པྨཟླ་སྒུརདམ་བུཿནནས་མི་སྣུངབར ] ཡངས་བཅན་ས་གཙུའི་ལ་གཁང་གྡིདུངདུ་སང་བཅབསནས་སྒོ་བཅུངས། ། གངདག་དམར་བུཅནེན་གནས་པའི། །དགེ་སྦོང ད་པོས་པ་འཇུལ་བ 

ཌཱ འཛིན) དེ་དགལསནི་གཞན་ཞིགའདིརའོངསཏེ། །དབང་པློད་པ་ཞེས་བ་བསོན་འདུག །དེར་དབའ་པོདཔབ་གཞན་ཡང་ལེད་ཏི་ ། ཁནོསུ་བུས་པས། ཐེཆམབཅད་པདང་ །འྱོདཔ་མེད་པ་དང་ ། མཐརྨ་ཐཱ ] 
ཾ སྲུགསི་བུབ་སོན་འཛག་བུསཔས ཧཱྱི་སྐྲེནང་དུཞུགས་སྲོ། །དེར་ཐམས་ཅད་འདུས་བལ་གྲུགས་པས  ། ོ་དང་ལྡན་པདག་ཨལལ་འེ་ངུ་བཅུང་ད། ཞེས་སོགསྦ་རམ་པའ་བླ་དདུནས། དེདག་དེརེནས 
བདེག་ཅགགེས་དོང་བར་བའ་ཞིས་བྗོདད །དྭལག་ཞིབླརུ་རས་པར་བྔོདོནས །གྷའི་དུངས་ཏ་འངེས་པཅནྱེ་དགྲི་སོང་ཐུམས་ཉད་འདུས་པ་ལུ་ཡད་ །གགས་པསྐ་དན་རིམནས་བརམས་ །གཞི་བྱུ་པྱ་ཆས་པར་བརོད་ཅིང་། ། 
ཐམས་ཉད་ཀྱིས་འིའནབ་དོན་བར་བ༩ོབགས། །གཞི་བཅུ་པོ་སུན་ཕྲུང་སྟ་བློམ་ཐུན་པར་ཤས་སོ །ལུང་གི་དོས་བསྟན་གྱི་ཚིག་ལ་དཙམ་ལས་མི་གསལ་ཡང་ །འདིནི་དེས་པར་དགོསཏ །བཀའ་བསྡུ་བཉེད་ཡིན་པའི་ཕིན །དགྲ་བཅམ་ 








༦ 


326 པཀུན་འདུ་སནས། སྡི་སད་གསུམ་པོམོཐའ་དག་གུན་གྱི་ས་ཤཾས་ཤིང་ །ཀུན་གྱིས་བསླབ་པར་བ་བགོབའི་ཕྲིར་སྡསྣོད་གསུམ་ཀཚང་བཚར་གཉིག་ལགས་པར་བཏོན་པའང་ཡིན་འ། །ན་མཐུན་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་པའི་གསོ་སྒྱང་ཡུང 
མཛུད | བསྡུ་བགཉི་ས་པ་འདི་ལནི་དགྲ་བཙོམ་པ་བ ནཱ་བརྒྱས་ཡངདག་པར་བརྡོད་པ་ཞཾས་གྲགས་ས་ ། དེ་ལྟ་ན ། ལྷདང་བཅས་པའིའགྲེབྲམས་ཉད་ཀྱི་སྐྱབ་པ ། ཡྲང་དག་པདྡརགས་པའི་སངསྐྱ་རསམཉམ་མེད་དྱིཀ་སེང་ 
གེའི་མཛུད་པམདོ་ཙམ་ཞིག་ལེགས་པར་བཤད་དོ། ངཱ ར་དདྲ་དུ་བུང་བའི་གཏམ་རུ་ཅན་ དེ་དགལས་གཏམ་རྱུད་ཆེན་པོབ ཏེ སེམོསནི། ༢ཡ་པ་ཅན་སྟོངའ་ཕགས་རྒྱལ་དང་། ྒུར་བུད་ལ་བཞངས་ཡབ་རྲས 
མངལ སབོམ་ལྟ་དུག་ཤེགས་པ་དང་། །ཆེའཕལ་ དུ ས་གཏུམ། །འོམཚལའྱརུས་ཆེན་པ་བདུན། །དེ་དགརེའི་བཞིན་དུང། །སྡེམསྦ་ཀིས་བུསན་བཟུང་བདེ་བས། །དིམ་བཞིན་སྐབསདེར་སྦུན་བདབུ། 
དེའི་དུང་པེལ ། གླུ་དང་མྲེ་ཐབ་གཏི་ས་པ་གཉིས། །ེ་ཁང་སྟོད་བཞི་བརུ་བིནཚངས། །གཤེགས་དང་བོནོ་དང་ཛྫམའི་འབས། །ཀུརར་སྲལུ་བཀོདམ་རིང་། །ཨུ་ཛཱན་དང་ནྡལབ་ཟུང་ །ུལའཆགན་བསམ་བསག། དཱ 
གཉིས་པལ ། མིངས་སྒྲ་ཅན་ཡམས་ཕྱུད་ཞཾ། །ཡོན་གནས་བརྟག་ནུལརྣམ་པ་གཉེས། །ཞུན་ཞི་བྲམ་ཟེ་བསྣུན་པདོང་། །རྨེལྟས་རྨིསྙེས་ལུང་བསྙན་དང་། །སྐྱེས་དང་དགེ་འདུན་མཆོད་པ་དང་། །མཆོག་ལྔ་ཉེ་བའཾམཆོག 
ལྟ་སེ; །གཏམ་རྒྱུདེརམཁོ་བསྡུས་པ་ཡིན། གསུམ་པལ། གསེལ་བཏབ་གྲེགས་སྙེན་ས་བརྟགས་དང་། །ས་གཞི° ས་དང་གྒེཁོངདང་། ས་་བ་དྲནགདེརྲ་སུལགནག་དང་། །རོཡངས 


༡༡༡།།༠། །གགས་ལྐུའཇུལ་བརམཛད། །ཐྲིག་སྐད་གཉིས་དངཡགས་པར་ཟིན། །བཞི་པུལ །ཕེཧོབཏངདཔའུ་འཕྲིན་བུལ། །སྨར་ཡང་འཕྲིན་བརྲ་དས་བཞུགས་གནས་བརྩིགས། [ལུམ་གཤགས་པསུབ་ 
༡ བཀོད་པ་དང་། །རྫུབཕྲུལ་ཀིས་ཧོནོཨུལནམཛོད། །ཟག་དཀར་ལ་སོགསཏིནམོགསུམ། །མངོགལ་ཚུ་འཕུལ་ཟས་གཙངའབགས། །བཟང་ལྡན་ཆུལ་སིད་ལ་བཀེདོདང། སྒྱ་གཅན་ཟནནིདབྱ་ཐུད། །བཅན་ 
ལྩིདངགྲགས་འཛིནམེ། །ཤཱཀལྡ་བརྱརབུ་བངགུབས། །དིལ་བསགསམའགགས་པ་ཡི་གཏམ། །ཤླན་དགའ་བོ་སདའབྱྱ་བུང་། །ལ་པ་ཡ |གད་པོའགྱུ་བང་བདང་། །འབུད་ལནྷ་རམཆོད་སོངཔ་དང། །གུག 
ལྷ ལག་ཁང་བཞངས་གསེལ་བ་བཏབ། །ཚུལ་ཤིད་ཧི་དར་དག་སྤོང་འོངོ། །དགྲ་བཅོམ་ཚྣམས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད། །འོདོ་ཟ་བྱསིནཾས་མཁའ་ལ་གཤགས། །ཞེ་བྲེལ་ལྔ་བརྒྱ་དྲང་སྲོང་དང་། ། ཤིང་ལོའི་གྒོས་དང་གྲོང་ཁིར 
~“ གཤེཾགས། །ཆོས་བསྟན་དདད་ཀླུ་དག་བཏུལ། [དྲུག་པ ། སྐོན་པ་དྲུགནི་བདུད་ཀིས་བསླུས། །རྒྱལ་བོའོ་སྦྲན་བརྣམ་གཉིས་དང་། །དུས་མཁུན་ཧོགས་འཚོལནག་པའི་གཏམ། །ཁད་པ་སྨན་འདྲེན་མཁའ་ལ་གཤུ། ! 
ུ་ུས་སཁཁད། །དང་ོངོཚགས་དང་རོབྲསུལ་གཉིས། །ཕྭཏགས་བོས་དངྡ་ངོས་ཤད་མཐའ། །བཅུན་པ་ལ །དགོདས་པ་དི་ཨུཿཧཱིར། །སྒུངས་བཅནད་སངས་རྒས་སོབས། །རྩང་ཀ་ི་ཆོས་ཏློ 
དང་།༈སིནའཨུ་ནུ་ོདཆན་ཞབས། །དྲང་སོད་གཉིས་དེེ་སོགཨཡིད། །ཌཆག་ཉི་སགྲོགས་ཀརཌྷ། །འདྲས་སྲོང་དང་ལྡན་གསིངམ་ཅན། །རྩིབས་སྐྱོང་དགའ་འཕེལ་ཁ་སོགས་ཌེནོ། །འཕྲ་མྱོགསནམ་སོགླག 


328 བརྙན་བཏང་། །མདུད་ཉན་འབྲོག་ལསོགས་པའོ། །བར་སྤོམས་འདི་དགཀྱད་བློ་ལ་བཞག་སྙ་བུད་བར་བསླབ་བོ །གཏམ་རྒྱདམདོན་བསྡུས་པ་ཁོན་ལ། འན ཆོས་འཁོད་ཐོགམཁྲི་རེས་སུ་ལྕེ་རྨོད་བདུན་པོདལས་གཉིས་པགསུམ་ 
+ ་ གས་མ བར་མོས གཀུརོལ་བཞག་ བདར་བ བམས ལདུག་འན ས་བ མཛས །འཇེག 
རགསུམ་འདིར་མུནཆན་སལ་འུགྱུ་རུ་བ། །དའདྲ་འོདོ་སྟེངོ་བྲ་བ་བརྒྱས་ཀྱད་ཅི། །དོན་འདྲི་བོ་བརྡ་ཤརནས་འདིར་འབདམོདེ། [རྒྱལ་བའི་མཛུད་འཕྲིན་རྒྱལ་བལོནས་མཁྱན། །ཧེགས་བྲ འི་འྲགོ་ཀུན་ཱའི་འི་བུླ་ཀརནས། [མཐའ 
ཡས་བསྒལ་པར་བརྡོད་ཀྱད་ཐད་པ་ཨིན། སྡེ་སྣོདརུལ་ལས་འད་གི་ནུསདང་སྒནནས་ཉུད་ཐད་བསྡུས་པ་འདི་ །། །རྒྱད་ལྔནགའོའོ་བའི་སྐྱ་བོ་འདིརྣམས་ཞིམཆོགགོ་འཕང་བྲོབ་པ་དད་། ` 
གུན་སྲུདསཏེ། །དམ་པའི་སྤྱོད་པས་དབ་ཏུདགའ་ཞེང་སྣཆོགས་དུ་མཁི་བདོ་ལྡན་གླན། རྒྱ་སྒྲུབ་པ་ལ་འབ།ཏུགཡལ་བཞིག་རྐུདདུ་འབྲས་ཐེབོ་འདོདོཔ་བདག་ལནམ་ཡངམེད། །བགྲང་ཡས་ཡུ་སཅན་འདྲེརྣམས་གྲོལ་བམཆོག་ལ་འགོདོ་ 
ཤིན་ཀུན་མཁྲན་གོ་འཕད་ཤིནཏོའདེདོ། །འོན་ཀྱད་དེངས་པསི་ཕ ི་མའི་མུ་མཐད་ཐུག་པར་ཏོནོ་མོངོས་ཅན་ལ་ཕན་དོན་དུ། [སེ ཡ་ནཅིག་གནསནས་སེམས་ཅན་གཅིག་གཅིག ཕིན་ཡང་སཱད་དབུམས་ཅད་ ཧུ 
རྲིག ༈ཆརམཕཔའི་གཏམ་དགམསྦནྱསབཀུན་ངས་འཛིགརནས་མིབམབའབསམ། །སྟོབས་བཅུམདའ་བ དྲུ་གཏསསིདམཅོསྨནབརླ་དུདེསགསཏན་རོསཔ། ཐོ། །དྭཾསྨད་གཏམ་གྱི་བྱེདབ་འདི་ 


329 ༄༅། །དང་ཡི་གིའི་ཚོགས་པ་འདི་ཡང་འཁོར་བདི་སྲེད་བརདུ་གནས། 'པྲདའི་གཞེན་གྱི་སྣང་བཏི་བཞིན་ཕོགཾས ཀུནཁྱབཔས་གཅིག་ཏུདག་བའི་ཇོས༣ྣམསརངྒྱས་པར་ཤོག །ཅིས་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་ 
,¿] པོའི་མཛད་པམདོ་ཙེམ་བརྗོད་པ །མཐོངོ་བས་དོནོ་ལྡནརབ།ཏུདགའ་བདང་བཅས་པས་དདཔ་འི་ིན་པིད་ཕྲོགས་བྱུ་ཆར་འཆར་བཞེས ཊབ་བ་འདིནི་ །ཡུངསྡ་བཞི་ལས་འུབྱང་བའིིརྒྱུས་ཉིད་གཞིད་བཟུང་ཞིང་ །ལས་བརྒྱ་པ་དང་ ། རྟོགས་བརྗོད 
» བརྒྱ་པ་དང་ །མདོ་ཕྲན་འགའནས་ཉེ་བརམཁོ་བའཙམ་ླངས་ཏ ¡ རྒྱལ་ཁམས་པ་ཏཱངནཱ་ཐསའང་ཉིད་ཀྱིདད་པའི་གསོསསུ་འུྱན་ཞིང་ །གཞན འགའི་དགེ་བ་སྤེལ་བའྱིརྱར་འྱུར་བ་ཡུད་སྲིད་སུམནས་ལེགས་པད་སྒན་བསྟནགསརྒྱལ 

%ཾ རྒྱེདཡན་གནསསུའོ། མངྒ་ལཾ།། ནབཞིན་གཤེགས་པའྲི་མཔར་ཐར་པ་སམོགགསུམ་ལས་བངམ་ཉམ་ཡིན་ཡད་ (ཐེགཔ་ཆྲེཆུངགིདུགེ་ད་པད་དགོས་པར་སྣང་ཧ །ཁོཕགས་པ་རྒྱཆ་འོལ་པ་ལས །སོན་པ་དགའ་ལྡེན་དུ་བཞུག་སཔནས། 
ཆོས་འཁོརྡ་ཐོགམར་བསོན་པའི་བརྒྱ་རས་པད་བ་བད་བྭ་ལབུ ། ཐཾགཆེནྱ་གི་ལུགས་ཡིཞཔསནརྡི་ཁ་འཐུད་པར་འདོདན | འདུས་པ་དིན་ཕྲོརཾ་ཏོག་ཁས་འབྱད་བའི་མཆོག་ཐུངགི་ལེེརྒྱུས་དང་ །དཀོནམཆོག་བརྩིགས་པའིནང་གི་ཡབསྲས་མཇལ 
བའི་ནདེ་ལས་འུང་བའི་ལྕེ་ཆོསདང་ །མཛུངས་བླུནནས་བཤད་པའི་ཆོའཕྲུལརུན་བོདང་ །མཐན་ལསའདས་པའི་སྐོརྣམསམྱདའ་ སཉན་པོལསའུ་བུང་བསོགས །མ འོན་ཐགཛ་ཧི་མདོ་ཁིན་ལས་ཁ་བྷསདན་ཤིན་ཏུལགས 
པའའུགྱདལ། ཡདམདོན་པར་བྱཔད་པའི་མདོ་དང་ ། འདུལ་བནས་ཞུཤད་བཞི་ །ཐག་པ་ཐུནམོངས་པཤ་ཐོས་ཀྱིསྲ་སྡོདཀྱི་ལུགས་ཡིནཔས | དཾ་ལ་འཐུད་པར་སྤྲོན་མདོ་སྔ་ལས་བརྒྱ་པ་དང་ །རྟོགས་བརྡོདོ་བརྒྱ་པ་སེགཾས་ཐེག་དམན 


འ 
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གྱིམདེསྡེབྲོཇ་བུ་བརྣམས་ལས་འུ་ཀུད་བ:༨༨༨༥ཁོནས་ཁ་བསྐདན་ལགསངའ་འུ་གྱའ་གྱི ]གཉིས་པོ་ཕོནཚུན་གཉིག་ལ་གཉིག་བསྲེསན་ནི་འབྲིག་ཉིད་ །གཉི་ས་ཀ་མ་ཡིན་པའ ར་བསྡ་མི་ལགས་སོ །མཛུདསུ། དད་དན་པཉེད 

སིག རར ཉིད་ཞིན་པས། །མཛདས་བུན་ལས་འུ་བྱང་བའི་ཆོའཕྲུལཿ པོའྲི་ར་མ་གཞུགནི་ ཨི་སག །ད་ཡང་ 
ཉན་ཐོསོ:མུགས་ལ་ཚོའཕུལ་ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཐཾགཚེ་ཡུགས་ལཞབཅོལྔ་ཡིནནེ [ནཾས་མཚོནོ་པ་གཞན་ཀུན་ཡ་ཡང་ཡ་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཤིནཏུ་མངད་ | དེ་ཡངསངས་རྒྱས་འཇིག་ཏན་དུ་ཧཔའི་སྐབས་ཉི་ལེ་ལྟ་ཅན་དངམུ་སྟེགས་ཤད་་ 
'མཐྲའ་་དུདའཀྲོ་ཚུན་ཆད་ཡུལཧེ་བན་གནས་ ཤིང་དུང་བདྣ་མས་ཀུན་ཧྱ་དུན་མོད་དུ་སྣང་བའི་མཛདའཕྲིན་ནི. ། ཐེག་པ་ཐུནམོངོས་ལུགས་སམ༡ཤཐྲོས་ཡུགས་འདིེ་འེནལ ། ཐེགཆེན་ཅུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་ཆེ་དདུ་བུ་བའི་གདུལ་ྱ 
རྣུམས་ཀི་ྣངོལརི་སར་ཤརབའྲ་ནུལནི ། ཟེགཆན་མདོལསའབུང་བནས་ཡིན་པསའེདགལ་སྙིན་ཡངྡདམ་གངས་མི་འདབདང་། སྒྱོས་སུརབསཆེུངཀི་ཁདཔར་ཆེར་ཡོད་པས ། ཚུལགཉིསདནལ་མིའིགལ་ཡངའནད 
ཚུལམའདྲེས་པར་ཧྲེདདགསལ ] དའི་ིབདྱི་གོས་འདང་འམསཅདམཁེན་པ་གཉིས་པར་ཟགས་པར ཡུང ། མཛདཔ་བུ་གཤེས་ཀྱེ་དང་ ་བྱར་གཅིགྱ་དུ་རོལ་དང་བསུན ། ཐཱམ་ཡུང་ཕྲན་ཆོགས་ནསའུ་ དབས།ཁའགེངས 
མཛད་དེ ། དེནི ཤིནེ་དུའགིག་པར་མ་མཐོང་ལ ། དེས་མཚོན་པའི་གཞན་ཡ་དམང་ངོ་། །ཡུགས་དེགཉིས་ལས་སྲཱིར་ཕྲག་ཆེན་གྱི་ཡུགས་ཏེད་ཆེས་རྐྱཆ་བ་དང་ ། བས་ྱ་གིས་མི་ཁཐ་པའེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས་ དོ་ཡུཡ་དང་ །གདུཡ 











ར་ད ༽་མཆོད་གྙི་སངའོ་ལོནི་པ་དང་ ། གསངཔ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པརཀྲར་པ་ཡེནཔ་དང་ | པརཔ་ཏིདཀྱི་མའོམའི་ཁུན་པརསོག ཚནདུམསམ་ཆག་དིན་མོད ། འོན་ཀང དྲདྲ་གུབ 
„ ་ཡདང་ ) སྒུཆའིཛདདང་ ཡིད ] གིམསསམཐ་ཅགསཔའི བཞེས་སེགས་དབུདཔྲསཚ་ ས་པ འི འེ་གཞེ་ནི་ ། ལུག ཅུམ ད་ ཐུ རྨ 
༧ །ླེགཆེནཡུགས་ནོམོནེ་བས་མིས་མི་འ་པའ་གདོ་ུལ པསན } ཡུལ་དང་ དུས་དང་ ། མཛོདཔ་ནམས་ལ་འདི་བནོ་ སས་ཚད་བཟུང་དཀའ་བའྱི་ལིར རཿ དེ དེ དགུམས 
དཀྱི་སྦྱོར་བ་འཆད་པའི་ཚྨུལ་ལ ལཿ ཞེག་ཕོཾ་ ཐུནམོང་གིཡུཿ  ན་རགདད་ཆེབར་ཤེས་ས། །ཕུགས་འདིན་ཉན་ཐོས ཱཾ་ཚང་བྲམ་བྲེ་ དཱ ངོ མད 
རཾ རྒ །ཅེས་པའང་སྨས་སོ། །ཞུས་དག་ཤྭུ་པམས་སར་ཛག་ཏི། 


732 
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།།ི།ོནཔ་ཱ་འའ་དབངཔོའི་མཛོད་པ་བྱར་པའྲབིས་ཡིགྡ་རེ་བཅུན་ཀུནཉིངི ཤེསམཛོད་པའའུགས།། 


༢༤ ༡༤ འཁོག་ཞ་ལས་འའགསགདའཆོགཚ །མོམང་ོཞས་སསགོ གོས་སོག འས 


ཛུ 




















¦ 





བཅམས ཏེ 





ཨི ཉོནོཔཡངདངག་པ་ཇོགས་པའི་ དོ པོ ལ་བགོ་བ ལ་བ་བས 


གདུལྲ་བྲ་མཆོ་ ངགླདསྨན་ཐམས་ཧྲད་ལྷཐཱསྭ་སཱ་སཱངྲང་འི་མཛད་པ ས་ཐར་རགསངས་གགས་ཆེརའདྲེ་རུལའེ། དང་པོར 
ནྭལའི་གནས་མྲ དྲ་དང་སིནྱིཡ་དྲབསཞརེན་ རར པི ཏོག་དང་། མཆོ་ཇིངདང་། ས་ཚྲུལདང་། ྨ 
བཀོད་པྱ་ཆས་ཤོས། 


དགའ་ལྡན་ 
ཡོད་པ་ཅོགསུམ། སཿ སགཞི་གཅིག་ལ། འབྲལ་བའམ། ཨམ འབྲེལཿ བྲདགའ་ལྡན། བྲ བཀོད་པྲ་རྭར་གསུམ། སྟབས 'གང་བདེ་བ། ག་འབདྲ་ 


ཅིག 


གཉཅིགཏུདམ་པ་ཏོགདཀ ཀརདྱ་ུ་དཀར་འྱུན་བབང་། ལམང་པོ་ 


ཡཡཁའ་ལ་ 
ཁང་བཟདཡངཔ 


་་ 








དམ་པཏོག་དཀར་འཁོར་ཆྭ་ ༡པམས་ཅད་ལཆས་གསུང་བའྱེར་ཕ་ཞིག་འ བྲི 











= 
























ཐོ 


 ཐམས་པ་ལ་དབྱུ་རནྲ་ཕོགྲའ་བཏན་པའྱི་ཚུལ་ བེད། 
ཀིརིཔུསརད། འཕགོསྤ་རྐྱལ་དུ་རྱོལ 








རོལ་མོ སཱཤོགས་འིདུ་པ་དང་། ཨཱ་གཏེས་5ི ཏྲིའུ་བདྱཔཱ ི་ཧུལ་ བྱ། 


སགི་ལ་གོངྱ་ལིརྩྱ་རྦལ་པོའིཁབཏཱ ཏཱ 


དྲ་མཐའ་ལས་དང་། ཀོ ཤྭའི་རླུ་ཧུལ་པོདམག་བརར་པ་དེང་། 


ཡདགནས་གཅིག་ཤོས་དེར། དུམ་པཏོགདཀར 


རྩྱལ་ པ་པྱད་ཆེན་པོད་། 


ཧུན་ཡོད་དུ་རྱལ་པོ 


རིབས་ 








„གྲཛཁྱེན་སེའ་སྱ་རྒྱལ་མཟཐས་གཙང་ 


ཁང་བཟང་པྲོའ། 











བཅིན་ཡོའི་ཡཚོ་ གཉིས་ད སྭཱ རྔཁིརྦཾ་ལྷས་ བསྟན་དུུ་རྒྱལ་པོ པོ་ལགས་པྲ་ རབ བཱ་སྭདྲ་རམསཾ་བྲཞགས་ ་པའི་ བཀདོཔ བ་སྟ 
| ¦ གཡེདདག་ཝ་པནི། བརྡ་མཚམས་ཆབ ་དང་བཅས་འབྲོ་འིང་། ས་་ཀྱས ་བརྟན་གཉིསེབརནྨར་ཡོད་པྱེནུང་ཟད་ཐགའེ་བཞིག་ཡོ་ ཡོང་བྲ་བ། 











དྲནམ 
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སི 





༦] །བྱད་པའི་རྒྱ་ཨཚཾན།, 


ཧཱ 


པ་ཏོག་གེ་པྲ་དུག་པརི །པརམ་ཧནྱངུ། 


པྲགས་པས་སྣ། དྲ་དྲིས་པ། བཞ་པ སྤ་སྲུ་བགས་ གིང་། 


གནའ དྲས་ཁད་མདཔ། 
།བད་ཡེན་པས། 








མས་བཏྟོགས་པས་ཐད་བད་ པཡྱཧུར་པ། 


ཕྲག་པ་གཡས རི ཉངས་སྐད་དཀར་པེ་འདུད་པ་གསུམེ་དང་བཅས་པ། 


སངསྤྱ་རུསྱ་བི་བསུན་པ་ མད་པའི་སྐབས་སྲུ་རང་ཆལ་ 





དང་པྩོས་བགས་ཤིང་གེས་ཚག་བཅོས་ ཧམུད་གཡགསརུངདཡུན་པླཾ། 
པཿ ཕྱག་མེ་གསྦ་ཡངས་ཞིངྣ་ནབྱ་ཧན་ནུངང་ཡང་པ། ལུས་ལ་ཐལ་བྲསྱ་བུགས་པ། གསུམ་པནྡི་སྐ་བྲེགས་ཤིད་། 
འཁོང་ལྟ་ཏདུའི་བྲེམ་པློའ བློནཱག་པྭ་ཉོན་པ། དཱ 


དྱ་ཡལྲ་ཀྲུངས་མཉལཱགཞགབས་པ། 
རྔིདགས་ཀྱི་ལགས་པའམ། 














འབྱུདྲ་བ་ཡེན་ པས་སོ། ཉན་པྲ་དག་གསུམ་བཅོ་བརྱད་ལྭ། ཛློགསུ་བིད་ལསག རཱ 
གིཉིས་པུ་རུལ་པ་ཁམས་སན་བཅདེས་ཤིང་། རྒྱ་གྲེར་བའི་འདེམུ་ཀྲས། ཅཅ 


དྲབུགགྲུ་རེ་གཅིག་པདང་། སཱི་ཡུགས་ཡད་པ། 


ཝ་པ་ཡང་ད་དང་འདྲ་བེ་ལས། རལ་པྲནག་བྱན་གིས་དཀརཔཅོའ་པ། 


བྲམ་ཟཾ་རྒྱས་རྒྱལ་ལ་སགས 'པྲུདག་ ཀར་མཚུངས བས་ས 
རྭསུ་དཀར་པོའམ་དམད་པས་འདོམ་ ་གང་ཙོམ་དུ་རིང་བ་ སྨད་དཀྲ 


གསུང 


་ 


ཛཾ 
ྣ 
ཏྟ 








3;8ཏིངྫ 













` ༤ ༤ ༨༧༩༤ ༨ ༣ བླལ £ ༤༨ ༣. 

སུ་ཐུད་པཱ། རྒྱགར་བའི་ལུགས་ཀི་གོན་ལུགས་དང་མཐུན་པུ། དབུག་གུ་ྫེ་གསུམདང་རིབ་སྤྱི་བླུགས་དང་པཏི་སོགས་འཚུང་བ།_ དྲབལ་བཙྲནནྲ་འི་ཐིག་ལྱ་གནྡདུ་བགིང་བ་གསུམ་མམ། 
གཙོག་གིའྲཝཕང་ལ་གྲསུ་བམགས་སུམ། སྐད་ཧག་གསར་བྲ་དྲངལཐདངབས་འདྲ་དུང་ཡོདཔ་སེགསསསལས་སསར་ཇི་ལྟརའོས་པའདི། ཕེལསུད་ཁྲ་ཝཱ་ང་བུདང་། ས་གཞན 
'བྲེགས་ཤཾངད་གཙུག་ཕུདཱ་མྱི་བོར་བཅིངས་པ་ལྲམ། རཱལ་པམ་ཡན་པྲད་བཤད། མགྲོ་ཐར་ཤོག་སྱིགཙུགཏུ་ཡད་པྱ་བ། ཤན་གཞེན་ལ་སོགས་པ་དམེགས་གསལ ་ཧི་ཁུད་ཡདྒན་མ་གཏོགུ། 
བྲམ་ཐྲེ་འབྲི གས་ཕལརོལ་ཆ་ལུགས་འདི་བཞིན་དྲུ་བེད། བམ་ཟེ་ཡིན་ ནས་བྲད་པའ་རྟོགས་ཛན་གད་པྲའད་བཁྱེན་ལེ་འབྲའོ།། རེང་ཡུརཱལ་སེགས་པ་ཆྩེམས་འཇུག་པུ་དྲུག་པོད། ༢ལ་ 
ཕ་བཅངས་ཤང་འཇིེངས་པ་ལབ་ལབ་པ། ཁྭ་མུདང་སནམརིང་པྲོ། འདྲམས་དྭཀིས་གུ་གསུམ་དང་། རླི་གས་ཀྱི་ཝགས་པ་དང་། ཤང་ལའི་གསུཉེ་དགས་པ་ཡད་པ། ཤམ་ ༔ 
བུམ་དའཁྲེས་སུ་བཞག་པ། མཉམ་གཞག་གྱེ་ཕགྱ་ཧྭ་བུས་པ་འབྲི། སྟན་པདྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་དེ་རྣམས་ལ། འཁོར་ནེ་གཏིས་སམ་ཤུང་ཟད་རྲ་བད། 





རན 6ཌ་མཁྲ་ཀུང་ལ་ཊ་ ༡༥༦ 


༣༧༢ 





རྒྱད་ དདག་དགའ་ཝནདུ་ཀྱེ་ 





34། 











\9} ཤབྲ་པད་པ།  །ཡང་ཁང་བཟང་གཅུགནའཁོར་མངུ་པོཅན་ཡབྱཀི་སྲངྱན། བྱཧུཆུབསཾམས་དཔའ་ཁྲའུའི་གཟུགས་ཀྱི་བཞུགས་པ་ལ། མདུདདྲུ་བམ་བེ་མང་པོའྲི། 
དེནས་ལམ་དུ་ཤིང་ཏཱའི་ ་འི་སྟངངུ་བླུཡ་པོབཞུགས་པུ་ལ ་འཁེན་མང་བསྐ་སྐིར་བ་དང་། ཁྱེགས་བྱམས་ཁེ་སྐྱེ་བེ་མང་པས་བཏེགས་པའེ་དབུས། བིང་དྲུབ་སམས་དཔའ་མམྐ་ནསྲས་དང་བཅས 

,@ བཞུགས་པ་ལ་་ ཤུ ཁང་ཞགནུས་གཞོད་སྙིན་ལུས་ལ་བུབྱ་གན་པྲཞིག་འོང་ནས་བངྡ་རུབ་སེམསུདཔ་ལ་ལུ་ཕུག་འབུལ་བ དེནས་ ང་ཁཱཾརཾ་སཾར་སྐྱེའི་བཀོད་པ་ ཤན་ཞིག་གཱི་ཁང་བཟད 
དྲུ ཡབ་ཀྐ་སྐུ་སྲང་དུབཞགས་པ་ལ། མོདུན་དུ་དང་སྲང་ཁ་དག་མ་ཤཿཁ་ནག་པ། རལ་པ པསརྦཾས་འཇིངོས་ཤིང་ཁྲ་མག་པ་རན། ཁཔུས་སྐད་དང་དྲབག་གྱུ་ཕ་བུགས་ཡེད་པ། དན 
ཏིའིརྷ་བད་ཅན་ཞོགི་གྲི་བང་རེབ་སྣསདབའལ་ཝུ་ཞིང་། ལག་པགཡསྤངུང་བད་བྲུང་བ་དང་། ཙགས་གཞུནཞིགཏ ཏུ་དྲང་སྭོདངེ་རྒྱལ་པོའི་དྲང་དུ་མཆལཿ ད་ས ཕྲོ་བང་ 
དེའི་པཱ་རོལན་དྲང་སྲེང་དེུར་ཡོང་དུས་ཀྱུསམ་ཡངབ་དང་། ཕདའགྲེར་སན་སོའི་ཕྲི་ནས་དད་རས་སོགས་སྐྱང་བ སྟང་། ད་དང་ཅེ་བའྲི་བག་མུག་གཅིགཏུ་ ཉེད་བསམ་གཏན་ལ་གནས་ པའི་ཚུལ 

























མདང་། ཤ ཛྷ དུ་པྲད་སེངོགཞོན་ནུ་གཅྲིག་འབྲི། དེདག་ 
\གྱི་གསར་ ད་པ ་བཀང་བ། 
ཕྣཾའཐྲིན་པས། གུང་པའྡེ་དམསྦཀངའདྷཆ་པསྡས། རྭ་དུད་པ། འབྲས་ཆེནནསྤུ་གསུལ་བའྲི་ནླུག་པ་ཡདའབྲི་སྟ། ཕྱག་གཡོན་པཱས་རྣད་ནས་འཐན་རཱོལ་དང་། གཡས་པས་གསལ་ 
¦ བཱའི་རྣམ་པཀྱསན་ལགས།_ ང་ཟདྲ་སུཆེད་སྱེསི་པའྱི་ནམ་པ་ལ། ཡ་གའི་སློབ་དཔེན ཡི་དུ་དདུ་ལི་ག༔ ཐ་པ་དང། །རསྦཀི་སླབདཔྱའ་གླི་དྲུང་དུ་རིས་སློབ་པ་དང་། ཞངཔོ་བཟང། 
ན་ལ། རྟ་དང་གླང་པེའི་རྒྱུ རན བ་པ་དང་། འནའདའ་བ་ངོགཆའི་འཕྲུལ་བིབབཔན་དའརགས་བལབད་དངང་། ལས་སྱིན་ཤྱི་གླེང་པེཆ་བསད་པ་དང་། དགའ་བོས 
འཇྲུག་མྨ་ནས་བོར་བདང་། ཅིུ་རུབསེམས་དཔས་ཕྱག་གི་རངདུ་འཕདཔ་རྣམས་སྱིདང་འདྲ། སསཡཡང་་ས་་བསཡར། སྔེན་འབྱུང་ལུགས་དང་། 


རུསཱུགས་པ་དང་གཏུམ་པའི་སེར་ོ། ༼ཁེ༽ དེནས་མ་མ་བ ས་ནོར བའྲི་བདདུབ་སེམས་དཔའ་ིས་པའི་ཚུའ། 
ལི གནས་གང་པོའིམང་པོ་ལ་ བཏགས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས པའུ ཉྱག་འཛུབ་གཅིག་གིས། གཞོང་པནས 
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3§5 





,ཤླ 
རི 




















།©། 


ཡང་རུང་བར། 


།བཤེནས། 





ཀླརྨསོགཧཱ་དགསམོས་འཁོརབཅས་ཁབུ་བཞོས་པྲའི་བཀོད་པདང་། 
ཕྲུ་བང་གྲི་སཾ་བཞིནས། ཧས་པ་དྲང་། ན་བུ་དང་། 

གྱང་སེགྲས་བཏང་སྙེ་ཅ་བདེ་བར་བཏང་བདང་། 
ཏེ། ཟླབྲམས་སྐུ་ལུས་མ་བཏྭང་བྲལ་ཡབྱྱི་ཕག་མཛུད་པ་དྲང་། 
ཛཱདྷཧཊ་འྭཧཱ་བཙུད་བིང་པ་མརཱནབཱུདུདང་། སྒྲུས་ཧུན་པོམ་ 


རྒྱལ་པ་སླ་ཨཆད་བཞས་ཡེས་ཚོ་མཛད་ 


པདང་། 


ཤི་བ་དང་། 


བྱང་ཆུབ 


སེར 





སཙོ། 


སེ་དཔའཉིད་དང་། 





ང བཙལོའི་འཁརཚོགས་བསྟན་པའྟི་སྐར་པོ། དཔའི ེབསྨྲ་སྨ་གས་གུང 
དང་། ཞུ་བདུང་། ཤོ་བ་དང་། ངབཧྱཱ་དུང་པུལ་རྣུམས་ཅྱུཾདང་འདུ། ཞང་ལྟསྭ་བེད་པའུ་སླུར་ཕེ་བསླུརས་ཧུདུ་པྨནམས་དང་། 
ནང་གི་ལས་སྣ་ཚོགས་པྱ་པད་པྲ་རྣམས་ཀྱི་སད་ཝེ 








དངི དཾ་དྭག་ཕོགས་གང་ ། 


དྲ་དྲག་ཀུང་བཏང་བདང་། ༨ཤངོའཛམ་བུའི་ཚུ་བར་ཏཾདང་འཛྱིན་ལ་བྱཞུགྲས 


དེ་ནས་སར་སྐའི་པི་རོལ་འོབས་དྲང་ཚྕགས་རེ་བདན་བདྲན་གྱིས་སྐརཞིང་། ལུགསྱེ་ཏྲིས་འཕྱར་དྲིལ་བུཆེནཔོཅནལི་ 
ལ་བ་གང དམག ཆིག འི་ང 


ོ་བྲང་གི་ཁང་བཟང་གཙགཏུ་བུད་མད་མང་པོས་འོལ་མོདང་མཆོད་པ་ 









ཉ47, 










༦. ° འ 
སྒ་སྤིན་པའྲ་གྲབས་འབྲེ། 
པསྟ་རྨཕཔའྐིན་པཟུའ་ནས་འྡཐ 


ངུང་སྨྱུག་ག་གེས་ཡུལ་བ་དང་། 


བ 


རྒ་ཟིདམག་ལི་སུགས་ཐམས་ཅདྲ་གཏེདདསང་ཞིང་། _ ལྕགསརིའི་ནང་རོ་ཚལ་འདྲ་བ་ཞིག་ན། 


ཁུང་བཟང་གྱི་རྩེ་པའྱ་ཕིགས་གཅེག་ན། རྒྱལ་པྲོ་ཐས་གཙང་མནལ་དུ་སངྲ་བ་ལ། 


ན་ཅིད་མནལ་བ 


= མཆོད་ཉེན་གྱིདུངིུ 


སྭ་དྨ་རཱལྭ་པཱད་པ་དང་། དེ་ནས་ཆིབས་ལ་ཆི་བས་ནམམཁའི་ངོས་ནས 





¬༽ ༽ 


བྱངཆུབ་སེམས་དཔུ་བསྐེར་བ་མཛད་ཅདྲ་བལ་མྭ་སར་པ་དྲང་། མ་འགགས 
སུ ་གཤིགས་པསགས་སྱིདང་འདྲུ་བ་ལས། ོ་གང་པཔིཧིའདེགས་བྱེད།རྒྱ་ཆེན་བཞེསཡིཔེ་ 
ད དབྲའུ་ །སུའ་མྱནས་ཚབསཔྱ་ཆུ ཞིང་།ཉགཱཞན་ལླང་པེས་མཱརོད་པའཕུལ་བའདྲིང་གེས། རྟ་ཐཇུགྲ་ལྲན་ལངྱན་བཀལ་བད་ཿརྲི་བདུན་པདདྲ་བཅསབརྙམཱཕིད་ཀློག་བདུང་ཡུལདྲུ་སེབཔཡདའབྲི། རྟ་བསྔགས་ལྡན 
ལ་ངང་བྲ་གསེར་ལན་ཟིར་ནས་དང་པ་རེག དམང་ཁུ་གདཔར་ཡིན་ཧིཞུངས་མུད། རྒྱ་གར་གྱིརི་མཁྲང་མངཀར་པོར་ཡདཔས་དྲ་བཞིན་བ། དྲནུསྭའ་དགུས་དོན་པའིགཟུགས་ཧུན་ཞིག 

ཨི་དབྱུ་སྭ་ཉིདྱ་ཧྱིས་བཅད་པ་དང་། གཙུག་ཕུང་ལས་ཁྱེརབ་སགས་སྱིདང་འདྲ། 





ཆིབས་པ་བསྔགས་ཝན་ལྭ་ཕྲག་གི་བཞམས་བདང་། ཏྷངི་བདྲུན་པས 


གསང་གྱི་ལ། 


༨ 


་ 


མ་ཉནྲ་ཧཱི་ནགསེ་ཚལ་ཞི་ག་ན་དང་ 





















ཊིནྣ་འཚོང་བཀླ་ཤིས་འཁེར་བཅསཀྱི་ལྣ་ཕུལ་།_ བྱ་ བ་སིང་པར་གཤེགས་པའྲི་སར་པོ། ༼ངེ༽ བྱརཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གྲི་དད་དྲུ་ལུ་བ 
¿ གཞག་ཛད་པ་ལ། བདུད་ཀྱི་ ་པའི་བ་ཉ་བདྡུན པདང། ཡངད་དདང་ཏེ་བརྡ། བདུད་འདུལ་ཉི་བཀད་པ་སྤྱི་དང་འདི་བའབི་བ་ལུསི། 

_ བྱངརྡུབཤིང་གཉིགཱ་གི་ཚུ་བརྡ། ཤྲའུགསྦུ་ནུལམཧུམ་གླཞགམཛད་པལ། [དར བྐདདའདུལ་ དོ་རོ་ད་༡ང་དོམ་འབམ་པ་འབྲི། རེ ང་དང་། འདུལ་བའི་ 
{ ལུགས་ལ། མུ་ུཾད་ཏཱནྭ་པཱ་འབདང་ཁྲི་བུལོགསམཱནའབི་ཏ ཉ། བདུད་བཏུལ་པའེ་སེར་དོ། ༨ ༼༡ི༽ ད་ད དབདདསངས་ཆུས་པ་གིས་ད་ མཆུན་མུ་གཅིག་ཁེན་ 
རྔ ཇད་པའི་ཁུད་པརྡ་ཤིནཏུ་ཆེ་བའི་པཱུར། བྱངྱ་རུབ སཉསཔ་བས་ས་འབིལི་དགསཏི གིངྡ་དུང་དྲ་ཙ་ དྲརལ་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། 
འོད་དང སྐའ་གཡས་ག་ཡོན་གཏིསནས་ཚངས་རིས་ཀྱི་ཉ་འཾ་རེས་ བས་ད དེ་ིའ་ ནསྒ་ཧལེ་ ཡིད་རིས་རོའྱི་ཡུང་བཟད་བུལ་བདང། ཚོང་སྲོན་ 


བཏ ༩ེ་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་མཉམ 
ཆེའིབྲའགསེ་ཁ་མི་དགོས། ཡྲང་ 
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ོ་ཤགའྱཚལ་ཞིང་། ནཐ༣འཁུར་བའི་ཚུལ་བད་། དནས་ཕྱིགས་གཅིག་ཏུ་པ་བོང་འདྲ་བཞིག་གིི་སྟང་ དུ་ཧཱོ་པབཞུ་གྲསུ་ཤིང་། ལྔསྣེ་དགེ་སང་གི་རྙཱམ་པཅུནློརོས་ཉན་པའྲིརཱུལ་དུད།། ི 
སཱན་པའདཿ དུདྱ་དུདགྲི་མོང་གསུམ་འདུག་ངང་། དགྲ་སང་གཉིས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེད་ནས སབསྐདཏྤིན། 








གུཕས་གཡོན་ངང་ནམ་ཡཁྲའནསྭ་ཆུ་ཚོས་ཏླནཔའྱི་ར་ལ་མང་དྲུ་བྱ། ཡང་ཐློགས་གྷིགྱོ། 
འཞུཔའྱུ ཚུལ་དང་། དྷ ཡངུདེ་དུངལེ་བའུ། ར་ག གནབ ས་པླ་དདཡུད་འཁེར་ འབླདང། ཌཱསུགས་གཅིགྱོཏུ་བུད་མད དནལས་གཉི དུསངབ། བེད ས་པ་བ 
འགྲ། གྲོགས་པའ་ཕཿ སཱ་ཏའཚལ་བདང་ ཤོ འེ་ཕར་ཧཿ ད། ཨངསྤྱུགས་ཀྱི་ ང་ ཟྭགས་ཅས་ཉན་པ་དྲད། ངཱ = 

| ཕུགས་པའ་ཕྲགེན་མ་དུག ོས་འི་གྲ་ £ སྲག སླུང པདདོ། རེན བཅུད ད མ་པ་འ 





ཕ་ལ་སྔནས་འདུག་པའྱ་རུ་ འྱིུལ་འབྲི། 
ཱ རི ལེ་མང་པེ་པུད་མེད་རོལ་མོ་ཐགས་པ་མང་པ་དང་ལཕན་ཅགྲ་ཏུའདུག་པ་ལས། རོལ་མ་ཐེགེས་པའི་ དནས་སརདམང་ ཅཱ དུག 


ཡང་སྐྱདམོས་ཚལ་གཅིགཏོུ། 















༤ 
སྦྲཕིགས་གཅིགཏུ་དྲང་སྲོང་འོད་སྲང་གྲེ་སུན་དྲངས ང་། སྟེན་པསྐ་ཝུང་བཟེད་ཀི ནདྲ་ཀདབྱཅུགནུས་བྣསམས་པའྱི་ཚུལ་དང་། ཐུགས་གིགུ་དྲང་སོང་མད་པས་མེ་སེར་མྤ་ཐུབ་པ་ 
ཊི་དང་།  སྟོན་པས་རང་མར་ ང་པདང་། པྲམ་བྲེ་ནམསྤ་སིམ་བསང་ཀུང་ དང་། རུན་པས་དང་ཞེར་མཛད་པ་དང་། སྩང་རྒྱས་འད་སྲུང་ལའང་དེ་ལྟ་བུ་དང་། བཅསྲི ལྡན 
ངཱ ༔ འངསཀཉྱི་དྱང་དུ་རྒྱལ་ཆཱེན་བུ ི་གསྡེ་མའདའབར་བདངབ་ཅས ཆོས་ཞྱུན་བདང་། ཡང་བྱར་ངནུ་པང་དྷཾའཱཌས་ཉན་པཱ་དང། ཚངས་པ་ཡང་དེ་དེངའྲདབར ཉན་པེ་ས། དྭགས 
༈ ཝཡང་འོདི་བསངྱ་རཱ་ཡིལ་ཧྱི་སྡེ་དང་ནས་ལུ་བདང་། ༨ཡ ང་ཐློགས་གཅུགརུ་འོད་སྲུང་ལ་ ཡང་པ་ཕྱག་བྱད་ཅིང་། ཡཾ་བྱད་མུང་པ་འབུལ་བར། འདུས་པ་དང་། དྲང་སྲང་འདུ་ཡང་ཕྱིན དྲུ 
;བསྲེགདད་མཆོད་པེ་པྱད། སུ་སྤ་ས་གས་གཞན་ཞུ་ ལྷ གས་འགོ་བདང་། ཡང་ཕོགས་དཅོགདསངགཅིག་བའབམ་བགའ་འེ ངྲསྨྱ་དསྔ་ཚའ་ འས་ 
ཌིདདྦདཇིའངྲ་མུང་བསངས་རྒྱས་ཀྱི པང་བཟེདྱ་ཉིན་དནས་ཤིང་ འབྲས་ཆན་པ་གནང་བ་དང་། ཆུང་ཇུ་གནང་པ་དང་། མ་མོས་བའི་ལ་ཐིག་གི་འབྲས་སྐྱེས་མང་གནང་བའིཚལ ་། 


















ཤྲ 





་འྤྲོ་ར་ཀྨཀཨཀྨཁ ཁ"༥ྣ༨༥ྨ༥༨༥༽༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥༨ ངང: ངོ. = ༠༠༥༤ ༤ སྒི 
༄། | །བཞིན་དུ་ འབདུད་ཅི་སྣང་བྷས་བཞ་པ་དེ་ལར་རྦེཞིང་དུང་སྲོད་དྲད་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ལ་བསེད་སྙམས་འབྲུལ་བ་དང་།. _ ཆུ་མིག་རྡོལ་བ་ལ་ཁྲུས་མཛད་པ་ད་ང། ཅེ 
གི་ཡལག་རང་དུད་དུ་བུང་བ་ལ། གའཇུསཏོ་བཞེངས་པྲདངྱ། ངོལིབཆེན་པོའི་སྟིང་དུ་སླ་འཁྲུ་བ་དང་། རྡོལེབཆན་པོའི་སྟང་དུ་སླ་ཆོས་བརྐྱོངས་ཏེ་སྐེམ་པ་དང་། སྟན་བརུའིསེངདུ། 

£ ཞབས་འཆག་པམཛོད་ཅེང་། དང་སྲང་འདྲོ་ལདྡ་ཕེདྲ་གླུ་རུང་དྲ་གཅྲིག་གི་ནང་དྲུ་བྱཞགས་ཏ་འོད་བ་དྲང་། ཆུའགམདུ་སན་པ་དང་འདད་བྲསང་གེསུང་གྲང་མཛིད་པ་དང་། དྲང་སོང་རྣམས་འདྲུས། 

ཤྲ པྲ་ཡ་འོད་སུང་ཧཱདྲ་གཏམ་སྨ་ཚུལ་དང་། དེ་དག་འེཁེན་བཅས་ཀྱི་རལ་པྲ་བགས་པ་རྣམས་དང་།_ , བྲགས་གྲངནོ་དང་། དབུག་གུལ་སགས་པཐམས་ཅཧུངྱ་དུ་ལ་པར་བདང་། དྲར 
ཀྱིརབཏུ་བྱདཱ་བའྲིཆས་སུ་གྱོར་ནཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བདྲང་། དང་སང་གྲི་ཆས་ཆུས་ཁུར་བ། ག་ཡཐེད་བྱསྲུད་དང་། རུ་ཀང་འོད་པླསངའཁེར་བཅས་བྱི་མཐོད་ 

།བ་དང་། དེ་གཉིས་སྟང་རྱོས་འོད་བསྲུང་འཚོལདུ་འོང་བ་དང་། ཁོརང་རྣམས་ཀྱི་ཆས་ཀྱང་སྲར་བཞིནཆུ་ལ་བེདཏེ་དབཏོ་བུང་བདང་། དག་མའྱ་་ལོལ། སིནཾ་པ་ཉིད་བཞུགས་ཤིང་ £ 
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༡༡༡༦མ༠ན།༥༧༤༧༠༩༤༤་༤--༢ུ༩༡༡་ 





གརལ་པཅན་སེང་རབ་ཏུ་བྱུང་བརླ་ རྣམས་ལ་ཚེས་སྟེན་པ། དེའི་ནམམཁུའ་ལ་སུངསྦ་རས་ཏུདགཤླགས་པ་དད་། བཞུགས་པ་དང་། ོད་ཟེར ་དབཏུ་༩ྱ་སཾད་པ་དང་། སྙཾདེནས་ཡྭ་འབདྡན ¦ 
¡ རླ་ྦབབཔསི་། བ་ཀོང་པཱ་དྲུང་།. བུ པའི་རཀདུང་ང་ས་པད་ལ། ཿབཞིག་འྲབི། ཡངྱ་ཧཱལ་པོའཁབྱ་ཀྲི་གདཱ་ཕྲ་བང་དང་བཅུས་པ། ཕ་བང་ཀྱི་ཅ 


| ཆལ་པིགྷེ་ནཱགསཿནཱ་ ང་ པྲེ་བུན་པོའི་ཆོགས་ཅྱུ་ས རབ་ལོ་ཕཏ་གཅིག་གླིའབྱཞུ་ཞིང་། ཕྭཉགཅིག་འྲཕིན་པར་གཏོང་བའྱི་ཚུལ་དང་། ཌརྩེར་མླ་སཱཔསྱ་རཱ་ཱའཁེ་ ལཚ་དང་བཅས་ 
༣ པ་བྱཞུགས་པའྱཾདུངདུ་ཕྱོལ་སབ་ཅི། € བཞུ་བང་ཆུལ། སུངསྦྱ་ཆུས་འཁིད་བཅས་ལམ་དུ་ཡེབས་པ པུའྱི་ཚུ་ ཅ༽ ། ཧལ་པ་བྲ་བངན་ ནས་ཕྱཾར་བྱེན་པའེ་གྲོང་ཁྱར་གྱ་སྲང་ཁྲུུ། ཤིང 
ར་ལ་བ གས་པེའའཁོར་ལོ་ས་ལྱ་བིངཔ་དང་། ཆོན་མང་པ་བཏུང་བའི་ཆུལ་དང་། ཡངྱ་ཧཱལ་པོའི་ ཅསོའི་པ་དོལ་ཐག་ང་ ཡུལ་གཞནན་ལས་ཀུ་ལ་ཡེད་པའི་སི་ 

རྣམས་ཚུརཾ་བསྡུད་པ་དང་། དེནས་རྒྱལ་པོའཁ་ར་བཅས་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པདང་། གླང་པོཆེ་དང་། ཏད བ་ང རྐང་ཐངདང། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམབདག་དྲུམ་ཡངའབབ། ལེམ 
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འཁོར་བས འོ སེ པ། ྒུབའབ་ཆུ། ། ལཆོག 
པནག་ིའིདྲས་པང་།་ ཏིའི དུ་གྱུར གདུ སས ་ 7 ༼ 


སངསྐྱརས་འཁོར་བླ་རས་སར་བཞྲིན་ མཐའ གུ 
གཞན བཟད་ཐགདང་གེངྲ་འིརྱ ནམ 
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ལ་དེའི་མགོལ་ཤྲིང་སྡོང་ ང་། བྷཱདངསང་བུལ་སེགས་པ་འཁྲོར་བའྲི་ནྨམ་པདང་། སྦུལ་དའི་སྐད་པའི་ཐད་མན་གནད་ཕྦིན་ལགན་དོེ་འབྲི་སྟ། 
སུས་ཡའགའི བདན་སས་་། ཆུདང་སངདུལ་སགུས་པགཞུང་བཆུ མ༣འདགཿང་བ་ ང་ཡང་མི་དགོས་ཏེ། སྤ་མངོག་རྫེ་སང་ཁྲོ་བའཆྱ་ད་ལ། ཕཱ་ ༈དང་ ། ] 
དངྡ་ཝྲའུ་བདང་། ཏག་ཝགས་ལ་སགས ་པའྱི་རྒན་དངནྲ་བཟྲའ་ 'སཱ་ཆོགས་ཅན། མཉམ་པའི་ཉཱབསྭ་ཀིས་བཞེང་པ། ཕྱག་གཡནཔས་སྐབ་ཕྱེན་དངད། གཡས་པས་ར་རྭ་བྱག 
ཌའདྷའཱ་པྭ་བྱ། བཙམ་ཝན་འདསྱཀི་སྐ་དུང་དུ། ཌའིག་ཆོས་ལེན་པ་ འ༨འྲབྲ་ས། ཀྱང་ཡནའཾ་ཱ་ཚོན་ནྲོ། ༼ནི། ༨ མདདུ་བཀད་པ་གཅུགལ། བར་ན སོ ' 
རྒྱཆད་དྲ ད་པུའི་ལངཚོ་གསུམ་བུ། ཙཿགསེདརནགསིཧཱ་རྦིརཱང་ཤུག་ལྲི སངས ས་བཞུགས་པའི་གཡས་གཡན་གཉིསྣ་ནུས་ཇི་དྭགས་མང་པ་དུང་ ང་། མདུན་དུ་དུཔ་ དྱ 

ངགཅག་ཡད་པ་ལ་བཀའ་སལ་བའྭེ་ཚུལ་དང་། ཐིགས་གཅག་ཏུད་ སྲང་ཨང་པསངསྐྱ་ཧས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ། རང དགྲེ་བངོགཙོ་འཁར་དྲ་རམས་ཕར་ཕྱོགས་ལའབྲ་བའྲོ་རུ་ ༣ 




























--=༤༡༤༨༤-༨༤༤༤-ཛ༤--- 











2༡༡ ན་ལཁམ༩༩༧༢༨༨ཟཔ༡སས།ས༡༩༤༡༡༧༧༤ ༥༨༢༤ 





 དང་། དུ་དལད་གྱགྱཏྭ་ཱ་ ཉེ་ལོ་མོང་པྱ་ཚོགས་པ་ ༨དྭབུས་སཱ། 
4 སྤ་སྦྱ་རས་ཀྱ་བ་ཀའ་ས ུལ༨སྦྱ་ཧ་བུ་མོ་ པད་གཞེའྲ་ཀ 









བའི་ལས་བྱེད་བདང་| / ཉིམ་བདག་གཉིས་གྲོས་ཕྱེད་པའི་རྣམ་པ་འབྲི། 


༢༧ ཤོགས་གཅོགྲ་དུགཅེར་བུ་བ་ད༽ ཁྲ་བུ་བ་ད་ ཁཱམ་བདག་དེ་གོས་བང་པ་དང་། ཁིམ་བདྲག་མོ་ཛྫཾ་མ་དའི དདཀུ་གཏ་བ་དང་། དེ་ཤྙིསཾ་ཡུ ཡྲུད་པ་འདོན་པྲའི་བགད་པ རྙ 
ངུ ཕུང་པ་བྲསགས་པྲས། ཝགས་པའི་དྲའི་འནས། པྨ་དའྲ་སང་པེདང་ཕྲད།ཁ་ དུ་ན ཤླིསཡོདཔ་དང་ 
རལན་པར་རྩོར་པ་དང་། ཐུང་གྲིཊིས་བདག་རེ ད་གཅར་ད། འི་གདངདཱ་ཝབ་འྲི དདངཉེ་པུར་གཞལ་སེད།བང་གཅིག ཡུ 
གྲེནའུ་ཞིག་ལ་ལེམང་པདང་། ཧྷའི་འབྱོར་པ པཱ་ལ བུངང་ལན་པའབྱིས། ཡྱུསཾསྤུ་ལྲུང་བྷསླད་པའི་སྐབས་སླ། ལོ) མད་བཀོད་པ་གཅིག་ལ། རག ག་གྲིདུད་ན། དུ་འ 
ཡདཔནསངས་བེས་བཞུགས་པའ་བཀང་པར་། དའྭ་དུང་ན་བིམ་བདག་ིག་ཆོས་ཏནོ་པའྱེ་རུ་ ཆུལྱ་ཞིང་། དེདང་ འིངབའི་ཐོང་ཁང་གཅིག་གི་བསའརོག།་ སྱི་བོམང་པེ་ཟས་གཡོ་ 


དེའི 


༡. 







ཕྱི་ཁྱམསཀྲི་སྒའིའིང་ནཱ་ྱིམ་བདག་དེ་འགྲོ་བཞིན་བལ༔ བར་སྣདནསྭ་ཝཱའི་རྣམ་པཞིགགས་གཏམ་ས་བ་དང་། § 
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ཙཾ 
‹༠ྲ 
༧ 


ཐྤ་ 





ཙཿ 


ི་་བླས་ཐུརབུས་བཏབ བདང 


ཤྱེས་བདག་གཅཾག་གེས་བཟུངཆྡུས 
ཛཱ ཁང་བཟངདེ་གཏིས་དང་འོག་གིག 


འག །འའེའྲདུསདྲ ལོ 
ངྲ་བྲ་གང་པོཆཆེན་པཞིག་སི་དྲཀུགས་ཤིང་། 





ཡོུགས་གཅག: ན་མ ཨའ ཤེང་སང་གེས་སྟེ རབའི་དྲ་ཡོད་ རཾ 


་ཐྲེག་འདེབས་པ ལླིུ་ལྭ་དཱང་། 


།ཅུག་ལག་ཁངབ ཚིག་པའེ་སྡེད་དེར། གསར་རས་ལྟ་བུར་མོཞི་ 


རྩི་ཚེགས་ལ་། ཞིང་སཱང་དང་པདཚལ་མཆོ་སྦུལ་རྣམུསུ་ཡོད་པ། ཤིང་ཛང་གིགྲ་དང་བྲས་དྲུལླབར་བཅག་པ་ར་བ ས་བཏྲོན་པདང་། པཾ 
པྱུ ཏབཾས་པདྲང། 
རོལ གྲིམུཆུགས་ཅར་གཙིག་བར་པ་དུང མུ་ཧགྲས་དྭ་ཤཱརིའྲིབུ་ལྕ་ཕ.གི་འཚོལ་འིང་། ི་མྱི་ཨུདྲག་འཇོན་བདང་། མངུ་ 
ཧྱ་བཡྭ 
ཙའའི་ཐདྱནསམཁ་བུང མཐབླན་པེར་གསརྱ་གི་ཁང་བཟང་གཅྲིག་དང་། དིན་པྲོངས་བྱ ་ཁུང་བཟང་གྲང་འི། 





བྱད 
སྨུ་སགང དུན་པེ་དེན་པ་ ཤིག་འྲོད་ལ། བྱྱུདྲམད་བུས་ལྱུལ་ཀྲམགོ་ནེས་ཟ་བདང་། རོ་ལང་ཞིགྱ་པཱ༔ ང་བལ། 
གལག་འང་བཅིག་བདྲང་། དཔོའྱ་ཐིགས་་ ཀྭ་བླུ་་ལ་ལན། ཐིག་སྣ་གཅིག་ཐཱ་ངའི་བུས་བཟུ་ ཟླུང་།གཅུག 


གི་སྤེལ། གཙུག་ལག་ཁང་བྱ་རིག་པདདང་ཉ་བའི་ཤིངྨ་དུང་གཅིགན། དེའི་བ 
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།བཅུ་དུག་གས་གར་ ཧརྭཔཱ། དེའི་མཐཐྭུའུ་ཁང་མིགྲངུག་ ཅུས་སེར་བ་ ་མཚོནྱ་ཧེད་དང་། 


8 ི 


བའྱི་སེད་ཀྲ་ཡེད་པ། གཙུག་ལག་ཁང་ ཙིབོལ་གཅུག ཏུ་ཉན་ཐེཡི་གཅིག་གྱི་ལྲུང་བཟིང་ཆེན་བགཅིག་བཟེད། 
གས་པངྱང་། ༨ གཙུག་ལགཁང་གིནངཿ ང་གོ ་གཏོ་ཏན་བོས་ གས དོབ 
ད་བཅས་པའེ་ འ་ཨའྲི་མདུན་དྲུ། རྒྱལ གས་ལྱུ་ཧལ་འཁྲར་མང་ ཅར ཐུལ་མྱ་སརནསྤ་ལོསྦ་ཉན་པའྲའེ 


{ ཕིདད་པ་ལ་བཀང་པའི་པ་ཚོན་འོ།། དོནསྦྱརལ་པོའི་ཕོ་བཛཞི་གནས། ཕ་ཏོ་བཞིག་མདགས་ཏྲེ། 


སྲ འདི་ནྩི་ཆུལ་བྱུ་ཆལ་ངདྱ་ྷི་རཱལ ན་ཏེ དེའི་ནྲངད་སདྭསྦཾ་ཧས་ཁཁརྦདུ་མས་སཱ་ སེའ་འུལ། ཁྱིམ་བདྲག་མགོ སྐོན་སང་ཟས་ ་ཡིདྱོ་བགྲསརྩ་པི་རི་ 


ཡྱི་ལྕགས་ཆྲཾས་སྐེར་བ། ཌཅུགས་རིའིརིནང་ཐ མུས་ཅད་ཤིང་ 


་བ་གཱི་བླུགང 


ཚོགས་པས༔ ། 
རོ འབུལ ¡ 





ཁྱིམབངག་སྤྱི ཐྲི གཅེག་ཐོགས ཟེ་ འཆུང པེད་ངེརྦ་དུ་ 


ད་མང་བཡོད་པཞིགའྲབེ། མྤང་ཧཱལོ་བུ་ རྒྱཡ་བྱད་ཀླིཚལད་འདུ་རུང་ལྔ། སཧས་དགེ་དྲུན 


དདགྲྱིཿལ་བྱ་ཧལ་བདྱ་པཱལྲ་བཞངས་ཤིང་། རྒུལ་པགསལྱ་ཆེབ།། 





ཕྲ་བང་གཞནཞ ཏའྲག་བའི་བཀོད་པ་དང་། ཕྲོ་བང་ཕརྦ་ཕོགས། 
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2 ----༡---{-. ༡ ལ་ ས་ལས ླ ང་ར སད ཀ་ག: 2 ¬ ༤1༡2 22༽ོཀེང་༡-༡- 3 ། 
༣༄༅། །དགྲསངནམས་ཁུསྤ་བྲུད་པདང་། སྤུརྡ་སའི་གྲོང་ཁྱུར་ཕྲ་བདདང་བཅས་པ་དུང་། དུའི་མདུན་ནས་ཚུརལ་ཤིངྷ་ཏདང་། ཤང་ཏཱའདྲནབེདྱ་ཀི་ཏུ་དུང་། ཤིང་ཏཱ་ལ་ 
།དཅུགས་པའི་དར་པཆདང་། བདུན་དང་། དང འནང་ནུ་ཡོད་པའི་ཕྲི་རོམས་ཏི་གོསྦ་ལུམ་བོད་ཇ་ཡབ་ལསོགས་པའ་ཕྱོ་བང་ཐམས་ཅད་ཁདོག་འཛུངས་བྱ་ཅུ། ཐིམས་ཅདདཀར་པོདང། ཐམས་ཅད་། 







7 སྫེའེ་པདོང་། པམས་ྱདངམདན་པོདང་། ཐམསཅུད་སྲར་པ་དང་། ཐྲམས་ཧདྲ་ཕྲ་བཾ་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་བསུ་བའེ་བཀོད་པྱ་རྨ་ཆེ པོའྲ་བཞིང་། ཚུརྦ་ཐོགས་ནས་སཔསྦྱརསཏཱ་ལ་དྭདྲ 
སིདྱ་ཧིནཱམ་མཁའམ་འྱཧོན་ཞང་། ཛུལ་པམང་པོ་འཐུད་པ་སེགས་རྡུ་འཕྲུལཁིཿཊཀོད་པ་སྤྱིད་བའུད་བདང་། འབོར་ནམས་ཌུ་ལྱ་དུག་དངཉི་ནམ་མཁའ་ལ་འཐནབ་སོགས་མོཆེནྲ་དདྱ་བ། པཱོ་དང་དདོང་ཏེ་བད། 
ཌཱཀ ུལ་བྱརལ་བདསར་ལད་འདུདུང་གྲི་གེདུདུ། ཅབའྲ་དགས་མང་བརངོ། སངསུས་ཁཁྱོར་དང་བཅུས་པ་ཕེབས་པལ་བུལ་བོ།ཤགའཚུལ་བདང་། ཀུནདགའ་བབད་འིནངདུ། སངསྦྱཿ། 
།ལ་འཁོར་མང་པོས་ཞེརྦའིྱ་ཧ་པ་ལསགས་བརེསིཏཉན་བའྱིརལྱོ། ངེའི་གླེ་བུངདུལ་བརན་དབ་ཛོན་བགཅིགལྷ་སླ་བོཟང་པོས་སྙོངརང་སྡིགཔིུལབྲིདདབངཉེབྱསདམོསཚེལ་གཉེསསུ་སེངསྐ་བའ་ལ་ 













།ིརྱལ་པོ བོརྦིནམ་པའྲརེགཙོརྩོ་ཧུར་པའིའཁོར་མང་བཅྲོས་ཏན་པ་དང་། ] གྩོངདདུགྱིཧན་ཝན་གྲག་ལུ། སི་མང་བསོ་ཧོད་པའྲིསྲ་བདང་འདུབ་འབྲི། དྲེ་ནུས་ཁང་ བཟངགྱོ་གཞྱོརཔོ་ 
ཟྲས་གཙང་ཡོད་པའི་མདུ༔ བླ་ག་བཅོལ་པ་གཅིག་གདན་མཐོ་བ་ ལ་བཞེགས་པ་དང་། སུང་གིནམམཁའདྲག་བཅོམ་པད་ཁྭའྱི་སུ་ལས ལ་བའི་དགྲེ་མང་ནམ་མཁའ་ལ་འཆག་བྲངང་། 


གཙ 
གཟིམས་པད་། འད་ཟར་འཆིད་བདང་། སདནས་མེ་འབར་ཞིང། སཱད་ནསྭ་རུ་འཐུབ་པ་ལ་སགས་པ་འབྲི། ྲ་ དགའིནུབ་ཝ་ཡད་འང་བ་ལུས། ལུགས 
འཞེགགེས་སེར་བདང་། ི་ོ 
འ 






སེགས་ཐམས་ཧད་པེལྟ་ལརྩ་ཕི་གསལ་ནང་གསལ་དུ་ཡོད་པ། དབུ བསྲས་སསྦྱརས་ལུ་ ཕྱེན་བྤྱིན། ལ་སེགས་པ་ས་འབ 
བོདང་བཅས་པས་བྲསང་བ དྲྭག་བ མྲ་པདེས་ངྱྱམ་པུ་ཟས་ག 'གཙངྦ་བུདནས། དྲོ་དང་དྲུ་སབཅང་། ི་ སུང་དང་གཏམ་སྲྭ་བདྲང་། ཡད་ཁང་བཟང་གཅུགྱཏ་བཙོམ་ 
བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལྤ་ཅལ་པོ་བས་གཙད་འ༩བོར་བཅས་ཀྱི་བསད་ 


དྲནས་བའི་བབ་གཞང་གཅི་གྱེ། 





1 སྔན་འདཨ་ཀྱི་དྲུང་དུ། རྒྱལ་པོ་ཐས་གཙང་ཆེས་ཏེན་པའི་བཀོད་པ་འབྲི། 





་་ པམ་བ་བཞི་ཝ་ཙམ། ` ཀ་ལ་བུ ¬ཤཱ་ཀྱདེ་ ༨ ་་" 





གཅིག་གེ་མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལས་ལ་ཆུང་བདང་། འབིསས་བབུགར་འདྲ་བའ། གངས འིག | 
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གྱིའདྲགས་མ, 
པྫོ 





སཿ 


རྭན་བྱིདྲ་ལ། རུ་ 


ཅིདེ་ཁའྲད་ནུང་ཞིག་བུསནས།། ཛཱཾ་འཁམསུསུ་རུས་བཏིང་པའི་སེང་དུ། དྲེ་ནམས་ཀྱིཆུན་ཐླམས་ཅད་དྲུང་པ་དང་། འདེགམ། ཁུ 
པདང་། གླེ་ཙུག་ལཱག་པང་གཡླང་བཟང་གཞང་ཞིགྱཏུ། སངསྦྱ་ཆུས་དགའདུན་དང་བཅས་པའདབུས་ས་དྲནམས་འབྱ་བུང་བའེ་བཀོད་པ་དྲ། དགེ་འདུནྱ་བནང་གི་དུག་དང་གླ་འ 
ཁུན་དརབྱཏྲ་དུང་བའྲི་རམ་པ་ལ། དགེའོང་གྲ 
ངསདྲུ་བསན་ལེགས་པརགྷི་ལཾ། རབྭཏྭ་བཱང་བའི་གནས་ས་བསྙྭི་ནཱ་འཕགས་པ་ཉེ་བའཁ སྨུན་ནོ། 
ཧུསགས་ང་ལར་རིགས་པ་ཁང་བཟང་གཅིགན་བཞུགས་པ་དང་། ཁང་བྲཟང་གྲཤན་གགནས་དཤོན་ 


ར་ཡྤུནྡ་ནོ། 





བདག་ན་ཡབྲསས་འཇལ་བའི་ཛཚན་འོ།། ༼མེ༽ མངཱཧཱ་གྲཾ་ངཱ་ 








དི ཆས ིསའི་བྲ་ རོ།ལ་བྲབ་བསྔར་པ། 
དགའ་རབྲན། ' སངྦྱ་ཧཱསྦ་གླ་སུའ་བཏད་པ་ང་བྱང་བྟཊན་པ་མཚན་བྲང དཱ >= ཿ ལི 
རཾ ླསི་མས་དགྱ་་གཞིང་གངའའིའདྲོད་ཅིའའཛད་པོ་ རྣམ་པཅནྱི་ལགུ་གཏོད་པ་དང་འ གསསརརས་མང་པ་བཞུགས་པ་དྲེ་རུམསྱ་ཀི་ནངག་སངས་རྒྱམགཅིགལ 





ཁནྱཱི་འདྲིག་པ་དང་། གཙུག་ལུག་ཁུང་གྲུ་ིརོལླདྲ་གུ་ཧད 
÷- ག། སྔ 
༤བཀྱ་གསར་དྲུ་རབྱ་ྱ་བུང་བཞིག་གཞབས་ལ་མགེ་བས་འདུད་པྲ་བི། པ།ཞན་ནྣམས་ཤྲ མདོག་དཀར་བལ། འདྲག་མཁན་དྲེསག་པོ་ 


ཊ( 


ལེ 


༡༡༢ 
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དྲི་ཟསདུ་འི་ ད་ལངྟཏ་བདང་། བམ་ཟེ བསྟན ངུ་པའྲི་ནམ་པ་བྲབི། དེའི་ཕར་ རཡིགས་སུ་ སསག 7 6ཡ སངསྦྱརས་བཞུགས་པའྲིདབྱད། 


ཉེ དནིའ་ཕགས་པ་ཀུན་དགའ་འྲོ། མུ་ཏིགསྲབ་ཤོད་དམ། མུ་ཏིག་ཅན་ཀི་ལྕོ་དུས་ 
ཁྱིས་ འི དངད འི་འ དར གི་མདུའ་སྤུ་ གས་དམའབནུ། 


བདབཟང་ཆུང་དྲ་ཞིག་གྲི་སོ་ནྲས། བཀ 
རུགི་བདམ རི ད་འཕགས་འདྲུག་པ་ལ་གཏམ་ བའི་ཆ 


ཡིར གོག བད རྣམས་བཅོ་མེ་ལྔན་འདས་ཁྲཆཾས༡༨ི 


དང། ཡྭྭ་དཱ་བོ་གའྱི་གེགྲ་ཀུ་ལ་གེ་ 


བང་བ བངཤི་ དུངངུས་སྭ་ཆས་ / 















༢༠ །བསོད་སོམས་ལ་ཡབས་བདུང་། ཁབང་བཟང་གླི་ང་ནས་དགའ་བྱོརལ་མོའི་ཆྱ་དད་ཟས་མཆོག་ཐོོགས་བདུ་ དྲ  དེའེ་བཙུན་མོ་དཔུན་དང་ཀས། གསས་ངགཏིང་བའ་ ༢་ཡོ་ཟུམ་པོ་ 
8 འབྲི་བའིཚུལ་བྱ། ཱྦཧྱིིནས་སངསྦརྫུསྭཏ་ཨུའིེས་ཨུ་དགའ་བློ་ལུདང ད་བཟིད་ཟས་མཆོག་གླི་བཀང་སྟེ་འགྲོབ་དང་། , གཙུགྲ་ལཾག་ཁང་གེ ནངསངསྦཿསྭ་ཏྱི་སླུ་དུད་དུ་དགའ་བརབྱབུར་བའི་ 
ཧཱ་ཨཱཾང་གྲ་དགསཔ ལྱ་བ། ཛཾགས་གཙགནསདེ་རབ་ཅྷུ་བུང་བའི་གཕུགས་སྤུ་སྐར་ཟིན་ནས། དེའི་མ ལི གཅུག་ལག་ཁང་དའི་གཡས་གསན་གར་རུང་གེ་ 
ཕྱོགས་གཾ ། ཤིང་བ ལ་གྭ་ ད་པའེ་ཕགན་དེ་ཡོད་པ་ལ། སྲཔསྒྱ་ཆུསྱ་ཀངད་རྩོ་བོན་པ་དང་། ལདྱར་ིཚས་གོས་ ཀྱིག་ལར་འྱངས་ནུས་ནས་མཁུའ་ལུག གགས་པ་དང་། 
རྱིགས: སི 1 ཤིངྲ་གཅིག་ལྭ་པེའུམོ་ཞམ་ཡོད་པ་ཞིག་འྲབི རདང་ཏེ་པླན་ ནྭ་སྲིན་པ་དད་དགའ་ བ་གཡུས་གསུང་གངན་ཛང་བད་ ཡང་སྱེན་པའི་ཧོས་གྲསྲ་ཁྲི་ག་ལ་འཇུས་ 
ཏེ། སྔོན་བནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་པ་དང་། རྫ ¢ སོཉའི་བཟུར ཁེད་བརང་ིཞི་གྲསི་གཞདམི་ 
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ཤྱ ལོ་སི སའྦོདང་། གེ་གནྱ་ཝ་མའྲབའ་ཞིག་དང་ ང་བཞྲིག་འབྲི། དདག་རེརའི་གྲ་དུང་ན་དགའ་པོའ་དྲེ འབྲི་ཞིང་། སཱའཱ་པའིདྲུུ་དུ་དཀའསོནུ་ 

བྱ་དདྱ་རུལྱ་བཱ། རི ཏྭདྱསལྦ་པའྱི་་ རྩགསུ་བསུཿ ར་བདག པདི་ཐུར་གཅེགཏུ་བཅོམཝན་འདེས་ འ་བ དགེ་བ ་ 

གས་གཞུནནུས་བར་ལགཤིན་ཆེའི་འན་ མཿ ཡུ་ཀི་ཐངསྔ་རཱན་པར་དྲ་གལ་བའྲས་མསྦླན་མང་པོ་འཛོད་བདང་། ཅག་བམལ་གཞུན་ཡང་ི རུབའྲནམ་པག མིས་ལ། བྱགན་ 

ཅུདསྣ་སྡང་བངུས བསག ཅིགང་བབཀལི་བཞིན་པསྔལས ང་མདའ དེ་དགའེ་རའི་རླ་ནཱདགའ་བྲོའརརྲ་འབྲི།  །ཡེད་གྲཆུག་ལག་ཁང་གྱརིཀན། དགུའ་བད་འབན་ཅུམམ་པ་ གཞིག 

ཅིང་ ང། ཡྤུས་ །འོད་འྲཕོབ་འབུ། དམལ་བའི་བཀོད་པ་སོན་པ་དུང་། དྲག་བཅམ་ཐོབ་པ ཚུལ་འདི་གཉེས་སྟན་པ་ཁིར་ཕྱེར་བཞུགས་པའྲི་ངས་བས་ཡིན་ཡྲད། ་ཝ་ཨཱའཱི་ཞྲ་ 
ལཿ ཆ་བས་བཀོད་པ་ཡང་འདེརའབྲིའ།༼ བྱཏུང་དགའ་བོ་འདོན་གཙུག་གཏོརདངམ་ཛོད་པུནམཏགས་པའིཚམྱུ་ང་བབའབ་ཡདྲད། པག སགསིར་མཛོག་བ (རུང། 















ཉ89 








¦ འིང་བའིངུསསུ་བཱང་བར་མངོན། དྷ་ལཝརསཾ ིེཧཱ་ིག 
ཆད གི་དིན་དང་བཅུས་པ་ལས་གིགཞུག་ཤགས་པའི ཐྱི་ལྡི་་ 


་ཨེདུད་དྭག་པོ་ བྲགས་ཤིང་གོས 


སྟེན་པའི་སྐུ་མདུན་དུ་དེ་དག་ཐལ ཕསེ་སུར་ཏཱ་འདུག་པ་དྲང་། དྲད པ་བ ང་ག  བདུམེདྲརགྱའ་བུང་བཱ 
གེསེངྦམརྦ་བླ་དཱན འུལ བྭུདཱདཱ་པའཀྐ་བྲས་འད་ཡྲང་། མབས 


རླུ དྲིནས་ཡང་ཕོགས་གཅུ ཅིག་རྲི་གཙྲུག་ལྔག་ཁང་གི་དབུས་ཛྭའ བསྙན་པན་པ་བྲཞུ། 


ཡང ལ་བའྲི་རེས་ལོཿ 'ལོ་མངོམསོང་པ་ཞིགགྱེ་ཡས་ཡེན་པའ 





གནའང་། བཞད་པ་འྤའི་བཟྟིཀབམབང་རསར༔ ༣་ཤྱོགས་དང་འབྲེལ་བའྲ་པའ་དང་། 





༤ཡྭདཱ་བ 


སྱ 


¡སྭལསཆོདྱ་ཀངྱ་ང་ཟདྩརབར་འླགི མོང་ཆྐྩགོག་ཡྲོགསྱོ་ལྐོམ་ོད་བདང་། དྭགའ་བོའོ་བྱཅྱ་བུང་བའད་ཡབྲསས་མཛ་ 

ཏྲི པསལྱསཚངྱ་ཀངྱ ཀྱང་ཅུང་ཟདཆེ་བར་འབྲི། མཱི ནགིག་ཡུག་ཡོོ་སཱཾམ ཧྱེ་མ་ཤི་བདང་། དྭུའ་བོརབྱཏྱཱ་བུང་བའདི་ཡབྲསས་མཇཕུ་བཁྲེརིས་ཐོག་རུང་མིན་པ་འདུ་ཡང་། ཡོ་མངས་མའདས་བྲ་ཡི 
ས་པ ཞྭགས་པ་ཞིག་ལྷ་སྐུ་རུའི་བྲངགསོལ་སེགས་པ། བདུ་མད་གས་དཀར་པྱེ་ཐོན་པྲ་མདྦ་པྲེ་བལྔ་པ རྲ་བ་དང་། 

ཚས་བུཿནྷ་བོན་ཏེ་འྲགོ་དདང་། ཨཡུལན་ད་ལུའྲེ་གེར་ཁེར་སོཾ་ཚྲན་ཧད་གྲིག་གྱི་ནུད་དྲུ། 


གྲུ ཤུག་ལག་ཁུང་གི་ སྲིད་ན དགླེསངདལྭ་དདམདདྡེཔསྭ་ཀིཞུ་བྱབདཔའ 


འདེཿམྱཾ་པྲཾ་བྲིསྭ་སཱ་ལེགས་ ཕ་ཡངསྡ་རོགསསུ། 














, སུས ལགས ལྟམསས་ཤ་སས་འཕད་ལདལྕགསས་སྔསསས་པམསསའའ་བའི་བསགསསམསསསསསས་པ་ེསསས་ལའིའི་ 
!༠༅ྱ། །ཅིཡོངས་པའི་ཡིར། སརྒྱ་ཀི་རཚོའི་ཇེ་བས་ལྭ་བེ ཡའ་ལེགསས། རོོ་ 
གྲེ མང་ཨནིཔའྭིསཱ་མུནུན་མོད་ཅིང་། ཟུཁྲུ་པ་བྱཌ་ 


རྒྱར ཏུ་བྱུང་བལ་ཆས་གསུང་ བཞུ ཡུ་དདང་ས།བོན། མ་གཞུག་བུས་ 
== ཅ . འདྲ , 2 
ལ། བཏང་བྲའེ་  ོབ་གཅིགདང་། ཤེ 
[བདག་ག 





ཕུགླས་གླེང་ཕ 
འདུན་ས 
འྲ 
བྱ། དེ་ཁའིབྲིས 





ཉར8མ 





རྔོ་ཞང་ བཿ 
་ཚ ངག ིགས་ སགཞནནམས་ུང་བའོ བྱསྣ་ཚིགས་འབལའིབཏེ་བ། ང་བབོའིདངན། འི་གོ 


སོགས་ལ སང གྲབཅལ་པདཔ 
བྷ འི་ཕརྱ་ཐོགས་ནཡང་ བག་དབཔ་པདོ། ིྱ་ག་བ་བཔེ་ཐུག་ེནསྔབུངབའོ།། ཡང དབྲ ུངབའོདབུསཅིམབྱས་ངོན་པའྱལ་བཀོག་མཆག་བརིལ་པད་། ཁད་བཟད 





གཅིག ཞླ་ཆུལ་བ་ཡོད་པ། དེ ཱུ 
ལད་སབ་ཕོར་ རོང་། བྱས ལ་བཤྲ་ དྲ་བ བྱེདྲ་པའ་ 
ཡི ] ཐོས་པ དོན་ང་། ི་དགུད་ ལ་ཡུངས་བའྲིཙ་ལྱ་བི་དགྲེ་སང་འ འུ་ནི་དང་། ཡང་ས་ཁའ་་ (ཀྱི་བུགས་ ཀནས་གསེརྱི་ ིི་ མྲ གླ བརྩ རེ་འ བཤི་ནམ་ 
ཁའ་ལ་འོད་ཟེར་ལྟུ་བུས་ ༈ཾ ད་མོར་་་ཞངཔད་ོའིབརཔོབསནསྱ་བང་བཟདམ་བར ་ཞགྲ་བཁྲའན། ར་ལསང་ག་དང་། སྟགདང་། གྲང་བ དཿ རྟདྲང། སླུ་ཡདང་། བལདདང་། 
རགགས་པདང་། ཁད་བཟུབྱ་བའགས་པདང། ལུས་ལས་དནའཕོ་བདང། ཐོག་འྱས་བདང་། འགའ་ཞིགསིངཅི་ས་ལོང་ཏར་བག་ད་ ཡཿ 

དྲ་བེ་དང་། ག 





ཕར་ངོསནྲ་གོདྱ་ཁེརྨ་མོབྲས་ཅནདུ་དབུས་ནུ་ཕྲོ་བངྒ་སི་བཅོ་བཅང་པ། ལྕགས་བློ་བཅུ་ བདུནནྩ་ཧྲུལ་པའི་ འྭ་བྲུ་རའྱ། 












388 
ཟིན་བཞོཟི་གཉིས་འྲགོས་ ཏཾ ལྱ་བ། དྡེ་ནས་དྲགྲི་སང་གཅིག་ལླ་ཀ་གཉིས་ཆོས་ཉན་བ་དང་། ཡདྷ་སཱཾན་པའི་སུ་མ ནན་ཀའྱི་རུལ་པོ་དཀར་པོ་གཏིས 
ནྭབ་ཡ སསའ བ ཟོ རགི་མངགཏིས་གཏསླ་བ་ུ། བླ རུས ར་ི་དེཉིམས་བའ་བཀད་བའ དང་། ཨང་ཉན་བའྲཱ་ ལྔའིང་ ཆུལ་དགར་རེབ་ཚ།ལི་ 
ཕར་ཕུགས་ཀྱི་ ་ཧེ་ན་མ་མ་ཁའ་ནས་ཁང་ ༤་བཟང་གི་ནང་ནྭ་ལུ་ ཡོད་པ། གཉེས་ཆུད་འོད་བའི་ཚུལ་དང་། ཡང་ཁྲང་བཟང་གཞན་གཅགན་ སྙཱི་པའྲི་སྲུ་དདུརུ ིདག་གཉིས་ 
བྲི 3 གཅོས་ཀལ་སངམཆོདཔའེ་བཀོད མལོ་བླ། ཁད བཟུང་ ཡིནང་གྲཁུམས་དྲང་བཅུས་པཞི་གྣཏུ། བཙལ འདས་ཀྱི་པུ་མདུན་ན་ཁི་མ་ ་བདེག་གཉེས་འདུག་པད་ 
རྒྱལ་པོ་ཞིག་བཅེམ་ཝྔན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡང་འབྲེ། གཙུག་ལྤག་ཁུང་གྲི་ས༔ གས་ག ར་ བང་པན་འཐེན་པ་དང་། དྲ་དྭགགི་སྙང་ན་སྦུལ་ 
མག་ཡེད་པའི་མི་མཚོན་ཆ་ཁོགས་པ་ཡང་འབྲི། སཾཾ་གཞན་གཅིག་གྱི་ཕི་ནསྤ་ཆལ་བའཁོར། ད་ལས སྨོའིགཡས་གཡན་གཉྱ་སོན་པརལ་བི་ཐོགས་ ཤྭ 
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།།བའི་དོང་པ་གཉིས་ཕྱག་པར་ཐོགསྲ་པ། ཚོད་པམང་པོདང་ལན་ཅིགྱྭཏ་བླ་ཐོ་བ་འྲབི། ཚོལ་ཏུན་མང་ལོས་ལ་འྱསེལ་ཤིང་ཤི་བ་དྲང་། མདའ་དྣམ་སྲ་དང་ཤིང་ལྭ་སྱིད་ཙོམ་ཐྲུས་པའི 
རྣམ་ པ་དང་། _ ཆྡོམ་སུན་མང་པོའ་སོས་པའི འཆུལྱ་བུ། ་བབང་དའིའ་གངད་གའཛོང་འབའབར་བོས།ས "སྐར་བ བཱ སོའ གོངོ་ཉེར་དང་ཚོངས་ 
° འདུས་ཀྱང་ལད་པའྨ༔མུ་པྱ་བ། ཡངྱ་ཡོ་གསྭ་གཅུག་ངཱ་ རྱུགདདས་མཆོགབབ་གགེས་བ་དབྲེ་དངའགའ་ངལ་བསད་དས གསེལ དང་རཆོད་འའབུལ་བ བབ ཀད་པ་དང་། ལྟ་ཁང་ 
གཅིག་གེ་ནངན་མཆོད་སྣངངིང་གུགས་པུའདྲ་བའྱི་སྲད་ན། རྡཔད་གུསེམང་ད་པོ་ཆུའཉོགཡོད་པའུད་བདུང་། བུདྱ་མདྱ་ཧཱནྷ་ཧྲཱིས་བྱཧན་པ་འཁོན་མཆོད་པ་ ཾ 
དང་བཅུས་པ་ལ་ཁང་དལ་མཆོད ཅད་བསོར་བྱ་བིད་པའི ཆུལྱ་ད། རྙིང་ཡིད་ང་མཐུའ་རྲ་སྐསར་བ་གཅིག་གིའྲ་གམ་དུ། བྱད་དེ་སྲའྭོའུ་བའི་ཆུལ།༨ གཤེད་མ་མཚོནརྭ་ཐོགས་ 
)པ་མང་པེ་མཐའི་སྐོར་བ། དེའེ་ཞཾསྐོར་དུ: བདག་གི་གསོང་ནས་མདོདནགཅིད་མཆབ།་ ་གཅིགས་པ། ཀཆོད་བཞིས་པཟྲིད མ་པ་དྲིབ། འྭཁས་ ་ད་དང་ནགས་མཐོང་། དེ་ 








ཏ༡2 





དཾ་ཁའྲད་བ་ལནང་གྱི་ཕྲགས་ གཉོགན་སངསྦྱ་ནས་བཞུགས༔ པ 


ཿ 
¡ 














ནས་སངསྤ་ཆས་ནང་དུའྱ་བོན་པ་དང་། ཕྱི་རོལྭ་ཕོགས་ གཅིགྲ་ནས་ཤིན་ཏྱུ་ལི 
དྭང་། „ ཞབས་མུང་པ་ཅཾནུ། སླེརང་འྲབབང་དྲབས་༣མིསྣ་ཞིགོམདུན་ང 
མད་པ་ནི་དྲང་པྭ་སྭ། དཔ་དག་པ་ནམས་དང་། སྐབས་གཞན་བྱི་ལྕོནས་ལ། 


དྲང་། ཤིངྟ་སོགས་ཀྱི་བཀོད་པཱ་ཡང་ཇཱར་ཁཱ་ད་ཁ་འདྲ་རུང་ལ། ¬ མཾ ཅངདས་པའ་ཆབྱ་དུ་དུ རླུད་གྲོག་བཞུག་པྲུ། 
ལྷ་ཁང་གེཕྱི་རོལ་དུ་སངསངྒྱས་ེ་དེའི་ཕ་མ་ཁྱིམ་བདག་པ་མེ འ 


ཕྦྱིན་དེས་བླངས་ཏ། སཔསྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་དང་། 


རུ 


ཞདྱ་ཕན་ནག་པཾ་དས་གཏམ་སྒྲ་བའ་ཚུལ་ལ་སངས་རྒྱས་ཕྱི་ནས་འབྱོན་པ་དད། 





སྙོ་གཞུན་གཏེག 


ཅིང་མཆོབ་ གཅིགས པ། ཞལ་རྲས་ལ་ཁ་དགྲལ ངོས་ ་པ། ཌུམང་པན་ཡུཚོནུ་རླཱ་ཚོགས་ 


་ངུ། གནོད་སྨིནནག་པ་དེ་བརྱལ་ཞིང་འགྱལ་བ་ཞཾག' ་འབྲི། འཾད་ཡུདྨ་རཱམ་འ འྱད་ དྭ་ཀྱི་དཔ་ལ་ལུན་ 





མ་པཅནལ་ ཁྱའུ་དེ་གཏོད་པའི་ཆུུལ་འབྲེ། 





ད་ད སྲའོ་གྱི་ྱ་ཁང་དེ་འདྲ་བའི་ནང་ན། སུངས ་དུང་དགུའོད་ུན་དངོས་ུན་པ་ྱིང 
རཆ དུདེ་ཁའིནང་།ཅགས་གེིག། ཐ་ 


ཆུང་ད་གནྒང 
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བཾ ཕློ་བུང་ནང་གི་ཁང་བཟང་གཅི་གུ་ཐི། བྲིས ་སུ་བཀྲམ་ 'ཤིང་མཚོད་པའ་དུལ་བ་ལ་། 
ཀ་ཡིན་ཀྲང་། སུང་བིསྲའས་བཀྲོད་པ་འཛིཔས་པར་འགུར་བས། ཡུལ་ 

ལ་འང སལ་བ ྱ་། བ་མའི ག དྲུས དོལ་ 
གྲུཞན་འེའླུ། ཇ་གཟོ་བརེདྲ་ཆེ་བ་འཁོར་བཅས་ལ་བཀྲའསལ་བ་དང་། ༨ དགེ་སོང་མ་གཟེ་ 
ི་ོ ད་པའི་གཅིགངུ། དྱེ་རསའདགང་གཟོ་བུངདང་ སྔོམས་བྱད་པ་དང་། ལིགཤོས་དགྲེསངམང་པོ་བསོད 
ང་བ ཡང་འི་པ་འ་བས་སོས་བྱས་བིང་། ཁང་བཟང་དུ་དགེ་སྲོང་གཅིག་ཁི་ལ་བྱའགས། གཞན་ཡང་པོས་ 


།མངུ་ལོ།། སྟང་གིཧམམཁའ་ལྷ་ལྣ་ར སམུཏོག་གིཆར་འབུབ་པ་འབྲི། 
ཆྫོོ་ྱིད་ཝྲ་བ་དད་། རྒྱལ་པའི་ལུས་ལས་འོད སྲ 
སསྔརུ་གྱི་གཉིས་པོ་འདྲ་རུང་ལ། ཨལྱཅུར་ཕྲགས་ པུན ཁྱུ 

ཌོ ཱཾ་ྦངའར་ལྦལ་པོསཞུ་འྲབལ་བའེ་ རིས" དེ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱོག 
བུངིདཤིབ་ལ་བཀའ་ཆུ་ ལ་བ : 

སྟ་ིས་ཡུད་པ་དང་།ཡུལ་ཕར 












ཛིས ` 


བོང་བུ་དང་། གླདདང་ 










ྫླསདགཨཞཅཞནཅནཇེནེནེིཾནཾེ༅ནཆེྫྨྣགནཞགན༅ཞ༅༤༤༅༤༡[༈[ˆ#ྔས་་ས་ས་་་་ླྲོིོ་] 
རཿ ཱུན་པའི་དགེ་མོམད་པོ་ཡངའབྲི། ཏྲ པྲནམསརབྱའུ ཅཿའི་མཐིས་དར་ལཱ་གཅིགལ་སངསྦཆུས་ཆོག་གསུང་བའུབི། ཌཔ་ཝཾ་བྭཾཧ་བརལ་ཤིང་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བཀོད་པའ་ 
༨ དེ ་གཅགླན་བྲམ་ཟ་གསུར་བྱཧནྲབ་ལ་འདུག་པྱ་དང ། །བང་བྲ་བང་གྱ་ཡགྲས་གགྲད། བྲ བཟུ་པ་གྱི་ཧན་བཟང་པོ་ཤིག་ཤེ་མདུནན། 
རའགཞུས་ཁངས་ཏོ་གཏུམ དང། མ་ཧི་ིནས་གསར་ལསུས་པའྱིཝུ་མོའི་གཟུགས་བནུནའདྲུབའ་ཐེགས།ྱི་ཡུགས་བཤིརའོབའྱིལདོང་ ཡང་ཡུལ་གཞེན་ 
གཅིགན། ཤབུདམད་གསར་རྱིས་མདོགཅན་གཅིག་དྲདུང་དུགསར་རས་གཟུགས་དེབཞག་པ་དང། ཁང་བཟེད་གཅིགན་བལ་བྲེ་གཙོ་བོ་གཅག་གླིདུང་དུ། བྲལ་ཟ་འགའ་རལངས་ཏྲ་ ཤིན 
རསདཔོདང་བཅསཉེ་ཆུར་འོདབ་དང་། ཁད་བཟུང་གཅག་ཏུ། ཌཿཿཿཾད་གདན་ལཱདུཏིད 


བོདཔ འི བྱ། _ བུདྲ་པེད་ ་གསར་མདོག་དེ་ཤིང་ རྙར་བཞུགས་ 
¦ དཱ'བྲམ་ ཟིབྱིཁཱའུདེ་ ཆགས པའཚུལ་ད དང་། ཡད ང་བཟོད་གཞེན་ཤིགྲ་བུས་ ཏ། རབྱ་བང་དང་བྲམབ་དང། དབུལ 'འཕོངས་མང་པོ། འཁམ 'གྱནྣར་ཐམས་ཅད་སྤྱེན་པའ་གཏོདརུལ། ོ 








ལེ 


| བཅུད་ 


འ་ དགུག ་ ཡང་ སཐུག་བུས་པ་ ཀྱིར་མོར་སོངྷཾ་སི། བ་དར 
པ་དང་། པའྲིས་གཞུནཤིགཟིས་པའི་་དུན་དའུབས་ སྙེན་པ་མཉམ་གཞག་མངད་ནས་མ་བཞེས་པ་དང་། ཡང་ཛའུ་དས་ ང་བཟད་ཐད ཅཿ 
གཔ་ད ང་གཙོགཏུ། སྦང་བུའི་རྡོ་རམས་ཕྱིར་སཾལེ་བ་དང་། རེལ མ་དུ་འུང་ཆུ་ལྕགས་པ་དང། ཡང་སྙིནཔ་ལ་ཕུལ་ཞིང་སྟོན་པས་བཞིས་པ་ད་ 





6 7" ིིྲ་ེ་་ེོཔྨཔྨཔ པཔ ༨ིྨསྨསལོསྤེྨྣྨྣྨྣ་ྤྨྣྤྣྗྨནེོྣ།ྣཀ" ་རརེོས་ྨིྨྨོྨོྨ་  ཌ ཤྨ|ཅ|ཚག|1༼་ོསགག]}0ག1གོུགོྣྲང་ངང་ཀ།པྣཔྣཀྣྨ ་ཾཾ་་་་དླང་ཀནཔྲཔ་ཀྲྲཀ༥ ༠༤༠༥ 
པང །ིརྒྱལ་པོའི་དུདུདུ་སྣོན་པདུག་ཚོགསུ་པ་དང་། ༨ ཧུཾ་ལ་འགྲོ་བའབྲེ། འ གཙུག་ལག་ཁུདཤུགན་སངསྦུ་ནུས་བཟུགས་ཤུང། རྒྱལ་པོ་ཡང་གླང་པོ་”་ཞནནས། སངསྦྱ་རས་ 
མངལ་ད་འབོ་བི རུ སྙན་བ་དཿ དུག་གྱི་ཧལ་པ་ལ། གཏམ་སྨྲ་བ་དང་། ༤. ཡང་དེནས་ཕྱོགས་གོཞན ནདུསྭངཱྱཧས་འཁོར་བཅས་ཕར་ཚོགས་ལ་ཐེགས་པའྲི་རེས་ནས་ཅེའོ་པ་ 
འ གལ ས་གཏང སེ སྐརྟས་བྲགསུ གཅུ ཅུག་ལག་ཁང་གྱིན་ སངས་ཆུས བྲའགས་པ་དང། རྒྱལ་པེ་གཞན་ཤིག་སང།་ 
¡ ཾསཱམངཏྣདཱའབུ་བའིལནུདུ་མུན་བ་དུག་ལྕུག་པདང་། སྦ སྭྱ་ཧུས་ལྕརུལ་པོ་དྲས བབེད་པ་དང། ཡཱངྦ་ཧྤལ་པད་ སན་པྲ་རུག་ས་ལ་བྫོད་པ་ལ་གཏམ་སྨུབ་ 
། དང་། སྙནུ་པ་དྲུག་ད་ དྲས གསྦ་པརཔ་གུངིརྦརང་ཆུངྷ་མཱཚོགསྦ་སུབྲ དུ་བཀྲམ།་་བྭ་འགབ་དང་། མཚུ་གྱའིརསའ་རི་ བསག་འམ སྭ། སྟོད་པྲ་དྲུག་ཡ་གཏམ་མྨ་ ¦ 
༼བདང་། སྙིན་པེ་དྲུག་པཾམ་དགའ་ཞིང་ཁྲོསནས་འགྲོ་བིའཆུལ་དང་ ་སཅྱའཡོང་འིགནཔ་བཇོ་བའོ་འིའའ། སྟིན་པ་དུགེ་དགའ་བའི་ཚུལ་རྣམསེ་མཐའ་ལ་འབྲེ་ 
(2) 5:-༨༡༠ཆ་ཅན་8ང་ཁས་པར༤༤༥༧༧པཔ༧༥༧༡༨༠༠༡འ་མས། འཛོཔརར༧༢༧རར་ཐརབརརརར༡༡༠༤པ༤༡༤༧༧ སནས་འབུ་བའཆུལ་དང་། ར་དང་ནགསལ་ཡད་པཤགན་དང་ཕང་མང་ཇ་ཡད་པའསར། ཏྟེན་པ་དུག་དགའ་བའརུལཚྣམས་མཐའ་ལའཔ་ུ 


གའཁེརམང་ཡུང་འབྲི། ༥ ཐིཡིའང་ 





༢ གཞོདེ། དསྱིཤོགས་མུ་གོོ་དམོོ་བ་བགའ་འི་དང་། ཁུད་བཟུང་གཅོག་གིོནསཐུད་མོད་ཏོག་འྭོསབའཕངསཔོ། ཆུལ་བློའདབནམཔ།། 
མསང་འིག་གླིསཔལ་བག་དེ། བའི་གནད 
འདྲ ཤས་པ་་གངོངས།་ལ་བབཅུ་འབྲུ་བ་ད འུ། སོངོ་གཉིག་གིད་ལ་བདྡེན་སྔོབས་བརྗོད་པ ་ལབ་བཅད་པ་ནམས་མརའགྲིག་པོ་ 
དྲནམསྦ་ཁི་མཐུའ བསྐོརཿ་རིགས པར་སྟོན་པའིཆོ་འཕུལ་ཁང་པ་ཆིག་མཁྱན་དྲང་། མངག་གཞུག དསས ན་ག་མད་པོ། རིག་མ དུ 
སྨ པ་འོ ཧས གཙུག་ལག་ཁང་ བྱའུགྲས། བླསམདནདུ་བུམ་བཤོག་ཉོས་པར་ཐོགས་ཏུ་མྱུན་འནའུཐའརུལ་དྲུང། ཡང་ཕོགས་གཅུག་ཏུ་པོ་པའྲི་རའྦ་པལ་ཁུང་བཟོང་བྱར། 
ུ གསནམས་འདུས་པ་དང་། དངསྤུ་ཧསེའམ་མཁའ་ལ་འཕྲུར་ཞང་འཇྱན་པ་དང་། གྲོ ྲ་པ་ཅུལ་པོས་ཕོག་འཚལ་བ་དད་། ཛང 
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ཏ ཆོའཐུལ་ཁང་པ་དའི་དྲ སན་སུངསྱར་ རང་ྲག་སྲ་ཤོ་།་ ལིལ དྲུ ཐེ 
ཅྫུསཉནཔ་དད། སྲེལ སྙནྱ་བ་ངོ། ནི གི་ཤང་སྔོང་ལོ་འབསྦྱ་ཏུས་པྱ་བྭ་ས་ཚོགས་ཀི་ཁངས་པཤིག་ཁང་བཟང་དེའ་གཡོན་ འཇུགས་པ་དང་། ཁེམ་བྲད དུག་གཅིག་པེའེ་པོ 


ཅི སྒེ་གྲང་།ཞསལ་བརབ་དྲང་། དྲང་སོང་མང་ པནམྭ་མཱཁའུ་ལ་འཕྲུ་ཞང་འོངས་པ་དང་། སྦྱས ཟི | 
ཆའ་འབས་དུཅཧནྱཧ་ ཧྱི་ལོན་ཤིང་གསྦྱཧན་དུམ་ཡཿ ཡུལ་ཁ་ལུས་འབུང་བཞག་གསཡསགྲས་ས་འཛུགས་པ་དང་། རོའྲཕུལ་ཁང་པ་དེའུ་ ཡིནངུ་གླིུད་ཀླནཱནུས། མཁམས ཀི དྷ ཏ 


དཀར་པོ།། སའ་པོ།། × དམར་པོ སྔན་པ་སེགས་འཛའ་འོད་དུང་འདལ་བཅརིགས་ཅེ་རོགས་འབྱུང་བའབིལོ། སངསྦྱརྦུས་བྲའུངས་པ་སེའྲིཡིམ་པ་ལུ་ཞབསླ་ཀཱལཱ 


ཀྱང་འབྲི། „ སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ།ཁདཔ་དོ་དང་ཞེ་བན། ༡༠ ཀྱིཆོའཕྲུལ་ཁད་པྲ་རྙུང་བུདྲུག་གེནད་ན།  སྟེནྡ་པ་དུག་པྲོར་རེ་དད། ཕཱ་ནངྷཱདྡཾ་རཾཡསླ་ 
ས་ཡ ཉབ ངས་ཆ རྔ ངཇོའྱཕུལ་འདབཝ་མོདངའི་བས། བང བླངིགད་ནུ། ར་པ་ན དུད པཤཾ དུ་ཆོས་པའིེ་ཨོ་ལྟཉིན་པ༢ 
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། འནིན་ཡིན་པ་བཤད། 


་ ཤསྟིན་པ་དུ་གཔཱཾ་གྲ་ཅིག་གི་གཙོགལླ་གསུག་དུང་པའྱ་རུལ་དང་། ཡུདྨ་ཉེན་པྲ་དུག་གྲུནས་པ ལུ དྱ ླཾླྣ་ 


ཁྲང་བཟང་དུས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིསླའི་གཡས་ན ཨ་དྲུག་བཅོལ་པ་གཅིག་དྲང་། གཡོན་ནས་དགྲ་བ ན་མ་གཅིག་ བྲའཆཚུལ་ཕེད། མཡང་་ 
དདཱ་འཕྲེལ་བའི་ཁད བཟང་གཅིགྱུ་བཅོས་ཕྲད་འདས་ས་མདུ་ དད བདསསདལ་བོད་ས་པ་རི་ར། སུམ།གཧས་ད བས ལུ ག་ག ཟེ 


འྲགམནས། ཆུར་ནུང་དེག་པྲོམི་ཟད་པྱ་དུང་བས་དྲེ་རྤ། སྭ བས་འགྲོ་རུལ་དང་། དཱཾ་ད དག་ལས་ཐག་རིང་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་རྣམས་སུ། 


དེ་པའརུལ་ད། 


འ་པ རོལ་དྲུ་རལ་ ཅུའེ་པྲདགྲལ་གཏན་ཐཱ 


འཱ 


གཉགྲ་བག་ཕུགཏུ་བྱའགས་པ་དྭང། གཅུག་། 

ཏྭ གཔོའ་གསབ་དང། གནཱཱགནགས་དང་། གཅེག་འ་གོན་ཁང་དང་། གཅིགལཁང་དུ་གཟླནས་སུད་པ་དང། ཇོགསིུད་ལམ་དུ་འབེབ་ལ། མེ་དན་ངོན་གག་གྲི་དྲིག་ 

[6 ཡང་དེའི་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་བུམ་པ་བྱེ་མས་གང་བམགུལ་དུ་རྟགསཏ། བདྡ་དབདང་ྟའོཡ་དད་པ་དང་། ཆར་ནུད་བྱུང་ས་དེའི་འཁྲེས་ 
༨༠༡༨༠༡༠ས༡༢༦༧༤༤༡པལའལ༠༠།མམས་འབརནའཀརའམམ་མམ་མམའའའམསས་སར༨༡པམརམ༡༢༠༡༩༨༠༤༧༢༩༤༠པ༤༢༩༤༤༠༢༦༠༤༧༢མ༢༡༢༢༣༦ངས་ལམབཔསར་པམས་པརབར་འརརས་པའ་པསམ་མཁརཔསབར༨ར༡༧པ༠༧༧ར་པརཔརཔསབ་ཐམསསས་ར༤༦༨༢༤འ༩་གརར་འརབགར-༥- 


ཏར 


ཟླ 





4༥11 







དང དུ 
£ པ་ལས་སྙྱ་ནུས་བཞུགསྲ་ཤང་། (འཁོར་དག་ 
དེ་དགུནི་ཆོའཕྭལ་ཆན་པོ་བྷརྣན་པའྲི་ཕྲི་མཚན་ རེ 












སུ 


མུ་སྟགས་ཀྱིཆབྱད་འགའའཚོགས་ཤིད་ 





ཕྱད་པདྲུཧཱ་། 





༨ ༡༠༠༠༠༠༤༠༡༤༤༤༠༠༠༠༠༤༩༦༤༤༤༤༤༠ཁ ༨༡ མམས ར།༡༤༡འདདང་ར་འ་བ་འ་འབ་འང་མང་མསཡུར་ཆས་།ཆར་ཆར། རད མམང་།འ་མངུམ་ 
ལམུདུ་བྱའགས་ཤིང་། བྲད་མེད་གཅིག་ལ་གཏམའབྲི་དདང་། རྔོགསྦ་བདྲ་ཤི་འལ་ ༈ 


དདང་ཉཱ་ཱའྲ་ལ་བུར པ་ན རཱ བ གས་སོ འགའའབྲེས། ༨ དྲ་ནྣམས་མཐའ་ལ་དི་སའང་། དྭབས་ཡངས་ས་ཤིག་ཏྭ། བྱའགས་ཁིམཧོན། 
ངསོགསྐ་འཁོརནའ་བདདང་། སྤན་ཕུ་ཊད་མད་ཉ་ནཱུ་བརྒུད་སྕགས་མཱདུ་པོ་དད། མུ་སྟགསཿན་ཡུངམང་པོའཇུས་པ་ལ། ཆས་ 


ཧན་ཐོས་ཀྱི་མདོ་མོན་ཞོ།། 





ད་བཤིནངུ་དན་པ་ཉེར་གཞག་མཔང་ཐག་ཆེན་ཁོན་ཡིན་པས། 





ཅོའུ ལ༠མ་གཅག་པ་འདྲེན། འདྲུལ་བསགས སཱ་བཤད་པ་ཐེག་པ ན 
.ཆྭའཐྲུལ་འི མབཅོོཝ་པྲར། ཐེག་ཚན་པའི་ལུགས་ཡིན ཁྲུག་འླགི་གཅིག་འདིསི་ ར། ཅུཿགསྭ་ཧས་བཀདཔ་གཔུན་ 


བཤས་གཉེན་ཆན་པའ་གགས་པྲ་ར རྣམས་གསུང་ཅ་བཙལ ཙི འབྱོན་པར། 













༣༧།ཧཱི ཞུའོ།། ཡང་གྲུ་ནོུག་ལག་ཁང་དབུས་མོགུན་སདྱས་ཧུས་མཉམ་གཞག་ལ་བཞུགས་པྲ་དང་། གཞུན་གནུས་ཁང་སོོསློའུ་དགྲ་མུང་སས་དག་ལ་མོད་པ་དུང་ཡྱ་བླུད་ཀྱི་ཏདྲ་པུར་ ། 

! ཡྡདཔོ་དང་། ཕྱིནངདུ་སེ་བོ་འྱདའཚོགས་བདཔ་འབབིའོ། དཱ་གྲནས་ད་ཁ་འྫོད་བ་གཅགུ་དྲག་བཅྒོམ་པཞྲག བྱཞུགས་ཁྲེ་ལ་འདུག འཁྲོའ་མང་པོ་ཆོས་ཉྟན་པའྲི་རུལ་འདྲི། 

རཱནིཆོའྭ་ཕུལ་བསན་པས་ དེག་སློང་རྣམས་ ཡྭབླདའཕྲལ་བ་དང་། དེས་ཚོས་ཕྱོད་འཕྲེབས་པསཿ ད་བཀུརྱ་བྱི་ཧྨན་བཅོད་པེར་བཞདནས་ ར་ཡུལ་དྲུ་གཤགས་པ། གཏྭཱ་ཡདྦདྨཱ་པྭཾ་ལུགལ 

སིད རགྱརུས་མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། € ཛདའི་གུས་མཱངྲབབཅོསས་ས་གཏིགས་མཐོད་གང་གཡུ་བླདག སེ་པ་ལ། , འབྱ་བུང་དྲངྱ་ས་བམད་པ་ ༤བྱོཞུ་བྱ་དད་པ་འབྲི། དེ་དང་ཏྭཔྱ་ནའརམ་ 

ཧུ དུ་པརསྦ་མ ཏ་ཐཱ ནའི་ཙི་མྱོད་ ཆ་བ་ཞིགྲ་འྲད། དྭའི་ཕྲུགས་གཅཾགན་ལྔའི་ཧོངཁར་གྱ ཕེགས་ས་མཚོན་པད་དང་། སནྱ་ཅིག་དོགོ་ཚལ ཁྱིདབུས། ཤྲིདྡ་པང་ ། 
ཅོ 


ཆབ་གཅག་ཡོད་པ། རྩ་བན་བྲག་ ཡིབམེདཀར་པ་ཤིནདུངབའི་དབུསན། སངསྦྱཆས་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་། ན་པའི་སྐུ་མངུཾངྭཱ་པསྦྱརནྱ་ཧ གྱིས་པརྒྱན་པ་ཞག་དང་ ༧ 










413 གྱིང ༢༤༤༢ ༠-༤༡------༨ + 
ལོ མཐའ་སྐོརདྷ་པ་མང་བྷོ་ཆོས་ཉེན་པའི་བཀོད་པྱབ། ནྲའའརིས་སུ་ཡང་བཀོད་པ་ནཁ་འདད་བ་ཞིག་ལ། བཅོསྔ་ལནྭའདུས་ཀྱི་ཕན་ཛྲཾར་དྲག་བཅོམ་པ་ཞག་དྲུའུ་། 

ཧ བའབྲུལ་བའྲི་ཚུལྱཀ། གསར ཞམ་ནཁའ་ལ་ གས་གྲ་གཞོམས་འད།་ ¥ ་ འདོདྷ་ལནིགས་གཙོན་བཞི་དང་། ཤགཟུགས་བླན 
ཤི, གནས་རཱིགས་བཅུ་བདུནཊ སུས སྦརས་འབྱོན་པའ་བཀོད་པ་འབྲི་དགྲོས་པ་ཡིན་ཀྱང་། རྙིང་འགཏུ་དངམ་ཤོངསྤུ་དཀའ་བར་འདུག་ཐསྲ། ཞུམམཁའྔ་ལཱའདོད་ཝ་གོདྱ་མའི་གྲནས (ཿ ཆེན་དང 
༧། སྭ་གཞིའི་ནགས། ཇིདབ་གཞྭལ་མད་ཁང་ཁྲ་དོག་སཚོགས་པ། བྷ་ཕཾ་ཡོ་མང་པེ་དྲང་བཅསྲ་པའི་ཡུལྕ་ཡོགས་གཅགྲ་མན་གསེབྱཏུ་འ.ུའ་ ¦ གཞནས་དུའང་གྱི་སླུང་འ ༡“ངོ་སྤྲཾ 
ཁ་དེགྱ་པྭ་ཝ་དང་། ཧྷཱ་ཤཾ་ཤུདཅིང་འབསའིལ་འི། ཧཱ་ཕེམ་མང་པའ་དྲབསྣ་ནསངསྦྱངས་ཆོས་གྱསང་པའྱརུལྡདང་། ཡངད་དག་གྱི་སྣང་ངགམོ་ 
ཕབ མཁའ་ལ། ས་གཞི་མྲ་པའའིས་བསྐོར་བ་འདྲ་བ། དྭབུས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་དེག་དཀར་པོ་ཉག་གཙག། ཤིང་དང་ཕྲིན་དང་བྱ་དང་མཚོ་ལ་ ཐས་པ་ 










༡་༤འ།།།ལེད་པ། ལྷ་ཐམསད་ཁ་དག་སར་པེ གྲོས་དཀའ་ཕོ་ཤ ་དག་ཡྲོདྲཔ། ཁྱ་ཡེ་འབའུ འཞིག་ཡེན་ལ། དྷཾ་ལྭ་བར་སངསྦྱརྒས་ཆོས་གསུང་བནི། གཟུགས་ཁམས་ལལང རན ཏཱ 
གནས་རྣམས་མནཱན་བྱད་དང་།_ ངདའིསང་གི་བས་སང་་ཞིང་སྐོགས་མང་ད་གས་་བང ད་དཀ་པ་ཡང ངསྲུ་པ་ཞག་ན། ནངསྦྱརས་ལ་འཁོར་ལ་ཁྲ་དོགག སའ་པོ།། 
ནམབཟའྭ་དུ་སྐོགས་མད་པ་མྲ་གཏུགས་འབྱ་བུང་འླདུ་དུང་ལས། ཐོར་གཅུགས་དངྱ་དྨནྱ་ཡྲིས་བྱཧ་པས་བསྲེརཉཆོས་ཉན་པ་ནི། གནས་གཙད་མ་ཡེཚོན་པད་དོ།། ཨའབ་ད་འ།་ | 
གཞན་ཞིྲིགྲ་བསནས། དའེ་ར་ ཞས་མརྦ་གུསྦ་སླཱ་ནམཔྱ་པད་བའམ། ཡང་དྲ་བིི སྣབས་མ་བདནནམ་མཁའ་དྲྭ་བངསྐ་ལ་ 'གནས་གཞན་གཅིགནས ་གྲས་གྲཅུགསཔྱ་པས་ ཀུང་ཡོང། 
མཐོང་ཞི་གནརབྱ་བུང་དང་། ༨ ཁྲིམ་པའི་ ཉྱེ་བོ་ཤིན་ཏུ་མང་པ་འདུས་པ་གཅིག་གི་དབུསྡ་སྐམས་བཤམས་གཅཙུགས་པ་དགེས་ཏྲེ། སྲས་དབུས་སྔ་སོན་པོ། གཡས །ཀེའ་པ། གཡན་ 
¡པ་དཀའ་བ། ང་ཅན ་དངསྤ་སདང་། སྐས་གཡས་པ་ན་སྟན་པའི་མདུནཙཾམདུ་ཚངས་པརྔ་ཡབ་ དཀར་པོའཛན་པ། སྐས་གཡེནཔ་རྟ༩ ན་པའ ཨརྒྱབ་ཙམ ་དུ། | 











།་ 







༩ཧོ༽ 
དང་། 


།བྱར་ན་མིགྷ་སོང་དུངྡ་ཝན་པླ་གཏུགས་དྲཀར་པོ་གསར་ཅི་ཡུ་བཅན་འདོན་པ། 


སྤདུཛམ་ན། ཏྭི་པཱམཱ་་ཁུའ་ལ འབྱིན་པ ་གཅིག་ཀྱང་འདྲི། ` ཡང་ནགས་མཛོང་དྲ་ཁ་འྲད་བཞིགྱུ 
ནོསུལཆོད་པ་དང་། ཕྱོགས་གཅག་ །ཅགཞུསྤ་ཅུར་འ ༢ཁོར་ལྦས་ ར་བའྱི ལ་པོ་འ ཁོརླ་བཅས་འོོང་བྭའི་ འྲི་རུལ རུལ་དང་། 
གཅག་མཉམགཞགྱ་པད་པ། བཅམྔ་ཝནའདས་ཀྱི། འི 


ྷོན་པའ་བའབཅདད་འོ་དགང་ གས་པ་དང་། སྤ་མངུན་བཾཤད་ལ། 
ཁངབབ་ང་འ་་བ་འརོ་འའརའ། གཡས་གཡནའགའ་རེན་ཤིང་བཅད་པ་དང་། 






་དགྲེ་ས་ཁ་ འབོགི་དམ་ཡིན་པའ་པོའ་རརང ངྭ་སྟཿངོ་བ་ཞིགྲ་ཕག་འབུལ་བརྣམསའབྱིཏ། ཨ་ལས་བྲབས་པའི་སྐེརརོ།། 
ལྔེན་ཤིང་གསར་པང་པོ་དེང་། ཙདཛྷཱཾདའབ་མ་ ཅནམང་པོ 


གཡོས་གཡོརྩངྷརམསནཱས ཉེདཔ་གྱཏུ་མད་ པས་མཚོད་པ་དང་། སྐསཀྱི། 
སངསྦ་རས་འཁོརལ པང་པོ་ལ་ཆོསྙུནུ་པ་དང་། དང་། ཉྷ་སང་པོསྦ་ནམ་མཁའ 
གློས་གཅག་ཤོས་དེན། ཏི་གཅིག་ནའ་གསོང་གཅོགྲ་དང་། 


ཁང་བ་བཤག་པ་དང་། རྔང་ལ་འགའ་ཤོག་གདུགའདབས་པའ་བཀོད་པ་ 





འགྲི ,དྲེའི་ཕ་ ལོལྭ་གོང་ཁེའཆྩེན་པྱ་ལགས་འ་གོར་བྲ། ལོངའརྱ་ཧྱིསང་ཁ་དང་འཕེལ་བའྲི་རོ་ཆལ་འདྲ་བཞོ་ ནཱ། 


གོང ཅའདིའྱི་ལགས་དོཇམས་ཤིང་། ལྷགསའིའི་པྲོགས་གཅིགནས་མརྦྨ་སས་གཙུགས་པ ་ལ། 


མྱ་གས་མང་པོན། ་ -¢-; ་་སུབེ་མང་ཕོ་ལ་གཏམ་པྷ་ ་དང་། 
གྲནས་ཞག་ན། སམསྦ་རུས་འ།བར་བཅས་བའགསྲ་པའཇུངད། 


བུད ་་མ་བོགས་པཞིག་འབབ་པ་དྲིང་། ཤོང་ཌ 


( 










གོང་ཁྱྲ་བྱི་པི་རོལྱ་གི་ 

འར བུདུ་མད་དྷ་རེསྔཾ་འུན་པ་དང་། 3དྲ་འ་དའི་ཞུང་ཁུང་བཟླད་གཅུགནྱ། ཁྱིམ་བདྲུག་གྲཅིག་དང་། གཞུན 
སྐྱི་བོའདུས་པ་ལ། པདདདྲ་དས་ཁྲུས་ལནཊ ད་པའྱི་རྤུལ། ཡང་གོང་ཁུར་དང་ཡིན་ཀང་། བ 'ཀོད་པ་འ གས་པྱ་བྷ་སཾ། གོང་ཁིརདུ་ཁྱི་མ་བདྲ་ག་གྲིག་གིས་སྲང་འའྲི་དུ་ཞེ་ ༈ 
:མདུརླ། གས་དོང་ མང་པ་སུང་ཤིང་། ལགས་རའ་སསད་ལ་འབབ་པ་དང་། རོའུ སྔོན་པའྦི་སྭུ་དང་དུ་ཚོས་ཉན་པ་དང་། 

|གསེར་བྱི་ཕུང་པོདང་། ནོར་བུའ་པུད་པ་ཕུངས་ཤིང་། 


ང་ལག ང་གི་ཁང་བཟང་ ཧི 
སྐྱེ་བོམང་པེ་འདུས་པ་དང་། ཤོ ནེ ཞུ་ཡི 


གྲོ་ཁུཚྱསྲོནས་ཕར་ཡེ་མངཔའཛེ་ཞོང་། ལྷགསའིའི་ཕྱོགས་གགན། ཕྱགནདོངོ་ § 


417 


ལ་མ 





ཧུ 





༄༅། 


བ་མདོ 


ཚུལ་འབྲ། རའི་ཕ་ 
ཏུ་འབས་༩ ཚྲོད་ཅིང་ ༨ 


ད་གཞྭནྣ་ན་ཞག་གིས་སྣོད་གཅིག་ཏྲང་བཟང་ཝུགྲས་པརྲ་བུད་ཅིང་། 
རྨོས གཞན་ཞིག་གིས ཆ་ལ ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ཞང་ན་གཡོག་ 





།རྡརི་གདར་བའྱི་རུལྲ་དང་། དེའི་ ཐཱད་མྱུ་ ཧྱི་ལྕགསན་འགྱིལ་བའི་ཐད་ནས་མི་སླང་པྲོའགྲོ་ཁ། 
ལྣ་ཚོགས་པྲ།བེརྲ་ཤིང་ཆོས་ཉན་པའི་བཀོད་པ་དང་། 


སྣེདེ་གཞནྣ་ཡངང འྲབས་ཀྱི་གང་བྱ་དང་། 


ཁང་ བཟང་ཞག6འུ་ རོ མ་ བད་ག་ ་དརམ་ཡོལ་བཞག 





དའེ་ ཕ ་ཕྱོགསན་བཞྲགས་འྲ' འེལ ང་སྤ་ཧས སཱ་བྱཞུགས་པའྱིསུའ། 


སྟུདུ་ནཱས ཤས རིཆོད་པ་དང་། སྲངསྤ་ཧས་འཁྲརབཅསཀི་ ་ཀྲ་རཡཱ་དེ ༨འོད་ ཟིརྱཾ་ཀྲི་ཁུབ་ པེ 
མཛོད་གཅོ་ག གི་ག ར་། མཛོད་དནོརྦ་ཡི་ཁངྲུས་པ། བུད་མདྲ་ག གྲྭ དོད་གཅིག། 
གཞེནཆུ་གཅིག་དཱེད་པཱ་ནས་སྩོདྲ་གཅེག འབཞས་ཤྲ རདྲབྲུལ་མང་པོ་གཞན་ལ་གཏིར་བའྲི་རུལ་དུང་། བུད་ 


སྡོད་གྲཞནོ་མང་པཱ་ཞིག་དྲི་བཟང་གས་གང་བ་དང་། 


ཁྱིམ་བྱིཇི་ོལ་དྲུ་གག་པའི་གྲཟུགས་ཞི་གཞིང་གཅིག་ 


མོའི་གཟུགས་ཞི་གཉུན་ཤིང་ཐོགས་ཞས་འྲབས་སུ་བ གཡསག་ཡེནངུ་ཚོད་མང་པེའྲབས་འིགང་བརྣམས 










ར་བས མས་ཁ 


¡ 


418 















ཟླཾདཱའྱིནྣ་བཟང་བུདདུ་གཤགས་པའི་རྔཿ ཚནྲ་ཧོ།། པོ །བར་འདིདརིམ་བདགསགོཿ ༤ འོད དྲ ངོ 
ཁིམ ངཱ ༤ ནམེད་ཟླསསྨནྷཾ་ལྱི་ོ་པའི་ད སྒུགཟུགས་5བའ་ཞུསུ་པ་དེ་ཡ 

བདག་གཅིག གཡརྱ་ཡ་པ་མད་པོ་ལཱཁཟས ཡོས་པའི་འགྲམ་ སམི་གཅིག = པ རིཿྲི་འིིང་བའངསྦ་ཀི་བ་ལ་ ཅེ༢བཔ་འའེད། 
ཧྱ དགག ལ་དཔག $ ཅོང་གྲྭ་ག གབཞུད་གདཧིད་པའྡིཔ་པདྲུང། ཁིན འང ཀྲི་ཁུབ་ལ་གཅེརྦདུཔ་འཞིད་ 










ཁན, ཙ༤་༤་ 
,ཕྱ་རོལ་ས་སྙོང་གཅག་ཏུ། གཡའ་བུ་བ། མགོ་ལ་སྨད་ ཡྱདཅཾང་། འའ དད་གཏུམ་ཧུ་བླདང་། མཛད་ཁང་། 
པ་གཅ་ གུཅིགགི་ནངནྲ་སི་མུང་པ་ཟཾས་ ཚོགས་སྱོར་ཞིང་ མས་ལྭ་དུག་འདེབས་པ་དང་། མེ་ཁ་དངུ་དོངྱ་བསེ་པར། ཕོགས་གཅིག་ནས་མྭ་ཐགས། ཙི ཡྲིགནསྣ་ར་འྲིའོ 
འགེབས། དང་དུས དྭ ལྷ དཾ ! ནུད - ཕྱགས་ག ཅི་ག ྲགས། ཕྱོག གྲ ཅིགན་ ཨེ ཐོག 


དྲའ་ཕརྦ་ཕོགས་བརྐ་སྟོདྱ་ཅུང་བྲང་ཡྲང་པརྱ་བསྔ་ནས། གཙུགྲ་ལགཁྲད་ཁང་བདཟང་ ཨ་ཡེད་པའི་ཁང་བཟད་གྱ་གྱཏུ། སྤུ་སྦྱརས། 
ཿ ལཁྱིམབདག་གཅ བུའུ་བ་འབུལ་བ་དང་། ཁང་བཟང་གཅགནས་སངསྐ་ཆས་བཞེངས། ཤྱ ཊ་ར།། ༥ གྱུག་བོ་ད་ཁུང་ད་ང་དུ འི ལའིཁངུང་བདགགླུ། ཧ་ཨ 








[ར་གསལ་པ་པས་དོ་ཨཱའིང་ཞུ་ཁ་ཟས་ཞགཔ། ཡང ཡོདྲ་པ། རང་བུད་ཀུདངུ། ཟྫུགས་པའི་ཚེ་ཁ་དོག་དཀར་པ་སང་བའྲབི། ༨ 


འཁོར་མང་པོ་ལྔ་རོས་གསུང་བདང་། 


ང་ནགས་ཚལ '་དངན་ 


ནས་མིམ་ཡིནྷ་འ 


གསང་ཡུད་པ་ཞིགན། 
གུའདྲ་བརྒྱུནསངྡཱ་པོས་བརྒྱན་པ། ལ་ལཿ འྱི་བིསྣ་པ་བཟུངྷཔ་ཟ་བའྷི་རྨམ་པ་འབྲི། 

འི་རམ་པ་དང་། 
ཅིམ་་བསས་པ་མོ་མའོ་འ་བབོག་སྡེ་མོར་བ། 





མ་ཏོག་གཆའ་འབབ་པསེགས་འབྱར་ 
ལམྭོའཱདྲཱ་ནྨུང་མདོག་དམུར་བྲཊ ཞིམ མཆངབ ངབདགཅིགས་པ་ལ། 
ང་ཁེར་གཅིགནསྲུ་བུད་མད་པུ 


རུ 
སངསྐ་ཆུས་བྱཞུགས་ཤིང་ ཌཱ བྲ གྱ 


འགའ་ཞིགྲ་འགྲའིང་པྲ་རྔ་ངས་ཞུབ་བའྲི་རམ་པའང་འབྲི། 





འཁརྭ་པིས་པནནུ་གཞེན་ ཀའི 


།གྲས་ཚོགས ་པྲླ 


ཐོགས་པ་མུང་པ་བུས་ ཏ་འགྲོ་བའེ་ཚུལ ལཱ རེན་ཿ 
་མང་པ་དཅོམ་ཝན་འདྲས་ལྭ་ཞུ་བྲ་བྱཱ་བའི་རྩམ་པ | 


ཁད་པ་དེའེ འྱ་ཟོལས། ལོལསྭ་ཕྩོགས ཡངས་ པ་ དད 
ལ་བདག་དཔྲལ ་སྲདལ་སོགས་པ་བརྟལ་པྲ། པའི་པཚན་ནོ། 


' | 


(§ 


ཤྱིས་པ་གསར་མངོག་གཅིག་ལ་ལྷུང་བཟཾད་འགེབས: 









།བླབས་མཛད་པཱ་འདྲི། སྔའ་གྱི་ྱ་མེ་འདྲ་བའེ་གནོད་སྦྱིན་མདམད་མེ་ད་ཁ་ཡིན་པ་ལ། ནྲེས་པྲརྒ་ནུགས་པའྱི་རུལ། སྦ་འཛིཛས་པའྲ་རྩམ་པྲ་། 
„ །ེདཅརྡ་གྲིསཔཁ་ལྭ་བུའཚོ ངུ་འགོ་བའིརམ་པ་ངང་། ག་པ་དེ དྱུག་དང་། གངསཿཉན་སོགས་ལ་སུས་མོ་གཇུགས་ཏ་འྲ་གོ་བདང། ཙོག་བོར་འདུག་པའྱི་རུལ་བི་སྡེད་པ 
ར།ད། སྨར་ཡང་རྒྱགས་པ་དང་ ཚ་དྷཱལྱ་བྱི་གན ནས་ལགས་བྲསགས་དང་། མ་དང་། དྲམལ་བའི་སམསཿན་རྔ་ག་བྲསལ་མོང་བའི་ མ་པཱ་ཡོད་པ་གཅིག་གི་སྭ་ཡང་ 
འཚལ་བ་དང་། བང་དྱམལྦཾ་ཧི་གྲནས་མངོན་ཧོད་གྲང། ངསའར་དང་། ས་གཞེ་དཀར་པོ་སམས་ཅན་ལུསྣ་ཚལ་ ཕྲར་གྲས་པ་འད་པྲ་གཅིགྱད་ཡྲང་ ཤཚོལ་བྲར་རྒྱགས་པ། རཱི 
ཐད གྱཆུ་བང་དིམ་དུང་ བ་ཅས་བཅོ་མེཚདྲ་བ ` མོཚོ་ནདཱནསྭཱ་སྙེས་ པ་ལྲགས་ལྱ་ ་ཙམ་ཕགནས་ཤབྲོན་པ་ཞྲིག་འབྲི། དའྲ་བད་རམ་དང་ཙེ་མོ་རམསས་དྲ་ད སུ་བྲ་དང་། རཾཾ་རུབ་། 
ཧ་ར་མཁྱི་ཡོགས་གཅིག་ནྭ་ཝ་དང་གནད་སམྨིཿ ན་བོ་བོ་འགའ་ཞིག་གེང་བྲབང་ཞེདྱ་པིརྨ་སོག་པ་དང་། རིའབྱ་ཀུ་བད་དིམྱ་ཕྲྱི་ཕོགས། གཅིག་ན། རནོམ་ཐོས་སས་བའེགས་པའྲེ་དང་དུ་གནོད། 
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ཡུཞས་དྲེ་དང་བདུརུང་བརྩ་བྱ་ཊ། གོངའི་སིདབསྦནཱ་པོ་བངརཨཞགྱ་བཱ། དེའི་དབུས་སྱུ་རུལ་པཅན་པོགཅོག་ལ.ུརྨལ་ཕན་མུང་པོས་འདུདཔ་དུད། ། 
 བོདདང་དམྲག་མི་སོགསླ༔ འུབར་རོགས་མང་བ སྭ་སྐོར་པ། ཡངད་དྲང་ཏིབའྱི་ཕོགས་གཅིག་ཏུ། ཁད་བཟང་ག་མདུན་ཧི་འྱབམས་ཡངས་པའི་དབུས་སྱུ་ཧུལ་པཅན་པོ་དེ་ ® 
ཅར ༨ དེའི་གཡས་ག ཡནྡཟོནཔི་འགྲེ་འབང། མདུན་ནསུ་རོང་པ་འགའ་རའི་སྱེས་འབུལ་བདང་།, „ གཏམ་བྱཾ་བཱའི་ཚུལ་བྱ། དེ་དུང་འདུབས་འ་པའི་ཁད་བཟང་ 
ཞིག་རྐལ་བས་ཕ་ཧྭ་དུག་ཙམ་ལ་བཀའ་ག གནང་ཞཚང་། བཀའ་ཡེག་གི་སྒྲཾམ་བུ་གཏོད་པ་དང་། ཛ སདཱ་ཡུལ་དའྱི་ཕོགས་གཅིག་ནྲསྲུ། རྒྱལ་པེ་དྭའ་ད ཐུངཚོགསུ་ཡུན་ལུག་བཞི 
བ། འཁོར་གསྦེརན་བཟང་པ་བཅན་མང་པོས་བསྐར༔ ཡལ ལྡོངས་ཚུར་ཕོགས་དེར་ཡོང་བའྲ་རལ་དང་། སགངངས་རས་པའི་འ་རཚོམས་དྲའབོ བ་| 
ནྣམས་ཕར་འགྲོ་དང་ཆུར ཡང་བའི་བཀོད་པ་བ། སས་རོ། མཐའ་སྐར་དྲུ་གོད་ཡར་ཕ་བད་དད་བཅས་པྲ་དུག་འྲ། སྲོག 
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༣8:9 


སི་ར 

གཙག་གིཅར་འདོད་ཡྭན་ས་ཚོགས་བཤམས། སྱི་བོ་མང་པེ་ལ་སྱེན་པ་གཏོང་བའི་བཀོད་བ་ཐད། ¬ 

འབྲེ། ལུགས་གཅསན་ཐུལ བེ་དང་མྱུདདྲེ་རྣམས། „ ཕ་ལ་གཞནུ་ནས་དེར་འོད་པའ་བཀོད་པ་འབྲི། 
་པ་ལ། ཤ་མེང་གཏུག གྲ་ཕོགས་གཅག་ནས་བམ་བྲ་དང་སྲང་ནམས་ 


གཞུདུན་དསེད 


རའ 





ཤཤིག་བྷཧ། ཡུལ་ཕྲརྩུ་པུགས་དེ་ནྲ། ཁད་བཟང་གཅིགྱ་ཅྭུ་ནུལ་པོ་གཅགྲ་ི་ཁིམ་བདྲག་གཅོག་ལ་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། མདྦ་ཐཾམ་བདགྲ་དེསྟ་རླིས་ ¦ ། 


བུམ་པ་ཐྲཟུང་ནས་སྣེད་དྲེ་རམས་སུ་ལུགས་པྲའི་ཆུལ་དང་། ¬ ཕོགྲས་གཅ 
ནགཡེན་གཉིས་ནས་དྲང་སྲེང་རྣམས་གཏམ་སྨྲ་བའི་ཚུལ་བྱ། འིའི་ཕག་ཞིག་ན 





འ་དུང་དུ་བྲམ་བ་དྲང་སྲང་ཡད་པ་ཡོད་པ་ལ། བས་དོ་ཡང་པེ་གཏད་པ ཤི 
དགྲེས་པ་ལ་ཐབྲ་སྤར། _ ཐག་རིང་གཅིཊ ནས་འདོཔ་ལ། ཏ་སོར་ 
ཀྱི་སེད་སྲེ་སྐསྤྲ་དྲ་འཛོད་ཙོང་། 


ཤདང་གི་རི་མོནས་གཟུསས་མཱད་པའི་ལྦག་པ་ལྲག་གདུབ་ 


ས་ད་དགུག་ཤིངལ་གཏུམ་སྤྲུབའཆུལ་བུ། དནས་༨གཅིཞྱུ་དབུ།འྲི་ལལ་ཞིག་ཏུ། 


ཆུ་བ་དང་མ་ཏོག་གིས་གང་བ། 





འགྲེམན་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གང་བའི་སཱོད་བཞག་པ། 


དྲ 


72༩༡༩༨༦༦:༠༢༦༣༠༡) ༨ ཾ་༡ཀ། 





རེ ཀདྡེ་རམས་དབྱཏ་ཐྲུང་"སི་དྭོག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའི་བྱར་ འབྲི། །སྲང་གཙུག་ལག་ཁར་གཅིག་གླི་ནང་དུ་བཅོམ་ ལྡནཊདས་ལྔ་ཞ་བྱ་ཞུ་ཞ ཞུ་ཞེང་ འི་ཕྱི་རྒན། 
ཁྱུམ་ བདུག ་དེ་ཡུལ་ ཕདྱ་པགྲས་ ་སུ་འླུ་གཱ་བའི་ཚུལ་ འབྲ། སྒྲལ ཤུད་ཞེདི བྱ་བའི་དགྲ་བཅོས་ ཁངག་ གླད (པར་ལན དན འབུ་བདྲང། | འུ ཕཱ 





པ་དྲང་། སངས་རུས་ །འཁོར་བཅས་ཡུལ ཡོགས ་དེར་གཤྲུགས་ རི ་དང་། བར་ལམ རརིིིགི་་་་། བཞགས་པ་དང་། ཡུལ་ལྗེངས་ ཕའ་ཡྱོགས ་ངའཾ་ 
རོམཆེ་སྔ་ཞིག་ཏུ། གཅཙུག་ ་ལག་ཁངྱ་ཧཱཆ་བར་བཱས་། \'] དངའཤྱནས་དངསྦ་ནུས་འ ཁེན་བཅས།་ འཐྱོན་པ་ པ་ལྭ་ ཨ་བོམང་པྲེས་ བྲས་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། „ལྟ་བ་དང གཙུག 
ལག་ཁང་གཁང་ བཟང་གིནང་ན། སངསྤྱ་ཧམ་འཁར་བཅས་ བཞགས་པས་མཆད་པ་འབུལ་བ་དང་། དི་ གཏཉས་ཆར་གུ། ང་གེནམ་མཁའནས། ལྷྣརྣམས་ཁྱམ་ཏག་གཅའ་ 






















ཤེ 
༡ 










འེབས། པ་འབི། ཡདྤ་རྦལ་པོའི་ཕོ་བད་ ་ཧཾའཁྱམས་རྔོཆལ འདྲ་བཞགན། སངསྦ་ཆུས་ འཁོར་བཅས་ལ། རྒྱལ་པོ་འཁེར་བྱཅས་ཀྱི་མཚཆོད་པ་དང་། ཌོས་ཏན་པ་འཐླ། 

དཁང་བཟང་གཞྭན་ཤིག་གྱི་ཕོགས་ག་ ཏཱ། ཆལ འང་གུ འཁེར་བཅས་ཁེ་དང་ ངགོ།དན་ཞིག་ །ལ་འདུགངང་། ྱིས་ཅིས་ཚོདཔད ་ལངས་ཏི་ཚེ་ ཡོ ི་ོ 
དང ཡངད་ཁྲའ འྱགས་གཞུན་གཅུགཏུ། གསོང མོང་ཁྲི་ལ་བཞགླ བཙུན་མ སེ་འཁར་བཅས་ཆོས །ཉེན་ཅོང་ལུས་ ་ལ། ལུ་འོད་འཕྲཾ་ ཤྭ་པེའྲི་རྣམ་པྱཱ་བུ། ། ཨྭཔད་བཟུང་དེ་ འདྲེ 

་ཡ། སློ་དཀྲར་ཤེན་ཏུ་མང་བ་གཏོད་པ་ནས། བཅུན་མོ་འཁོན་བཅས་ ལྟ་ཞཾང། , ཕྱིརལ་གྱིས་གཞི་ལ། སངསྤྱ་ཧས་འཁུར་བཅས་ཕབས་པའི་བཀོད་པ་ འདྲི། དེ་དྭག་དང་ | 

འི ་བའི་ཡུལ་ཝྗངས་ལེགྲས་པ་ཆུངདུ་ཞིག་ན། ༨ སངསྱ་ཧས་འཁྲེན་བཅྲས སྲུ་བོང་ཁུར་དུ་གཤེགས་པཱ། ་པ་ཞག་དང། §བཤདད་ེ་བཱའི་ནཱགསན། གངསྦྱ་ཅས་ཕད་ འབྱོན་པདང 
རྔས་ ས་ཐར་ཐེག་ཡིད་པ་གཅིག་ན། བྲཾམ་ཟེ་གཙིག་དང་། པུད་མད་གཅིག་དང་། བུམ་ལང་ཚོལ་ བབ་པ་གཅག་རྣམས་འགྲ་པའ་བཀད་པ་བུ། ནཱགས་ངབྲནལ་བའིནགས་ 
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།༩-2༡༦༨ན༡།ཉ) རོ" རེ. ཿམྫ་ཆ༨+༨ 
༡2 
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| རྒྱ 


རླ གགམཔུ་སེ་ཏ་གསང།། རྒྱམ་པོའི་ཕྭ་བང་གི ཁང་བཟྲང་གཉིས་ནོ། 

ཁྲད་བཟང་གཅོག་གེ་འྲོག་ཁངྲན། མེ་གོས་དན་པ་ཧོན་པ། 

ཞིག་ན་ བཅུན་མོ་ཆེབ་འམེར་བྱཅས་འདུག་པ་ལྭ། 

དུང་དུ་ལུངའདང་། _ ཡང་ཁང་པད་ཁར་བཅུན་མོད་ཁི་ལའདུག་པ་ལ། ཆྱལ་པོས་ཐལ་མ་སརཞིངབབོད་པ་གསོལ་བའི་ཚུལ་འདྲི། 





།ནཐྭདགཅོགྲནཱ། 


༨ མིགཞུམ་ཤུའི་རྨིག་ལྟ་བྱ་འཇིགས 'པའི་ལུས་སྲུ་གུར་ པ་ཞིག་འ བྲ 











སྣསྱ་ངུས་བཞུཿ ས་པའྱི་ཉོགས་གྲཿགྟཏ། 





ནྣཾ་ནུམསྣ་སེབཔ་དང་། ཧསྟཾར་བོགས་གླརགན་བུད་མུདྲ་ལུས་སོམ་པ། སྣ་བཛེས་ ༈ 


ད་ནས ཕྲར་ཕྱོགས་ཡུལ་ལྗངེས་སྔ་མཱ་དེར། „སྱེད་ལོས་ཚལ་གཅིགནྲ་བྲམ་བེ་གཅག་དད་བད་ཡདྲ་གཤོན 


ཧྒྱལ་པོ་བཅུན་ མེ་ཆྲེ་ཅུང་གཏིས་དྭྲ་བཅས་ ་པ་བས་ཀྱ་བཀོད་པམང་པ་ཡོད་པྲ་ར་འྲའི། 


ཌྷཾབཤོགས་བཞིག་དད། ཀྲ གཅིག་གིའྒོག་རུ་དཅན་ོ་བ། བྱའིཤཐེགས་པ་ཞིགའད། ཡུང་འཁེརགའྱིབམྨས། 
རྒྱལ་པོསྦཧོངནས་སདའ་གྲའུ་འགེངས་པ་དྲང་ མདུའ་གཅོག་ཐར་ལྗས་དྲུ་ཝུང་བ་དང་། གཅུགྲ་ཆུརལེགནས༔ མང 


ཡང་ཁང་བཟང་གཞན་ཞིག་ཏུ་བཅུན་ 















དགིདསཅད། དདཔུང་དདིགུང་རིད རྦ་བིམ་བོདག་འི་ 
:༔ར ོ་ རིབ ་ ་ ར་ ་་ 
ཏདུད་ཾཔདུ། སྤནསདྲ་༢བྭའུ གི་ལས ་ག་ ན་པ འད་་བས། ངད ཡ་ད ར་ར ཅཉཱི། ‹༨ །།ཡང་ཡོགསོ་ 1 
གཅིག་ན་མཚོཁ་ཞེངཚ་བསཅོད་པའི་ཕརོཿ རྩ་ཡོགསྨ་བད་གྲོ་དམ་པ་ཞིག་ཏུ་ཁད་བཟང་དང་། ཕཾ་བྲང་དང་། ལ་མའྱི་རིམ་དང་བཅས་པ་འྲའི། ་ཕྲོ་པད་དེའི་སྐར་ཁུངནསོ་ཕུམོ་ ཌེ 












ཁོ ཁི་འའ་འྲི་་བར་་བྲད་ནློ་ོ་ཚོ་ལ་དང་། ཡངྱ་ཤོགོས་ར། 
དྭང་། ¿ཡང་གྱུག་ལག་ཁང་གཞན་གཅིག་གི་མདུནནྲ། སྭྦྱ་ནས་ཏྱིས་མདུན་དུ་རས་གཞྱི་དུངས་པལ་བིས་པ་ཞིག་གུསང སྐྱརས་ལྭ་དྲད་ལན་པཾདྨ་རཱལ་དང་། ༤ སངྱ་པ་གྲཾ། 











ཐྲི ོད་པར་འཕྲེས། རས་གཞིད་ལ་ཕོག་མུའི་ནྣམ་པ་གཟུགས་བརུན་དུ་ཤར་བལ - ཚོནའྭ ད་པ་དྲང་། ཡེགྲ་མཁཿ ཙྱ་ཐང་ཀ་དེའི་ཧྩོད་ དུས 
ཧེ འབྲི་དྲུལ་དང་། བིས་སྐུ་ཆིད་དུ་བྱཅུ། ཅུག་ད། རར གསིང ཾཾཾཾཾི་  ) 
|, །བཅས་པའུམདྨུནད། ༨ ཧིང་པྲརཱམས་ཀྱི་ཡི་གད། དངུ་ཡུམ་བུ་འབུལ་ སློས བུཁྱ་ཙུནས་མུ།ིགཚྲ་གད་བགྲོས་པ་འདུ། ཨུལྭ་ལྡོདས་ཕར་ཕྱོགསྨ་མླ་དཱདཱད། ཧུ 






ཐང་ལྕུམ་ཏིག་འདྲནུཔའི་ཉྭ་རཱས་དང་། དོ མ་དྭང་ ལྭ པཔ། ཁྱསྦ་བིཐུད་མདྡ་ནམསྭ་བད་མདྦ་སྭལརོག་འབའ་ཤགའབེའོ།། དན 
རྒྱལ་པོའི་ཤཱམེ་མུ་ཏེག་ཅན་བདོན་པ་ལ་བཀོད་པ་སྟ། བ་ག ཛཱ མུ །།ཡད་བཀད་པ་གཞན་ཞིག་ལ། ཡུལ་ཝོས་ཕན་རུན་ / 
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༄། ཚོགས་དང་། དེ་ལ་ཁང་བཟང་འནང་ནས། རྱལ་པེ་མྭྭ་སྐམ་དྲག་དྲ། རྒྱལ་པེ་དར་བབ་གཅག་གླི་ནམ་པས་ལ་བྲ་དང་ ོམངཁང་བཟང་གྲ་ཏྲོསེ་ 
པ་ལོ་བདུན་བྱཧད་འགྲོ་བྭའནམཔ། གསའ ༨ཧཿདགུཅནཱཧཱནཱ་ེས་བནཱནཱ་པའ ཞིགྱིརལ་པ་ འཔང་ དེ ར་པ་དང ལྒུར གཞས་ཁངན་ལསུརནལ། 
བཟནྡ་གྲིརངོ་མང་པ་ཞྡོདཔ་དང་། .རྒྱལ་པོ་ཤིངརྟ། འཁོརྱབ་བཟས་འི་གང་བམངདུགཔགོས་པས། ་བ་ མྱས་ཕྱིན་གྱི་ཕྱོགསཾ་སུའ་ཕྲེ་བདྲང་། ལྷས་ཕྱོན་ཁྭའོ 
བཅས ཡོགས་ཡངས་པཞིགྱུ་དྲགལ་ སྒྲིགས་ཏ་ཁཟས་ལ་ལློ པཱ ༨ དྲ་དྭག་ལས་གཞན་པའྲི་ཕོགས་གཅྲིག་གིདཞིག་གི་རྩུན། དྲག་བརོམ་པ་གླ་རེག་གེ་མདན་ན། ལ་སེར 
པ་གོས་དཀར་ཧྲུན་པྲ་ཞུག་གས་གཏམ་དྨ་བ་དང། སྔར་ཕྱི་ཧྱལ་པ་ ་ངདདྱ་བྱིགན། ཨགཙུག་ལུག་ཁྲདྱུ་པི་ར་བ་གཅུག་གནང་ཁུང་བཟུང་ལོགས་གཅུགན། སུངསྭུ་ཆུས་ལ། 
དྲག་བཅོམ་པ་གཅག་གིས་ཞུ་བྱ་བ ཐྱེད་པ་དེང། ཁང་བཟང་གཞན་ཞིགྱཏ། སྟོན་པའི ༢དུངནཉསསྦྱིན་ཁྱགསེལ་ྱན་ཅིང་། སྒོ་དྲུང་དེནས་དེ་ཁྲོསཏ། མགོདཅོགས་ཤིངའབྲོ་བའྲི་ནོལ་པ 








$; ཌལ༧་ 
322 ཌན་ ི 









༢༦ནྭ་སྟིསད་ནྭས། 
ཕྱགས་གཅཾགཏུ་དེ་ཡ་ 
















རྨ དགླེ་མཛུ་ ས་བཞག་པ་ལྭ་གུ་སུགྱ་བེད་པ་དང་། འའིང་པོནས་མཆོ། ཟུང་གཅག་འུབོན་པའི བྱ། ཡང་རྷས་ཅྱིནཅྱིགཡུས་གའོ སྐདགླསོད རག འག དོ 
དྲུག ས་བཞུག ` ནཉདཔ་དང། ཟ་ པ་ག གཱ ཡང་ལྷས་ ཆུཿ་ཨདའརྟགས། སྲ ྷཱིྱས་གསེནནས་དང་ དག ཤི་འ བླ་དང་། མངོག་ / 
ནེམམཁའྭ་། རྡའླཌ་སཚོགས་སྟེཔ་དང་། ཤུབས་འཁོར་ནམསལ་རུ་ དྲད་དྲད། བགྟ་དང་གཅིག་ངོ་ སུ གད་པ ཁི མུཞུཔ་དང་། དནམྭརཱིག་ 
་གཉེདུ་སདནས་ཕྱིད་ 


ནཔསཁའ་ནུ་སུ ག་པ་དང སི ི་ོ ༥་དགྲརདག གགིག་ཏེད་བསདར་ཅུས་དུའ་ འི་འའྲིསཿ 
ན་དབང འདད དིད འོ་ངོ་ལརོར་དོམ་ཐརནས། དུར་ལགནས་ཁང་རང་གི་བགས་དགྲེ་དང་གཅི གལ རིིི་ དི 
ཅེ་པའྱི་དུང་དུ་རྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉན་པ། ཚོགེས་པའོ་མཐའ་སྐེར་དུ། ` ་ 





སྤ་དྲད་པའྨི་རུལ་ལ། མདུན་དྲུ་གོ་ ལམ་ཆོད་ 
སས ` ིོ- ལ་དང་། 
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རོ 











།དེ་དྲགཉི་དགྲེ་འདུན་ྱི་དབྱེནྱ་ཐུང་ཞིང་མཚོག་ཐུང་གཅིག་བཅུམ་པྲའ་ཀབས་སྲོ། ཏི ནས་ཁང་པྱ་ཞིག་གནང་ནྲ་རྤལ་པོ་བསས་ཉམས་ 
དདུ་ཡོད་པི། ཧུས་དིད་ཅིད་ ས་ུནཅ་ལ དོ་ལདན་ ནདག་སུང་གཅིགརུསུ་པའྱི .་ ཀངནྱགས་བུས་འུམས། 
ཀྭ འཆུལ་དང་ ལུས་འདྭ་ཟྲེར་འཕྲེས་པ། བརྟོནྷ་ཁང་དཔེ་དཀར་ཁྲངྱ་རུང་ ང་། ,༨° བཙུག་པ་གྲུས་བའི་སརཁ། སུགས བཅོོན།བྲང་གནང་ 
འདེཕེརྦ་བྲིས་ཁབ་པ་ དུང ཡསད འའྲི་ཤོགས་གཅིག་ནན། ཧ་ དའུ་དཀར་གུང་རུང་དུ་གཅག་དང ཞྭསྤ་འུགསཏ། ཞ་བྲྲུ་གུན་ 


ཧུཿཔཾ་མངྲ་པ་འཇུགས་པ་དང་། ཁང་པ་དེ་ དེའྱི་ཕེགས་གཅིག་ཏུ། རྒྱལ་པད་ཡང་འདས་པ་དང་། དའེ་ཐདྲ་ཀེ་ 
དམའུཁའ་ལ་གཞུལ་ཡད་ཁང་གཅིགན། རྒྱལ་པེ་ནོམ་ མ་ཐོས་སསྦ་ཟི་མངོན་ཝ་འི དིབ་གསྲེའ མདོག་གྲུཅག་ཡོད་པ། ཨང ཤོ 
ལཾ 


འ་། དེ་དང་བཙོན་ཁྲད་དའི་ བར་གྲོསའ་རྲིས་ སྭའླིསཱལ། ཨང་ཕྱེགས་ གཅག 
ན་འདས ྱསམདུནདུ། ཉའིབུགསརམདོག་དེས་མཆོད་པ་མད་ འད་པ་འབྲི། ད་ནི་གཟུག རིངམོ མ་ཐོས་བུའི་གནས་སྱུ་ཐེས་པའི་བཀོད་པ་ ཨེ་གཞན་ད་འགེལ་བ་ 


448 









ངི 


ཚུ རྡོརས། 








། 


པཔ །བའྲད་བཤིག་གངོས་ལྭ། ཏེ་བའའཙརིགས་དང་ལྡུན་པ།, 


ཚས་གསུུ་ ཙུ 





སྒོགས་ནོའྲོ་བདམར་བཏང་བདུང་། ;ཀུདྷཾཱགགས་འདཱ་འཞིག། 
.སྙེོ་པས་གྱད་བྔོདྲ་བྲའཡུ་ དལ་སགསམི་མང་པོ་ལ་ཚོ 
ཛའ ' རྡའིདྲུལ།་བྲུ་མ་ཤིག་ཕག་ཏུ ཿལྱུབངཱ་དཱའྲེ་ནམ་པ་ དང་། 


'འདུབ་ཞིག། ༼སོགས་ཆོད 


འའིདིས་པབ་བད་འདབདསོདས་སྲི་དུས བ་སན་ པ 
ཞབས་ཧྱམཐ་ ་བད་ལས། འཆཚལ་ག; རྒུན་ཕྲ་མོ་འབྲབ་པཱ། ཞལ་ལས་ 


རྩགིར་ལོཔ་གྲིན་པར་འདུབ། དེའདཛརྲ་གསུམ་ཡོད་པ་ཆས། །གཅེག་གྱི་སུལ། ཧཾ ་མནིས་ཚནདནས་མླ་གྲེབཅུལ་བདད། གཅིག་གི 
ཅུ དཞིད་གཅིག་གིར བད ཾ་སོད་ཆུ་ཱགཅིག་ཏུ་འབུལ་བ་དང་། གཅིག་ལྕ་སན་པ་འདྲ་བགཏིས་ལས། ཝི 









རཿ ་ས་ལྭ་ལང་བ་དང་ ཤཿ 
རོ ཨོ །དག་འཇེགས་པའ་ཤབས་ཏོ 
འ་རྣམ་པ་འབྲི།. ཛ མངརི་བོནགད། 


གཅོག་གིས་སྨན་འདེབས་པ་དང་། 


་གསར་བི་འོད་བེརསས་པྲ། 
གཅིག གིི་ཝགས་འདབས་པའི་རུ༢ ( 
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99  །ཚལ་གདུགས་ལྟ་བུ་ཚས་བྱ་བའེ་གཙུག་ལུགཁདྭདྷ་པཾན་པ་དྭགྲི་གེང་གསྲུམ་ལ་བཱཀའ་གནང་པ། ༼བང་བཟང་གསུམ་ནྲ་དག་བཅེམ་པ་ ་ 
མང་བ་དང་། གྲའན་གཉེས་ ཧགས ལ་དཏས་བབའྒིགུག་བུབདད་ཞོདཔ་དྲ། ི་ོ མོད་རོང་། འདི དྲད གུ རི 

རཾ བུདེན་པ་ལུ་བཀོད་པའ་སཚནན། ༼དེ༽ ༽ །།ཡང་ཡུལ་གིཿགླན། བླི ཛུའི དང་་། ད་ོ་ོིོས་དངུ།་ རལ་ 

རཿ ཟ་གཙོ་ཐོད ཡུལ གཞན་དའྲ །ཱིལ་དང། ཡུངྡ་པརྦཱགཞིམ་དའདུབ་ན། བུདྨ་དད་གྲཅེག་དང། བལ་བྱི་ཁྭའཞིག་གླུམ་སྒྲབ་དང་། ཁྱལ་དྭི་ཐོགྲད་གཙོགན། བུད་མདུའི་ལླ་ 
ཏུ་བཱ་ཨ་དབ་བུ་ཙནཔ། སྐུའཛིད་པཞིགལྲབསའེགཆེ་བོའ་གཏྱམ་སླབ་དང་། ཤས་གྱི རལ་ཕོགས་གཅིགའོ། ཟམུ་ཐའི་གཙབོ་དེསདྡུན་དོརལྲ་ག་གཅིགས་ལ་བརུགས། ཝའམུའི 
¦ (ལཅོས་སྟེན་པའཆུལ་བ། དནས་བམ་ཟེའྲ་སོབམ་དེ། ཤྭཏྙསཾསས་དང་ལྡན་པ་འཇེགས་སྲུནུང་བའྤ་རུམ་པར་སནས་ཕགས་གཞུད་ག །ཅིགན། འགན་༨ལ་པཐོགས་པ། སར 

















ཐཐ 


༈རོའིའཕེང་བམ ལྭ་ཐོགས་པྲ། གཡས་གཡན་དུ་སར་མཐཅད་པའི་མྲི་མ། །འགྱེའ།་བ། ཟབ་དང་གཅན་གཟན་སྣ་ཆོགས་དྲང་བཅས་བས་དྲུ་མཁོད་ལྟའྱ་ཐུར་པ་དང་། ཡུང་ཕུགསྭ་གཞན་༔ 
ཐག ཕུ སོགས་དུ། གཡ སུ་གཞེན་དསར། ཕར་ཕྲུགས་ཐག་ ཐ་ པམ རེ ང་། དར་དང བདོ རྟས 
ཡཛད་པྲ་ཞིག་འབྲི། ཡུང་ལོགས་གཅུག་ཏུ། སྭ་ཐུགས་ག ན་ས སུརས་འྲགས་། ས་གྲསང་བུའི པ་དང གུ་ལགཁང་གཅིགྲ་ནུ། སྤ སྒྱ་རྣས་འཁོརམང་པ་ལ་ཚོན 
།ཨསང་བའེ་དྲུབསའ། ོ་ ང་། ཡང་ཕྱིརོལོསུ་ཕྱཿ ་པུ་ག 







ཐུ སོང་འྲ་པད་ལ་མ་འསྣདར་བ། པར་ལིགསྲ་ནསྤྱེ་རྲལ་པ་དྲ་པང་ཡན་ལག་བཞིས ར་ར ཁོར་པོ་མཐའརྱལ་པ་ལྲ་ ངྲ་གང་པོཆ་ལ་བབྲས འྱིསུལ་དང་། འཁོ་ཚོགས་དའི་ 
དབུས་སུ་རྒྱལ་པེ་ཐལ་མེ་ །བྱའགས་པདླག། ལྦུང་དླཔ་ཨུན་ལགུ་བཞི་ (་ །།ཡུང་བཀོད་པཞིག་ལ། ལ་བས འིུལ་དང་། གྱི་སྐེར་བ། སུལ་ལོས། 
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དྲད ཐ་ 
ཆོམ་བུ་འཚོམས་པཔི་དི་ རིད་ཏིད་ལཱ། ཌགྱི་བུང་ཞི་གུ ནུས་ཤང་། དོོགཅག་ོོསརཁབརསཔསདླ་ར་མོགས། ག་གོ 
ཧྷོལ་བའྡ། སལ་ས བ]རསྱ་ཀྣིསཞིགའམགས་ དཔིད = སིན $ ˆ“ རཿ ངའོ 
ངུ །དནས་ཡུལ་ ལྔོངསུ་ཚོག སད་སྤེམས་ཁོ དྲ་དྲུ་རུད་པ་དང་། 
ཨང་ད་པའགབས་འིའི་ནདོ། ང་གྲོང་ཁུར་ :ཏཱདསཞིག་དང་། པྲེཔང་དྲ་ནལ་སོ་ཁ་ལ་གནས་པ་དང་། , ས་འག་འ། ང་།› ངང 
པཧག་གང་གན། འ་ མ་འགའ་ཞིག་ནྭ་བའེནརཡ་པ་དང་། ཐུང་པོའོགས་ལ་བཏག་ནས་ ཧཿཛད་དཱསྡིལ་བུ་དངུ། ་ །༩བབ་པླ་ད་ཤིང་གསངདུ་སྦལ་གྱེ་བང་བ་ པཾ 
རད་དང་སསོས་ འང་ནམི་དགསུའིགདུབ ༣ ང་། སྤིནགས་བོན་ཕྱུལ་བདུག་པ་སོགས་གནོས་པས་སར་བའ་འཾབས་པ་དང་། ཾཾ 
ཚྭ -. 





+ 





ད་ཤ 






























དེ་་ འོགོགོོོ་འཞོ་ འོ ོ་ ལོ ད་ག འཇང་། གནས་ནི ད་གངསཞ།མན་ཞཞནས་༥མ༡ོ་སོསཁ་ས། རས འདུབ 
འྲ།། པྲུ་བངདའྱི་ཕེགས་གཅིགནྫོདལྲ་པེས་སོཉ་ཞིགསངགསུལ་དང། ཡུལ་ལངས་ནུ་ུགས་དྷད་གཏུག་ལག་ཁང་གཅིགྱང་སངསྦནས་དིདུཧན་པོ་འུ་དྲ་འུབབུད་པའི་རུལ་དང་། ཡུང་དའེ། 


ཧཱནས་ཉྷརཱམསྦེ་ྱིས་མཆུད་ཅིང་མུ་ཏོག་གེ 
ཙུགསྤུས་ཧས་ཁྲག་བའ་རྣམ་པ་དང་། 


གོ་ཅིག་གི་བོ་གསྱ་ཀྱི་ཁོག་ན། རྒྱལ 










`. 


ཆའ་འབབས་པ། 


གཞན་ཡང་མཐའ་རྡོམསནས་ཆ་པའབབབས། 


ད་ནས་སངས་ཧཱས་འཁོར་བཅུས་གཅུག་ཕུག་ཁང་གཅིགལ་ཏདོན་པ་དང་། 
།ས་་། སས་དང་ །རན་བོངག་ཞིས་རས ན་བཞི 


གྱོགས་གཅིགན། ཁུམླས་ཡངསགོ་ཞིགའུ། རྒྱལ་པྫོ་དང་སྤྱབོ་མང་པེས་སངསཧྱས་ལེ་གདུགས་ངོད་གསོལ་བདུང་། ཡུལ་ཛཱ་དསོརུ་གཉིས་པོ་དྲས་བརོནས་སུངསྤྱ་དྲས་པར་གཤགས 


པ་དང་། ལྗོངས་པདྱ་བྲེགས་དར། དབོང་བྲར་གཅོག་གིས་འགོམ་ནས་སངསྐྱ་ཆས་འཁོར་བཅས་འབྱོན་པ་དང་། 


པཱ་མདཱནནས་རྒྱལེ་པེ་སཾགས་གྱི་བསུ་ཞོང་། སྨྱ་བྲོ་མང་པོས་མཆོད་པ་དང་།། 

ཆུ་གསེར་པ་ཐྱྱགས་ཅང་རྫིདུབ་ཁངས་པ་དང་། མཐོའ་དམགྲ་ནམས་ཕོགས་ 
གཅུགྲ་ལ་ག་ཁང་གཱེ་ནང་ན་བཞུགས་པ་སེགྲས་འཕྲི། ཕདལ་ཐང་ 

ཅ། དེ་འགྲམ་ན་རེན་པ་ཆའི་དེབྱུ་ཧན་ཅན་གོས་དཀར་པྱི་གོན་ག 












རཾ 















༥།།ནྭ་སྭཿགཙིག་གྱི་ལ་ཤིན་ཏཆབྱ་ཧལདབྲུགསུསཏེ _ ལགསྐ་ཀྱི་གང་རིགུ་ཡམ་འབུར་བ་དངུ་བ སྭཱ ངོ་གཉིས་འཛལོ། གནྭསྲར་པ་དཔཆོས་ལྔཅོག་པསགྲས་ 
( ནམམཁའས་ར་བསུ་པ་སིའྟི་དགས་ 1 སྨ ༤ རས པཿ ཀཿ དའི་ཕ་ ང་འི ོད །བན་ན་གང་གྲ ་ 
ཛཿ སག་ལ ལ་རལ ཧོད གོ དཀོད སྱི་བོ་མང་པོན་བཾའ་ཚུལ་དང་།ད ཞདྲ་བདགའབུང་དཱ་ དས་མེནལ་མཁའ་ལའབོ་པ འི འརུ་ལོ་དང་ 

'ཱ དསད ངིང གས་གཅག་གླེདུཁུ་ དཔུད སྐེ་བོ་ཡད་པ་ལྭ་བཤིད ང། དུས་པཅཉ་ཧི་ལྷིརྭྱི་རྩལ་རིགས་ཀི་ ཀུ '་པཙནནལམས་འཇུ་ སནསྦ་གོའ སྭཐུདྤ་ དད་། 
ཤས་ ་ཕོ་ལབྲ་བམ་བཞིག་མདགས་པ་དང། ་ ་ཟར་ཡུལལཝངས་ཕརྦ་ཡོགས་དའེ་གླརཱག་ལག་ཁང་ཤིགན། ས་སྦྱརས་བཤུགས་པའི་དུང་དྲུ་སེབ་པ་དང་། 


ཅས ཏིགས་ཡུགས་མ་བླབས་དཔའཅད་པའིདམས་པོགཏིན། འདྲི།ཕྱོགས་གཅིག་ 





ཨངྱརྒྱལ་པོའཕེ་༔ དང། ད་ 





466 












གཤགས་པ་དང་། རྨུ་ ཆཱ་འོའི ༢འགུམ་དན་སངས་རྒྱས་ལ་ག ཏཨགར་འཛིན་པ་མང་ 
ནམརཁའཱ་ལྦ་པལཆེན་བཞིསོགསྣ་པན་ མས་ས 


དུགས་ཡོད་པའི་ 


གཅིག་ གིས་མཆོད་པ་འབུལབ་ད། གྲོ་ཁར་དའི་ ཏྲི ོལྱ་ སོགས གག མང་པོ 


ས་ལ་འབྲས་རྒག་པ་གཟིགད། པཿ ་དང་། གློང་ཁྱིན་ 


ངང་ (5 ཧགས་བུ་མསུན་འདུ་འ་ འཐོད 


དཱ དལས་ ུདདོ་ྲྲ་པ།ལ་འསྱ 
དང། ཆུའི ལྷཱཨཱཨང་པྱ་ ྦུལཆ་གའི་གདེངས།ཁྱམས་པ་གཅིག་ལ་གརོག་རག པའི་གདང་ཁའ་ཟམ་ ཤོས་པའི་སྟེངནས་བ 






།པ་འདྲི། སྟ་སོང་ད་༽ 


འཁྲ བཅས་གདུགས།འི 


དུའིདབུས་ནས་པླད་རཿ 


ལེ 


















ར་བཞུགས་པ་དང་། ངུ འགྲེལད 
ཙླགདུགས་འཛོད་པར དྲོད ཆུའི དྷྨ་ཀཱ་གྲང་གས་འ 


ཆེན་འཛོན་པཞེདྲ་བ་བས་གས་ཤྱིང 


ངྲ་བྭ་ 
ན་འདད། ཀི་དྲེ་དྲུང་དུ། དྭགསླང ༣རདཾ་ཆོས་ཉན་པ་གཾགྲ་ཀཇི། རཾ 


ན་པ་མང་མ། 
ས་འིཛན་པ་དང་ པའ 2 ཁར ཉིག་ལདགའ་ རམ ཁབ 
ུདསདང་དགེ དང་གུ།འབིན་པ་འབི། སཿ གེས་ཁ་རའ།ས་དར་ 
ཆར་གངརྲིགས་གཅེགཏུ། སྟིན་པ་ བླགས་གདུནམད་པས་མནནམཛུད་པུ་འེ །འྲན ཡངུའགདནསཆུལ གྲ 
ཐི་ཡི་ཐཟྲོཏད་ཿན་དང། ད་ལ་དགྲཾ་སློང་གཞན་ནམྭ་ལ་ཞིང་། གཙོགྱ་རུབ་བསན་ནས་ཆོས་ ཁར་བཅོན 








ངི) རྒྱེམ། ྭ 









༄།། །པཕྲོམ་སྙིས་དགདདཔ་ལ་བཀོད་པའྲི་མཆན་དོ། དེ ནས་ཡུལ་ཚྫོདསཛུཌ་ཤོགས་དར། ཡུལསྷ་གཅན་མཉོན་ཤྱད་གྲོཔཿཿཆུངདྲ་ཤེ་ཏུ། ,སྟོན་ 
པདྲགས་ཞིངའ་ཁོའྡ་དཔུས་ལ་རང་ཏནཔའི་།་ བ་པ ད་ས ནའཔལུ་བུལ་བ་དང་། ལོབ གྭ་་ཐལ་བབ་བས་དད། 
ཌཱཾ། ལྟར་སྱེསུ་ནས་༈ ནུཔ་འ་རོས་ཉུ་པ།་བདེན་པ་མཐོད་བདད།རོངཿའ་པཛདིཔིའིདོད་འགྱ་གསའད་མ་འཛི་དུངསདྲགལ།ཁ་ཞུདེཔ་འབོར་འ ཁེ 
` །བཟང་མ་རྭཾ་པཞགྲ་འཁོརརཔ་བུད་མེདྱ་ཡང་པས་བསར་ཏོ་སདསྦ་དསམངལ་བརའ་གྲ་བདང་། སྟན་པའིསུམདུདདུ་དྲུ་བླའུ་པདང་། དནསྱ་ཕོགས་གླུརིག་ནས། ཡུབདས་མཇལ་བའི་སྣབས་སུ་ 

བྱུ་ལུར། ཤིངཏཱ་ཡི་དང་བཅས་པ། སྡོ་སྭད་དཀར་ལདུད་མརྲ་བ། བཁོར་དུམ་དདབཅས་ཏྭསནུ་པ་མངལདུ་ཡངེབ་འྲི། ཡངྱ་ཐོགས་གཅིགྲ་དྲ་བལ་བ་གཅིག་ལ། ལི་རི་མང་པས་ཧོསའ་རཏརབ་དང། 
དྡིརམས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་པུལ་བདང་ ལིཿྲི་ཤིང་ཏནས་བདས་པ་དྲེནམསལ་སྔནཔས་ངོས་གསུང་བདང་། གྲོང་ཁྱེར་སྤོང་3ྱདྱིླ་བཞེ་པོའིསྲོ་ཐེམ་ལ་དགྲ་བཅོམ་པར་རེས་ཞབས་བཞག་ར་ 









ྒེ བཤིང་ལམ་པའ་དནས་འུང་ཡད་ 














468 













གཏར་ནུབ་པ་དང་། ཡང་འྲོར་ཝ་ནོ་འདས་འཁོར་བཅས་རོས་གསུངབལ་ 


དྲེ་ནམས་དམགཆསྟ་ཅུ་རུར་འོང་གྲལ། ཆུལ་དགྲད ནན་པོ་གཟིགྲ་གི་གཏས་སྨ་བདུང་། བརླ་བ་ 
མཿ ་གསེད་པད་དྲ། སིནཔ་པབས་བའྲི་སནས་མེ་ཞེ་བདང་། དམག་མི་རྣམསུ་ད་ཕུད་དུ་པོནཔ་ལ་ཆོས་ 
ཤཏན། རྤན་གཅེན་གཙུག་འག་ཁང་དུ་གཞུགྲས་པ་དང་། གནོད་མྱིནཾ་ཕྱི་གནས་གཟིག་ཅུ་བཅེམ་སྡན་འདས་ 


ཟླམ་ཟ་གཙགའི་རུང དགཅིག་གིནས་ལུ་བ 
བུག ིད་བྲགགྲ་ཐུབ་ཁབ་ཤྲིག་པའི་ངོག་གིས། 'འབྲུ་བྲ་དང། དྲེནསཛནྨྲ་དཱན་ས་མཆོག་གི་མཿ 
དྲོལ་པུཿསྟནཆན་པ་ཐུད་པྲའདྲི། ཡང་བཅོན་ལན་འདསྲབམ་ཐའི། བདད གིགས ལད བཅོགས བཔརགཅིགན། ར་ 


ནགས་གབ་གཅིག་ ཉཧོ་དཾམ་གྲུ་མས་ ད་པ་ལ 








ས་གོང ་ཞོར་ཐོ་ལ། གཞོད 


'དང་། སུན་པས་བམ་བ་ལ་ བཀའ་བཀྲོད་མདད་པའི་རུལ་དང་། ཕུམ་ཟེས་ཁྱིམ་སྫི་ 
ཁྲོད་མའུ མཆད ཙཾ ཉིན་པའ་སུཆིད་མཉམ་པའ་བྱར་བ་དང་། འཆད་པོང། 
ཆུ སུ མུ་སྤགས་ཅཱ་ཡས་ཀྐཏས་སྦྲཕ་དང་ 

རྒྲན་པོ་དཱན སཨམ་བཏང་ཞང་། དེ་རྣམས་ཀླིཨུ 
༡ཱན་པ་དད། བྲམ་པའི་ ཧྲོ དུ་ཐབསནུས། ཧཱ རསའཆདྲ་པུ་དང་། ནག་པ་གྲིངངུ་ཡུངསངྨད། 












མང་ཆུང་། 





གླངཆེནམབས་ཞེས་བ ་བགཅིག་ཆེ་བཡོས་བདད། 








| /[] 










མུ་བཅོམ། འདྩོད སྱདང་ གག་མ་མེདྲདེ། ཆུང་མ་དང། བདངམནཁམ་དང་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་སྱབས་ 
བུ དེཿ ད་ན དུད སསག་ར་མེདདི། བཧཔོ་ཐཱའ་ འདད སི གདང་མཁྱ་་ 
ཚལ་སན་པམནོདང་བཅས་གཟིགས་པ་དང་མཚོགོཿགྲུནླ་ཀུའི་ཕྲ་ཐང་གཉིས་ཡོད་པ་དད་། བཅོོས་ལུན་འདས་ན། ་གཉིས་རོན། 
རར རིར་ འ ལོ་སི ཉེས་ལྟ་བདང་། ་ཡོད་མདད། བཅོམ་དན་ཤདས་མཆུནགདྲ་ང ཨེསཏོ ཏོ རཿ རྒལ་བཞྲི བླུ སུལརྡཾ 
ས་ཡོ གགྲི་དྲིས་པ་མཱང་ཕེ་ཟ་བའི་ ལལ གཡས:གས་སུ་མདུ་བཞགས་པ་གཅིག་འབྲི། „ཡུལ: འཛོསླན་ྱན།ལ་པ་བདདཁིལ་བདག་རངེ་ 
ཌཱ གྒྱསཾ་ཁོཁོར་བཅས་ལ་གདུགས་ཚོད་ གསོལ་ཞིང་། ཡང་ཤོགས་གཅེགན་བྲན། བེདང་ཁྱིར།་བདག་ འབའ ཤི་གེ་གའེའ་གྱི་རིལ་ པ་པྲི་ཀླུགས་ཐྲོ་ནས 








།ས་ཛ།རྒྱས་ལན་ཐའི་ ནེད ད 
དྲུ་རིེ ཚོ རའ རོ བ 
་གྲ་་ ཨོབ 


མང་གར་ ཟི 


ཧཱ གས་མ སང་བ 
སའ ཧེ 
(ག་མང མགོ་འུས་བལ་བདང། 





ཧད།ལེངཁྲརུད་ཕས་ལཁད་། 
བྱིས་པའྱ། 





47)§༼ ༤ སོ། 











རར །པ་ ལྭ་ཞོན་པ་དང་། བོད་ཟྲས་བྱིས་་ཟབདང་། དིདལིའགམྱུར་དྲ་ཡོགསན། སུསྦརསལ་འཁྲོད་མངཔོས་བསྐོད་འིང་མཆོད་པའྲབུལ་བལ། དེའི་འགསན་གནོད་སྦྱིན་ཏེ། འབྱུང་ 
ལ་ འ་ཕགོ་ཞིགའ། གཞུན་ཡུངགནོད་མིནཏིས་ཏང་ཝ་བཅུ་མཆོན་བད་ དྲེ་སྱིན་ཡད་པཟལ་མོ་སར་བའྲ། དེནས་སི་ནམས་ཁྱི་གྱཾགཿ ཡལ།ཆི་གན་ལག་བང་་པ། པགཞེངས་པ་ དང་། 
ཡྱུགས་གཞན་གཅིག་ཅིསཱ་སྙུང་ཝཱ་བྱུ་གཞུངས་པྲ་མཚོནྡ་བུད་གྲུནག་ལག་བྱྒ་ནཱང་དམང་པ་གཞུང་བཚོགཏིས། དནསུ་མས་པོངས་གཞུནཞགན། པམང་པཞང་སད་པའི་ཤུར་འད་མནས་ས་ 
རྒྱོས་འབྱོན་པདྲང་། ཊྲ གས་ག རཿ ་སང་གཅིག་ལ་སངསྤྱ་ཧས་བཞུགས་ཤིང། ཞིངཔ་ནམས་འདུཊ་པལ། སྤངས་རྒྱས་ཆོས་སྟན་པ་དང་ ཚླིགས་བཅིགཡང་ཐམསད་གཏའ་པང 


ཅད་དུ། ་འདས་ཀྱ་མ།ཐ༣་ གསུ་གཅེགན་བཅོམ་ཝན་འདས་བཞུགས་པའྲིདངོདུ་བམ་ཐ་ བམང་པོ་ཤེག་ཆས་ཉན་པདང་། ཧཿ 
རླུ་གུ་བུཿ དྲི སུ རྦ ུན་དའཁདེང་དང་། དགས་གཟེགན་ གཱན་ད་ ་བོསྭ་ལྷུང་བཟེད་དུ་ཆུ་ ང་བ་དང། དཔོ ཁད་ིགརོུན་ང་། ༡ ཀ་ག 























པའ | 15 ༥ོ ཡཱ ང་བ་ད ནྣརོ་བལ་ ཆང་ རཱ པ་ བཙོ་བརླག་ཿ ང་ཡོ ལ་ཀུབ ཧུབྱོཿ ན་པའི་བཏློད་པ་ཀོ། 
| གྲཁར་ ཊི བྷཱ ཏ་པོ དགུད དང་ད བར་བླདགདང་སོ།་ མོགས ཕྱིང ¡` ཐཱ 
༥ །པོར་བཅས་ཅུར་ཡོང་བྲ་དད་། ཕར་ ཁྲོའ གསར་འ ཕང ཆལ་པོསྨབོན་པྲ་རམས་ལ་བཀའ་ ཁང་པའྲི་ཕྱི་ཁུམས།་ནོ་ལ་ཟྲས་སང་པོ་བཤྲིམ་པདང་། ཛོག 
གཅིག་གི་ཁང་བྲཟང་རྦལལ་པོ་གཉིད་ལོག་པདྡ བྲ བཱིའཁལ་ལད ཅིག་སིནངར། བའ་ཁེརྦའི་མཐའ་རྲལ་པོརང་གྱིདདམས་དྲས་པ་གཅིག་གིཏལམཚོནྲ་བྲཕ་མང་འདྲི། ཟེ ཀི 
ག་ག་ན ག་ལ པགཆགཔུད ག་པ་དང་། ཕྲོ་བང་གྱི་པི་རོལྦ་ད་མི་མང་པོ་བསུབས་པླན། སློ 






ནས།པང་ གྲར བི དྲ ག་ལ བུར་ 
བང་བཟུང་གིོགས གླིསི་རུ་་བོའི་བར་ཁན། ཉིསྟཿཛདའ་ཛོད་པའུལ་དའ་། ཅིས གཉིས་བའ་ཅད་པའི་རུལའྲི ཚྱིགས་གཅིགན་ 














དཱ འད གནས་འདུག་པའི་ས 
༥ ཀྲ དདཞིད་བཙནཨ དགག དེ ¬ ངལ 


` ཐོད་ནུསང་པེ་ཡད་བཅྲོས།ལྟནའདས་ལ་ཏ་ཞིང་། སྐད་ 
„† རུད་ཞསུ་ཏམཐབློག ཅགན་བཞག་སྲརས་ ཚོལྦ་ཅས་འཆད་པའེ་ མ་པ་དང། ས་ས ང་ ཨཾ ལུ ཏོང དད་ན རཿ པྲ 
ཡོ ཨཆྲད་ མེམདཔོ་ཡང་ཐལ་མཱ་ཐ མདིང་ ཧིན་ལམ་འདེབསྱ རུལྭ་བླད། ཡང་ཝྔར་ ཕོ་བ འི་འྲའེ། ང་ ༠ 
དག ་  ་ ཅིག་གོགཉས་སླ་བདང་། སྒ་ནམ་ཤིཅག་ལ་མརྲོབ་གིས་འབད། རའི་སོངདེ་འགོ་བདང་། ཡཿ ཛྲ དན་ཡང་ར 














ལར ` པའ འདའོ འར སོའོ ལང་བ ཡུ 
¡ ཡངདགླེསངད་ཡོད་པའུདི། རུ ༨༣ ཧ་ད་འདི་འོས་གཅི་ཞདསདས་ཆུ་དདདུ། ད ཏགཅིགསཆིས་ཡ་འིན་པའི་ཞུལ། ¦ ི་ 

¦ གཡུས་ཌིནཱས། གཅགྲུདགི གླིམངདལ་གཏུང་བའྲ ལ་བྱ། སྔར་ཕྱད་ ཅུན ཝཱ ལེ གྲཞྭན་ལ་ག་ཤཾགས་པའྲ་པཱ་ལ 
རཿའ་ྱགིས་གུ་ སྔངསྦྱཆས་འཁོར་བཅས་ག དི ཡལ་བ་དང་། ཞུད གྭ་པ་ཡསུ ུ་གུཞད་ལག ཤད ་ 
སྲིག ཤུས་གཅིགལ། ད་ ཐུམསིལའྱིཔལ་དེདང་། ཟུ ཟླེས ལ་པ་དང་། དཔ་པད་བདག་བ ཤག ཕྲི རར ཡུ སི རིག ག་པུསཝམདའ་ ངའི་ནགསྤ་ི ཀྱི་ཆོད་པའུ་ཡྲུལ་ 
¦, གཡུ ད་གསང གཅིང་ཞདགེསངས། ད་བཅུགས་ཤིད་། སང་དིདགདོང་དསོག་བད་། སང་དྲ་ི་བད ཅར་བད་། འི་སཆེན་ 





¦ གཅིགན་ཕར་ཤིངཏ་འབྲས་ མིམང་པེའའོ་བའི་མྤྲདད་ནས། 













] = ཏེ བིས ལོ་ལོ་མ་གོ་ ཁབ་མིག གནག་ཕ་ཐེར་རེབམད་ལ་བཅོས་ཝན་། 
༥ དཔ འན་ཏདནཔའི་ཚུ་དུང། ཡང་ངོགས་བཅི་གན་དགས་རསཀངསུ་བཱ་བཱིང་གདོང་དང་ལས་སྤུས་གྱུགས་པ། ཁ་ཁབ་གཏས། ལུང་གནུག་ར་དང དེབ་མདུང་་ས མད 
¦ ཇཧཾདཿཛ་པདུང། དྲ་ནགླུས་ཁའདདེང་སློད་བེལ། དགང་གཅིགླིས་བུད་པདུང་། དདག་དིས་ུད་ཅུས་དལ་།དངསཔ།།བམ་བའི་ རེས་་ང་ 
|ཆིགཙམན་ངྱ་ག༨༅འི་མཁུང་ཡཱ་ལས། སྲངཔའི་མརྙུརརིང་བའི་རཱེ་ན། ཁའིབུག་ག་ཡོད་པའིནམ་པྲབས་འདྲུག་གླི། དེནས་དྡི་དདུདུ། གཞོན་འུ་ འིར རཿ ། 
ཀཿ ངོ [ 

¶ 


གི ིི་ པས་དན་པ་ཁེངས་པ་དང་། ཐུགཔ་དེ་སངསྤ་རོས་ལབེར་བཅསྱཀས་གསོལ་ཡང་ཏུད་དྲུ་མ་སང་ཞོང་། ཁྲནོ་པནསྦ་རུང་པ་འཐུལ་བདང་། /¦ 












སངུས་ཧུ ཨུཆམྭའི་ཐུསཟེ་ལཆོས་ཏླེན་དདང་། འོའི འིིདགྲིུསོགས་ལུ་བྲོག་ཐམསྭཧུདགསར་འབའ་ཞིགྱ་ཧེས་པདུང་། ཧན་བོགྱི་ཧུལ་པོདང་གོབ་ཤགྱབས་པས། རྩལ་པོའིདེརྣམས 

བྲུམ་ཟའི འདནམུསགས་དུའདུག་པའ ཅམ་པྲའདི། ཡང་དོང་མཁན་གཉིག་གྲི་ལགས་ཏྱྱ་དང་རིང་པློན སྔ་ -འ་རལ་བདང་། དདངཏེ་བཱར་ ཏྣོན་པ་བཞུགས་ཤིང་སྭའོགྲནས། ལྷ་ ཀླུ 

± ལྲི ད་བུང་བདང་། དེ་ཁྭ་ བའ་ོདནས་སངསྱ་ཧ་འོད་རུདགེདྲམལུམ་ཧོཾལས་པ་འོ པ་ལ སིའི པཿ མཆོད་དོ ་བདེང་། ཡུང་དེས་འགྭཏྱ་ནུབ་པ་དུང་། ཤཱ 
གོས་གཅིག་ནས འའའ ཞུངཔ་ད་ཚག་པ་གཉིས་འདྲི། ཱཾགསྣ་དུ་ལྐནིབ གྲིགས གེགས་པ་ལམོགས་ ཞྲིང འོ དྲིནསྣ།ཡིམ་ཁང་བཟིད་དཱན་གཅག 
མ་དད འི་བར 'ཤདུག གསམཚོད་གསལ་ཞིང་། རྲི་གིནས ཝང་ཡོ་མེད་པེའླད དཔལུ། གླི་པུང་བསླས བདང་། ང་བནཅི་ གཅིག་པུང་ལོད གཞུའུ ཞན་རནསྤའི དུ་པ་༼ ཛོ 
དངུ། དྲེ་པགསདི་པུང་པོའི་གསབནམགོལ་རྨ་བུང་ནས་འདུག་པ་དང་། སིཾནཾཔ་དང་ཉན་ཐོས་གཅིགདེའིའཁྲིས་སུག་ཤེགསརེས། ཕིལཁ་ཟསྭ་སོལ་བདང་། སྲང་པྩོ་ནིཔའྱི་ཞིན། དཱ 
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ཏི འགོ་བ་དང་། གཅུག་ལགྭ་ཁང་དུ་ཏོན་པའིང་ལ་བཀའ་སྲོལ་བདང་། དེ་ ངྭ་ཅི་གཉིས་ཐོགས་ནས་མེ་ཏོག་གི་ ར་བའྲི་སྤིདདན་འདྲུགཔ་ལ། མི་གྲྭ གྲགི་གཏས་སྣ་བདང་། དྲོང་ཙ་དེ་ལ་གཏདདཾ 
(དད བཅུ་སུབ་ཁངདཿ རོནཔ རད ལ་བཀའ་སུལ་བ པེ དོ ྲ ི་་ ་ 





¦ ྷ་དང་བད་། ཤགས་བླ་ཅག་ཅུ་སྭཉམ་གཞན་ངུད་ ཟི (ལས་འོད་འ པ་འབྲོད་བཅ་སྡེ་ཡུལ་གཞནང་གྲྭ་ཤེགས་པ་དྲང་། ཡུལ་ཝོངས་དེརྱ་ཧོལ་པཱའི་ཕྲོ་དང་ཞིག་ཏུ་ 

རའ རེ ནས་བར རཱཤཱགས་ཛཱུལ་ཅན་ ཡུ་ཨངསྦྱངས་ལུབོར་བཅས་བྱཞག སཔདང་ ༦ བསྐ་སེར་བའི ཅརལ་ཡཱང། བཞིག ིགས་གཅགྲན་སངདཊ ས་རསཁེརབཅས་ལན་ཆདུ། 
།ཏ་དས་ཟེ་དངྦ་འུ བདག་པང་བོསསདསྤ་རས།་ལའུ་བའ དད སི རོལ་ཧཱཾ་ཡུལུ། ཏིན་པསདགི་བོང་གཅེག་ལ་ཀའ་བྲས་བོདུང་། ནགས་གསེང་ 

ཚོགཅི གིྲསདངས་བསདཔ་། ཝུང་བཟེད་འཁུད་པ་དང་། ཡོགས་གཅི་གནྱ་སིལྭ་ཀུང་བཅས་ནས་འདུ། ལར ཚེའ་མའིར་འང་བསྟཏོད་གིན་པདྦ་ 
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§རིབསེ་ བཞིག་འབྲི། 


བའ ཡ་བཀའ་མཆེད་འབུལ་ བའྱི་ལལ་དང་། 

ཌབདགནུང་ཟད་དན་ཉམས་ཡོད་པྲ་ཞིག། 
[རཱེ་ལ་པེའྱི་རཱུལ་དང་ ་ 

#བེནས་ཡུལེ་ཛྗེ (ལེལྫོངས་དེའི་ཕྱོགས་ཕྲ་དང་། 





ཕུར་ལོགསྦསུ་ཡང་འོདྱའི་དྲའིལླདདེབ་སེའི་ ཤདང་། 


། ལ་ཁད་བཟངད དུ་མ་ཡོད་ཅིདྨ་ག་པཞི་པ། གྲོང་ལརདའི་ལ་ གན་གཅུག་ལ་ ཁང་ཡད་པྲན། 

ཐོང ིས་སིབ་ཆེད་པའིའིའད་ཐ སཱ བུ པཾ རར 
བ་ ནཱ 

„ལྩཾ་མན་ཁྱིཡ་ བདག་མོགཅེག། ནུབ་མན་གྲཏོནནུ་གཅིག བང་མནྲ་དམ པོག་ཅག མཱ ་ སྲག ཐ 9 ཿ 


སྒེ་བཞིའི་ ཉི་ན་མི་ཙོཾ་དི་འགྲའ་མེའགའ་རེ་འྲངས་ཏི་གཡེ་སཱ་བའདྲི། ཚླུཏན་འཅུད་ཟད་སྙེས་ པ་འ 


འིནགས་མང་པ་ཡོད་པའི་ 





ཅུག་འ། 












དྲིདུད་ནྣ་ཨུ་གསལ་བ་ འོདའོུ་གཞིག་འིུ། གྲངའྲི་བད་དོས་ཡངས་པ་ཅན་མཚོཿ 'པའི་གོངྱལིརྦ་སི་ནདན། 
ས 


སྒེནད་ཕྱོགས པཞིཅཾར་ 
ཤྲོདཁྱིརཆུང་དུ་གཅེག་ དགས་པ 


དམ་ལྭ་པར་བཅུས་ ཡ་བྱཝགས་ཤིང་། ཕྱིམ་བུད། ག་ག ཅིག་དང་ལི་ཛྲ རི བསང་པྲ། 


སཚལན། སྟེན་པ་ཉིད་བཞུགས་ཤེང་། 








ཁུངུཆེན་པོ་གཅིག ; 







2 རེ ་ེ་་ པ། པྱུ | 
ཐ་ སཿ བཞིའོ ༥ བཟང་པ ཀྲ ས་སྤྲ་ནས་ །བྲར་བཅས སྔལམ་ཆོདཾ། ནུ ཐེ 
ཏཱཾ རྤ /པངད་བད། 'ི་ ༢ན། ངི ནུ 









ཆི རོ སཔ རོ ~~ སབ་ས རོ ཤལ་ི་༢ ཐོ འའ ཅོ 

སི ཱིདུང་། དྭུམ་ཐའི་གོད་དང་། ཨླ་མའྲི་གོང་དང་། ཛམ་ཐུའི་གོང་དང་། དྲི་ཐོང་དང་། ཤར་པའྲིགོང་དང་། ལས་སྨོད་ཀི་ཟོང་དང་། གོད་རུང་བྱརདུ་པོནསས་སུགཤེགས་ནུས། ད་ 

ཤ་བའྲི་ཚོལ༔ ཿབྱའགས། དིརའེསགསྡདནབཆུང་། སགས་དམཞིང་བབར་འབྱབར། ས་དང་བ དེནསདད་ཡུལ་དིགཔཅོན་གཡོགས་ངེ་ སཱ ཧ་ལ ། 
་ོ་ོལའྲད་བ་གྲགན་བླཞགསོ་པ་དང་། ཅདདང་ཅུདམང་པེ་འི་ཤོང་། ཉིནཔའི་དུན་པརྦ་རསཧཱ་པ་དང་། དེའུ་མཐའ་རེགོ་ 

མ་ལུན་ཁདས་འཁོར་བཅས་ལ་ལགས་གཞིང་གྱི་སདྲ་དས། འབྲསཅན་བབངང་ཞླུ 

དྲ ང་དྷུ་རཱ དྲ་ནས་ཆུ་ལན་པའ། ལ་དང་། ཤིད 











༈ བཅས་ཁམ་ལ་ཕེབེསྣ་ཚུལ་དང་། ཛྲ་ལདཀའི་ཚུལཞེས་བུ་བྱ་སྐཱ་ནི 





















༈ མགར་བའི་བུ་བཅུན་པྲ་འོ་བའཕུལ་བ་དང་། དནས་ཡང་ཡོགས ཅི་གུ་བཙུན་དཔི་ཁང་པའ་འྔཏམས་ས། བཅས £ 
བབ་དང་།, ཡུང་རན་པ་འཁའ་བཅས་ཡུལ་གཞན་ལ་གཤགས་ཏེ། ཆ་ཞོག་བདལ་བདང་། མ་ངིང་བར་གཟིམ་པའྲི་ཚུལ་དྲང་ ཀུན་དགའ་བུས་གསེལྨ་ཆུ། ཡེན་པའྲ་རུལ་དང་།༨ 
ཀྲུ །ཨང་ལམ་དུ་བཞགས་པ་ལ། ཆད་གཡོག་མང་པེ་དང་བཅས་པ་གཅིག་མཇུལ་བེ་དང་། ཉེན་པས་དལ་ཏན་པ་དང་། དཔ 









ཱ རྟམང་པེ་ཆུའི་ཕར་ལགས་སུའྲགོབ་དང་། ཆུདེས་ཐབས་འཁུད་པདང་། 


68/ 








༅ །གསེནཱམདོག་ཟུང་གི་ནམ་བཟའ་འབུལཞིང་། སྐུ་ལ་གསོལཔ་དང་། དེ་ནསྟ་ཏཱན་པའི་སྲུ་ཤླིནཱ་ཀཱ་བདོག་གསལབམཚོནྱ་བེད་དུ་འོང་ཟེད་ མདབའྲགཔལདགླུམ། ནམས་, 
ཧི་ཐོཾམུ་ཞུབ་དང། དྡེ གི་བཟའ་འབུལ་ཞི མ་གསོལ ' ། དེན་པའི་་ ཱཁདག་གསལབམཚོན་ དང་། ང་དབང ཆུ་དེའི་པར་ 
འུམ གན ས་པ ལ་མས། ཅཱ ཀུདདགུའ་ང་བཞིངས་པ་དང། + སའི་ཁག དུ་བྔ་ད། ། 
ད་མ གས་ཀ བ་ིམཐའ་བུཏན ན། སལུའྲི་དེང་པཾ ནེ ་འདུ་པྱ། དུའི་དབས་སུ་གཟིམ་ ཝམདད་བཅས་པབཤར་ཤིང། ར་དེད་ཕེསསཔང་ པྲ ་ 
ནཚུལ་དང་། སོདཔརདེའྲི་ཤཱོགས་གཅིགན། གྱད་མད་པོ་ཚོགས་པ་ལ་དགྲེ་སང་གྲཅིག་ཞིས་གཏམ་སྒྲེ་བདང་། ཧྱདེ་བུད་མད་འཁོར་དང་བཅ་ གུ 
འཆོ་བསུང་བང་། ཀྱུག བདས ད་གསདུདེདུ་ིག་ག་་གཏས བདང དྲེ་ནམས་གང་བེར་དུ་འག་སི་འགོ་བདང་། ཡངས་ལྲ་ཟང་ག་ ལ་པཡ་བཞིན་ཆར་ 














། བཏེགསུ་ཀངམ་ཐོགས། ཛིང་བུའིདབུས་སུ་ད་རྟེགས་ལུ་བཞུགནསྤྲ་ཞུགས་ལ་འབུལྷ་རའིརིང་གྱི་རུ་ལབུང་ཞིང་། སུ 
རྣུམཧ་ཀྱི་ཁྱདསྲ་ཀྱང་ཐེག། , ཆུལ་ལུ་བྱང་ཞིདྲ་སྲོག་ཆགསུ་རུ་གནོད་པ་ཡེད་པ། 4 ཨི གུ སྲིལཝངིས་ོ་འབར། དྲེག སང་ནན་ཅ་ཐེའབས་འབན་བེལླ་པེ་བོཡང་ 
རས་གསུམ་པཞིགྲ་ཀདྲ་བསཏེ། གླེས་གིསདིས་པ་དང། སའི་མ འད་ ཟི 


སད་ཏྱི་ནམ་བཟའ་གསལནས་དགྲེསངམས་ས་ཛོན་པ་འོད་ཟེར་དཔགཏ་མེད་པ་འཕྲེག _ དའི་མཐའ་གམས་གཡན་རྒྱབ་རྟེང་ཕྱོགསརྣམས་རོའི་ཏྲེམ: 


མཱ་སྟ་གསྣོམས3ེ དཾ 
་ 













“༠ ལས་རིགས ོད བ་ལ་སོགས 
༈། :བྱ གསོལ་ར ཚིནཆའ་འྲགོ་བའུཁོ་ནམ་པ་ བཞ། ཧིས་པཱ་ཟླད་ཡོད་སོགས་གནས་པདང་། 
ཏཾ ཞོད་བྱ་ས་ཚོག །ཡ་པ་ཐོགས་པ་དང་། དམ་མཁའནསོམ་ཏྲག་གིཆར་ཤ ༨ཤསྦ་རེ་བ་དྲང་། ,གསྭདྲུང་རན་ ལོཆེདང་ 
: ཀྱི་ཤློགས་གཅིག་ནས། ལྕགསྱི་གྲཾཡབུ་ ས་འང་པ ༼ཆུབདགྟན་པ་ དགྱ དྱི་འེབས་དང་ངན་པ། ཧཿ དཱ་མཧོད་པའི ས་ཀ འང 
༈ཾསྲརགཏེགས་པས་ཐིགས་པའྱི་རུལ་དང་། སླཾམཾགྱད་བརྲ་དྲཀྱི་བཏགས་ནསྭ། ཌཱ་ཐའ་གོརདུ་མཆོད་པྱ་ཟྲིད་མཁུན་མངཔོས་སྐེའོ། རྩར ་ 0 ་ 
རད གསེནྱ་ཧྲཾ་ཧུམ་པ་ཐོགས་པ་སྤྲོགསི་ རྩི སྐོཾནསའྭཐོ་བའྲི་ནུལ་དང་། གོད་འིར་གཅག་གླི་འབ་སེནས་འཛུགས་པའྲི་ཚུལ་དང་། དཱ 
འཇོ་པའི ལ་དང་། ཆུ་ཐེག་ཆིག་བནྒལཁྲགོ་བའི་ཚུལ་དང་། ཆུའི་ཕརལ་ཡཆང དན་རའབརི་དུ་བཞུགས་ཆུགསལ། ལམདེདེགཐམས་ཅད་དུལི་ ཉོ 







ར་ད 


དས ༦ར་བའྲི་ཚུ་ ལྲབས་པལས། མཱ 
















དའྲི་ནུལྱ་པ། ངེནསྦྱརཱལ་ཕོདྱེལ་བདང་། བདང་། མངའའེན བཅུག་པ ངཱ ¡རྡན ཤནདྲད་བཅུག་པས་སོས་པའི་ཚུལ་འབི། དེའྱི་ཕིདོལཱ་ཀད་པ་ 

; རའ ནསུཔོད་འཆའ།བདང་། དཔང་ཡན། ཝེ ཙུལ ས་སྒ མྙནཱ ཡི ི། ཚོོ ཅུ ཡུད 
| ལ། འོད་སུང་ཆེན་པོ ན་ས དྲིན འིས བདས་དགོ་གོང་སང་ ཤཱ དསཆུརྦ་ཡོགས་ལཆས་ནུས་པ་དེང་། ལ་ཡ 
པོའི པའི་དའའདགྱངཏོ ཡྲི ཐཉས་ལ། རས་ཟླུངའྭབྲུལ་བམང་པྱོ ཐངྱ་བའི་བཀོད་པདང་། ཧཱནྱ་འྭག། གྱརར་འིངབའྟནྲ་དཔ་ཡོང། འདྲིལླ་ཆུས་ཕྲེ་ཚུན་གོངམ་དྲང། ་ | 
ཨང ང་པོ ང་བར སཔ་ཡིན། དགང སའི རོ ལི༽ ཡང་ཐཀོད་པ་གཞན་ནི། རུད་ཅི་གོངན་འོད ནི 
ཆེནཔའཁོརི་ནམ་པ་བི་ལཚོས་ྟོན་པའེ་རུལ་དང་། _ནམམཁའ་ནས རསིས་འཆའ་སོདྱ་ོད་པའྱི་ནུལ་དང་། འདྲ་སུང་ཆེན་པོས་དགྲེ་སོངགཞན་ཞིག་ལ་བཀའ་ལ་ལ་ཏི༔ དེས་ད 








| དུག་བཅོམ་པས་སློབམ་དགེ་སོང་མང་པོལ་ཆོས་སྟེའ་པ་འྲི། དེ་དགན་ཏེར་སསཀྲི་བདུད་བུལ་ཞིང་སྣ་སེང་དྲག་བཅོམ་པས་ཁབ་པར་མཛེད་པའི་ཞེར་ཡིནནོ།། ཏི་ཏི་ཀ་དང། ནག་པ 
ཤུན་དགའ་བོའི་སྐབས་ཀི་དེཁ་དང་འདུབ་དེའབྲི། ་ཾ་ བཅོམ། རཔས་ཨ | 


-- ཆ༩༧༧༧༤༠༤༢༩༡༢༤-༡-༡༦༤༢༨--༡པ༤པ༠༢༡༧༤༤༤༢༠ ༢༤༥༤: 












¦ 





་པ་ དང། 


།སུ 


÷--- 
༠།༈ བཞུགས་པ་ཇི་ལྟུར་ལོས་ཤིངཚྲོམ་པསུ་ཚོག། ཌཱ གྲུསམ་པབཞགས།ཌིའི་ཤོགབདུལ་ཡྲངབས། མདུནྱིདབུ༔སུྱས་པོདང་། ཨ སོད་པ གཡུསྦུསྦྫཔ 
ར་འ གདོང་བཞི་རལ་པའི་ཕློ་གནུགྲ་ན། ཆའ འག་མ་གཉི ཉིས་བ ངུ། དྭ་གུའཛིནཔ། རིི་དྲགས་ཏྲི་ཝགས་པའྲ་སུདྲག། 





























ཆདྷ་སྐུདདྲང་ལྡན་པ། དའྱི་རུབ་ཏུ་ཁབ་འཇུག་ཕིན་པོ། ཙྱག་འྲོག་མ་གཉིག་འའོར་ལོདད། བེཅོན་དཀར་པའཛུན་པ། ཞུ་བརན་ཐམཱས་ཧཱདཀྱ་བརྒྱན་པ། གཡོདོགས་ཉྱིད་ བྱརྱ་བིན་སྲེལོ 

དབལ་བ་མག་ ཅག་ཕྲེདལ་ཡོད་པ། , རྱགེ་འགོག་མ་གཉིས་ན་འཇིགཏན་པའི་དོ། རྲ་དགུ་པདང་། རིན་པྲོའ་འཛིན་པ ཞིབདོདདང་རིན་པྲོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། རེའི་བྱར་བྭཏུ་དབང་ ་ཕྱུག་དམར་པྲེ་ 
ཡིད་ཙམ་ཁོ་ག རལ་པའི་ཐར་གྲནགས་ཡ ཟླུས ཕྱགྲ་འོག' གཉིས་ལས ན་པ། སྟག་ཝགས་ཏི་ཤམས་ཐབས་དངུ་མ་ལྱ་ཧིདྲ་གཱལ་ཅནྲ་ གུལ 
¦ དངུནནཐདོ་སྐམ་ཡེདེ་པ། རྱན་གེམ་རིན་པོཆ་སྭཾ། དྷེ་ལུརྨ་ལ་བཞི་ཅར་ཡང་། ཕུག་དང་པ་གཏིས་ཐལ་མེ་སྦྱརབ། ་བདགལ་སགས་པའའྲི་ནདོའི་རྙི་ཉུར་འོས་པ་འཕྲི། གེགས 





02 

















ཆི 
༈ །བླབ་པའི་དབང་པོའི 
འབ ༩ 
སྟདཔ་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། 
ར། 


























རཾ 











--ཟ། .--~-~. „~~~... 


༧ ཨོཾ དེལེ །དེལའ ཚོགས་ཐ 
སྲའི ལི ཅུ སེ ཨ་བ འོང ད་བ བཇི་ ས་སུ ཁྱ འན 
སྨྲའི ླག་པར་ ཐོག །རམས་གྲ་འདི་རམ་གཞན་དག་ན། ཨཔའངམ་མཚིས་ཞུ། འྲིདའ་གལ་ཆ ཨ་ཨ་ཨ ལ་འང།།ེ་གཞུན་པ 
རིབདཔའ ིི།།བོར་དབདདག་ར་ཞས། ས་དབྱེར་མེད་པས །ཕོ་ཀུནཕནབདརའགོང། བདག་ད འཁས ཌྦཊ་ཆེ་ཅན།ཉ་ལངཡི་མངའབཏང་ ཚག ་ 




















505 ༈ 
| ༽༄༄༅། །ཁྱོད་ལ་འདུད། ། །ཇི་ལྟར་བུ་གྲིག་གྲངང་བའོ་ཿ ཤ་བ ངཡང་བུ་བས་ཅིན་མ ན་མཆཚོན་དུས་ གབསྔལ་འགྲོ་ལ་གཡེལ་བ་མེད་པར་ག ས།།ཟགས་ཇེ་ིན་པའི་ ངི ་ྱ་ུ་བཛ་ཁགདོན་ 
དང་ངེས་ཆོག་མྲ་ལས་ལ ® ཐའ འའ ་ 1 འི་འབལ་པའ་འོ འི་གཙོ་ལཿ ཀོོ་འགྱོ་ རེ རྨུལ ཧྱ 
སྒ ཆགས་ྡགྲས་མེད་ མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཏིས། ང་ཀུནིཐ་ོ་གཆོང དྲ་མཛད་པ རར ལ་ཁུཀཾ། མཁའརྦ་རཱཿ ཆུཊི་པ་ཆུ་བཞྭི 
ཤྭ ཧཱ བརྨཾས་བའི་དི་མཀླ་ན་བླགས་པ །དང་ཟ ངྷ་རིན་པོ་དི་ ལ་ རྒུས་པས་འཇདུ། །ཞིབ་འ མུ ཡོས 7 ་ ་གིས་བཏིན་ག 7 
° ཁ་ཁུཀེ་འཚལ་ཁོ། 6 ་ ར་ལས ས། །གིད་གང་ཨ་བདུད་རིའི་དགའ་ ནི མག་པ ཡི ཁྱིསལ་དཚན་འིགས ལ་ ཁུ 
གིར་འཇིག་རྟེན་རྟོགཿ ཡིས་ད ཡས་ འི་ས ནྲ་རུད། དམ་ཡིག པོ བརའ་པ་སད་ ཙྐ་མམས་དམ་པང་འྲ་བཞིད་བ་ཆོ་ཅོར། ། 

















(འིལ ༽་ ལ་ད་ 
ྨྲ་བསེད་པནི།།མགོན་པ། [ཌིད་གཡིགས་ནས་བག་ ཟླ ཟོ མགྱིས་འབྲོ་ང་ ཧར །་ །་ཚུའུ་་ོས་རུངབཞི་ གལ དུ ར་ 


ད་ས མ ་ ཡས པ་དྭབྱ་མའི་སྫོང་པ་ལི། 
5 ཅུ ÷> འི ི་ ཧི ÷ ་ བའི ཡེ འོ རཱ སལ 
ཐཾས་ཁ་དབ་ 


ཀྱ །སྟན་པ་མཐོངན་མི་ཞཐཧ་ 
ནིངནམས།།གང་ལ་གངཞིས་འབུལཛ་དད་ རད  ུན་གརནས་པརྡ་རི་ཨི་ཡངདི ཁྗོད་ལས་བནོས་འ་ ྡ་དེད། སསས་ 











བཾ 







3༠ ལི 'མེདྲ་ཟགས་ ་ེ་དོ་མཚརྨ་མད། །རྣམ་མི་རྟོག་ལ ཚེ ས་བཏུང་ ས་ཨ  འ ་བ་འང་ལ་མི་འགལ་ ལ་བ་ ལ་ལྟག་འཚལ་ གང་རེཿ 
རོ དི ་ ནམ་ཨི་ཏོ་ལ་ུགསྡ་ར་ཆ། །ཨ ྲོྲ་ིུ ར་གོ རྒ་ཉ བི་ལ་ིས་ལ་ུག་པ གྲ སོ 
ཟུགས ཚོལ་དབོ ་ 5 ོང ། ད་ཚན །ཉེར་མཚོ༔ ནཱ བུར་མངོ མག རུས 
ཨརའ་ཡཱ ཡི་བ འཁྲི ིུ་་འོན་མཚུས་པ ལཱི ཁུའུ རྩེར དའ རྡེ 
ཀཀ ་ རར །ིགས་རུ་བན། ཏས་པ་བརས། །ལ གི 
སི ཛི ད །ཁུདྱ བོ འཇོག་ས ་རྒྱན་དུ་ཛུར། ]ཁྱོད་ཁྱིས་ཐབས་མང་ཡིད་བྱེད་དང་། །དརིགས་ བའི་ཆ  ་ རས་པད་སྟགག་རད། སོ 


ཉར 




















པའ མ་དང་ས་ལས་རབ་ ཡུད ྐ 
ཨཧམ་ རྩ ་ བད་གས་ཁིས་ཚོགས་ོགས་པ༽ །རལ་ཡི་ས་ཡང་ཡང་ 6 ཧི 
ལལ ཀསླལྟཿ ༽མ བ་ མས་མཟའ་ཡས་ 
གོག ཅཅ པའ སར ་ = - ཧེལ 
་ིཔ་གརསདོ་དིག་ག རྩ ་ ལ་པ་ཁམས། །དཡང མ་དཔལ ལ་ཡིག བདུན ིན་པས་ ལླ་ + 
ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་མཁཱན་པའི་ བ་མ ། །།ི་ནམས་དཔ 'དང་འགོག་ ནལ སདགསམ་འདིནནོལ་བའ་གནས་མན་ཡག། དབྱུགས 
དྲན་པ་མ་ཉམས་། རྟགཏུ་མཉཾ། ཉམ་ 


















ཐོཊ་མིཿ 
སོོོགགྲགྲཾེཾེཾེརེོེོེོོོ་ 
ཀ་ག རརར ་ ས་འ - 
མཛུག ནུས་ལ 5 ་ བོ ས་་མ་ སཔ འས "༡ ཡོ་ོ་ 
རར ལ་པའི་ སྲི ༈་མ་ོག་ལ་འདུད། ར་འཛ ཤའ ཅའི ཿབནམས། ། + ཇེ 
གུན་བྱཅ་ངང་བཅས། །ཁར་མ་ཞོར་དྲུ་གུ། དུ རབ 














༡༠ ལ་ ་ ཁ་ དཔར ཐོབ་ཞུགས་འབུས་མངོན་ཁུས་པ།།ཁོད་ཇེས་འ བྱཱ གས་ས ཞིང་གྲི་ནུལ་ ་ལ་མུག་འཚལ། རྒྱལ་བ་ལུས་ 
སརཅོྲེོེྲིག རོ རིའི ༣ མས་ལ་ཚ མ་གཞན ོ། 


༡ཡ། 
ལ་ཁ ་་ ཁའི་ལ།ཆུལ : ་པོ་མཐའཁ་༨ལེི། 5 ` ཧིའི 
5 ོང དོ ་ གུ ་ ཁུ གྱིས ག་པས།ོ་སད་ 


བྣསཊ་བྱིདཔ།དེ་སླུན་ ང་བདུན 'དག།བདག་དང་མཐའ་ཡབ། ༈་ ཅེས་པའདྱ་ཆལ་།བམས་པྱ་ཏརྟནཱ་ཟས།རམ་འཕུལ་ 











ོ 


འེ 





བཞུགས་ནས་ཧང་། །བདག་སེདས་ 


ངི ཁང་ང་སར་པ་སེ༧ལང་ལོ་ ལ་ལཁོ། །མྨང་ལིས་ར་ཀྲྭ། 
རྫོ ་་ 


།འགོ་ཀྱན་ 
ར་ཡི་ག་ཤི 


ར།་ 


བྱདཛོང་རིཔ། 


ལན་བདེའི་པ་ལག་ཟ་མེད་པ། །ཆུལ་བ་ཀུན་གཱི༔ །ཁང་ཆེན་འདིར།།མགོན་པོ་ཁྱོདྲ་ཉིད་བམལ་པན་ 
རྫ ི{ིྲོསོ 


མངའཾ།། 


དད 











51? 





513 ། ཀླ ) སྒྲོལམའི་རྨྱད་ྱི་བྱུང།ཁུངས་གསབ་བའཀེད་པལི་ལློ་རུ་མ་གསེ 


རྒ་ཧྲི་བེང་བཞེས་ད་བ འཞུགསསོ། 
































ཟེར ནཡོ་གུནུ། འི ལོ གག་པ སགསརྱ་ོའོང་བཞིས་ད་ཁ། ་ ཟླམ་ལ་ཤུག 
འཚལ་ལོ། ཚོས་ཞུན་གདོད་ནྭས་སླེསོ་དངྲབལ་ ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། ། །ཕུགསྔར་ཆེན་པོས་དདོས་ཀུན་ཁུབ་ལ། 'ཤུག་འཚོལ་ལོ། །མཐབ་དག་འབྲོ་ཐ་མཆོ། 
ལ་ཕག་འཚལ་ལྭ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་སྦེལཡཏོད་ལ་ཤག་བཚལ་ལོ། འདིད་སྨོ་མའྱིཧུད་གསུངབའི་ཐོག་མར་ལྕོར༔་ ས་གསུང་བ་དྭག་བསདན། སྩ ལི 


མམེད་པའི་དུས་ཤིགན། འཇིགཏནྲ་པེ་ཁམསྭ་སྣ་ཚོགས་འོདཅོས་་བར། ནན དེའི་བསྟན་པ་ལ་མཆོགཏུ 


ོས་དདདདཁསམས་དཔིདག་འགྲམདཔ་དངབཅས་པམ་ྱ༢༠༣ རའ 








སུམཔརསའའུལ་ལ་ཤེསླ་གཞས་ཐཞིགལདོདེ ེས་སཛསརས་དེགཁར༡ནཔསདང་ 












22 


` 


༠། 
མཚོདཚམ་དག་བཤམས་སོ། དེའི་མཇའ་བདྱརུབྱཏསུམས་བ 


¬ 


།སྟྱོང་གི་བར་ནུ་མཆོད་བདུབས་ཏོ། ཧིམ་དའ་ ཞིན་དུ་ཤོགས་འུན་དཔ་ཚད་ཐྱ་གཉིས་ཐམས་ཅདདིན་ཆེས་ཀོནཚམས་མེད་པར་བཀང་པའི་འིན་ཐང་གི་ཚད་དང་མཉམ་པ 
དདོསྡེ་ཝས་དང་པབསྱད་པ་ཡི་ན། ༣ ༤གྲི་སོངནམསྤའིས་ཁུདདགེ་ཕའྱར་བའདིཉིདྲ་ཉིས་ལུམ་འདི་ཉི་བལ་ཉུས་པྲདླགརཏ། བསུནཔ་ལྱྲབ་། 
ཱེ ལ་པོའི་ ཨེདོའི་དྲདཨི 


ིདཔ་བང་བདའོརིནདུ པའི་ད འགགས་བའིགསབསུ་ལབ་ལས། ཅྲི་ལན་མངདུ་ཡོད་སྐད་བ་ལ། སཐར་ཧ་ བུམོས་སྦས་པ། འདྲིནྩསས་པ་མེདི་དདམེད་ཡ། །བདག་ཡིད་གངའློག་ 


འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲ་ལ་ལ་ཐབས་མཁས་པས་སྤོད་བྲཞིན་དུཏེང་བདི་ཛན་བླ་མོམས་པས། མི པའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ཅིངེ། འབྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
པས། དེ་ནསཉི་ན་བཞིན་ངུ་སངའིདུསྲིཧོཆ། སེམས་ཅན་བེབ་ར་སྟངར་འཇིག་ཏན་པའི་སེམས་ལས་བསལ་ཏ། 


མིད་ཅིངྱ་ད་ཡ་དེག་མེད། །ཡེམོན་ཏ གས་པ་འདེནི་ཡམ་དླན། །འཇེ་གྭ་ཏིན་པོ་ངནྷ་ནམ་པད་ལྭབུལ་པར་ ཧུམ [ཅེ་སྱ་ཐཱ་ཐ་ལ་སེགས་པ་བརོད་དེ། སྩེས་པའི་ཏིནྣལཿ དྱ་རུབ་འདོད་པའི་མང་སི། བུན་མེད་ཀྱི་ལུས་ 


` 


གླིའགོ་སའ་དན་སྨོད་པནི་དགའ་ཡངམེད་དོ། དེ་བས་ན་འཁོད་པ་མ་སྟེངསྦི་བར་དུ་བུད་མད་ཀེ་གཟུགས་འིས་འབྲོབའི་དན་བའི་ཞེས་དམ་བཅས་སོ། དེནས་ལྡོའུ་བ་བྱརསང་སོ་བར་དུ། དྱརལཔོའིཕྲོ་དང་དུ་གནས་དིང། 


རོ 


ླེ་བྲ་ཞེས་བ་བའྲི་ཉྲིད་ངོ་བཛིན་བླསབས་སོ། ཏིད་དཤཛེནྡ་གུབ་པ་དེའིདུས་ 


བཟོད་པ་ལམ་འཏོད་ཀྱི་བདདུ་ཟས་ཟ་བདྲསྱི་ཉིད་དོ། ཉིས་ཉི་དོའི་ཚ་ཡངདེ་ཙམ་དའགོད་པར་ 










| 


| 



















༠ ཤེདདོ། དེ་ནས་སྤར་ཤྱི་མིང་ད་ཀགྱད་ནས། སྒོལོ་མཞེས་བྱ་བཧུ་ར་ཏོ། དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྷ་སས་ཀྱང། ཇྲི་དདྱ་བ་ན་མིད་པའི་ཤངྒ་དྭབ་མངོན་དྲུ་བས་པ་དྲ་ཕིདྲད། མིང་ལྷ་མེ་སལོ་མས་མཚན་པ་འབའཞིགཏུ་ 
།འགྱུན་ཐར་ལུང་བསྟན་ཏོ། དས་བསསམ་པབ་བུམ་པརྱས་བྔས་བ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་དྒོན་ཡོདྭ་གུབ་པའིངུད་དུ། ཧཱ་གོས་འྡུསི་ཞིང་རབ་འབུམས་ཐམས་ཅདྱ་ལིསམསཿནྷ་ནམས་ལ་ཏེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད། 
 བསུདགིང་སྐྱེོ་པདུདཔ་བཅས། བདུདཐམས་དྲ་རུམ་པར་འཇོམས་བའཏིད་བ་འདེན་ལ་སོམས་པར་བཞུགས་པས་བྒསལ་པ་དགུ་བདྲ་ཚ་ལའི་བརདཉིནའ་བཞིནདུ་འགྲ་བའི་གཙོ་བྲོའི་བབྱ་སོད་འབྱུམ་ཕག་རེ་བསམ་གཏན་ལ་ཡང་དགུ་ 
(པར་བཞེད། ནུབ: ལཞིན་གཞན་འབལ་བདག་པ་སྙ་བདུད་ཤེ་ཐ་བྒྒྱསྟང་འེ་བཏུལ་བས་སླེལ་མ། གདུངཡ། རྨྱུརམ། དབའ་མོ་ཞེས་བཚན་དུ་་་་་བ།ཏ་གས་སོ། དྲེནས་བྷསལ་པ་ གྲུཔ་མེདུ་པུ་(ཞེསུཧྱཐ་ཡ། དགྲ་སྡའི་ 
ཨ་མེད་པའི་འོོདའ་མང་བཤིསབ་པྲ་ཡོགིས་བཅུའེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམཅད་ིས་ཧྙིང་དེན་པོའི་འདོད་ཟེརྲ་ཤིས་མངོན་པད་དབང་བ ཁ་བས། དེ་ཉིད་འཕགས་པ་སྔུན་རས་གཟིགས་སྐུ་གུརལ། ཝིཡད་སཞེན་གཤགས་པའི་གས་ཝ། 
ལམེ་ཞས་པ་ངསྦ་མ་དད་ང་ཡུཔསེ་མམ་དཔའ་ཐསསཅད་ཀིས། སྒབ་ཡང་མཉྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱེ་དོ་ཁོརོ་གྱུན་པ་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་བ ་བས། འོད་ཟེར་སྔཾ་ཤི་གཉིས་ཡབ་ཨུཿ་དྷུ་ཱནཔ་འདེས་པ་ལས་ལྷ་ཡྲོ་མོལ་མུནྱ་གུར་ཏེ། 
ཡུན་རས་གཟགས ཐྭགས་ཀྲ་ནསྤ་བུང་ནས་སངསྒ་ཧསཐམས་ཅདྱ་ཀེད་གོངས་པ་ཕླསང་བ་དང། སེམས་ཿནརམས་འདིགས་ཕཆན་པོབྱ་ཧདེ་དང། བཅུ་དུག་ལས་སིབ་པད་མཛད་དོ། ་ནས་བླསལ་པ་བཟང་པོ་ཆིན་པྱེ་ཞིས་པ་བ་ལ་ ། 
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. - ༡ ------ ༡༤ --- ༨༨༡ ༡ལང---~~ 2 ---༨--༨༨ྕཔ༡༡༨༢༡༠༤༨ ༤༩༤༨༨༤)༠༨༡པ༤་འགང་འབངཔསམ།།པ༤༨༡༥༤༢༨༨པ༤༨༨པ༨༧ྣ༤༨པམ༨པ༤༩༨༤༨༡པ༨༨༤༨༨ལ༤༨༨༤༤༤༠ཟ༧༤་ 
།མེཚསྭཉིའོདོནིཧམ་བདགོའི་གནས་ཐོམས་ཅདྱ་ཀཊ་པན་མཛོདཔན། བདུདྱ་འིདམག་ནམས་ཏགས་པའི་ཆོ། སླེའོ་ལམ་བཞད་བ་གྱདྱའིམ་བཞད་པས་དཔམས་ཅད་ས་ལ་འྱའིཞིང་བྱལ་བརྩ་ཅརྨ་སུད། དེནས་སྟེནབ དོ 
བོ་མི་གཡོབརྨ་སཱ༔ ན་ཏི། ཟུ དུད་ཐམ་ས་ཅད་མཐག་པ རྩ་པེད་པའྱི་ཏིདདའཛེན་ཁེས་བ དུད་བཅམ་སྟ། མུར་ཡ དྲ་བདདབྱཀྲཱི་ཏཱིད་པ་ལ་མངོན་པརྡ་ཇོག སུ་པད་སདངས རྒྱས་ནས། དེའཞིན་གཤེགས་པའི་ཟླམོལ་དདམ། ས་པ 
ཁཤྱགུར་ཕལ། རུྱུ་མྲ་བལ་མསམ་ཆོད་པརྱ་བས་ཏི། འའི་སྔགསྦརདྱ་ཧས་པར་གསུངས་ས། དེ་བཞིན་ཅྲུ་ཆམ་བའིགས་དུག་གི་དཀི་ལ་འ།རྩོ་རས་པན་བྟུནནས། བྷི་པད་དུབ་ཤད་པའྱི་དདྲ་ནམས་ ༦ིབ་པུནྱ་པཔའི་ཡུར་ 
འགྲབ མདུག་གི་སམས་ཅན་ལ་སོན་པན་བཤེད་དེ། སདསྐ་ཆས་བྲྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དད་བཅས་ནསའི་པེཏ་ལར་གཤགས་ཏ། ༩ ནོད་ཉྦྱིན་དྲེབ་ལ་སེགིས་པྲ་གདས་མེདུ་འོདེ་ཚད་མེད་པའི་འགོབ་ལ་དབང་ 
བླམ་ཏེ། རགསྱའ་ཟེག་པལ དནམ་དདོས་གུབལ་གསོད་དོ། མཐའེ་ཡགན་དོང་ལྤ་སད་ནམས་གཏད་དེ། ལུང་ལེ་ཡན་ལ་སུགས་པའི་དིག་པ་བིན་པའི་གནསྡ་དམས་སྲུ དོད་ཅིང། ཡིའིའཇིག་ཏིནྱ་ཧུནབམསཔ་དམི། 
ཆུབ་པནྲ་བ་ཁའི་ཡྱིན། ལགན་ྡོ་ཇྫ་གལ་པ་སྤོན་བུཏིགིསྔ་བ་བརྩ་ཀུད་ཏེ། རྒྱུད་མཐའ་དགྲུ་གགས་བམ་ལ་ཐིས་ནསཆོས་ཏི་མདོད་ཧེས་བ་པད་སས་ནས། དཔའ་བོ་དང ལ་འཧོནས་ནོལས་ཀྱིས་ཉམས་སྲུ་ལནཔ་ཡིན་དུད། སྦིད་ཝཱཀྲ། 
ི་ཐིགཔ་དབུགས་དརུངདུག་ཐི།་བསྟྱན་པ་ལ། དཀའ་བ ཉནཔ་ཡིན་པད་གསུངས་སོ། དགས་དྲདག་ྲི་ནལགྲྱ་དུདཉདནགས་པ་སོ། ཁདཔན་བཏནཔཀདིཉིད་ལ་ཁ་བླ་འིངད་སལོས་དིཏོ 





72" [ོ་གུབམཐོཔ་བདྡ་དོ་ཁྒོགོ་སོསོ་ོོ་དགསྦོ་སྱོདཔོ་དོཔ་ཡོན་པརམི་ ཤོསྒམད། དོད་པོ ཇྫོབཙོ་ནོམའཕགས་སྨོོོམོཏོ་དྷོའ་ཕཱགས་ཇོས་མ་བླཔས་པདོ་ཡངྒཞལ་བྷོ།ཤོཿང། རོསྔོ་གཟུབ་བའི་སློགོས་གྲསང་བྲོས་ལ་ ། 
ྱ་དཛམ་ཨིང༠དན། ཡ་སས་ས་པཞྲ། ཌ་སའཞིག་སེདང་་་་རོག་རན། འི དཀ རི གོ །ུ་བྲས་སས་ 
ན། སྒེའེ་མ་ཞས་བུང་འཇིགས་པ་འྱརུ་དུ་གཡས་སྐྱབཔ་ཞིག་ཡོདཅས་ཐོས་ཏེ། དཁོན་ལ་སྦྱངོས་སྲ་བྲ་ོབོབསམ་པས། སློལ་མིའ་མཚན་ནས་བོས་ཤོང་ ། སྐད་དུབསྟན ཚོག་དཏིས་སྗ་འྱ་ནས་མངུན་བྱིནས་མཁར་ 
སྟོན་ཏི། ཞབསྐ་སི་འོགནསྨ་རུང་དྲག་བག་ཡོས་པས་དམགྲ་ནམས་ ཐས་བརུ་དྲ་བེན་ནས་དང་གི་ཡུལ་དྲུ་ཞེབ་སྐད། ` སང་གའི་འཇི་གས་པ་ལས་སྐྱབས་པན། ཤིང་འཐུཉྱ་ཞི་གནགས་མལྲད་སོང་བལྔ་ས། སང་གེས། 
བྲེས་པ་དང་འྲ་།དནས་ཟ་བརཚམས་ཏོ་༠ ཁང་ཐོགསནས་དང་གིཚང་དང་ཉེ་ཐར་སངོ། དེ་ར་འདིགས་ཤིང་སླག་པས་སྒོལ་མ་ལ་གསོལབོ་བཏུབ་པས། བཅདན་ངུ་པད་མེད་ཤིང་ལོའ་གོས་ཧཞུ་ཞིགྱ་ཡུང་ནས་སེང། 
ལཡོའི་ཁནས་དྲེ་བངས་ཏེ། ཐོངྦ་བྱཾ་ཧི་ཚོང་འཇུས་སྲུབཞག་གོ། གུང་པོའི་འཇིགས་པ་ཡས་སབས་པནི། སྭཿྱ་ཆི་བྱམ་ལ་བུ་གཉིས་ལ་ནོ་པཞི་ག་ཡི་ཏོག་བྱབ་བར་ནགས་སསྱ་ཏུ་སང་བན། ཁུ་ཞེས་པ་བ་ག་ང་བོ་ཝེ 
!གརུས་པ་དང་འཕུད་དེ། དེས་ལྷ་ཤལ་ཁྱིས་བཅིངས། མཆི་ཕ་བསྡུན་པན་བརྩམས་པ་ན། སླེལོ་མིའོམཚན་དྲ་ན་པར་བུས་ཡདེང། ཧཱིང་ཐག་པནས་གསོལ་བ་བཏྟས་པས་བླང་ཕོ་ཆེ་དབང་དུ་ཕུཌ་ཏ། ནོའྷ་ཏེ་གས་མཐོནཔ་ལ་བཞག་སྐེ། 





[༨ ་ །སྣ་ཤལ་གྱེས་ཏྱ་གཱ་ཐྲས་ཤེ་ང། ཡངྨ་བངསནས་གོང་ཁྱེནྲ་ཀི་ཚོང་འདུསྲ་འི་གནས་སུ་ཡང་དེ་བིན་དྲུ་བས་ས། དེ་ནས་འདྲུན་ཁང་དང། ལྷ་ཁང་དང། རྒྱལ་པོའི་ཕྲ་ཐང་གྱི་ཕྒོདོ་ཡང་དི་ 
= |ལྷུར་དུ་རྩམ་པས། བུ་མོ་འདིནི་བསུད་ནམས་དང་ལན་བཞིག་གྲོགས་ནལ་པོའི་བཙུནམརྩོ་གུར་ཏོ། མེའི་འིགས་པལ་བསྐུབས་པནི། ཤཀཁོརཆགས་པའི་འིཿཛང་གཅིག། ནུབ་ཆཁོང་པ་འདྲག་ཡིས་མེ་བ་ཏང་ཡས 
;འྲོས་པརན་བརམས་པ་ལསམ་ཐན་པའེ་ཡ། ཧྱི་སྒེལ་མུ་ཀྱེམ་ཧོ་སློལ་ཨཞེས་མཚནནས་བཇྔདྲཔས། ཉྱིམ་གྱི་སང་དུ་སྣིན་ཊིནཏྲཱ་པ་ཤང་སཛས་པཞིག་བཱཏྩསཾ། ཆརྱ་ཀྱི་ཧཱུན་གཏུའ་ཤིང་ཅམ་ཁྱི་མཁོནལ་བབས་པས་ །ཞིའོ། དུག་སུལ། 
.8ཐེ | གྱི་འཇེགས་པ་ལས་བསྒྱབས་པ་ནི། གྲོརྦ་ཁེནྭ་ཧཱི་སཱདའཚོང་མ་ཞིག། དུས་ལན་གཅིག་སྐུཏིག་གི་དོ་གལྭ་ཝ་བྱར་སྙིན་པའོ་ཚོང་དཔེ་ནཞིག་རུད་ད། ནཡིད་ཕྱི་དུས་ནཚང་དཔནྱ་ཧྱི་བྲིམ་དུ་འགྲེ་བརའདོད་པས། རང་གྱེ་ལིམནས་ཡོང་སེ། 
ལམ་དྲུ་ཤིང་ཤི་དེའེ་ཡལ་ག་ཞིག་ལ་འཇུས་པན། ་ཤིང་ལཁྲའིལ་ཐའི་སྦུལ་གངུག་པས་ལུས་ལའཁྲིལ་ཤིངབིན་པའི་ཚོ། རྗ་བན་ཨྭ་སལ་ཨྲདན་པར་བས་པཙ་ཨྭ་གྲིས་དགུ་མལ་དྭེིདམ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བདྲ་གནནས། ཞག་བདུན་ཧྲི་བར་དུ་ 
ལུས་ལ་གནས་པདྨ་གན་ཏོ། དྲནས་སྒྲལ་དེཉིད་དཀར་པོདུག་དང་ཕྲལ་བརྩ་བུར་ནས་ཆུ་བོར་ཕུགས་སྐོ་ཤིས་ལགས། ཆོམནགི་འཇི་གས་པལས་བྱབས་པནི། ¿གུཛེ་དཐིའི་སུལྱའིནང་ཚན་བ་རུ་ཀླཚ་ཞེས་ུ་བད། ཚོང་དཔེན་ཤིན་ཏུ་ལོང་ 
ཨཱདོ་ཆེ་བྱཞི་ཡོདཔོ། ས་ནུའི་ཡུལ་དུར་མཁྒོཾ་སང་ཙམ་དང། ཆྱུམཆོད་ལྔ་བདྨ་ཚེས་ཕྱིམཁལ་བཀལཏསངོ་བ་ལས། འམཁར་ཆོམརྐུན་སྟ། ཚམ་གནས་པའི་འབྲོག་དགོན་པད་ཕོན་བས། ཨོན་དུ་སོད་པི་ཚོང་བ་ཐམས་ཅད་པས་ད 
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པའི་གྲ་བག་ནུས་པས་པོགོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏབ། ཚོད་པ་བྱང་སིང་ནི་ག་སལ་ཤིངལ་འཙུགས། ཆོམ་ རྡེནམས་ཡེའི་ཞཡང་ཐ་བྲསྲིན་པོལ་ཐུར་ཡོད་པས། ཚོང་དཔེན་དེ་ཤིནྱ་ཏུའངིགསནས། མགོན་སྨབས་གཞྲནམེད་པས་སྒོལ་ 
མ་གསོལ་བབཏཔ་ཡན། སྒྲེལ་མ་ ཤཱ གིས་ག ངས་གཏུག་ས། ཛ་ ཇལ ི་ོ ་ིའིཁིའིང་ཡིངསདནིམེང་དོ། གི་ག རྱ གོ་སུགས་གཞུནང པས་སོ 
ནས་སླར་ཡང་བཱརུཀླཛཱརྨ་མཱབ་བོ། བཙོན་ར་ལས་བྱ་།བས་པནི། ཆུནཔའི་དཔེན་ཞིག་གིས་ཆལ་པའོ་བེང་མཛོད་ཁིམ་པཱགོ་སསོང་བནོ། ཆང་གི་བུཿ ལྟདདེ། དེའཐུངས་པས་དོ་ཉིད་ཇྲུ་པོས་ཤིང་གཉིད་དུ་སོང་བ། 
རྒྱལ་པོའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་དིག་སྟེ་བཟུང་ནས། བཅོན་དང་དུ་བྱཿགྲ་ཞགས་པས་བཅིངས་སྱུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པྱོང་བན། གཞནམགོན་སྒྱབས་ཡེད་དེ། སྦོལམ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཕས་འདབ་ཆགས་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པཞྲཾགནམ་མཁའ་ 
ནས་བབས་ཏེ་བུངནས་ཞགས་པྷ་ནམས་ལང་བཀོལ། དཙན།ཁང་གྱི་སྭེ་ཡོང་དངྱ་བེཐར་གུནཏཾ། ཅི་བདེར་ཐར་ནས་དང་ཡུལ་དུ་ཕིན་པན། འོཡམ་དུ་ཐུད་མེད་དྷན་ཐམས་ཅད་ིས་བྲཧན་ཕ་ཞིགྲ་བང་སྟེ། གལ་ཏི་ཁྱད་དཔེ་དིན་དན་ན། 
ཁྱེད་ཅག་འཁོརི་དང་བཅས་བླརུན་པོའི་ལས་སངས་ཤིག། ཅེས ་བུང་ཐསྐ་དུན་པ་དྲ་ཉིད་འཁོར་ལ་བྱད་དང་བཅས་ཆོམ་དྲུནགི་ལས་སངས་ནས་དགེ་བྲ་དཆན་བྱ་དིད་བྱ་བུང་ངོ། གྱོམཆོའྲིའབསྦེ་ཉིའཇིགས་པ་ལས་བླསབསཔ་ནི། 

ལྱྱེརྦསཀྱིལམ་དུ་ཁྲུགས་པིའ་ཐོང་པ་ལྔ་སྟང་ཙམ་ཞིག་གྲུ་བོཆ བླ་་ཉ་གཟང་ཆན་བརྲོད གས་ནས། དིན་ལོཆའི་ཧིང་དྲུ་ཡིན་ཏེ། གུ་གཅིགནིདིན་པོ་ཆས་ཁཔས་པདྲ་དས་སོ། ཡང་དེ་ནས་སོང་བན། ཙནཾ་དན་སམ་ཆོག་ 















༽༅ཌ། །གླིགེང་དང་འབྲུད་དེ། ཤུ་གཉིས་པ་ཙན་དནས་མཆོག་ཤིས་གང་བདྲབས་སོ། དྐེནས་ཡུལ་དའོང་བར་འདོད་པ་ལ། རྒམཉོི་ནོངོ་བདག་ནམས་ཁོས་ཏོ་དུང་ཆེན་བོ་བཏང་བས་ཐགའིདྲ་དུ། 


།མྱེར་ཏེ། རྒྱམཚོཁ་དོག་ཉི་གཅིག་པམང་པོ་བརྣལ་པའེ་མཐར། ཇྭ་ཀོངྲ་དྭགྱཏུ་འབྲགས་པཞིག་ཏྲུ་ག་བ། དགོང་དུ་ཚོང་པྱ་དམསསིས། ཚངས་པ། 8ུཐ་འཇུག། དབང་ཕྱུག། ཟླ་བ། ཧིཡ། ཀུབི་བ་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་ལ་ཏིག་ 


མཚན་དུ་གསོལ་བ་འདབས་ཀྱང་ས་ཕན་ལ། ནེདྲ་བུའི་ཐག་པཆདད། དྡིན་པ་ཆེདབཙན་དན འི་གུ་ཡྷསཾ་རཾ། གཱ་བོང་ཡང་ནུབ་ལཾ་ཁད་པན། དེནསངས་རས་པའི་དག་ཁླ་ན་གཅའ་ཡོད་པས། སྒོལམ་དྲན་བས་སི་གེ་བཅུ་པའི་སྔགས་སྐད་( 
གསངས་མཐོན་བྲོས་ཟླབས་པས། དེ་མ་ཟགཏ་མཐཱཤ་པའི་དུང་བུང་སྭ། གྲུ་ཚུང་ལེགོནས་ནུབ་གཅིག་ལ་འཛ གླིང་བུ་སླབ་པན། རིན་པྲ་ཆདང་ཙན་ད་ྱི་ག་ཡང་ནུ་ཤིས་ཚུར་བངས་ཏེ། _གཉམ་དུ་འཛོམ་མོ། ཤཐ་ཟལི་འཛྲིགས་པ་ 
ལས་བླསབས་བཞི། ཤང་ཤེགསྭའི་གཙུན་ལག་ཁང་ཞིག་ཏུ། ཉིན་ཐོས་སྤྱིན་བརྲ་ན་གནས་པཞིག་ཡིན་པ་ལས། དར་དུས་ལནཅིབ་དབཡོ་དསྱའི་གཙུག་ལགཁང་གོ་ཤོརོལ་སལ་འཆག་ཏུ་མོང་པའི་དགེ་མངརར་ཤོནས། གཙུག་ལག་ 
རང་པའདྲཀི་ཚོགས་པ་འགྲིབ་པརྨ་གན་པ་ལཔ། ནུ་ཅིག་དགྲེནུལཞིག།ཆིགས་ར་སོང་པས། ཤ་བམ་དོག་དམ་ནག་པིང་མི་མུགཔ་མཆེབ་གཙགས་པ་གཅིག་གུངནས་མགོབ་ནས་བཟུང་བན། ཐེགཆེ་དབྱ་ནམས་ལྷ་མོལ་མེ་ཤས་ཧུ་ཁ 
ལཇིགས་པ་ཀྱད་ལས་བྩེབ་བཅིཀ་ཡེ་དངེས་ཟེརྦ་འི། དེ་སླ་སབས་སུའཔོའྩོཉསནས། སླེལ་མཞེས་པཚན་ནས་བོམ་སོཊ དེར ག་མེ་རལ་བི་ཞོགས་བྲའིག་བང་ནས་ཤ་བདེལྭ་སིགས་ཕན། གཟ་དེས་དགྲེ་རུལ་ལ་བཟོད་པར་གསུལ་ཏ། | 









་ས་འོག་ནས་ལྕག་སྦཀི་ཐུམ་པ་མུཉིག་གིས་གང་བཞིགྱ་ཡུངནས་དིནནོ། དྲ་ཉིན་ཆད་གཙུག་ལག་ཁང་དེར་གནོད་བདྱུ་ནུན་ཆད་ད། མཛནདི་འཇིགས་པ་ལས་བསབས་པནི། ཡཱལ་ཁུམ་འྨའི་ཏུད་ལས་ཡི་དབང་གིེས་བམ་ཟེའིི་ཕྲེབ་དཔེར་ ། 
ཞིགལ་མཛ་ནདྱ་ཅིས་ཐེབསནས། དེར་ཡནྭ་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་འགོས་ཏོ། བམ་པ་ལྟ་བརམངོ་ནདུདག་པོས་ཟེཉ་པན་གུར། ཉེ་དུ་དང་སྔན་པྷ་ནམས་ཀིས་ཀང་བོརྡ་ཊིང། ཐམ་པེ་གཙང་ྱཡི་ཆོས་ལསཉམས་ཏེ་ཉུགམས་འཚོ་ཞིང། ། 
སྤད་མེད་ཡོདཔ་ལས། ལས་གརྫར་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སློལ་མའི་དྡོ་སུ་གཅིག་མཐོང་བས་དད་པྱ་སེས་ཏེ། བཐས་བ་ལ་བྱཧཔམསྱ་སིས་གསེཁོ་བ་བཏབ་པས། སྦེལ་མའི་ཕྲག་ནས་ཅི་སཱཱན་ཤྱི་རྒྱན་ཀྱུང་བས་ཁྲས་བྲས་པ་ཙམ་ཀྱིམ་ཡཛ་ | 
ནད།ཅིད་དུ་ནི། ལཱའི་ལུས་ལཱར་མ་ཚོགྱ་ང་མཛེས་པའི་ལུམ་སྱུ་གུརྒ་ག་ད། དབང་པོའི་ཕོར་པའི་འཚབ་ལས་བྱསུབས་པྐདེ། དེལ་དབང་གནོ་ཤརྦ་ཡུགསཀྱི་ལོགས་སྐང་ཡིནལ། དེ་བཞི དི་བའི་གདོན་ཡིན། ཤིནཏཱ་ཧཱཔ་ 
རིར་རག་བ་བ་ཆོས་ལ་པར་དུ་གཅདོ་པཆ་གཞིག་ཡིནནོ། དལས་བླ་བས་པའེ་གཏམ་ནི། ཡུལ་བཅོམ་བླརནག་གནགས་ཚལཞིག་ན། ་ ཉན་ཤོསཀི་དགེ་སློང་བསམ་གཏནཔ་ཕཱ་བྱ་ཡོད་དེ། དྷིན་མས་དུག་བཡི་ཆོས་ལ་བརོ་ནེ་པར་། 
གནས་ཕ་ལས། དུས་ནས་ཞིག་ན་དབང་ཕོའོ་ཕྷོའ་དྲ་གར་སཱ། ༼ཅི་གཞི་བམ་ཟ། ཁ་ཅིགནི་ཐུད་མེད། ཁ་ཅི་གཉི་དགེ་མེང་གི་གུགས་བརན་ཅན་དང། རེས་འགའ་གནོད་སྦྱིན་བྱིརྣམ་པ་དྲག་པེ་སེང་ག་དང་གླང་པོ་དང། ཤ་ [ཧ 

གའནི་བསྟོད་པལ་སོགས་པས་འབྲིད་ཕན་ཟིད་པན། དགེ་མངཁ་ཅིགནི་དན་མདྭངུསོང། ཁ་ཅིག་ནི་སྦྱོ། ཁ་ཅེགནི་ཡིད་གཞན། 


༤, ༢༩. ལི ¬ ༨༠༤ ༤ 
རྭ་ཕ་ལ་སོགས་པ་འདེགས་སྲུ་རུང་བའི་གདོང་ཿནམང་ ངྭ་སྭ། རེསའགའནིི་མྲག་པ་དང། དེས་འ 















ངའ པཔ ཌར་ འོ ལྡེལམལ་ཤབ་བལ་སི་བུསསབསས་བསོས་ཤམསསའི་བག་ 
 །བདྭའྱ་གུརྟཏཾ། ཟུ་དང་གརཁོནོས་དྲུས་འདའ་ཐད་གས་སེ། དེནདཀགྱེ་མྫ་ཤིག་གིས་འབུང་པོའི་བདརདྱ་ཅིས་གཙོས་ཕན་ཤེས་ནས། ལྷམེོ་མལ་མ་ཤ་སྲ་བ་བ་འངི་གས་པ་སས་ཅད་ལས་ཧཐ་ 
སྭ་གགས་པས། འདེ་ལ་ཕན་པར་འབུར་རྩོསམ་སྟེ། ནགས་ཆལ་འདི་ནི་སུམོ་དཱལ་མའི་ཡིན་ནོ་ཤེས་ཐི་སནས་ཤེང་ལ་གཏགས་སོ། དོ་ཙམ་རྱིས་འཇིགས་བ་དྭ་ཏིད་དངྒ་ཞི་བདྱ་བུར་ཏེ། དེ་ཐམསཔ་དྲ་ལུ་མླ་ུལ་མ་ཡཿ ཆོས་ 
ཡས་ཐེག་ལྷ་ཆེན་པོ་ལྔ་འུ་གས་སོ། ཤུལ་པའི་འཇིགས་པ་ལས་བམསས་པནི། བམ་ཟེ་ཤིནཏུ་དབུལ་བཞིགཉམས་ཐག་པས། ལམ་སྲང་ཞི་གཞ་སྒྲོལ་ཨའི་ སུ་ཞི་ག་འདུ་ག་པ་ལ། དངོ་གྲི་ གབྫམལ་བུང་ཚུལྱ་བ་གཏསྨ་ནམས་ཞུས་ ༈ད 
ཡས། མཆོད་རྟེན་ཞིག་དངཏེ་བའི་སྲ་པྲོགསའི་ག་བསྟན་ཏེ། ཁདྡཾརོས་ལ་གཏོན་ཏད་པདའྱུར་དོ་ཞེས་གསུང་ལ། དསྱ་ཀང་བྐཏས་པས་གསརྦ་ཡེ་བུམ་པྲམ་ གེ་གིས་གང་བ་དང། དངུས ཐུམ་པཾ་རེན་པོཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ 
ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཉད་ནས། བདུན་བྱདངྱ་ཏིས་ྭད་དབུལ་པའི། ག་བསླལ་བསལ་སཱད། ཡང་ཞིང་པ་དབུལ་ཕྤཞོགེ་གིས། རྡ་བྱརན་སྣྲ་སེལ་མཁྲི་མཚནནས་བྲངོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བུད་མེད་ཤིང་ལོའོ་གིས་ཅན་བུང་ | 
༈ན་ས།] ཤནྲ་ཤོགས་སྦུ་སོང་ཤིག་ཅེས་ལུང་བསྟན། དས་ཀང་ཤན་ཐོགསས་མོང་སྟེ། ཐྱམའི་ཉྟངི་གཱཏཱཉལ་བན། བུ ླས་གྲགས་བས་གཉིད་སད། དེང་ཏྭ་ལངྡ་ཁྲ་དིལ་པའྱེ་དྲན་ཅན་འིགླ་ཅིག་པས་བེག་དོ་ཞིང་འདུག་གོ། 
དནས་རད་ཡུད་ཙམ་བྱེས་གཞན་ཞིག་ཏྱྱ་སེང་བས། །ིི་རིག་པའྲི་ཐུལ་དེ་བྷངོས་པས་དང་པོན་དྲང་ལྱ་བི་སྐོ། དེནས་གསེད་དང། ཤེལ་དང ཕྱིརླན་ལ་སེགས་བརིན་པོར་ སྤོོམ་ཧུང་བའྡི་མ་བས་པ་ས། ས་འོག་ 
༤༨༨ རེརེརརར་ཚི་རིརེ ཚེ་ཚེ རཆ 3: 42 5:21 4 22 3 2 ༤) 1 
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ིཡཁྟཤོགྭཾཏྨོགཱདང་ཉྟ་མ་ཡིནམང་ཝོའོཐོ་བོ་ུར་ནས་འདོདོ་པོནྲོའིདགའ་བདུམཉམས་སྱུཔོཁྷཧ། ན་ཅིགས་འི་བུ་ཤོའི་སོ་ནོས་རང་གི་ཡུལ་ཇུ་འོངས་པས། དེ་བརྦ་ད་ཧཱལ་པོརབ 
འཇིགས་པ་ལས་བྱསཟས་པ་ནི། ཐཝ་ཟི་ཞིག་གཉིན་མྒ་ཞིང་ནོརཆབར་ཡོདཔ་ལས། ཞམ་ཞིགནམི་ངམཆེད་པྱེ་དང་བས་བུ་དངྱ་རུངམ་དང། སྣ་ནྷ་བ་སྦད་པོ་ཤང་ལོ་སོགས་ཐམས་ 
ཁོངོས་སོ། དེ་ནས་སངསས་པའི་དགེ་པནྨ་ནམས་བློལ་མའིདུས་སྟེན་ཆེན་པེ་ཟེད་པའི་སར་ཕྱིན་པས་སླྲལ་མའི་ཕེཕེས་པས། མེ་ཏོག་སྙིམ་པ་གེང་གཏོའི་ཏ་གསོལ་བ་བཏབ། 


ཁྱིམ་བདག་དབང་ཐའ་དང་ལེངས་སྤོད་ཆ་བཞོག་ཡོདཔ། དུས་ལན་ 


༣༦༩༣ 


(པས། ལྷའི་ཕྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཀྱིམ་བདག་དེའི་རྐང་བགླེ་ཐེམ་ལ་བཞག་པས་གསེད་དུ་གྲུར་ཐ་དང། བཅོན་ཁང་དུ་བཅུག་པས་དེ་སཏི་གཤི་དོ་ཐལྱ་ཧི་ཆན་བབས་པ་དང། གསལ་ཤིངལ་བརྐྱེནྣ་པར་བཟས་པ་ན། - གསལ་ཤིང་དེ་ཨ 





ས་གྲསུམ་འདས་འདྲུག་ཟེརངོ། གཏེན་པདྲ་བལ་བའི་ 
ཅད ཤི་སཾ། ཡིདྱ་སནྷ་ཧིསནོནྷ་ནས་ལ་རྔ་ང་སིར་ 
ིན་ལོངས་པྲན། རྒལ་བཛ་ཡ་ཙནྨའེ་བུ་མོ་ཐག་ཡ རཾ 


ཐོབྷ་སཾ་ཅའི་དབང་ཡུགྱཾ་ཏྨཱ་ཧཱར། དེས་སྒེལ་མའི་ལུཁང་ཡྷར་བ བཞིངས་ཤིང། ཐམས་ཅད་དུ་སངས་ ས་པའི་དུས་ཉེན་ཅན་པ་ར་ཡང་བྱ་ཡོགསོ། རྒྱལ་པེའཾཆེད་པའི་འཇིགས་པ་ལས་བསྐྱབས་བཞི། ཡུལ་ཨ་ ཆེས་པར། ྲཱ 
 ་ རགོག་ལད་། ༤ ་ག་འགའ་ཞིག་གིས། ཨིར པོདས་ཞམ་པདགནསམདགའ་༨༨ ་ཏི། བསྟུད་པཆོལ་བ་ཁཞགས་པན། རས་ཨ་ལ་པ་ས་མདཔོའདནས་ཁིདད 
ཏིདང་ཏིད་སང་ངོ། དུས་གཞནཞིགན། དེས་ཕུམ་ཅི་བླརཡིན་པས། ཨ་སྤོ་རྷ་ཀྱིཧལཔེསྱ་བདཔི་བཞི་བཏང་ཧཱ། ཅིམ་བདག་དེ་བཅིངས་ནས། ཨྱོ་ད་བིད་དེ། དསྔར་བྱར་ནམ་སོལཨ་དན་བྷཞི་ནད་གསོལ་བ་བཏུབ 

















ཚ ལ་འོས་ཞེས་པསནས། རྒྱལ་བོའི་པོན་པའི་ཡ་ལ་བཞག་གོ། ་ཐུང་བཡིའཇིགས་པ་པས་སུ ཊཱུ ཟེག ཤཱ 
ཡོདཔ་ལ། དགེ་བསྟེན་ཚྱཾས་འགོམསནས་ཧྲིན་པས་གནོད་སྤྱི་རྐད་ཁྲོས་པར་གྱར་ནས། ཨཿ ཤེ་བཉན་དེ་དང་གྲིིམྲ་ད་གནས་པན། ནམ་སཁབནས་གནམ་ལྕགས་འབར་པ་ཏྲི་བླ་མ་གཅིག་གྱུང་ཏུ། དོད་འཕགསམ་སྒྲེལ།, 
མ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་གནོཡ་ཕྱགས་ཀྱིམ་པྩ་ཐམས་ཅད་མ་ཏོགྟཱ་ཏྱཱཧ། དགེ་བྷེསནརདཏད། ཐུ་དང་རུང་ཡ། ནོན་ཛས་སེགས་གངལ་ཡང་གཞོད་པ་མེད། གཞམྲ་ལགས་དམསྤ་ཧད་རིམ་བའུམ་ཏེ།དངམས་ཅད་རིག་སྔགས་འཇད། 
བྲ་ཝ་བྷཿཨ་ལྱའིར་པས། དྡེ་ནམསཀི་གུབ་པའི་ཛས་ལྟཏུ་བད་མཁོ་ཐརྡ་པདྨ་སད། དེན་མས་པང་འདིགས་པ་ཡས་བསསབས་པནོ། ཁྲིམ་བདགྲ་ཞིག་ཁོང་ཐོགས་ཏེ་ཡུལ་གཞན་དུསད། རྒྱུལ་པོལས་ས་གཞི་བུང་བའའདོད།། 
དེ། རང་གི་ནོདནམས་ཐགས་ལ་བཅོལ། རཏྱའིདྲ་ཧཱ་མཚོདྲ་བ་ལོརྔ་དགས་ས། འང་པོརྦརམཚོའི་ཞེང་ནམས་ས་ ཅུན་པལ། ལོངས་སྙེྲ་སྲི་བད་པར་གང་ཡང་མ་འྲགུབ་ཅིང། ལན་ཅིད་ཡེས་བང་ གི་གུམང་གིས། 
བངས་ཏ། ཡཁཁ་ཤེས་བདའྱི་ཞིད་དེྲ་མུའ་ོ། བཱི་དདེན་བུདུ་དང་། ཙཾནདན་གས་ཆོག་ཅི་བདོདྲ་བདྲ་དུཡོད་ཕས་མངྱདྭུབངས་བུ་གངབདྲ་གས་དོམ་འདོས་སེ། ལམ་དུམ་གརམ་ཇེ་ཞེསྱ་བབཅི་རུ་པནའི་རིགས་ཅནྱོ་གིས་། 


°| ༄༅། [མྲི ་སཏོག་དང་འྭབསདས་བྱ་རན་པད་མོདབས། རྒྱལ་སོ་ཁོ་མོཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ལམཚོན་སློས་ཏོ། འདྡིན་ཅེས་བསོད་དམས་དངལན་པ་ཞིཀོན། མདཔས་བཅད་བར་ག་ ཱ 
ཆེ པས་པནོ། ཉིགལུའྲི་ལུལ་ན་དགེ་བསྟན་ཞིག] ཏོ ནི་སས་དཔནད་ཞ་གན། ཚོད་ཡང་ད་གཆོག་ 






























སྣཁྭལགའསཱན་བསྲ་གཞིག། དེ་ད་ཤོང་ལབ་ལ་འདུས་པསྨརབས་ཤིས་པདས་ཏ་འཛུམ་བྲུ་གིདད་དེབ་བོ། སླན་དད་གྲེ་གོགས་པྷེ་ང་ད་བཅད་པན། དེ་ཡང་ལམ་དུ་སོང་བསྟུག་གིས་ཟེསནས་ཤི་བད་ཤེས། དེད་དོན་གད་ཡུངས་ 
གྲུབ་ཕས་དལ་ཕེས་སྡུག་བསྔཡཅིང་ཡེད་མི་བད་བའི་ཆོ། གོགས་ཤིག་གིས་བླསལནས། སྒེལམ་ལ་དད་པ་བསྐྱིད་དེ་གསེལ་པ་བཏུབ་པ་ལས། ཧིལམ་ྱབཱོདྡཾརཱ་པོ་སླི་ཙའི་འྲ་གམ་དུ་སངོག། འདོད་པའི་དོན་རམས་འགུབ་པར་ 
འི ཚོ རཱུད། དེནས་གོགས་པོ་གིལའིསནྲ་ཕིན་ནས་ སཞིག་བསོས་པ་ལས། ་དང་གེནོར་ཇས་བཅོལ་བྱ་ནམས་ 

རེ 





བྱགུད་དོ། ཞས་ངུད་བས་དེ་བཤིན་ངྲ་བས་པས། ཆུ་བོ་སྟརའི་ནདནས་སྔན་གུ་དང་གི་ནོརྡ་པསྤ་ཧྲ་མཚོན་ནུབ་པ་ཐོམ་སཅད་ཏཱད 
} དོནས་དད་ཛུལ་དུ་ཕིན་ཏེ། ཙན་དན་ས་མཆོག་གྲི་མ ངྱ་དུམ་ཞེགྱ་ཆལ་པོལླ་སེས་མུ་ཕུལ་བས། རྒྱལ་པེསཀྱང་བྲོང་ཁྱེན་ཀྱི་མཆོས་ཝ་ཕྱིན་ནོ།། |གཞན་ཡང་དུས་ཡིས་སབ་དཔེནློ་ཀླ་མབྱ་མཱཐཔ་ལ་བླསལ་བ་དང། ཨ་མ 
གོ་རྦི་རུའི་འཛིགས་པ་ལས་ལན་གཉིས་སུ་བསྱབས་པ་དང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེབཤོས་གཉིན་མེའི་འཇིགས་པ་ལས་བླསབས་བ་དུང། དུགེ་བརྟན་བཧན་པ་ངོ་བ་ཉིདྲ་མདཔ་དུགྲམ་ལྱ་བི་འཇིགས་པ་འེས་བླ་གཞས་པ་དང། པོང 
དཔྟྡ་དྲོ་ཐེས་བཏན་པ་ལ་ཞལ་བསྟནཔ་སོགས་ལ་མཚན་ཅནྷ་ཡི་གཏམ་རྒྱུད་ཤིན་ཧུམ་བདོ། ཡད་རྡོ་རྡའི་གདན་དགནས་པའྱེོན་ཐོས་སླེརཱབ་གཅིག། དབུན་དུས་སྒ་འྲཔ་༢༠ཁ་ཡིན་བསྐོར་གངནེ་རྫལ་ནའ། ཕལ་ལདྲ་དུ་ཕལ་གྲེུས་ཡོངས། 
སྲུགགས་པ། རེ་གསན་དུ་འབུའ་པ་ལ་བྲནལ་བས་དབམ་རུགས་པརྡརུས་ཁེན་ཏོ། དེདཤེག་ཆེན་པོ་རྣམས་ལྷ་ཞས་ཞིས་བའྡནུའེ འདིགསཔ་ལས་བླེབ་པ་༥ཡོད་ས་གགས་སོ་ལྐམནས། རྒེལོ་མཞེས་སད་ཕུང་བས། དོད་ [ 
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་གོདྷྱིཤིིམས་ཀྲིོལམའི་ཤ་སུ་ཞི་ཡོད་པདདེནདདསོ་ས་བོདས། ཁོདོནམ་ཀང་དམྲི་དན་ལན་ད་ུདད་པོས་ས་ཅ་ 
ཡངྱ་རླ་ཀུང་སྲོལོས་ཞེས་གགས་སོ། ཡང་ལནཅིག་རྡོ་རགདན་དུ་དད་མོགིགེ་གིས་པེལ་མའྱི་ཕ་བངྲགལ་ཕོནབྟསན་ཤིག་བཞེངས་བལས། དེས རྒ 
སྒུནཏི་རིས་གསུང་བོནོ་ཏོ། ཁོདོ་ཡི་དག་ནྱབར་ཕུབཆན་ལོལ་བྭཝ་བྲ་བོ། གསུངས་ནས། ལྷུཁང་གླིབོདབླསབྟད་གཏིས་གྲུབད་རབཆནཔོ་བྱལོས་ཡར་ཁུར་པསཤལ་གསྒུད་སལ་ཨ་ཅེས་ཐགས་སོ། ཡུྱ་ཧལ་པ་ 


ཉམཐ་ལའི་དུས་དོ་དེ་གདནྱའི་བད་ཤར་དགྱེ་་དས་འྲརུ་ལན་སའྲི་པུ་མི་ག་གཅིག་གོ་དུཔན། སྦྲལ ཛ་གཞིག་བྲའ་གང་ལ། དྲེ་དུས་གླེང་ལ་པལིཉནབོས་སྤར དམས ཟིས་ཛ་གསེྱི་གད་མང་ཕོམ་ལ་བསགས། དཔུལ་ 


༣ 


ལས་བླ་སུབས་པའི་ཧོདུཀའིིམ་འདྲ་ཆེན་པའོང་ཧྭད་པའི་ཕིར་བཤིབ། སླེབ་དཔོན་སངསྲ་དཿ ལ་ལ་ཤེསསི་ཆོས་ཁབདོ་ལ་ཡད་གཞོདཔ་ཆེར་ཤ ་པས། སྤྱི གི་པའི་ཉན་ཐོསྣ་ཆམས་ལྱ་ཧལོ་པའི་ཆེད་པྱ་གུང། སིད་པའི 
གིས་བ ན་ཏ བདགྱ་ཆལ་པོའི་ཆད་པའེ་འདེགས་པ་ལས་གསབྱ་ཏུགསལ་ཤེས་གསོལ་བ་བཏཔངས། ཁྱེཤོངལ་བའི་དུས་ངམི་དན་པན་དྭ་ལརྲ་དནནམ་གསུང་ས། པངྦརེ་ཡུང་དེ་རྦ་ཞུ གས་ཤིག 


རཾ 
གི་ནི ནན་ཅའསས་དགསཔ་ག།རྱ་པ་ཡི་ནམསཅིས་གཙལ་ལས་ས་དོ། དདམ་མཚན་ོ་བཀདཤརྱ་གསཐགཔ་འདེ་པན། དསད 


ཏོ ཐྲིག ལོ་ལོ བྷོ 
བསྟནཞིག་བཞིངས་བ་ལས། བཤེངས་ཟིན་པན། བདྲ་རུབ་ཚེན་པལྕོ་ཧྭབ་བསྟན་པའདེས་ལེགས་སྱམནསགན་པོའྱི་ཧོདཔྲལ། 


། 
| 


རི 





)30| ཧྱེ་སྟེང་ཁང་བྲ་འདབས་ཀྱིའོག་ སིམ་པ སླན་ཡང་སླིད་ལའི་དགེ་བང་དཏིད་བཀུག་སྙེ་ཤེ་བས་སྤེརང་བེ། དེལ་རྒལ་པོ་ཡང་སགུ་ཧྭ། ཡོབད་དྲུལ་ཀོངས་ས་སྟབས་སེ། དེ་ལྷ་སེབ་དཔོནླཀླ་མབྱའྲི་ལ་རོལ་དཱ། སྒེལམའེ་ 
ཧཱཿངྷ་དས་ཤིའ སྤི སླནསང སེད 3 གླབ རབ་འ སེ དེ་མ ཡང་མ ཤདྲ་པོགས་བྷི་ག་ལ༨ བལ་ཟིའི་དིབེས་ལས་རབྱཏྱབ 
པའི་དགྱེསེང་ལྡེ་སོད་གྲསམ་པ་ཧ་སྭ་ཐ༣ཞེས་བ བཤག་ཐེག་བཅེན་པ་ཐོག་ཡེན་དར་བལ་ཤིན་ ཡོས་ཏེ། གབ་དཔེན་ནམས་ལསལེགས་བརཉནནས་མཁས་པེད་ཤེས་སོ། དེནསྲ་ལགན་དྡོརེ་ཞལ་མཐོང་བའི་བམ་ཟེ་ག 
ཤཱཱིལ་ཏེ། གསང་བའི་ངང་ཚུལ་ཞེས་བགཞིག་ལྷ་སེལོམའྭ་དང་བའེ་དབང་བསུད་བནོདཅིང། གདམས་པ་དད། ཇྗེས་ས་གདམས་པ་མཐའ་དག་ཐོབ་པོ། དེ། བས་རིག་སགས་འཆང་རུམས་ཉིསན། རྒྱུདའདིའི་དམ་ཐུ་དྤུམ 
པཱཧན་གད་དྷུསནོ་པ་ཞིག་ལས། རྒུད་ཚིག་ཡོངས་སྐ་རིགས་པའང་མེད་ལ། ཕྱི་གེ་བཀོདཔའང་མེད་དོ། དེ་ནསླ་སོབདཔེན་དེསར་གཟིགྱ་དབྲམམས་པས་ཇ་འལལ་ཐོབ་སེ། ཤོའུནོང་རེགནསས་སངནི་མ། མཁལ་ཕོམ་ 

རྣམས་ཡསུལ་མའབུང་བའྲེ་་བཤད་ྱི་རད་དང། གངས་པྲོལ་བོའྱིདེདྲ་ར་བཤད་དད། ལ་ག་ནནྲོ་ངམཆོག་གསད་བའྲི་དུདདང། བྲཱརུ་ཀ་བྱདད་ཡཞེས་བ་འའེ་སུད་ཞནདངས་ཏེ། ཡུལ་ཏིུ་ནད། ནགས་གསེབ་ཏྭ་ཀཔང་ 

༈ ཧྱས་ནས་དདབཞུགསནས། ཐུན་ཡོད་གིའེགྲོ་བྷོ་ནམས་ལ་ཤས་དབྱ་འི་ཕ འོལྟཏྲ་ཡིན་པ་ལྡས་པ་དགགྲ་སོན་ཅེང། རྫེལོ་མའི་རིགི་ཕྦགས་ལ་བརྟིནནས་ཤར་ཉེགོས་ཀླི་པལ་པོ་ཝ་དབང་དུ་བྡསས། བམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་བདླ་པས། 


















31 





་འོགཔོ། དོངགསོད་བྱའོ་ 


།ཉསོ་ཡུམ་དང། ལཱྱི་རལ་པའོབུ་དགའ་བཞིས་བཟ་དབབྱད་བསསཏོ། ཡོནབམསོཿདདེས་སྤེང་བད་ཅད་དོ། མིགཡོ་བ་བི་ཡགས་༥བཅནནས་སྱ་ཕཕ་འྲགྷ། ཞེ 
ཅད། མངདོ་ཕ་རལྭ་དྲཾ་ིན་པ་ 


༢ གཉིས་ཁར་ཡུགཉདིནཔའི་ཕིནོ་གང་དད། རཱ་བ་དད། ཁང་བཟད་དང། ལྷ་དང། ལྷམོ་ལསེགསཔེ་པྡཱལ། ཡགོའའིའག་ཝོགས་ལ་བྱ(ཀན་ས། བཉྟུན་པ་ལ་སུང་བྲ་ལབྱར་ངམཚར། 
ཆོས་བསན་ནས། ཧེརུ་ཨའི་རིག་ཝ་གསྱ་བིལཐཱཡས་ནམམཁའ་ལྱ་ཟྱ་ུདགཤིགས་ཏེ། ལྕུད་ལཅནུ་དུ་བྲས་འཉིདྲ་ཡིས་བྱཞད་དེ། དེས་གསང་ཝུགས་བསྔན་བཞྲི་དབནི། མེབ་དཔནོཁ་ལྔམོཁབ་རིག་པུཡིན་ཏེ། འདི་ཡུང་ དྲ 
སླེབཾ་དཔོན་སྡཡ་དང་མཛད་པ་འདྲ་བའམས། - འདྲ་ནྲ་བ་བྱོའྱ་ཉལ་པེ་ཏྟ་མཕིན་གུབ་ཾ། དིན་ལོའི་འནིགཏན་བུ ད་ཕ་ས༢།ལངས་པར་བྱཞཞུད་དོ། རོཐ་དཔེན་དེ ཟེ་ས་རྭ་ཧ་དཔྱངས་མཉམ་པ་ཙམ་ཡེན་ནོ། སླིབཾ་དཔེན་ངེ་ལ་ | 
ད་བཞི་པདྲིནམས་འཕགས་པཀླུསུབྱིཊ་ཞུས་ཏེ། མབོད་པནོ་འདེསནི་རེགྲ་འགས་དཔམས་ཅད་གུབ་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ཕྲདད་པ་ལ་བཞད། དྲེསྨ་གུ་གཅན་འདྲན་བཟང་པོརུངབ་ལ་གདམས་ཏི། མེབ་དཔེདོ་འདི་ནིདམངས་ 
རིགས་ལསརུབྱཏཱ་བཱུང་ག། རི པའི་གན༽་ལ་ལྱ་༢བྲ་ཞིང། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གྲི་སྭ་སདོ་ཕམས་ཅད་མཁྲིན་ཕ་ཞིག་ཡིན་ལ། འདེ རད ི་ོ 
།ཨ་གརྦྷ་ཞེཊ ས་པ་བ་བརསས་གསུང། འདིས་ངོད་པའྱིམནོས་མུསེ་གསཙབ་ལྷ་མཤིས་ཐབ་སུན་ཕུང་སྟ། _ས་དསྔརསྱ་ཀྱི་བྭཾ་སཱནཔ་ལཱ་བཀོད། ལཱནཐོས་མ་་པྱ་ཆོད་པས་ཕམ་པརྨ་བས་ཧེཕེགཆེན་ལ་བཅུད། རང དྲེ རངྱ་ྱཾ་། 











[དུ་རུང་མོདོ། སྨབོདཔོནོ་འདིས་མཛོད་པར་ཡིན་དར་ཤེས་པར་བའོ། དི་འྱི་སོབ་མོའི་གཙོ་བོ་འོཐེམས་ཅད་མཁེན་པའི་བཤི ིན་ཏེ། གཞུན་ཡདྨ་སྦལ་མའི་རོག་སགསྤ་བུབ་པའི་ ། 
ན་མི་ཏ་ལ་གདམས། དེས་ཏྭ་པཱ་ག་ཏ་མྲི་པ་ཡ་གདམས། དེས་སྒྲེད་ལྷ་གིང་པྱ་རྨརམི་ངཡ་གདམས། དེས་ཤཱི་ ལེ་རླཊི་ཏ་ལ་གདལསཏི། འདིནི 
ད་དག གླེ་བས་སུ། སྐབ་དཔོན་ཐཀྐད་ལ་འཇཡས་པ་པུ ད་ 





ཐུམས་ཅད་མྱརེན་པའི་བཤེས་གཉིན་བྲིསྙར་ རཱ 
་ཧཱ་སཱབ་དཔནྲ་དནམསྦྱ་ཀྲ་ནབས་དད། གཏམྦ་བ༔ ག་བཅདཡས་།འྱབདངས་གསུད་དོ། བཱ །འཇིཤས་ང 
ན་ལ་གཏོན་པཔེ་དག་པགསྡ་གུབ་པཤིག་སི། དེས་ལྕོ་ཤོགས་ 


པཱོདིགཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགེ་སྤེང་རྣམས དངྱ་ཕན་ཅིག་ཆོས་སྱེནོ་ 


533 ཧཱ 
། ཟེས -- 
༧ སླེབ་དཔེནོ་དཔའ་ངུ་མེད་པ་བུང་ངོ། 


སླིག་པའི་རྡོ་རྔ་དང་དུས་མཝ དསེ་པསྟེ། དེ་ཡན་ཆད་དུ་བྱ་ཧ་དཔ་མཆད་པན་་བང་ཅེས་སྤེན་གྱི 


བྷ | སཱ་མཆུང་ ཡན་ཆདདུ་བྱཅ་དཔ་མ་ཆད་པད་བུང་ཅས་སཱནྱ་སྲེ་མོབ་དཔེན་ནམས་ལུ་དབས་དད། གཉཏམ་ཤ་ཆག་བཅད་ཡས་།ུད་ངས་གསུང་ངོ། 
4, [ལསུ་བསྐྱབས་པའི་ལགྒོསས་ཞི། ཧུ་གྷ་ཐཱགོས་སླུ་པོའདཔོན་དེ་ཀལ་མནེསྦ་བབྲམེམ་བྱམ་་སྒོད་འཛེན་པ་ཅེན་པོ། བཤིའང་གཤེད་དང། གླིལོམ་འྱབཏབའྱི་དདའདྲའི 
£ དངྦཱའི་ཡུལ་དུས་ཉཱགས་་བམ་པའྲེ་བོབ་དཔོན་གྲ་པུ་དེ་ལགེས་པ་དུང་ཆོ་ད་པྲགས་ཏི། མུ་སྟེགས་ཕལ་པས། དེའི་མེདྲ་སུལ་ཐམས་ཅད་སངསྨ་ནས་པསྨ་དངས་སོ། དེ་ནསྦ་མོབ་དྭང་ | སུ 
སླབ་དཔོནྱ་ཧིས་ཇེ་བཙ་ནལ་ལ་གསོལ་བབྱངབ་པས། ཇི་བྱཙན་ཕ་ནམ་མཁའེ་དྲེངས་སུ་པོན་ཏི། ནམ་མཁའ་ཡསྦ་རཱབོའྱི་རཱུན་དངོས་སཱ་བབས་ནས་མེཞི་བད་ 
ལླེ་གདལ་པཏན་ཏི། འཕགས་ས་སྦྲེལ་ས་ཡ་ཐུགས་དམདུམངདཔ་ཞིག་ཡེནནོ། དེས་ནུབ་ 








ི་ ུ་བའི་ཆ། མ་སིགས་རམས་ཀྱིས་གུག་ལ་གཁང་ལཡི་དཏདབན། སབ་དཔོན་ཡིས་ཇེ། 
གྱུན་ཏོ། ཡང་སླབ་དཔོན་ཨམར་སེད་ཏྲ་བ་བ། རྒྱལ་པོའི་ཡིག་མཁན་དབངབུད་བ། མེག་པ་ཆ་རཱང་གིསངོན་པ་སྣ་བཞིག། སྤེལ་མ་དབུང་བེ 


ཏད 















ཕྱོགསས་ལ་མུའི་ཡུལ་དུ་གནས་གཞི་བྱས་ནས་འའུགས་ཏེ། མདོན་པ་སོབ་པ་ཝ་བྱ་་ཚམ་ལ་ཆོས་མངོན་་སེན་ཅང། ལའི ཅ་བཞིའི་ཕར་དུ་གནས་དེཉིད་དུ་བུགས་སྐད། དྲདགཟམས་ཅདྭད་མངོནཔ་ལྭོསོང་བྲ་བ་བྱ་ཆ 
ཙོསྦ་ཐེགཁོནྲ་ཤིས་བླསད་ནས་ཡོད་པ་ལས། ངུས་ལན་ཅིག་བྱོགས་དོན་ནག་ཕྱོགས་ཆྱི་ླུ་ུལ་པོ་ལ་ཡི་ཏྭཐེསྲ་བབ་ཡོད་དེ། དེས་པོ་ད་དརུད་དག་བམི་བཟད་པབ་ཏེ། ལེ ཊཱགསྦ་བའྱ་རོ་ར་ུ། དཡྲ་མུ་མཚཾམ་བུཏྭ་ཧཾ། སླེཕད་པོན' 
བྱི་གནས་གཞི་དང། གྲོང་ཁེནམད་ལྲོའད་ལ།ཁད་པན། སོབ་དཔནྲོ་ཤིསྔ་ངོ་བྱནམ་སློལ་མ་ལ་གསེམ་པ་ཏུབ་པས། གནས་གྲིག་ེའ་བ་ད་ལད་ བཅསཔ་ལ་རུ་དཉིདག་ལས་ དཾ མཐར་ 
ཡིག་ག གི་གིག་ནས་དང། ཅུ དོ གིག མབདེུྲ་གལལགམངད ནོས ག་ཆས་ུངབསུན་ལས་ ཡད པོད་་ས། འད་ 
དྷ་སུའི་ཕད་དུ་ཡངྱ་རཱགར་ནྭ་པི་ནང་གཉིས་ཀལེ་ཤིནྱ་ཏཱ་དར་བར་ཡོད་དོ། འདྱེ་ལ་པོའི་ཡོགསཁན་ཡིན་ཅེས་པའྲི་དལ་པོནསྲེལ་གླདདིཏུཡིན་པར་གགས། ཡངབོདཔེནྟོབའི་མང་གེ་ཞེས་བ་ཏོན་དགེ་བསན་དུ་བྲའགུས་པ། ནག་པ་ 
ཆཾཧུང་གེ་མདོ་སྡེ་དད༔ མངོན་པ་ལ་ཆེད་མཁས་པ། འུ་སུ དྲབ། ཆོས་སླུ་གཞེག་ཡིན་ཏེ། དེཁཝ། ༧་ཧོན། མྭྡ་རཱམསྦ་སྦུ་རྩལ་པོ་དང། ཁྲིམྤ་བདག་ངང་བླམའི་སྣྲ་ཚོགས་པ་ ་དད 

སདསྨ་རས་པའྱི་ལ་ཁང་ལ་བྱ་ཙོས་བཞེ་དྲས་ས། ༼ཚདད་ཉ་བའི་ཕུལ་གསུ་དིལ་སོགས་པརཆོས་མང་ད་ཤད་པས། ཏུ་ནྷུས་ལག་གཟིག་གྲི་ལག་ས་ཡལ་ཆེརནུ། སྟག་གཟི་ག་གྱི་ཧོལ་པེཞིག་གེས། སློད 





པདྲེ་ལས་ནས། 





[བར་ག །དཔེན་བཅོན་དུ་བྲབངྷ།། ཁོད་དཀོནམ་ཆོག་ལྭ་མཐས་སའབོ་བ་བང་སེ། གླ་ལོའི་ལགས་བདན་ལེ་གས། ཕྱི་བདན་གསད་དོཞེས་པ་ལས། མླབ་དཔྲ་བེས་སོག་ལ་བབྱ་ཀང་དཀོན་མཆོལ། 
ལས་གཞནདྲ་བུབས་གནས་མེད་དོཞེས་བྲངོད་པས། ལྷགས་སློག་བཅུག་སྟེ་བཙོན་དོང་སེ་བཟད་པད་བོན་བས། མླཾབ་དཔན་མྱིས་རང་གྲི་བུགས་དམ་བྱི་ལ་མལས་ལགསལོབ་བཏབ་བསྭ་ལགས་རླེག་དམ་ཉོའི་ལུག་བླདདདུ་མེདོ། 












ལཱ ལུས་ མ་རསྭས་བོ ཅོན་ཁང་དུ་ལི་ཏོག་ ་དད། ཙན་དྱ་གྲིཕྲེལའི་ཆ་ད་ཆན་པ་ཚ མད རོལ་མོའིེ་སླུཆན་པེབ༔ བླསགས་པས། ཅུ་རྷུདའྱལ་པོས་ལྟ་ད་འོངས་པན་ལྕགས་ སྒོགམད་བདམཐེང་ཏ། ཡང་ལྕགས་སླེག་གཤོན་ཞིག་ ¦ 
ཧུ གགསས་དགདས་ ི་ོག་གི་ཕེད་བདྲ་གད། དཱ་ལྟར་ལྕགས་སྒྲོག་བདུན་ཝ་ཏོག་ི་པྲེད་ཐར་སོད་བས རྒྱལ་པོ་ཡམཚནསྙེས་ ཏ་མཆོད་གནས་སྲ་བཟུང་ངོ། ཊོན་ཀད་དེན་དམ་པའི་ཆོས་ དན་བརས་ཞུས་པས། ཐུགས་འབུང་ནས།བཅད་ ། 
ྲི་འཞེས་བྲ་ྲེ་ྱེླམཔའླ་བོདཔོན་ཅན་པཞིགམནས་ལམ་དུ། ཐུབ་པེཆེན་པོའཁོད་བཅས་ཁྱི་དུན་ལུམོ་སེནཡགིག་འདུགསྟེ། དེན་ཡོདཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ལེགསཔརྨ་མཐས་ཤིག་གྲ་མང། དམཁཆིར་ 





ཤཱ) ཧནནོ། ད་ས 
| ཊྱོནོཏ། བགོ དྭོས་གསྦ་ཅི་ཆོས་ལུགས་མངྱ་དྭཉན། ཇེ་བཙ་ནམྨ་མལོལ་ཡ་ཡེ་དམ་དཱས་དད་བས། ཤཱས་དགཀི་ཕའེལ་ཏྭ་ཉིན་པ་ཉན་པའི་ཡུལ་མ་ཏད་ནས། ཡུལ་དྭབསྐན་མབོ་དཔེ་ནྲ་གལོ་སེ་ཤེསྲ་བབ་ཤུས་དབི་ཝབོལྱོ་ཤིན་ 
བོ མགི ཡུལ་དབུས་སུཆས་པ་ལས་ལམ་དུ་ཆོསྐདནྲ་ཤིས་བཟུད་སྟེ། ལྷ་མོདྷུད་ལཇི་བསད་པའྲི་ག་དོན་མོས་མཆོད་དགོས་པས། དའྲེ་ཕིད་བཟུད་དོ་ཤིས་ཟེདདོ། དེ་ དདལ་ེ་དྲ་དའི་གནས་དུན་ཞོད་ལྷ་བུ་དདྲ་མབ་ 













དོ སྫི་་ོཔོནལགསོ་ལོ་བ་བཏ་བསྒ་ཡ་མའོན་་དུས་ཐུམད་པདོ་དད་གསས། དེད་ཆོས་ནུནྲམས་ཀངྱ་གག་རིང་བོས། སབོ་དཔེན་ཐད་དོ། འདྲ་སོབདཡོན་སྱ་པཌྲིཊིགས་བ་ཐ། འདུལ་བ་འིདེནཔ་རེན་པོ། ནདདུ་ 
བྒྱེལ་མའབྱུད་ ཡ་བརན་ཏིཐུགས་དམ་དུམདད་པ་ཞིག་ཡེན་པ། ལན་ཅིག་ཡུལ་དབུས་ནས་ནུ་ཤིགོས་ཀྱི་དུད་ལད་སོདབལས། མཐྦན་དེ་བོདཞིགྱྭ་ཏཱ་ག་ཤོུག་ལག་བདྱ་བས་ཏེ། ཆོས་བསཿནཔས་དགྲེ་པང་གི་ཝི་ཡང་མང་པ་རཱུགས་ 
༼ཾ། དྲ་དགན་ལ་གོ་གི་དམེན་མངད་ཡོད་པས་མདོབག་གོས་དམརཿནདྡ་ནམས་ཉིས་དདུག་ཅག་ཡགདོད་བད་འོདའི། འདྲིཿམས་ཅད་བླག་པར་བཀོ་ཞིས་གང་པཆ་ ༠༥༄མྱ་ཙམ་ཡི་དམག་འོདས་སོ། དེནྨ་མོལ་ཡཡ་གསོལ་བབུཏ་ 
འས། དམག་འོང་བའྱེ་ཕྲོསྦ་སཱ་ཆུགཏོར་ཅིག་གསུང། དྷེ་སདྲ་བུས་པསླ་བངཔའ་ཐུམས་ཅད་ཞིན་འདིགས་གིངསག་པྲས་སུསཀཿཏཁ་ལོམའུས་པན་དང་གནས་སུཌིན་དོ། ཡ་་པན་ཐུ་དུ་ཞསབབ་ན་པ་རིནཁན་བཡདད་ 
པཞིག་ཡོད་པ། རླུ་འགྲུལ་ཞྲིགའཧོན་པས་འྲེང་སྟཞི་ཤན་སྟགི་ཛང་མངྦུ་ཐོདདེ། སློག་ད་ནྲོ་གིས་གཏམ་དེས་པན། སྟག་ནམས་ེསྐཉི་ནདེ་གཞིན་གོང་འེར་བི་མིསད་པོ་ཡངའ་བརྩ་ ད། སོགཆགས་གསེ་གཞན་ལཱ་ཏེ་ 
སྨོས། ཞེས་ཐོས་པས། ཧྭིང་ཆིན་པྱ་ཐཱེས་ཏྟེ། -ལུམ་དུ་སོང་ཐ་ལས་སགྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་སེབ་དཔེནྲ་གི་བོོ་ཏྲའང་འ། སླེལ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབྲ་ནས། སྔགས་བཟླས་པའིརྐུགཏོ་དབས་སྟག་ད་རྣམསངྐེ་པའེ་སམས་དང་ 
ན་པར་ཟད་ཏོ། ཉིན་ངདྲ་སེགོ་ཆགས་ལོ་གཞོདཔམྲི་པེདམརལ་ཟླས་བཅད་དུས་ལས་འདས་པྱ་ལུདྩགིས་པའིཏགས་སུ་མི་ཏོག་ གེར་ཆེན་པ་བབས་སོ། ཡང་སོབ་དཔེའ་དཀོནམཆེབ་གསུམ་འབ་སཞས་བཟ། ལླིབ་ 



















བ་པའི་གྭཏྱ་ཧད་ཆི། ཨོལོམལོ་ཡི་དམངཱ་ཐེདམནི་དགྲེ་ལོདོ་ཞི་བགིས། གཙོག་ལགཁང་བཞིང་པའི་དོནད་ཡོངམ སྒང ཟས་ཉྭ་ཞིག་གིས། གི་ཧྲབེ་གངྱ་དིན་པླ་ཀང་ས་ནས། སྙེཡོ་མའི་ [ཀད་ཞིགཱཏ་དཾ་ 
༣ ས་པོ། £ དྱི་ཐུག་མཞིག་ཉི་ཡ་ལ་བཞག་པས། ཆུད་གིས་གསེད་ཙ་ག་དད། ཡདམ་ལསེགས་པའརི་སྐ་བུའྲི་ཛསྣ་རམསྤ་བླི་རུལ་ཁུ་དྭཏདེ་ལ་བཏས་བོ། དེ་ལ་ཡང་རི་ལྭ་བླ་གིག་ཐུས་ནས།  ་ 
ཡོད་པའི་ཚ། འིལ་ཤུའི་དབུས ཨ་མཐརད། ཀྱ 
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།ལབདས་ནས་ཡོདཊ་ལས། ལན་ཙིག་མམྱས་ཅ་གསུམ་ལྷའི་གོདྲག་ཡེདཀ་བསླེ་པོན། སུཿྦཿུ་ཐ་གྭསཱམ་ཅྭ་ཟིན་ཏེ། ཝིའི་ལོ་བྱར་གཉིསྦཀི་ཕན་དུདན་འཇྲུག་གོ། ཡད་ 
སྒེའམ་ཡ་ཡི་དས་ཧྭ་པད་པོཁི་ཞིང་འཞིག་གིས། ཕྲ་ཕྔཞུས་ས་བྷ་ནོས་པམས་འགོ་གྲི་དིུ་སྭ། ཀུའི་གནས་སྐུ་སབནས་བྱངང་ཅི་འཐུངས་པས་ཨུས་འདའ་ཨུས་སླ་བུརྡ་སུད། ཆལ་འཐོད་ཨྔཞིག་གིས། དུར་འོད་དུཉི་ཤུད་དུའི་ནུང་མ།། 
ཉི་མམང་བཀྲོསགཅིང། ་གི་གིས། ཧས དབསདསཞདོ དམིག་སྱ་བཞུས་པས། ཐགྲས་པྡརསསྦའི་དྲབས་ངེཉིདྷ་ུསིས་པབརྦ་གུར་ཏོ། ཡང ཡོམལ་དམ་འའི་ 
དགེ་ལྷསནཞིག་གོགས་དང་ཐ༠ས་ཏེ་དུང་ཁོདང་མོངོ་ལས། རོ་ལདས་དཇྡིགས་སནུང་གསནས། འཉར་བྷ་ཞིགླ་བུདྲ་ནས། གགོས་ནམས་འཇིནས་ཤོངྲ་བོས་པ་ལ། དགེ་བསྟེན་དེས་མི་ལམྲ་དན་པཿྤཧམ་ཤིད་དྲའི་གཏད་བརྡ་ཞོན་པས། 
རྩཉིད་ལག་གྲསུམ་རྐད་གསུམ་མགོ་གྲསམ་པརྨ་ཧུརཏ། རྐང་པ་དང་ལག་པ་གཅིག་གིསྤྱ་དམཆོདཉལ། གངེག་ནིདིདང་སའི་ཁོངས་འུལ། གཅིག་ནིནམཁའི་ཁོསསྭཱ་ཧཱལ་ཐའི་ཆོའཕཕས་བསྟན་ཏེ། གདོད་གསུམ་པོརའ༣ས་དཔའ་བོ་ཆེན་པ་དག 
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ྨའ། ྲ 

དེ་དག་ལས་གང་འདོད་པཞིག་སྩས་ན་འབྲུབ་པད་འགྱུད་བ་ལས 
"༣ ཨུ་སན་འླགུབ ¢ | ཊི ཇི 

སིསདནྨ་མེབ་སྣ། རྙི་ནཔ་ཆའི་གཏར་ཅན་པ་བཡུན་ནོ། དེདེ་ ཕིད་བཚོའི་བད་དྲ་ཆ་པེཆན་པ་ལས་བདལདས་སྩོདརབརྡ་ཧུན་སྐད། ཡང་བློལ་མའླེ་གུབ་པ་པེཞསཱ། ཤིང་བིམ་པ་ཡའི་ང་པཞིག་བཝགས་གྲདཞིད་འདུག་པ། 


།གིསཿཅྱཡིད། ནམ་མཁའི་ལ་མནས་ལུའི་གནས་སུའགྲོ་བར་བྲའིའོ། 
སྒུབབ་པེབྲ་ ཇཱ་ཊཏེ། དེ་དགམི་འཚལ་ཤི་ས། 


ཏ༽¬ , ༥༤ ‰ ` དེར ༣ ༩. 


སནཅིག་ཐོདངས་ཁིདུས་ན། དང་གི་མདུན་དྲུ་ངོན་མེད་པའི་ལམ་སཔའཞིག་མཐོང་ངོ། །༣འགས།ྱི་ཡིན་པལ་ས། ནམསྐ་ཞིན་ན་གས་ཚལ་པེ་དྲ་དུ་འོང་བེའི དྲངུས་སུ། གསེདྨ་ལེ་བད་པ་ཞིག་མཐོད། དེ་་ཞགས་ཕུད་ཤུནོད་པན་ ། 


ནཌ་ཀུབདའེ་གཡོགམ་གནོད་སྦྱིནམེདོགཡེ་ཤེས་བ། རྒྱནབམས་ཅད་ཀིས་བྱགནཔ། ལྭསལ་དོག་་ངེས་པ 
ཟུབ་གཅིག་ཏུ་དེའཐུངས་པས་ཀྱའཆེམདཔའྦིལས་སྱུ་བུནཏོ། ཡང་དགེ་གསྟན་དད་པ་ཅན། སླེལམ་ལ་ཡི་དམ་ 
པ་འཐཱལ་རྟོ། ཡང་བླཟུས་གསོམ་འབད་དོ། དོནས་ད་ཡེད་ལ་ཇེ་ལར་འདོདབའི་གནས་སྲ་འཕྲོ་རྫུས་པརྱ་ཧྲད་ཏེ། 


སའོགགི་ལམནསལ་ཡིནྡ་པི་གནས་གུའླགོ་བོར་བྲསསོ། རྒྱམཚོའི་ལམ་ནོས་གའི་གནས་སའབོ་བན་བྲི་འོ། ཨེས་ཟེན་པལ། 
འྲ ལླེ འོན་དེབྲེ་ཕན་པོད་ག་ཤཾགས་འཚལ་ཟེད་ནས་སྐད་ངག་ ] 


བདག་ལ་དིན་པ་མའི་གདྱ་བནོ་ཅིག་ཡསཔས། དོནདི། 


ཞིག་འཇུག་སྣེ། དེ་ནདེ། སུབ་པ་པྱར་བོན་ྱདའྱ། འདིག 
ྲུདད་པཞིག་ལས་དྲ་ཡིན་བས་ཁད་ལན་་ཆིང་པ་ཡི་ཞིག་དེད་དེ། 
ཉིན་ད་བཞིནོདྭ་ལྭ་ཀུམི་ས་ཡིན་ཐ་དད་པའི་གནས་སུ་སང་སྟ། 








སལཞིགཞེས་པུམ་བ་བྱུདྲ་ཀིས་གང་བཞིག་ནནོ། 
སྒེཁ་མའི་སྔགས་བརཱབཤྱིནདུ་ཕྱིན་པས་རལ་གྲི་ལས་དུ་ 
དེ་དགགི་ཡོངས་སྤོད་ཀི་ཁྲད་པར་སྣ་དེཀླངསནས། 









སུ 
| 




















དསྐདྲི་སབ་དཔནོ་ནརོ་པོ་ལ་བཤད། དྷེསཌྷདལ་དང་། ་ཀན་ཀྲ་ཤཱི་དང། སླད་པ་དང་། བླི་ནྭག་བྲ་ནམས་ལ་བཤད། 
གུབ་ཆན་ཞི་བྱ་མས་པས་གསན། དལ་བདག་གླིབམ་གསུམྱ་ཤེས་གསནནོ། ་ཡིང་ཏྲིལི་པལ། ལྕི་ལ་བྲངས་ཞུས། དུཔར། ལ་གྱུ་པས་ཞུས། ངེ་ལའོ་པ་ཀརྦ་ཤི་ཧཱནས་ཞུ་ས། 
ཅསྔཞུས། དེནསརིམ་པས་སྨྱརྭ་དི། རྷཱར་ཛ། ན་ཡ་ཀྲ་ཤཱཾ། ཉམ་ཤཱི། ཤཱཀརྦ་ཊིཾ་ཏ། སཱ་ཧཏ། བྱརྷ་ཐཱི་ཧྲ། ཙུན་དླང། ཚཱ་ནསཱན། རྭཏྲིགྷཱཾ། དེས་ མུབ་དཔནོ་ཆེན་པཞི་ཐུས་པ་ལའོ། ཡད་ཀྷམཔ། པ་ 
ཀ་བ། རླུ་བི་དཱ་ཛ། ཏརིི་བྷའྫཔ། ཨསི་ཏྷཀནྡཿམས་ལསྤ་རུདྲ་ཁབཆོག། ཡང་ཀུནཀ་ཤི། ལཀྲ་པ་ཏཱ། རིསའྱརི་ཞིབསཾགསནསྤ་རུཏ་པའ་འཡོད་གསུང། བཀི་ནྷཐ་པས། སླེབ་དཔེན་མདདིད་ཐཱཾཾབཤད། དྭ་ལུར་ 
ན་པར་སཱབས་བྱནུད་པ་ཐ་དདཔ་མཔའོ་དར་ལ། །ཕིམནྲི་གུབ་ཆེན་ནི་བ་ཁོན་ལ་བྱཞུགས་པས་དྭྭ་སཱདེ་ལསྦྲ་རཆན་འཕེལ་བའོ། ན་དག་གི་ནང་ནས་ལྕ་ཆོས་གཞན་དུ་བཀོདཟིན་བྷ་ནམས་ད་དདད་དགྭཏུ་ཤེས་པར་བལ། དེང་མ་འཁོད་ 
བདག་འཤདན། ཀན་ཀྭ་དཱི་འོདེནི་བལ་པཀྐ་ཤཱིམིན་མ་གྭ་ཏཱ་ཉིད་དུ་སུའཁུངས་ཤིང། - ཀུརུཀུ་ལའི་སྡི་པ་ལསའཔའུ་བུད་པ། རྒམ་གནོརུལ་གྱེ་དགོན་པརམདྲོས་གས་རིག་གནས་ཐམས་ཅད་ལནཁས་པར་སྲངས་ཏེ། ཧྷཱི་ག་ལར་བཏྣ་ཏ 
དིཾམའི་ཏྲ་ཞྭསྱ་བ་ཐྭ་ཞིག་ལ་གསང་བ་འཇུས་པའི་དབང་ནོས་ཏེ་ལོ་བདུན་དྲུ་གསོ་བླབས་བས་ཏར་སཚོནམ་བཟང་ཐ་ཙམ་ཡང་མྱ་བུརྷ་སི། སྒིམོ་ཁཕྲེ་བཅ་དྲནས་ཅི་བདེ་ད་བའུགས་པས། ཆུཊཅིགྲཉིལི་དཱ་དུདཨད་ཅིག་གིསདཔལན་དོ་པའྲིདུང་ 


ཌེ ཅོ་ལ་བ་ས་ལྔ་རང་བོསེ་མོ། དོལ་མོསྟཏྩ་ཀནས་ཞུས། དེ་ལ་ཛཱ་ན་ལྦ་ངས་གསན། དེལ་། 
ཙཾ གུས་ལྔ་རུད་བས་ཞུམ། ཏིས མསྱིསྔ་གུས། དེལྭངཱརཤཱམི་ 
















།ཧུམ་དཞིས་ལུང་བྟསན། དྭནསན་ཡོཔ་ལ་བཟོར་ལ། སམ་པའེ་དདང་བླ་མརའུས་བ༧མྱ་བི་ས་ཏིབ་ངའདན་བཟང་པའ་པྲ་བཞས་སྤུ་པེས། ཟླ་བླང་གྭཏ་ཕྗཾག་ཆམ་པསཊཌོང་ལོོདོམ་པའྦིགལ་ དད 
གཟེགས། སླར་ཡང་ནའོ་བཅེན་པ་ལ་བེདུནཕྱི་བར་ངུ་བརྙན་ཏི། སེར སེེ་དགག་ཏུ་མེངམ་ ས་ན། ཁྱད་པེར་འཁོར་མ་བད་མཆོ་གེ་ད། གད་ནབ་ཞི་དང། སྦྲིཾཡེམ་འུུན་བའི་རླྱ། ཐད ཅ།སལ་ཉམམས་པར་གཞན། མ་གྭཏན་ ༡ 


༄༅། 
¡རྒྱལ་པོནོ། ༧ཕ་ཐཱ་ལའྲི་སྐབས་དངང ཡུག་གྫིརེས་སུ་འབྲང་བ། ད་་ དང་ནུས་བ་ཿ ་འགུན་བསྲ་སྲུ་ཉགས་་ཀྱིས་འདོམ་གདཚམ་ ་ནམ་མཁའ་ལ་ དཀྱིལ་ལབོན་བིས་ཤིང་བུམ་པབྲའ ག་པ་ལ། སབ་དཔོོནྱ་ཧིས་ཨྲུདཀར་སཏོར་། ཏ 
ཱལོ་མའྱི་སྤཱ་ཞི་་ཏ་ལ་ གཅིགས་ཨྲ་བིཿ ནམ་སཁའ་ལ་བྱཞག་པ། མཐ་དཔན་ི་ ཏི་དཆིས་མ་བ སྡུམ བ་ད་མ་པགས་ནམསྦའི་ཝག། གྲུས་དང་ ཡ་མ་དལ་ལ་སོགས་པ་པས་གང་ 
སྤེལཾ་མའེ་དེག་སྡ་གས་ ་ལ་ པ་བརིན་ནས་ ཡུནྷ་རུན་དབད། 














„, 
- 
ཌཾ རསྱཡིསའཁར་ཞག་ིར་བུམ་པྱཆུར། གེབ་དཔྩོན་བྱིས། སཱལ 
ཤྲ ཨམུང་བར་མ་ནས་པས། དོབོ་ད་བེནྲོ་ཧལ། རྱལ་པོས་བེ་ཀམ་ལ་ཤཱི་ལད་མྦ་ཧཿ འང དཔ་པོའི་སེབ་དང བ་དབེན་དྲུ་སན་དདས་སོ། འདེས་གློ“ ལཨཡེགོལ་གཟེགས་ཤོད། 
ག་པོ ངསྤྱ་རས་པའྱི་རལ་ཏ་པོར་པྷགོ་ཡིནྭཏཱརུལ་བྷ་ཏར་སྣང་བ་ཞིག། ཐོ་བོནརོ་པ་ལ། ླལཨ་བྱ་བའིདབང་དངྱ་ རབས་ 
དེ་སྐབས་ 


༤ དུ་བསྔ་ འུ་མོལསདུདམདདད། འྭགུག་པཆེན་པོ་ལན་བྱརདྲ་སྣམ་སླད། 
རྣམསྤགས། རྒྱཾདའདེལས་བབྱན་བའི་ཉནཀཝ་དྭག་བླམས་ཤིངལེ་ ཅུ་གཉིས་བླདེབས་པས། ཧྲདུཀ་དང། སྤྲོལ་མཞལ་མཐོད། དངོསྲ་གུབ་ཐ་བྷ་པ། ་དཔགཚ། བརྒདི་ལས་ཡང་ཡུདཿཙམཉེས་ཆོད་པརྲ་ཧེད། 


ཐབ ཟོངྱའུནརེ་ལི་རྦསོག་བོའྱིཧལ་པྲོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་ཕྲ་བངཆེན་པ་གསར་དུབཅོས་པན། མཐཾ་དབེན་ 
བརྡོ 
ཏར 




















ནོནེསྦ་ཀོ་ོམ་པོཞོག་འཚོས་བི་ནོ་དོ་དཔྱཉ་བར་བཞུགས་མོ། ཕྲེ་བོང་ཟེན་པན། བམ་བོ་དྭངུམ་བུརྲ་ང་ཕཞིང་གཤུགས་པན། 
| བ་ངོད་མངྦ་པངསནས་ཞིག་གོ། དྭེལ་དལན་གསུམ་སོངབས། རྒྱལ་པོ་དསྱ་ཀང་གཏམ་དབོས་ཏྲ། སྤོ་བདཔེནོ་སུན་དངས། ཞབས་ལྭ་ཕོག་བཙལ། སླེཐ་དཔེནོ་ཡི་གསུང་ལས་བུང་ཐང་དམ་བཅའ་བཞྲི་འེད་པར་ཤས་། 
ལ། བཞིནི། ས་པྦ་རྭས་པའྱི་ཐཱ།ཁང་ལ་གནོད་པ་མྲི་བླེ་པ་དང་། ཕྲ་བང་ནང་ནགནས་པྲ་ནསས་ཁསྲ་ ཅོདྲ་སོད་བ་དང་། འབྭཏྭ་ཧུང་བླཿམས་ལ་མཆོད་བྱ་པེད་པ་དང། ཉིན་ནོ་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་ཆས་ཉྱི་མཚན་ནས་བཅོད་ ། 
ཿྱལགངཚལ་བླ་ནམས་ཡིནྭ་ནད། ཀརྨྷིཕེམ་ཕོའིཡིང་སྟེ། དྱེ་ཡིན་ཚདྲ་གུབ་ཐེབོ་ཀླརྡྷ་པར་གྲྭ་གས། ཡུན་རང་དུ་འྲབོ་དོན་མངོད། མླཐྭས་ལུས་དེཉིདྱ་ཏེས་མཁ་ 
8ཀཀྱི་ཞེས་པ་གསྤོ་དའྱི་བླ་ས་ཚོགས་པས་འཆོབ་སྦྲབ་པའ་དན་ཏོ། 
མཚན་ཡད་དེ་བྱའི་ནོ ད་ཤོག 


ལྭ་སོད་དུ་གཤེགས་སོ། ཡང་ཐག་ཀ༽་གན་པནི། ། 
སྣ མཐའ་འཁེབྱཀི་རྙིག་ས་ངན་གཅིག་ཡེན་གྲསང། ནཀན་ནི་ཚོན་ཆེ་བའུམ། སྟེཐཾས་ཆེབའི་དོན་ནོ། ཌཀ་ཀའི་རིགས་སུ་ལུས་སྟེབས་གིནོཏུཆེ་བས་། 
ས་བ་ཡིནནོ། འདི་ཡོ་དྲ་རལ་འྱ་འོད་ཕྱ་བས་ཏེ། རྱི་བབླ་བའྲི་མོབ་མ་ཞིགལ་དྲ་སེས་དོ་རལུས་ཅས། ལྷོ་ལགོས་ནཱི་ྱ་པབའི་མིལ་ལོ་བཅ་ཝའི་བད་གཅིགཏུབླསམས་ཀང་ཏགས་གུང་ཡུད་མྭ་བུད 
བས། སྐེ་བཞན་དུའླ་གུབ་པར་སྨནོ་ལམ་བཏབྷ་ཏཱུ། གཡང་མཆེན་པེཞོག་ལ་མཆོདས་ས། དདྲ་ལས་གང་མྣ་གད། ཅམ་གཁའ་ལས 


ཀྱང་པྲ་བུཌ་སྟེ། [ཏྱདོན་དོ་བས་རྗེསམུའངེན་པར་འགྱུང་འོ། ཞེས་སོ། དེ 












»“ ༄༅། །ནས་ནདོ་པས་ཞབས་བྟིན་ཏེ། དྲསེས་པ་རྡོ་རེཡི་དདང་བླམད་པར་གསལ་བ་བཏབ་པ་ས། ཆོད་ཅིས་དྲ་ཡིས་པ་དྲོ་དམེ་ཕྱ་གུས། བདམཆོག་འཁོད་ལྕ་མིམ་དགོས་པས་བདོམཆོག་གི་དབང་། 
གླསན་དགོས་གྲརང། དོ་ཕོར་དོ་པ་ལ་ནི། བདེཡ་ཆོག་འཁྲོན་ལྔབུ་བའིརདིན་ཏུ་དཀའ་སེ། དྲ་ཉེལ་འཁོན་གཞན་ནམས་ལས་བྱ་པདའྱགའ་བྱི་ལུག་པའི་ཡོ་ཧད་དགོས་པས། དྷི་མབས་བདག་ལ་ཡྲོ་དྲདྲ་ཀུདམ་ད་ཅིད། ཟོ་ 
གོས་ཏུལ་བསྒུར དྲ་ཉཆེན་པོ་གསན་དུ་ཉན་པའྲེརས་པ་མེད་ཞུམ་པས། ཧུལ་མའི་དབང་བླམ་ནུཞིདྱ་གདྲ་ཡང་གཱནང་ལྭ། བདེམ་ཆོག་ཡབ་ལུམ་གློ་གས་གི་གདམས་དགཿམས་ཅད་ཇོ་གས་པད་གནད་བཅོ་གཅིགྱཏུསེམས་པས་ 
མཚོག་གི་དངོ་སྲོ་གུབ་ཐོབ་སཱ། ན་དོས་ཚོགསྤ་ཀེམ་ཆོད་བར་ཆེན་པོའི་གལ་དངུ་ལ་བུ་གས་ བའིད་དྲད། ཕྱག་འཛམ་དུ་འོངས་ཏི། ཡུས་ལསམི་འབད་བ་དང། ས་གཡོབ་ལསགས་པ་རེངོའ་ ལ་ངུམ་བྷསན་ཏཾ་ལྭི་སད་བན་ 
ཀྲུན་ཏོ། དྲསབས་འྲྲ་དོན་མཛད་ཕྲས་བུང་བས། ནདོ་པའྱི་སབ་མྲ་དུ་པ་ཐོབ་བཞིའྲི་གངས་མུལ་བྲགངས་༢༡ ཐེསསས་བྭ་ཡཱ་ཀ་དྲི་མབོ་ཨ་མྫརི་རླཔ་ལ་ཞེས་བ་བ འྷཿའཧཱོད་པའཤིན་ཏུ་བཟང་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ° ཟླ་གཅིག་ཙོམ་ 
དྲུ་སུ་དངོས་སུ་བསན་ནད། སྒྲལོམེ་དབང་པསྒྲུར་བ་དང། རྒྱད་ཤད་མན་དགྲ་ནམས་ཀད་གནང་ན། ེསྭ་ལཿ་བཅོ་ན་པན་བླསམས་པསྲབ་བྲ་དུ་གནུདངོསྤ་གུར་ཐབ་སྭ་མཐར་ཀུའི་གནས་སུ་སར་སྐད། དེ་ལ་ཡང་ཤོ་འ་མ། 


༥ 


བཞི་ཙམ་ཡོད་ཅིད། བྱརད་པའང་གཉིས་གསུམ་དྱུ་དུད་འདི་ཉོ་བཤད་སེ་གསྲ་བང་འདུག་ཀར། ལྤེཧོ་སྦྱ་རས་པ་རམ་ཐོས་གསུང་ངོ། ལ་ལ་བྲད་ནྱི་དལརིགསྣ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཟ་བ་ཞིག་ཁས་གྲ ཅར་ཕིཉནས། 


ཨི 











དུཤིངདང་ཞི་གཞུན་ལ་འྱའར་པ་ཞིག་འདུག་པལདད་བསམཆོག་དདད་དེ། ཞབསལ་ལགྲ་བསས། རུད་ཡང་ཡུལ་དུ་ལྡེག་ཕའི་ཚེ། རང་ཤི་བུད་མེད་དེ་མི་གཞན་དད་བྲངཔ་སེགསྱ་ཏིས་སེམས་ལ་གཞོད་པརྦ་ཧུ་ར་ནས་ 
།སངྱ་མ་གྷྭ་ད་ཆོས་ལ་འོནས་པས། ཤིང་དྲུང་དེར་སྲརྱ་ཡྱི་གུ་པ་ཐོབ་ད་ཉིད་དངམདལ་བ། ཡུ་ཐོབ་གྲའི་ཏྲི་ལི་པ་ཡན་པོལ། དོད་ཏྱི་མི་པསྱ་ཧུདྲ་ཐེནྱ་ཧཱིས་བླདབསནལ་དབད་བསྐུརྒ་ཞིང་གདམས་ངག་པ་་ཏིནོ་འོས་མི་ཐོགས་པར་གུབ། 
[པ་བྷཾས་ཏི། གླིང་བུ་འཐུདཅང་སུནའི་ཅཱདུཔས་སེམསཔན་ཡིདོན་པེད་པཞིཨ་ཡོདསད། འདི་འི་འིཧ་སྨ་བས་པམི་གྲསང་ངོ། ཀླི ལྒསྲི་གགསར་བས་གཞན་དུ་ག་ས། མྱར་མ་སྤྱི་ དི། ངོ་བྗོའའླི་མཁམ་ 
ཞེག་ཏྟ། སླ་མོད་ད་ཡད་ ལུད་ས་ལ་མཁས། པདེས་གསང་སྲགས་གཞནམི་མཉཌེན། སཾལམའི: 


ྒེ མ་པ་ལ་བཀའ་བླསབ མཁེན སྒུལམཁྱི་རེད་འདི་ནོ་ལ་སུ་ཁས། ནམ་པདད་ཐོན་ཏེ། རྒ་གན་གདྱ་གོསྤ་ཟི་ཆུབོགླ ལ་གུ་ཤེགས་པང་ཐད་ལའོང་བ་གཞིན་ཐོགས་པ་ 
ཡད་པ། དུག་ཐུལ་དང་སུག་ལ་སྭགྲས་པ་ལ་བཀའ་བླསབདྲནས་པྱ་འིག་གོ། ཀྐ ཤཱིསླི ཆོད་པ་ 









ཐབའིི་ཁུ་མཆོག་ | མ་ག གསྦ་ཉི་ཙོད་པ་ལས་ལན་གསུས་དྲྭ་ཆལ། ེ་ཤེགསྤ་འི་སུལ་དུ་ཏན་པོས་ནམསི་ཚོད་པ གློབ 
པ་དད། །ཁ་ཆིའི་ཡུལ་དྲུ་བེནནང་གི་པྔརྩི་དཝམས་ཧདྲ་རོད་པས་ཟི་ལྱ་ཅིས་མནན་སྐད། ིི་ི་ ་ཕ་གརའའི་ཧ་པློ་གལ་མའི་དིག་མགསཅིས་དབངདབྲམས་ཏི། སངསྦྱ་ཧས་པ་ལ་བཅུག་གོ། ཧྱཤཱ། 
།ནས། རྷམྨ་སྲིའིེཕྱེལྦུ་མཡི་གཏུང་། ཿརྨེཏནི། སིངག་ལའི་ཡུལ་དུབ་གླུངས་ཤིང། དད་པོ་ཉན་བོས་སླེར་པ་ཡིན་ཅེང། དའི་ནིངལུགས་ལ་ཤིནཏསཁས་མཞི་གྷ་ཏེ། རྭ་ཁང་གྱི་ཡུལྦ་བུའི་ཆད་གཏིགས་པཧའྲི་པློ་ 


་༄༅ 




















།གསེའྲ་ཤྲི་གོངྷས་དེརྦ་མབ་དཔེནྷཾ་དྷམ་ཤཱཾལ། ཤེས་དབྱཀི་ཕཕོལ་ཏུ་ཕཱཱི་ད་པ་དང་། སཱགས་ཏྱི་ཆོས་མང་དུགསན། ཁདཔན་དུདགིས་པ་ནྡོ་ར། བདེམཆོག་འཁོར་ལོ། སློལ་མ་འྱབུང་བ། 
བཞི་པོ་དེ་དྲག་ཡལ་ཆེར་ལ། ཚོཁས་པ། ]ཧེདུ་ཀལེཞལ་གཟིགས་ཡིང། སོང་བ སྔགས་ལ་ པབཏེན་ནས་ནག་པ་ཆན་དང ངྲ་དུབསས་ཏ། དྭགེ་བྱསཱན་ནག་པོའ པོའི་གཟུགསཤིཿ ཡཱས་ཛྷིསྔ་རབཤད་ཕའི་དངས་ སཔོ་| 
ཅོོ རཱ་ཱཞེས་བཔྱ་རཱལ་ ཡྲའྲི་ལོ་གོས་པའི་བྱུཝ ྫན་གྲོང་ཁྱེ་དའང་ལྷ། །བང་རྣམས་འཇོམས་ བའྲི་ཕིར་དམགའདདན་པར་བཙུམས་པན། ཞནག་སོ་ཆེན་ང བའྲི་ཕུགམཚན་ཅེ་གསུམ་ ¦ 


ཨཾ ཅི་ཡུལ་མེབཏེལྲ་བང་ཞིག་གོ། དྲེལ་དྲ་རུས་མཐཐུ་དང་ཝཱན་པདྲ་སགས། སཱ་ཛ་ཏོའི་ལུཁ་ཀྭཱམོཛོའི་ག་ཆཱུག་ལག་ཁུ་དདྨ་ཙུཾ་ཡཁན་པོ། ེ། ཆུལ་ 
༔  ལིགས་ལས་རབྲ་ཅྱུར རུང་བ་ཡི་ནནོ། བྱུང་གླི་དྲང་དང། ༈ ཙཱུ ཅྣཱ་གཉིསྤ་ཧུར་ཡུ་དཱ་ཅེད་ཅུ་བན་པའོ། སཿ ་ནེ་ཡུ་དེ་འ་ཁུངས་ཤང། ལན་པོ་ཚྙན་དླང་ལསའབ་དྲ་བུང་བ། བ། གསང་ཨུས་སྭ་ི་ནདགྱིམུངམངྱུ ཡ་སིན་པ། ཁྱདོཔར་ 
བྱཾ་མའེ ད་ལ་མཁས་ཤི་ངྲདས་པ་བླས་པ། སྐུཚའི་སུད་ལ་བལ་པའི་ཡུལ་ཇུ བྱགགས་ཤིད། ནལ་གབོན་པའི་སྣོད་ཕམདོད། ཚུྱ་ར་ཕླད་ཅན་ལས་དདོསྨ་ཆུ་པི་པ། འབསྲའེ་ག 

སྟོདྲལག་གཉེས་ཙམ་པ་ཁཁོན་ལའོསཚོད་པཡི་ནྭ་ཏྲཱ་ངས་པཧྡ ང་བ་སྐགས་ ངོ་མ་ཚན་པའི་ཧྭ་གསམང་པོབ ནྭ་ཞིག་གོ། གླཾཐོ་དཔན་རཱ རཱཏེཨུ་ཉུས། སྦེ་ལེ་་ཏེཧྱད་ད་ད། ནག་པེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང། བདམ་ཆོགྲ།མ་པ་འབུརབ་དང་ མུ 


ནམས་དཔག་མད་བྱསའི་༥ ༣༥་འོལ་ནས་ (འགས ལཞིག་ཡོད་སྒད ད། 
འཕངས་པྷབ་ བཙི སླི་བྲགོད་དགེས ད་པའི་ཕ་རོལ་ཡིན་ཤའང། རྒྱལ། པཝོ་ཡྲ་ ་གེ་སཱང་ད 
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°:1|༽ །5ྱྲན་ཆོག་གསུང། 
༄ པི 
ཡྱཾས་རྒུད་འདིའི་ཉན་བཤད་ཤིན་ང་དཀོན་པ་ལ། བླུབ་ཆེན་ཤི་བའི་ཞདས་ཀིསླྱ་འཆེར་དང་བརམ་རདད། ༼ཕོ་བོས་ཀང། ཞི་བའྲི་ཞབས་འྱི་མོ་ངགྱ་ཕི་ནི་མ་ཁགོ་པྱ་མའི་ཞལ་ 











ལཿ ཏིམའི་འགྲེལ་པ་ཡང་འདིའི་རྗེས་འབྲང་དོ། ཤི་ཡོགས་འི་ ཐོ་ནཚེབ ཨག ཙཿ 
ལཱ འི མ་ས འགྲེལ་བ གོཞྲ་ཕན་གྱདད་དང་བཅས་ཡེགས་པརམནོས་པས། །ཁ་བཅན་བྱི་ཕྱོགོས འདེད་སུན་ཆད་བདག༔ བསོད་ནམ༥ གྱི་སྐ་ཡ་བར་ཕཾཐ་པོ། མཿ རྒྱལ་པོ་ཟབ་མོའིམཐར་ཐུག་པ། ། 
མས་པ མན་གུནཔ་དད། འུ 1རུཨཊི་གསུང་བཤིན་བནོད་འདྱེ་རྩྱལ་ཁམས་པ། | ཏྟ་རཉྨ་ཕཤྲཾས་བྱས་སྙར་བ་ཡེན། །ཅེས་བ་དང་ལོ་ཡུམ་རུ་བ་ལ་ཆོས་གྲ་གསེར་མདོད་ཅན་དུ་སྤས་པའོ།། དགེ་ཡེགས་འཕེལ བཀྐིས། 
ད་འདྱི་ར་ལྔ་བམ =; ཞུམ དག། | 
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༣ 


།མཐའ་དག་གཟིགས་པའ་མཁརྣ་པ་པའོ། །དེའི་ཕྱིན་ སི་སི ཀདེལྟ །ན་ནམཱ3ྱེན་བ་ད དང་བ 


པེ བདུད་ནུས་པད ངྲའཕིནལས་ཏ། བདཅི་མ་བྱསན་པས་མཐའ་།ས་པའི་ཡོོ༔ སཿ །ཡཆོན་ནས་པ་ཡྲིར་ལ། དཿ ཕྲས་ན་ཆིག་གཉི་ ཉི་ས་པ་། ས་སྱི་མདང་རོསི་ ཡཏ་ཤེས་བཱ་ 
ཧར བྱ དྲལུ་བུའི་ཡེན་ཏན་མའ་བའི་ལྕ་མ་འ་ན། དུང དདེསྣཏྣིན་གསུཿ ཧ་ དས ཅེསོ་ཕྤད་གས་དྲ་ ླ་བལསྭ་ུལ་ཞིད་བུར་བའོ དབ་བ 
མ་མཁན བ་ལ རུག སུམ་མདོ ཡུ ར ` ལསནི་པུ་ངམ། །ཞེས་པ་འཕུ་ ཟླུ 7 སྦྲ རི་བ ནམ་ར འཇིག་ 
མགནཆ་ས་ ཡས་པང་བནི་གཟུགས་ཀློ་བའོ། །ཆིགས་པཅད་གཉིས་པྲ་ཐག་བཙལ་སྟོན་ཀའི་སོགས་ལ། ། སྔོན་དའི་ཟླ་བ་ཀུ་ འུ } ཧ་གང་པ་བཅྱ་ཤྲག 
ྱ ཆ@¥@བ་ ལམདད། ལག་ལ ཛྦ་ 








ཕུག་མང་པཅོགས་ པ་བ སྭ་སུ་ཁུའ་མ་དུ་མན་ ཅུས་ཐས་དབ་ཏྲ་པེ་ཞ ཇི 


འཿ ཕྭཾཕཾ འི་འོདཐེ་ནནབ་ཏོ་འབན་བའི་ ོ མབ སྒུ་མདོག་དཀ་དཀྲིད་ ཇང སཨམ་ཡིད་འབྲོག་རིང་ ཏྭ བརས ཕག །སྦསུ་ད འེ >”>¬ྷྫྷའ༥ ` -ི 











འོདོངོ། བོའབགོ་པོོོོ་པོ་ངོའོསྤོརདངོ་ཡོ་་འོ་སོ་ཉོནོསོ། །ོ་པ་ོ་འོའི། དོད་གློང་པོས། གྲོ།མ་མོའཨས་། 
ན་པའི་འཇིག་ད ནུ་བདྲུན་ཏེ། རྨུ་དང་ཡ་ད དགུས མི་དགམ་དང་ལམ་ཡིད་དང་། མོ་དདག་པའཛྲོན་པ་དང་མའུམ་ངུ་དངྲ་ལའི་འཇིག་ཏྟནུའོ། ནོ། །སྤསྭ་དོན་ནི ཏྨ དདིག་དུང་བ་སྭ། གཏུམ་མོའི་མ་ས་ | 
གནང ཏཾ ནིག་ལོ་ག་ ་པ་ཡིགས་པུའི། སྒྲ་སྙཾ་ག ཏུམ་མོ་ལས་བྱང་དའོ། ¿ །འདོད་པུ་དེ་གསུད་བའི་འཁའ་ལོ་དུང། གསུའི་དབུ་མའི་ནང་སུ་ སྨྲ་ད་ པམ་གང་བདང། ནམས་མཁའ་གང 
མྔཛབལ་ལ། །འཇིག་རཾན་བདྲན་ཤ ་་་ མླརུང་གིའཁེད་ལ་གཉིས་ཏེ་བདན་གླུཏཔ་ཨ་འཇུད་ལླང་ བའེ་ཀུན་དྲས ་གང་པ་དང་། འ་བ ཡཉིད་མ་ ཨ་པད་སླད་ཡང་ 
གསུད་བནས བདད བགགས 'ཅགས་བཅད་དེག་ 'པ་ཡཱ་གྐ་འཚ ཡཿ བྱ་ཏ་ཡིན་སཾགྲས་ལྭ། བྱར་པནནཾ་ འེ་འྲགོ་བནམསྭ་ཀྱི་ཧྱལ་ཐོའོ། །མེ་ལྷ་ཞྲི་དྲང ཉི ཡའོ། །ཚངས་ 
ཐི ` པའ་ཞ ངིདེ་པཱའོ། རྒུད་ལྕ ཡོ་འཇེག་ཉེནབའི་གྲོནས་དང་བཀོད་པའི་ཁྱད་པད་བེད་པའོ། །དྲག་པདང་ །ཏྲོག་འདོད་དྲང་། ངོད་སཔོིམའི་དོག་དད། ལགོསཔཡེནཔམ 
དཔང་ ར་ར རིར་ གས་ཕན། བྣ་ལེགསུ་དང ་དམད་ཡུག ། འདེག་ཏིན་ན་ཆེས་ཆེ་བྲར་གགས་ ་པདྨཾརམས་ཀྱིས་གང་། མརོད་པའི་གྲནས་སྐུ་གུའ་འེད། འབུང་པྐ་ནི་ ཚགས་ཀྱི་བདག་པོས་མགས། 
སཏང་ལོག་པའའདྲེན་བླརམས་ས། །རོ་ལ་ངས་ཞེ་འོ་ལངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པས་ལས་ཀྱི་མངེཤེ 'ཡེད་པ་པ་ལ་བགས་པ ། ཡྱུའི་སྲིན་ ལོ་རིག་ད་གོསྦ་ཀི་མཐྷཱ་གྲམ་པ། རྫུ་འཕུལཆེན་པ་དང་ལྡན་པའེ] 
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ལ་བསུང་བཅེན་པམཛད་པ་ཡིནནོ། །སྤས་དོནནི་ཏྱཊུ་ཅེས་པའྲི་དྲལ་བ། ཕྲ་ཧི་འགེས་པ་སྟུུ།ཏོག་འཇོམས་པའོ། ་པའོ། སྣ ྫྫྣྲ་ སགས་ 
འགུག་པ་དད། གཡས་ཀྱི་ར རམའི་སྒུམ་པདྟེ ཁ་རདྡད་བུ་བ་དང། གུ་ཤྱཱཾ་ཧཱ་ྒའི་བཏང་བྱཿ ཁའོགརུ་བྷལ་བུ་ཡིན་ལ། དགཉིས་ དྭུམྱིཤབས་ཀུ་ཡིངས་སཱ་མནན་བེ། དེ་གཏམ། 
ཀྤྱིནླུང་དགུ་མན་བགགས་བའོ། །དེ་ལེས་གྱཏམ་མའི་ཡི་འབད་བ་དང་། ཧཾ་ཡིགྷབུ་བའྱི་ཆུ་འྲཁུགས་པད་པ། ,སཱཾཧཱ་ཡངུ་ཤིན་དུའ་བརྡུ་ཞི་ངསྦཞུ་ཐ བཝ་སོག ས་པ ཀཱུ སྲཾགེ་རྩོལ་གི 'གྱི་ཡན་ལག་གྭཾ་ ། 
ཙི་གེས་ཐཅད་བད་པ་ཐག་འཚལ་ཏུའི་ ནྲ་ལྐགས་ལ་ཨོཾཏུ་སགས་ཏིནག་སྔག གས་བཤེས་པའི་ ཐུས། ནང་བ ཞཱིནའིདིངས་ལསླས་འམཉིད་འཇིགས་པ་ཅེན་པོ ནྭསོན་པན་འགུར་ལ། དེས། 
་་ དམག་དཔེའརམས་འཛུམས་ཤིང། ཞལ་སྟརུ་སྩིས་ཁ་གཉེའ་དང་ ན་པར་མཛོདཔ། བསནོ་པ་ལྭ་མང་པེ་དང། སམས་ཅན་མང་པ་ལའ ཚབ་དང་། སྒྲང་པ་པེཡ་ 

བན་དུ་ག།ཆོ ་པའི་དྲགྲ་ནམས་གས པ་མ་སྟེ། འཆབ འམ་གཞོད་པའ སམ་སྦེར་མད་བ འགུའ་བའོ། །དེའྲི་ནང་གི་ ཤ་ལ། བདུད་ཀྱི་དྭཕ་པོ་འཇོམས་པྒའི་ཕོགས་ལས་རམ་ བཿརྒྱལ་ 


གྱིས། དམས་དང་ནད་ཡམས་ལ་སགས་པཞི་བརྡམཛུད་ཅིང། ཁྲེབ་འཁཁུགས་པའི་མུ་ལས་ནའབཞི་བདའོ་དུ་འབན་བ་སན་པས། གཤྩིན་ངེལ་སྦགས་པའི་གདོན་རམས་ཏར་བ་དང། འགྲོ ཀོ 
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,] 
པའི་པིད་ 


ཨོ 





ཨུཆག་བཤིནུདཅིངསན །འེགེ་ཡགས་རབསིྱེ་ྨ་རོབཔའིདན་མནྣ་སངལ་བཅོམ་ཝནུ་འདས་མ་ཉིད་ཕགྱརད་ུ་བའ་ཇང་བསླི དྲིནམཁྱད་དང་ ་ཤོགས་ཅི་གབོད་ལ 
ལུས་པ། རངགླི་གཱ་ལསྦྱ་བང་བའི་འོད་ཟེརྦ་སི་ཆིགས་རྔབྱ་ད་གླགགས་ཤི་དའཔ་ 
སུ་འོན་པའརོ། སྦས་དེན་ནི། དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་མཚོནན།་ 


།ཕའ་སྙོད་པའོ། བོ་ག 


འཇེགས་པ་ཆེན་པའ། ཡེ་ཤས་དང་ཡེ་ཞེསླ་སྐད་གཉིསའི། 'དྲག་གྷོས་སླིབ་པ་མ་ལུས་པ་བཅོ་མནས། ཏུ་རསྭ 


༨ 


བསྭ།ཁབ་ཅིདབྱ་ཧ །གརྦ་མཛད་པཔོ། ད་དངས 


༦ 5༧ 






རཡམ་གྲོད་མ་དམས་བྲ་ཤོདནས་ཚྫོགས་པའིས་པསྱརས་ཐོབ་པའི་ 


འཛིནྭ་ཧི་ཡན་ལགགིའྲབས་པུ་ཀྱུན་དུ་འོད་ལ་སེགས་པའིས་བཅུ་གྱཉིས་སོ། ཚིགས་བཅད་དྲག་བརག་འཚལ་དཀོན་མཆོག་པགས་ལ། དཀོན་མཆོགགསུལས་ཚོན་པདཧྟེདཔ་ཨུ ལའི་ཕག་རུྲ་གོལ་མའི ཨཱཿ ' 
ཚིག་གྲ་ཤྱ་ཧྷཾ། སིལ་པ་ཨར་ི་ཨུང་ས་ཱཞིདའ་འཡོས་བ།ིནནས་མཐཔང་བ སཏྱེ་་བདུ་དགོད་བྲ་བུགས་ཀར་གཏོང་བསྡུ་དམ་པར་བན་པནི། 5 ་ 


ནུ ེལིཅསསུ་ཞུགས་པམཚོནཊི། ནེས་ཀང་ཡེ་ཤེསྭཏླིས་ཐཱབ་བམཛོན་པ་ཡེནལ བདླེ་སང་གཉིས་མྲུ་ཡེད་པའཡེ་ཤེསདྱི་སལ་དམནྷ་མས་སཱག་པརམ་ངོད་ ¡ 


ཐས་བྱ་ལེཊིད་ཁ་མསཱ་མ་ 
གུ་ལེནི་ི པགྱ་ཧངས་སྱུ ནྲ་དངསྔ་ནྲ་ལེགསུ་བྱར་མཞིངནས་འོད་ཟེར་འྲ་ཚོ་ཞད་དངོས 
ལ་རྤུང་གསུམ་སྟ། སད ར་ས ྱིལགྱདྲདོས་ཚབ་ལོོ་འིན།སེབས་སེབ་ིས་སད 









དདནཏིང་དེ་ 
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ཡོང་སུ་བཅིངས་པས་ ཡེ་ཤེསྱ་ཀླིསུ་གཏུམ་མོལི་ འོད་ལ ལས་གྲབ་ཿ གུབ་པྲ་ོགས་ཞུནྡདཱ་ཁུབཔ། ཐིམ་པརའྱ་གུར་བའི་དོནཏོ ལེན་པའི 
འཚོལ་ནའུ་ སགས་ལ། འགོ་བླ་རིམས་ ་དབ་བུ་དགའ་བ་གསེད་པའྲི་གུ་ 'དད། རིདཅིང་ནཛེས་བའི་དབྱུ་རནྱསི་ཞོན་བུ་ལས་འོད་ཟེྲ་གིའྦའང 
་ཀ་དང། 
ཐར་པ་དུང་ཐམས་ཙ།མྲཱིན་པ་ལ་འགོདད་ དོ།  སྤས་དན་ནེ། རུབ་ཏུདགའ་བ་ལུན་ཡིག་པེས་ ་པའི་གཟི་བྗད་ 

བྱཞདྱ་ཀྱ་ས་དང་བཅུས་པའི་གྱཏུམ་མའོམེའི་དེན་ནོ། ྷྱྐྲཾདི་གཏུང་བགླམ་ལའི འྲིཡིའི་གདུངབས། བདུད་ཆགས་ཏོག་དང། 


! ཀྱིས་ཧི (སླ་དོབ་ཅིབ་དབང་དྲུ་བིད་པ་སྟེ། རེས་དྲནྱི་ ' འཡན་ལག་གོ། ཐེགས་བཅདཁྱུ་གག་ 





ཏྭ མགས་པའྤིགས་ཏྲིགས་འདིག་ཀཞན་ནམས་དབདད ག་པའི་ད ཡིུས་དབང་དུམ་ཛང་ལ། འདིགེག་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་བདནས་པས་དབ སནས། [ 
འོད་ཟེར་སྒེ་ས་དབུ་ལ་བྱཏྐར་པནྡ། ¡པམས་བཏུན་པའི་ལུན་སེསཏ། ས་དཔ 


ས་བཅད་བཟུ་གཅིག་བཏུག་འཚལ་ས་སིསེགས ་ལ་ལུ་མེ་གང་གའིག་སུགས་བྱེས་ ས་གཞྩཿ ངོ་བའྱི་དུལ་ པོའ་ི རུ 






ཏ་ལ ལསྔ་རེས་དན་འབུངབའོ།། ཚིགས་ ་ཐཅད་བྱས་པ་ཤུག། 
བ་ སེལ་ཞིང་འ་ཕེ་བ་མ་དང་ ; བཞད་པ་དང འབྲ་ཏྲུ་ར་བཞད། 


འཇིག་ཏེནོ་ཕྱུས་ངག་ཡི་དག དགུསུམ་པང་བའ ཿན་པའི་ཡེ འཤེས་ 


༨༤༡༨ 











༥ ༄། ¬ <ས༡།ཚུཾགས་སམ། སའྦི་ལ་མོལུ་སེགོས་པ། དཾ གྱི་གདུང་ཚ་ཡིནདངདག་པའཇིད་པ་དང། མཁུའའྭོ་མའི་ཆོགསྣར་མམ་དུམས་ཧུད་འགུ་གསཔིད་དབདད་པེད 
¬ བུའྲེནུས་པ་དང་ ན་པ་ཏད་པང། །ཁ་གཉེད་གཡའ ཁམའདག་སྔགས་ གཡས་དྲངབ་ཅས་པའ་མབུལས། ཞྭཿ འཕངས་པྲ། སྭུ་ཐམས་ཅད་དཔུལ ང་འཕངས་བའ་སུག་བསྡ་ཡུམ་ཡུས་པ་ ལྗ ! 
༧ ིསཞེའི་བ ཛདཔ་དད། ཁཔཕྭ་ཧོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲང། གཉེན་ཆིན་པོའ་དངོས་གུབལ་སློག་ རྒྱས་ཕ་ཤེད་པའོ། །སས་དྷོནནི། ས་གྲའི་སྦང་བ་སྭའོག་གི་ེདག་པོའྱིས་སུ། རྔུལ་ 
4 རྩི་དངསས། གུུགཏནནས་ནོར་དེར་བརདུ་བརྙན་དྲ་ཚུལ་བྱིས་འགུགས་པུདད། འེ་གཉེའ་གཡ་བ་དང་དུགི་གཱས། རི་བོད་ཅན་ དངུས་མུ་ཁ་ག་ཏཱེ། སྤིན་མཚུམས་ཀྱི་འེག་ལོ་བརྙེད་ ། 
དཱ གྲུག་ངོར་ཀྱི་བདྡ་དུ་བྟཏན་པྲནི། རྣམ་མཁའི་མཛོད་ལཱ་སགས་པའི་ཉེབང་འཛྲིན་སྨྲུབ་པའེ་ཐིད་འཕངས་པྲ་ལས་སློག་པའོ། དཱ །དདྲེནི་ཏིད་དེའཛིནྭ་གི་ཡྲན་ལག་ཤི་ཁད་ཆོས་དཀརདེ་མན 
$ སྙེད་པ་སྟེདའོ་གཙུའ་གཞེ་ཆུལ་ལ། - །ཆིགས་བཅད་བྱད་གཉིས་ཕྲ་ཕག་འཆལ་ཞགའ་ སསལ། ཟླུའ་དུམ་།ན་ཟོ་བྲ་པད་པས་དྲྱ་བདུ་ལ་བྱ་དྲན་བ་ལས་ ༨། ཤགུཤཞཉ་ཡྲངྨ་ཧྲའ་ 
ཅྱིས་བྱཧན་ཕྲམས་ཅད་ལས་འདོད་ཟེན་དབྱའ་འབའ་ཐས། མྱུགས་བདག་ཆེན་པོ་ཐ་བྲ་ཝག་བྱརའྲི་དེགས་པ་འཇོམས་པ་མ། །འན་འགའ་དཀ་ ཐུབཅན་ཀྱི་སྐུན་བ ནནས། དལ་པོི་ཐེར་[ 








5664 
།ཱ 


ཚུགས་འཆད་བ ༣ེ་ལདྷན་དེ་བཞི 


ཚགསུ་བཅད་བྱཅུ་གསུ་ མ་པ 


གྲའ་བ་ལབྦ་པ་ག་ཡས་བྷཞི 






ཞྲིན་གཤེགས་ པ་འོད་དཔགཏུ་མད་ པ་བླཞུགས་ཤེད་གྲནས། 


ལེས་དྭོན་ནི། ཨཛས་ལའི་འཕྲས་དེ་ཏིད་ལྕ་སར་ཏ། ཟ་པའི་དུམ་བའི་དཔབུ་ ཆཤ་འྱི་པ 
དྲཔཾག་མདནི་དམའ་ཆིའེ་དངས་མ། གས་ཉི བའི་ད ཅིད འི་ཐད 
ཕཱ་ཡུག་འཚོལ་བསྐུལ་པ་སེགས་ལ ༥ བསྐལ་པ་ཐྲ་སུག 


ེཿྱིདངང་དཆགསྒ། མཐས ཏུ་འཇོམ་ས ་པྲའ། །སླས་ འནི། གམཱ་མོ་ 
| གཡས་བཏང་གཡན་བསམས། གཡས ལ།ཡན་རྩོན་་ངམ་སྙེང་ སག་པུ་ སིན བསྐི ! རྩའ།ཏོན་ དི ཙུཾང་བཝའིཐིམ་ཆུལ་སོགས། 






བའི་ སྤྲ་ལུས: ར་ 
དམབཉིསསས་ད བཉྨན་པའོ། །ནལ་པའེ། དོ 
དི ད་གཟུགས་པྲཱ་རྨ་ཆེན་པོའི་དྲེ་ལ 





མའདཔན་ཤིན་དཀོད་བྲ་ ཐིད་་ཧྭཾ། འོདྱ་ཀི་སྣང་བས་གསལ་བརྩ་བིད་པའོ་ 


རི དུ་སི་བོར་བཏན་པ། ད་ དྲ 
།བནྱ་གི་འཁོན་ལེཿ ོབའ་ཡེས་པྱགུར་པའོ། 


༈ འཇིག་དུས་ཀྱི་མ་ རའབར་བོའི བམ་དུ་ག་དགསན་བཞུགས་ཤིདྲ། ྦུདབུ་མདུ [ཧི 


གཡས་བླདང་ རྐྱང་ག་ཡོན་བསམཱ་སྭབ ག།གས།་དྲག་ པོའི ཉཱངས་སྱུཔསུ་ ་ཀན་ནས་བ བྭ་སཱ ཚོལ ་པ་ སྦུ ལུགས་ །པས་དགའ་བ་དང། དྲ་ག་བ སྩེམ ང ལ་ད གཞ 
ཡ་ཤས་སིམ། ་ མཁཛན་ཐ ་ སྣང་བ་ཐམུ་ཅད་ལ་ཏྱིབ་པདའབྱུང་པ ་ 
རྣམ་ པོལ 


¦ 





= ༡ ,ས༤༧༦༨༤༡༤༥༤༧༠༥པ༤༤ྟྕ༤༨༤༡༨༨-༨༨--༡༨༨༨--༩༨༡༨༡༨༨༡༨༤༡༨-༤༨༤༡༤༤༥༤༤༡༡-༤ ༡ © ༡༧ལམས༡༤༧༦༦༡༡༤༠༩༠༠༤༧༩༥༢༤༨༩༧༠༤-----༤༨༧༨༤༤༠༧༠༡༡-༢༠༠༠༡༧༠༤༤༠༠༡ ༠ ༡༡༡༤༠༤༠༠༡༤༤༤༠༤༡༡༠༤༧༣༢༠༤༠༠༧༤༤༨༨ 
° ༽ །པའཾནམ་འགུན་དུམ་ ཀླནཱནས་འྱབང་བྭ་ས། དགའ་དྲུ་ས ཐུངས་བྲསདུངདུམས (བདེ་བ ིའིཀལྱ་ཀན་བས་ བདུ་ད་དུངཉྫོར་ཡངས་ པའི་དྲ་ག་ དཔུད་འདོམསུ་པའོ། ཅིས 

བཅད་བྱརུ་བྲཞི་ཕྲ་ཡག་འཚལ་ས་གཞི་༥ སགུས་ལ། སབ དངོ ང་བཅས་པའི་ས་གིཆེན་ པོའི་ རོ་ ངཾ ལྤ་མབྲདཔ་པའྲ་ཕྲ་ག་ མཐིལྱ་ཐིས་བྣསན་པའོ། དཞདས་ནིསབྲ་མ་ཡསས་དང་ ༈ 
ཞལའས་ལགཉ་་མཛདའིད་པབའིཞམསིས། ླཤུས་ཤདཿས་འཇིགས་ ིསུགསཔས། རར ཆི པའི་ཀླུ་དངྲ ལྕ་མིན་དདུཔིན་པ་དང་པ་ ས་ད ཕྱན + 
རྒུམས་གམས་ཅད་འགྲེ ཅས སུམ་པ པ་མ ུའ་བཟོད བ་མཛད་པ ཡའོ། །དལུསའོས་བླདུ་ནྲོ་། ས་གཞི་ཇྷན་པལདིཉིདལ། འགྭཏ་ཐོག་བུགས་ནྲེམ་ པ་བདན་བཤིནདཱ་མིམ་ཡྲིད་ ཨུལ་ཆེནྡ་བོ་དོག་ 
གྲནས་། ཡའོ། ཅིགིནིའའི་ཅི་མའོ།ཁོང་ མོོ་སྦེད་ནས་འཐུ་ ས་པ ེང་ བཱ གས་པར་མདོར་ཞོ། རུ་གཞི་ད་ དྲ ལྟག་པའེ་གྱི་དང་ ཤཞྱི་མཾད་པ་དང་། གཞྲེ་ཉིདང།ཿ 
བཅུད ིཀླི་ད། ཟུདམ་དད། དག་བའི་ གཞིས །ས་འོག གི་ཞཇིག་ཏིན་ཆེན་པམས་སོ། སྤ འི ± ཕེ་བའི་དཀིལ་འཁོན་ཏེ། དལ་གཏམས་ཡ་ལི་ཤེས་ 

ི་་ད་པའི་དོན དོནསིལཱ་མའིེ་ཁས་ཀཱི་བ བས་ཀྱི་བརྡུངས་པ' དང་མ ཕུ་ལི་བ ན་པའོ། །ད་ཡང་མ་འོག་བདུནཏ། རྐབུམའྲ་མས་ 


ཨེ འི 


ན་ཚངས་པའི་མ་ སྦུལ་སྟད་འཁྱིལ་བ་ལན་བདུན་པ། འབ་ཏུའབར་མ་ 
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།གྲནས་པ་དེད། གཏྫུམ་མེའབར་བའྲེ་བང་ཆུབ་ཅི་སྐམས་འོདས་ 'པྲ་ན་མུའི བ་ན ཏྲའི་བ་དང། དའྱི་ཛུ་མདུདྷ་པ་ ཨསྲའགྲེམས་ཤིང་འཇིག་པའོ། །ཆིགས་བཅདབཅྩོལ་པ་ཕུག་བཙུལ་དདྲེམ་མགོས་ལ། ད 
ཅཱ ཞ་འདསྭ་ཨཿདྱེུྱཏ་བདབ་ར།༽ དགུ་བ དགེ་བ་དྲུང། ཞི་འའི་དཔྱརུ་ཅནས། དན་ལས་འདསལ་མོ་ ཏཞེ་བཾ། འགོག་བདེནྲ་ེད་ཡ་དམམས་མཉྫ་མ་མདའ་ངོག་པསྙའི་འའ འེ་ སུད་ཡུལ འ 
ཅནུ་ཝཱ། དིབི་ཕྲ་ན་འགྲོ་པནྣ སུལ། དུའི་དདེ་ ་བནད། ; ་ པམ། སྐལ་བ་དཔལན་པརྣམས་ཡུ། ཞི་བའེལ སྨོད་པྲ་མཛད་ཅིང། 

འབྲ འི་ལས ༠་འགེད་མར ཊུ གཞྒྡུཾ་ཡངྡ་ལྤཔྫ སྦ་པས་པའིདིག་ས དཔིབ དག་པ གསབླཟས་པས། སྡིག 
པ་ཾནཱ་་དངདའའ འྲཐས་བུ་ སུག་བསྔལ་ཆེན་པརྣམ་འ ཀྱིད་འཇོམས དམའ་ཨང ལེ །འདེསྔ་ཞི་བའ་ལས་ ལོ སི་སྒྱུརདདསགསའ ཱ་བཤད་ཅིདྲ། གླུདབླབག་པ་ལྷ་ཏུག་དང། 

| བསུད་པྲ། འིས པུ ལས་གུཞ ྨུསཱཁཝགས་ཀྱིམཐའ་བསྒུན ་ཡངདཤེན། །འཕངས་ལ་ཡིན་རོ། ༦།འྡེ ཞིངེསཔའྲི་དོན་ ཐན་ཐག་ཕྲནི། མྐིནི་སཾའྦ་ཏོག་ཡཱ་ཤྲས། 

སིི ཞི་མནིམ༡མཉི་ ཡྱ་་དཉ་འདས་ ཉྷིནི་ཆེས་དྲིངས་ཡ་ཤེས། ག་བཆེན་པེའ འཇེམས་པྲྱ་བ་སྲ་ པཡེ་ཤམ་ས། བདམ གཞོམ་ཡེ 'མདྲི་ཏྨ་ 













༨༨ ོང པོ དོ་ ལ་པ་ལ རོང་པ 
།དིག་ གསུ་ཨོཾ་དང་སྭཏཱས་མཆོན་པ་མཐའ་ཕས་པན་ཤད་བྲས། ཧཐུག་པཞི་བ་སགས་སྤེལས་ཅན་ དོན་མཛིཾད་པྷཧ་ཀྲབམ་བུལ་སྦྱར་བའོ། ¡༧གྲས་བཅད་བྱུ་།། 
པྲ་ག་འཚུལ་ཀུནནས་སེགས་ལ། གུབ་པནྲིག་པའིངེན་པདང། ༨བྱང་ཆུབ་སྦམས་དྲ་འ་ཏད་ད་འ་ དུད་འ་བྟ་ གའ་བཾའེ་ཐུགས་ད་ པཱ ཤྭཕ་རྣམས་རྱས་ཡུན ནའོ་བླསཞིད། གཞནའཕྲུལ 
དབུང་དདྲ་འི ཀྱཾ་བདྲུག་པ་སྡུགུ་ ཏོཅན་ལ་སོཿ སག ཡ་ག བླར་པིའྡ་དག་སི་ སྔགསྲ་ཀླི་བ པ་ཁས་དུད་བའི། 
འོ ཟག་པ་སྟེའི་ འིག་མཱགས་ཧཱ་ཕིག་ལས་བུང་བའི་ཆ ད་མ་འོཿ ཟེདྲའབར་བའྱི་མུ་ཅུན་ཉིདྲ་པའི། \༣ སསུ་མ་ཁཱ་མཾ་ཡས་ དངབ ལའི ་པསྟན་ནྒོ། !§ 
།དུས་དནན། སྙཾང་གཱཐུགས་ གྲཱཆ་རཾན་ཡོའི་ འོད ཅྲ་བའྲི་དབ་དགའ་ ཕི་གཡུ་མད་བད་བས། དྲ་ང་སྙ་མ་དྲག་པྲའི་སང་པའ་ ལུས་འདོམས་པྲར་ ་ཧྭིད་དོ། ིམ་ཡརས་ག་ 
གྱི་ཡནཱ་ལག་ དྲང། ༤ཡག་བྱཆུ ་་ ཡོནོྱྱིད་ ཟླཾ་བིནའ་རབ་དྲ ཤོབས འོ། ། ཡིགསྨ་ུམཆོན་ཞིང། ལི་ལི་རསདདོད་ཨ་ ༽ྭགྱུརུ་འ ༈ 
མེདཔ་སྟེ། སྐ་བ་་མ་གདུལས་ ནྲ་མཐོང་བ་ལས་བུང་བའི་བདེ་བམི་འཕྱན་བའི་ཆ་ཤས་ བརུའོ། །རིག་པཕ་ ཧཱཾ་གི་བརྡས་ནི། ཧུཾར་ཝཱ་ པས་ས ལྗེ་མེཚོནཏཿ 







དགས་པ ལལག་ དགམན་བཀད་པ་ལསུ་ དབས་ས དྷ སྭ་པད་འདོག་པའི་ 
སོ །ཚི་གོ་བཅ ཕྱག་འཚལ གསྱ་ཀི་དོནནི། ཏུ་ཕྲནས་པྱ་མརྨ་མ་ས། 

དོ ྲ་ ་ འའྱིརལ་འིབ་དང་། མདཞིསྤ་བབའོད ཕོ ནཞསླུབབ་དབངཕུགེུན་པོགནས་པའི་དྲིཔ་། 
འབྲོགས་ཏད་ཅེས་འྱ། མི འལྟར་ན། ༨ སའ ཐིགསྱ་བད་དྲ། ༈གཞུང་ 

རཾ ༢ དྷཿཉ་གངོསའི་ཞཾསའདོན་པ་དང་ ནཱ་མ དྲས ཚོཔས་བསདྲྱ་ གཅིག་ཏའ ས་བཟུདྲ་ཀའ་བས་གཉིས་ཀུ་ལོར། 
་ ལེ གི་ཡེ་གོའཾ། །འིངག་ཏིན་གསུ་ ཀི ཿཡའ་ དལ་བ ལུ སྙེགསུམ་པོ་ལཱ་གའི་ བྲའྱི་པིད་པ་འཇུག་པའོ། ༈ 
སཱརའཇེག་ཏེན་གསུམ་སྐྱོད་པན་གྱུ་ན་ཡང།- ལྷམཞུ་བཾ་ཆེ་དག་གནས་པའི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པདདེ་རྣམས་གཡོ། 





| མི་འགལ་བཟྲ་པའོ། 
| རགཉན་གསུམ་སྐྱདཔརྱ་སན། བ་སོགས ༈ འདབསགས་སྦྲོས་ལེསཅིཞིག་ ་བཅནོ། 





ཡོནམ 
ར་ ལྷནེ་ཡུསཁས་བྱུང་བ་རྟ། 


ར་ས 





གཡོ་བཞི་བདྨ་རཱབྱ་ཏེ་ཨཾམ 


དུ་དོ། 


ཏུའནམ་ཧཾཉར་ 


ནུས་པ་དེད་ཐམ་པའ། ཅོབརྐྱད་ཕཱ་ཡུ ལ་ིའུ་མྐལསལ། }ུཾ ཙཾའསམཚོ 
པས་ གསུ་ཅན་ཏྱེ་བུ་བྲ་ཕ་ཐུན་བྷསམ ལས་པ་དང། ། 
མ་པ་སལ་བ་ །འདེསླདྱིཟཱ་བ་འཇིན་པྲའི་ 


སྭཧཱ། 


།ཆ་གཔ་གཅད་པ་ 


ས་ཕ 





ཧལདའི་མཐན་སྲར་ བེ བིཿཿཤྟཾ 
འི་མཚོནི་ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་བིའ་ 





འྔཞས་པལན་གཉིས་བྲངོད་ ྐ ཡག སོང་བྱ་ཉའི་དདཔབས་པའྲེས་གས་ཁིར ཅན་པ དག་ག 
པའིས་སྲོམས་ཏྭཾ། སྡ་གས་ཀྱི་ཁྱ། བླཟས་པྲས་སྨྲུལ་ལ་ 


`ཤུཾདཱ་རྷཱ་ཨཱཿཧཱས་བཏགས་པའྲི་ངེ་གྭ་སལ་བ་ 
འོདེ་བཏྲན་ཀླུན་དདབཅས་པ་ཡིན་ལ། བ་དང་དཔཔན་མད་པའི་སྟད་པ་ཉེདའི་ཤས་ཟླ་བ 


།བདྨ་མིའྱགན་བཨྲདྲ་སིད་ཕས། འཕགསམཉིད་མཐུར་བའི་དྲོན་དྲུ་ད ག་ལོ། སསད འི ཅིན ེས་གསྟིནུས་ཕྲ། ནྡི་གཤན་གྷིསྣནི་ 
ཾི་མདོས་སུ་གང་བ། དེས ན་གྲསུམཉི་ཉང་འགོ་གེ་ ིགས་མུགསན་ གླད ° ཧཱཾ དདེསནེ། 


མཚེའམ་ཚིང་ བནོལ་བྱ་༢བབ པཱ་དངའྲེད་བུའི་ནམ་པ་ ་ོོ 


སགས་པའི་དུག་གྲྭ་པོ་བ པསེལ་བནྲ་པིད་དོ། ཅུའུ ཉས 
ཉྤེལ་མཁྲེམེའིཿ ཙམགས་སོ། །ཅུསུ་པནི་ ེས་འཇུག་སོ་ད 











ར་དོལེ་སད་པ་ 





བཟྣདཱ་མ་དང་དུང་ ༈ 
ཐུགས་རྡོ་ར ན་དམ དངད 


ས་ཝམས་ 


དགིང 


ཅྭ 
གས 









་ སིའི ༧ 


ཛོ 
ཁ་དག པ་འའིཔ་དང་ཤིད་དི་ མེ 
མ་དང་མ འུ ལུག ཌི སགས་སྱེརལ་དཆོམས་སེ །འད་ཏན ཨ་ུགནེུ་པི་དཔ་གིང་གི་ དང ཆོའྲལུ ཀུན 
ཨམ་སས དྲགེམས་ ་ཕོའི་ འི་ནོདཔ་དྲང་ དལ་འ གས་བའི་འཆུམ་པ་ཐམས་ཅད བདས་མའོ། དྲི ངི ་དགན་ ] 
ཁབྭ་ཅཱ་ལུས་ལ ཡེཤེསྦ་ཁཱི་ ལོ 


རླིས 


དོན་ནོ། །དེ་འྲང་བའི་ཐདེ་སྟོད་གཉིས་སུ་མེད་པ་དས་ནེ། ཏན་ཏིའྲཕོག་པ། ལན་གཉིས་བཇོད་པའི་བྲདྲ་སྣྲ་ཞིབ་པ་གཉིས་ཅིཉིས་་སྟནུའ་གཅེད། མ་དག 
དབབདྲགུཔ ཤགའ་ཆལ་ལུའི སྨུམས་སགོས་ལ། ཤྭ 


ེཇོགས་ འུ ་འིཁམས་ིའི་གསྲ་དག་དོནམས་ལ ཡ། བཱ མྲ 
༢༨ ལྟ 
གས དུ་ཕུགྱ་དུའ་གཆུདགའ་བ། ང་བཛ་བའླ་ཧཱ 






མས་པ སུལ་སྭུག 


ས༦ྭསྭ་ཐཱ ཨོས་པས་ཡ་ 
ཅས བའ་ཡིན་། འཇི གཏན གསུམ་གྱི །ཆོདའོས་ཡིན་པའྲི་ཡིན། ཇི ཡངཿ ཡིས་ྐསས་དས། སྙེན་མའོ།1 















།[༨། །དའྱི་དྲུའི་ཐི་ག་ལའི་ཆོགས་པ་འཕོ་ཡད་དུ་བཅི ཅིང ས་པའི་པོ་ཚའི་གྲི་བིད་ཟིས། འྱགན་བའི་རགས་བལ་ཅོད་པ་དད། ཤཡུལྱ་སིསུ་ྲི་ལུམ་དུནཔ་བཅོ 
=. §་ཡའོདན ཆི་གུམ་བ་ཅད་ཏིི ཧི་འུཕགའཆོ་ མ་སོབས་ལ། ཉི་དད་ུ་བཡོད་ཟནདབླདྲ་དསཔ་ད གཏེས་པ ་ལ་འྲོད་ཐིན་འབའ་བར་འྐུ་གསལ་པའི་གཟིག །ཡྲས་འ་གོབླ་ནམ་ས་ལ། 
£ ངེས་སུ་གྲཟིགས་ པན། ་སས་ཁྷུ་མག་བླམལ་ཅནྭ་བྲ་བ་མཐའ་དག བདྡེ་བེལ་འགྲད་ཕད་ཐོ ཛད་པ་སྩ། ཨྷཾླགས་ཁུནགཏས་སུདོད་པ། ཏརའི་མགསུད དེང་བཅས་ 
རོ །ས་ས་གངགས་པནོ། རྷ་ སོ་བེདྲ་དཀའ་བའི་དམས་ནང་མ་ལུས་པ་མངསལ མངད དཔའོ །གྲུསྐ་བ་ཊཱས་སུ་ཡི་གབྱའུ་པའྡ་སགས་ ཧིའམས་ནེད་ཞི་བ་དང་། ཞད་འ་ཡ་ས་ཀནད་ས་དང། 
ནདུའ་བ་ནམས་བླས་དད༔ རུལ དྲོན་ཕྱི་གཙོ་བ བསིག པ་བླངས་དྲམ། དུག་པོའི་དིཡ སྦ་དདདང་ཀྲུངང་ བཀྲང བའིཉོན་མུངས་པ་མྭ་ལུས་ལྔཡི་བད་བདཔའོ། „ སླབསའུདད་སུ དགི་སའི་ཟུའད་བདྡ་ནད 

རྱན་གཡས་ངེའི་འྲོདཀུ ༡༡༡༠ད༽༦ནྲོལསྨསགཔརྱདཅེང་། དུ་པ་དང་མུས་བྱམལ་བྲསག་པནྲ་བ། ཐེན་པསཉིམ་ལྟ་ཕུའི་ བོདདད། ག་ནྲོད་པའེ་འོད་ཐྭུརྩབི སཆི་ ཅིདུང་ལུས་སྤྱཿ རྔ 
བཅུར ཝ་བཅ་བྱད་པླ་ཟ་བའེ་འོད་དོ། །ཅང་གཉིས་བཛིད་ཅེས་པའ་དེསྲེའི་འད་གཉིས་དངྱརང་རས་གོང་དུ་ཡི་གེ་ཁྱད་པབ་དགཅེས་གསུངས་པ་ ཤྲ རྨ 






ཁབལ་བིའོ་ ཡརི། 


ཏ7ྭ ོང འོ འོང་ འོ་རིར་ རལ་་ལོར་ར་ོ་་་བབམོ་རི་ བ་ོ་་རའི་པོ་པོོའི་རོ་་འོ་ོ་ང་འོཔར་ལེན་བ་དོང། རྡོར་གྲསས ། 
ཨསཅདྲ་འི་དྲང་བཞིནུ་དུ་གདོད་པནས་བཀོད་པ་ཡིནལ། ནད་བྲ་ཞན་ས་དོད་མ་ནས མ་པན་དག་པ་དེའི་ཕེན། ཡམ་ པས་ུའབ་བོབཔི་ག་དང་གདདག་པར་སནུབ་ བ་དང། རྡོ་ར་གླསས་ 
ཧ་ས ནའུ འི གྱམ རོལ་མ ས་དུད་མྱཚངས་པལས་དང། པུ འོ ལུ ' 
ཉོན་མཿ དུས་པྲནམས་མུའདུ་བཅོམནས། བ་མཆོག བུ དཆེན་ལྷན་དེག ག ཐཾསུ་པའི་ལེ རི ཅགྲབ་ རྲ་བུད་དོ། ཅས་པའི་དོནནོ། ཞི ། 
ཏུནམཱ་ཅཱ རར: ལྔནི་འདུས་མ་ནུ། སུལ་པའླིས། སུངས་རྐ་ས་རྣམས་ཀྱི་ འི་བི་དྲ་ལེལ་ཁརོད་། མན་པད་མཛུད་པ། ཙཱི འའ གནསོ་དད། ` ་ 
མ་དུ་བྲའགས་ཕད་གགས་ཕའ་ འིདོའེདབ དདུ་བཱམི སྙེད་པ་ཡེན་ཡ། དོན་གྲེན་ལཾཔ་སྫོདཊོགུས་པའེ ད་དད་དོས་ཁྲི་སུ་ལ་ཡངབ: ད་པའོ། །ངེས་དོ: འདྲེ་དམསནི། ཐབ་ལྟས་མཐདྦགྲདྡི 
རྣལའདོར་ཡ །གྭ་དྲག་པ་དང་བ ནནས་བཤོད་པ་ཧེ། ཚིའམ་བོས་མུའྱབ་བཀྱོར་བ་ ངྭསུ་བའི་ སྒཾས་ཀྱིའ་ ཁྲ་ལལོ་བྱཧ་གྲར་པཁས་པས་སྣད་བགིཉཅིས་དང། མད མཛུད་དཔལ་བྱི་ངྐྱད 
{འཕྲེལ་ཆེནམའི་ནངནས་འབུངབརོམས་དང་མྱའུན་པད་པལ་ཆེན་བཤད་པ་ཡེན་ལ། ་དགལ་ ཙཕྷི་རཱལ་འྲན་གྱི ད་ས ངི་འེབྲ་རསསྐདི། རྒྱད་ཀྱི་ཟབ་དེནཾ རེ | 
2༨ :--༧༠༧ར༦༨༡།༤༦སམ་འརཏཔཔབསས་པསམས་བཟལ་ཐམ་འ༤ལབསརརསརལསོངར༨༡-༤༡༧༡༡༩༡༤༤༡༤-༡༡༡-༡)ལག༤༧༦མམ༠༨༨༡༧༤༤༩༤༤༡༤༡༧༢༤གརསར་༠༤།༢༤པ༧༠ར༤༢༠ར༤༤-༡༡༡༨༨༨༡༨)༨པ༧༨༩༩པརཔཔ་འཆལསཔ༦ར༤༤༤པ་༧༦པར་འམས་ཞམངངའ༦ག༢༨༧༨༩༢༧༤༧༤༤༤༨༠༧༠༧༧༧༠རཔཔཔ-པ༨ཕ༨༨༤པ༧༨༨༨༤པ༦༤༤༤ཕ༧།༠༡༤༡༤༠༨༩༠༩༤༧༢པ༤༤རས༤ར༨༨༤༧༨༩༧༨ར༤༨༤༠པཔརས་བཞངས་ཐེབའཊནམསའཆར།བསས་པརརར༢༩༡༢༢2ར༢༥༢༩༧ར༠༠༠༠༠༩༠༩༡༤༧༤-༢༤-- 










༄༅།༔། ༨ˆ །ཐགྭལ་བྷཿསསན་ས། ;ཅུདནྱཾཆཱདཱ་གཞཱཱ རྟོགས་དགོས་པར་གསུངས་བསྟང། , བདག་གི་སྡ་རོ་ྲི་རལ་འྱསོར་དང་སྙདན་པར་བཀུལ་ལོ། ༈གཞནུ་མཧཿཉེ་ཐཱ 
༩༠ | མཁོ་བའྲི་དཱ་སྲ་གངས་འདྷི་ཉ་བུདགྱཏད་ཡོད་དེ། སྟོན་ཏིའ་ ཟླ་བ སོགསུ་ཉིསའུ་བ་དངས་བྲོན་ལས་སྟ་དཔ་དང་། ཉིམབ་བྱཧས་པ་སགསཏྱ་མདོན་བུད་ལེལས་བླད་པ་པང། དེ་བྲཞྲིན་གཤྲེག 
པཱའི་གྲནག་ཏོ་སཞེས་བསུ་ལུ་དཔང་བསད་བདང། འཇིས།ེན་སསུམ་མགྱོན་སོགས་བྱི་ཆོག་གསུམ་བློད་དད། དྭ་ཉིད་བསུམ་སགས་ཀི་དྡར་གསུས་བན་བྲིས་དྲ་བདོད། ཨུནནས་གཅས་གས 
གྱེསྙ་མཚད་རྣམས་བྱིན་གྱི་སརློབ་པ་དད། གུན་ཏཱཨ་པཱང དབདུགཡ་བདང་། ¬གཡས་བཏད་གཡོནའ་བླསམ་ཁུན་ཞུས་སྒེན་དགེའི་ཞུས་པསའ་ཁན་ ྱི་སཚོགས་།1 བསྣད་དེས་བྲི་ལོགས་དང། 
༈རླཿཾརྱུགས་པའི་སགས་ཀྱིས་ཆོག་དང། ཅུལཚན་སགསྲ་པ་ཡིག་གི་བལུ་པ་བླེན་གྲིས་རོབ་བ་དང། དྲེའུ ཧཱན་འོདོ་ འྲཕང་བྲ་མལ་མ་ཞེས་པས། ཅོད་པན་གི་དབང་བླས་ན་བ་ལ་སོགས་པ་དྭང། 
།'་ཆཱུཅས་པས་སུགསྱིའི་དཔད་བྒསདགདེ ཟུ་བའི་ཆ་མ་དྭག་དྲདནྲ་གསང་དབང་དདྲ། དལ་བའིའོ་ལས་འདོད་བསམདྱ་ཡིས་ཤར་དབང་དང། བདེམ དགུམ་སགས་ཆིས། 
དབད་པྤ་ཞི་བ་ཡང་བྟྟསན་ཏེ། དབང་གེདོན་ནོ། མེ་འབནའཁུགས་མཞས་པི་དད། འབན་པའི་ལླ ད་བཅེས་བདད་། འདནབའ་བན་མཞིས་བ་དད། སློརྒ་མཉིད་མཐས་པརྣམས་ྱིས།, 


ཏུ 





ཤར ོ་ པོའོ ཾབཅོལ་ཝནའདས་མལའོ། ཧོད་པི་གུས་པ་ལང་དག་པལནོ་པོས་པོ། །ཉེདཔ་པོཤོཿ པཔེྲོ་ཝ ནུ་གད་གིསས། །ཙུལ་ཇི་ཱརནོ། ཙེར ཏཾ 
 དོ་ལ་ལུས་བྲན།སས་ ༠: ཞུ༽་བིད་པ་ དང། སྲོདདང་ཐཾདམ་འངེམ་པརྟ དབ་ཡད་ ན་བས་ནས། མགའ་ཚེལ་བདདམོ། མཆད་པ་པ་དེདུའཤེབས། , འཕ་ཤས་ 
ཡི ཏ་ཏལི སྲེ་ལ་དྲོན་པས་སོ། །ཛའེ་བ་ ལན ནམའཇིགས་བྲ་བམས་ཅད་ནད ཅེའུ ༈†' _ འཇིགས་པ་ཆ ན་པོ་བྱས་དདང་བྱར་ ཨ་ལ་ཡོགས་པ་འཇེག་ སས་པ་བསས་ཆུང་ལས པ་དང་། ལཱ 
 དས་བའི་གནས་དབད ག་ཡྲུན་སུམཆོ་ག སར་ཧཱཾཿ་བར་མཛཱད་པའི། །འེད་དྲ་དྲབ་དུད་པརོ རྔོད་ཅིད་ཅེས་པ་ལ། རྱསྐདདུཔ ༄ས་པ་ཡོད་པས་བཅཱོད་པས་ཀོག་ཅིང། ལུ སླིབཔ་དང་། ཧཱ པཿ 
¡ དཾ་བསྔནྤ་ལྤན གད་པས་ དྲ རི ཀསཱམལཨུས་ཤི ཤྲིང་ཡྐོད་ཏནདན་པའྱི་སྣེནས། བརོན་པས་བསདོཔའདི་ གླུག་ན། མས་བ ློག་ རང་ས འོ གངོ་ག་ཐླ། | 
རཾ ནད་དྲང་གདྲན་དད། ནྷཱཱསཱལ་བླདཱཿཿ་ཡདཡམ་ཐྲམས་ཅདརབྱི ༨ མའྱབུད་པརའགུའ་བླ་ནོལས་བླབགོ་པའོ། 
ལས་ཞསའེ་ཡང། ལསོ་བ་བཀླ་གྲ་པའི་ག ་བྡིྱ་བིས་སྫིག་པཤིཔས་པདད་དན་འྲ། ཐམས 





ི་ོ 


| རྟ 
རླ 
ཌི 
¿4 
, 


{ ཅད་དུད་ལ འི 


རར ི་ོ 






རམ རྩོ ིའ་་ 

༢ ཉིད་ནེ། དོནའགོརོབརོསའས། རོའིལལོ་རོ་ བར་བོའོསས་ངར་བོ་ོ་པས་བྲོ་བབ་པ་ལོང་བོར་རོརོ བོ་སོའི་འཁོའོ་བོ་ོར ཚོ་འི་དོ་ཕོ་མོད་ཕོན་ཡོའ་གོངསོ་ཀོ 
སད ད་འགོ བམི་འྱ་ནོ། འི་ད ནནམཆོ་གསམ་གབཔའདྱསཏོ། དསད ངོ་ི་དད་ཆསའཔན་མདོག མཀར་ 

[བརྙ་ནནོ། །རྒྱལ་བབྱེ་བ་ཡོགས་ལ་བོྟོད་བབཟླས་པ་དང་པྲའེ་ཟ་བབུས་གྲོངས་བས། བཅེ་མ་ཝནའདས་མའདའ་ དྱ་སཱནཱཾཧ གྲེ འིཿ ག་ཡས་བདུངྱའྱིས ནོ་འབ་ པས་དབང་ 

ཧི་བྲཕག་བདུནནོམས་ཏྲོས། ཞལདྨ་གྲ་བ་པ་པོ ས་མན མཐད་བར་འགུ་རལ། མཐོང་ནས ཁང་དངོས་སམྦ ཁྲུས དདེ་དམས་འིསའདཟན་ད ལ་གང ཏིངཔའ་ཛི་ ན་དང་གྲབུནས་ཀྱི་ 
བློསབན་བྱགུན་ངོ། ། དིད ཅུ་དབུང་བྣམད་བ ཡང་བསནན། ¡(ད་ྟེན་དབང་བཟྒྱནུ་བར ར་ིིིས་ད་པ ནཞི་དྲ། ་དྲ་ཐཾབནསྱཀུ་འཕགས 
དེཔཿཉ།ད་ པྲལདྨ་སེ ཁནོ་ཕུན་སུམ གས་པའདལས་ཅས་ཚེབའི་ཡོད་ཏནད་པ་ཉིད་དངྲ་ལན་པའ་ ཕྱག ོའི་དངོསགུབ་ནམ ཧ་ཨ འགུན རླམ ག་གས 

པའསྣ་ནམས་བླསད་དེ། མཐ་ཐགྲེ་སྔོགས་པའི་སྭ་སླྱུར་སྱའི་ག་འཕངས་དརའྲགེ་བདའྱགརདྲོ། །ཞསུཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པྲ་ཐོབ། པན པདུ་བྟ། ལལ ཱ སྐད 
ཉྱི་མཐས་ཕན་ཡནོ་གཞན་ཡད་བྟསན་པའི་ཕྲིར། ཚིཐོས་བཅད་གསུམ་གསུངས་པ་ལས། དེ་ཡེ་དུས་ནིགགསལ་ བཏན་པྲནག་པོ་བརིགས་པ་ལ་སགས་པའྲདག་དང། གཡོབ་སྔ་ 



















མཁན་པ་དེས་ཡྲ་ཡི་བསམ་པབཙོམ་ མི། ཞི་བའི་ཡསྱི་ ལ་བྲྲྲམ་པཙོམ་གྱེས། སྨོལ་སྦ༔ནགཌླན་ཕྷམསལ་ཡང་སྡུག་བསལ་དྲེ་བོང་བླར་བདདོ། །དེ་བཞི ཅུ ནགྱི་ཐམའི་ཚི་ྭ 

| རིིྱ་ མཔདའགུན་དོ། གས་གདན མགོ་ལ སའིིན་དངམཚནམའོ་་ ལུ །གྲུམན 
ང་མཚན་ལ་ཡྲངའདང་ རྨ །དའྲ་རྲང་ དྲ་སབ་པ་དྲ་འབྲེལ་བད་ཕྱསད་པ་འྲན་པ ན་དབ བླ་མའླན་དག་ལས་འཇུཿ 

ལྦ གྲ་ས་ རྩ བཅབ ཤིློག་ཡ། ཏིར རི་བྲག ནོང་འདོད་པསན་ནོརདངལ་ངས་།ོདྡནསུས 






ཤོད 


ཐབ་པདོ་འྱགུས་ལ། ་གཞན་ཡངའིབ་ལ་ སགས་པའི་ལས་དད། རི་ པལ་བུ་དང་མིག་སྣུན་དང། རལ་གི་དཔགནོད་སྦྱིན་མོདང་གཏེར་ཆེན་པལ་སེགས་པ། དངོས་གྲུབ 
1 མབ་ཐམས་ཿདཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། ཤླ་ཐགས་མུ དོལ་པ་ལ་བྷ་སོད་པ། ཡེཔད་ག་པར་ཚོགས་བའི་ མྦརསྣ་ནམ་པནྙསྣང་མཱ་ཛད་ཧུས་གསུངས་པ ས་ལན རཱ 
རའ དྱྱི་ཧཱལ་ཕི་ཏོག་པ་བྱདུན་བྱཧཔ་ལས་འབྱུང་བའོ། །ཞས་སྲགསས། །ཡས་སྣ. གོས་པིཧུད་དྲུགགས་པདངསར་པོ ཕོགས་འདི་ན་ཡོད་པ་འདན་འང་སྣད་མོད། འདྲན 


། 


ཧཿ 























༄༅། །སློབ་དཔེན་ཆེན་ཁོ་སྨོན་གརདབང་པོའྲི་ན་མ་ཐར་ངོ་མཚན་སྟན་པའི་སྨ་དབུངས་ཞེས་བྱཁ་བཞུགས་སོ།། 
































གགས་རིམགཙོནགད། 
།སལ་བཱ་སེབ་ 
ཅུད པ་ཞི ་ 


་བྱརས་མི་དཔོག ་ལའི། 
ལྟ སྲ་འ་ྲ་༔ ་་ས་་ 
པའི་སངས་ཆུ། ཤར སཿ 

།དེ་ཡོང་སློབ་དཔན་ ་སོའ་ྱིམསདཔལེ་ལྡན་འབྲས་ 


རེ་ 


།གསགཟི། ཛྲ ཧྲའོ ལྤྱཟེག ་ ར་ག ཀོ འི་རྔ་ ཆཱྤབས ་དབུག་་ ག་ཡས་པས། 
དེལས། །ཡིད་ཆེ་ས་ཁཱངས་ངང་ ་ཙམ་མཆོག་ཅུ་ 
ཏྷ་ཡུ་བྱུརར་ཉི་བན། བའ ནིངརུག་སློབ་དཔོན་ནག་ངོ་ 














༣༠ཿ ༄༅༅། །པའིདཔལ་མགན་ོའི་སུད་བྱཆད་ཡཔལས། གག ་ ོད ི་ོ བ་ཞེས མགོན་ཁོ་ཕུན་གཉིས་པ་དང་། བཞི་པ་དུང་། ། 





ཟླ བརྱད་པ་ ཁ་བ གི་གས་ཁ དིརྭ་རྭ་ལོ་ཙ་བཆོས་རབ་ རེ 
.ཾ [དྲུག་པ་དང་། བ་དང ཉིས་པ་དང་ ི་ོ ཨཱཿ ལུ 

| དེཿ སེ རྔབ་ལ ཀའ ཨུ་པ་དང་མཚུངས་པ། 
ཟླ 7 བཟངས་ད་ངབ་པརོ། དེརྦ་་ བྲ རྟོད ་ ཁ་བང བདའི ད་ན་རོ ོད ི་ 
ཧད སཾབ་མ་རྣལ་འཛུར ཞིའི་ལས་དཆོང་ བས་པའྲི་ཕགཆརགང་ཆོང་པདའདར་ ལག ཅས་བཛིང་། 

1 མིད་པ ངའི་བ ཏེ་ཆང་སྣོད་ ཚས་པནགམའ་མངཅན་འྱབང་བར་ཁྱག། མོ་ར ཟོས ལུངཔ་ དང་ཛོན་ངོན་ནདི དེར་ཅེས ཁས་གང་དུ་ | 














༡༠༦། མུངས་པའི་ ལ་དང ཧེ ཿ ཞིང་སྨོར་ཁལ་བཚོཿ པྲི ལ་བ ཚླ ད་པ་རཱ་ཆེར་སྤོང (པའི་དོཌ : ± ཡ་པ ཅ་མནཱན་པ་ནི་ལང་ཀའི་ནི་ ལ་སྭ 
་ ཞདང་པོའི་ བྲ །འདུན་ རྣ རློ ་ དག གདར ན་ཀྭ་པཤབ་པ་མཚེན་ 
འདན 7 ོང རར ང་ད ཕོ་འདྲི པིའི ཧ་ཤིག ཀྭ་ཙཱ་རྱྱའམ། འཕྲལ ས་གག་གེ་ རལ་ག་སིགས་ ཁའ 

ས བའབཆརེས་པ་ ཟམ ལོ མྱ་ཐཱཱཞིང་འྱ ར ལཿ ་བུ་གཞན་དྲས་གྲསུམ་ ལེགས་ང་བམགུས་ 
དོ གརྟནོའད་སཁྲསའིའི་ ; རླར མེ་ཡི ཀྱེན་ལ་ཁ ཀླི རོ་ག་ཆུ་ མཚུན་ 
རཿ + རྣལ་འ, རའའ་ཞོགའུ་བར པ་གོང་ཁཱེར་དེ་དག་རེ་ཞིག་ ངས་སོ། དེ་ད འི་ཆ ཏི མཆོག དངོས ་གུབ་དང་། ཐ་མ་་ 
རྣམཔ་ཀྱིལ་ཁྱང་འ་ ¡རར ་ མམ་ཅོད་ལངཏིང་ངའཛོན། བ་བ་སཁ་གོ །དེའི་བོབ་མྲ་དག་ཅེས་བཊ ང་རོ ཁི་བད་དེིུ་ཡང ༨བླཞྭབ་པའི་འཁོར་ 








< ང་ནས་ ་བ( གྲ་པའི་ ས་ས བོ་མཆག་གི་དངོསྲ་བབ་ཐོརང་པ་ 'དྲུག་སྙེ། ཨེ་ཡ་ལ་པ་དང་། མ་ ལ་པ་དང་། ཧཱ་དྲ་པ་དང་། ་མ་པ་དང་ 
སུང ༩ ཚོཨྲ་བུ་པ་ °: ཧ་ སབ་  ་ ¡ར་ག སག ནི ི་ོ འིས བྱར 
བན ཆ་ད ནི མོང་དཙོན་འདེས་ར སྱ ཧི་སྦྱོད་པ། ཕལ་ཆེར་ སྭ 

ཀམ འའ འདིའི བོག ཨོད་ བློད 

ཐཾ ཧྲ རྨ ལྔས 


བོ དི 
ཨཱ རླ 


རྨད ཆང་དབང་པ་ལ་ 
ཞི་ལས་བམ་ ཟའིརིགས། ས་ཱ་འཛངས་སོ། ་སོཾ། 


རོ 


་ 





ངོ 


ངོ། ཀླང དིལ - བར 

་མ, ལི ངཾ་། 

འི ་ རི སྡོར.« 
ཞར་ལོགས་གརའྱི་ཆལཁརབ་སབོན 

་ ཀ་ོཉདྱ་ོང་་་ རགམིརག་ནནའཛོག 






ཏྲས 





58; 


23 








་ཨ་ད་ཡིས་ (ལ་མངོན་སུམ་དུ་བ་ དེུས་༢ ་ཕུཝ་ 
ལི ད་གསྟུམ་དང་།རྒུད་ ` ་ ཆོ་ག་དང ནད ་ ཡོ དྲི པའིཀབ 


དྲས་ཟེའི་དུ ་གསུངས་པ། དེ་ལ་ཨཚོ་ དོན་ཚོགས་རིམ་ལ བའིབ་ཤད་པ་ཡོདྱ་ཏང་ མཚོན་ཐེུད་བད་དེ་ཡང་ ནུ་ངོ་པ་དངོས་པ་དང་འགོག་དགས་པས། སོབ་དཔནྲ་བམ་ཐེའི་རིགས་ཡེ ་པར་ལུང་འས་གུབ། 

སྡོནནཱས་ད་ ་ བ་འབནདདད་ཆཙད་ལྔ་དོགས་ཆགིང་ ཐས་འ་མོ་གཅིགཔ་བམ་འབགས་ིན པར་གུནལ་གགས་ས། སིི དྲ་དུ་མྭ་བུང་ གཱ ར་གན ་ ( 

རླུའ་ཡོདྷདྷངང་བའྲི་པཱྦ་ཆུ་གརྦ་དྷ་ཀ ཀཀཱལ་མདཱ་པརྨཱ་གགས་ང་དེ་བཀ ཀག་ནས།མས་མིདངའྱིཆུཌ་ ྱིཆུ།བསས་ངོང [ཧྲར་དེ་ དའགལ་ རད ས་བཞི་ཞེ།པམ་ 

ར་འ ར་གྱུར དང་མཚུ་ ཚངས་པ དེ གསགས ཧྲ ཊང་ : སདཔས་ 
གྷ འཆ་ཤུས། དཔ གཞུས - ཌི ་ ོ ་ ད 


ལུམའཾ §ས§ སོརར་ཅག་འྱིས རྡརེ་མཁའ་འྲགོ་མ་འགབཞི །གོས་ས་བསུང་གི ར་སར ཤས 





ཧཿ 


༤ སྲ་ཀྲབ་པའི་ཆལ་ 
| ་ ུབ་པའི་ར 


པ་ 





སའ་ ་བར། 
ཚིལ་འཁོདདུགསལ་བརུ་ག་ཟིང 


།ཅེས་པ་ཡོད་ 


རྒྱིས་དེ་ང་སྐུན་ན 


ཅྱི་དབང་ 


སྦུ་ནུ་འདོད་པ། 


ས་དབས་གཏུ་ ཐ འི་དབང་གིང་ 


གི 


བའི་དྲུས་ཡི་ནྲད་ 


ཡར ་་་་་ོ 
་ ཞེས་པ གལ ཆོ. སོདྲེ་ ་ ་ སྲི 


ད་པའི དངོས་གའ་འུའ ང་ བྲ་ཕལ་ཛལྷན་རད ཛད འུད དགམས ལ་གོ 
ཞིབ།དམངས་ར སི་ཡམ 
ལ་ཧ མེབ ་། =° 


འུ ལད དཔའ 





ཧྲོ པ་ཡའ་བིུ་ ལེ 


ནྲ ི་ ཕལ་པའྱི་ཚུལ འཛན ལས 





ཤྲ 


སྭ་བངས་པ་ན།ས་ ལམོ་འན།་མད ཆར་འབའ་པའམ། སྦ་ 
ཡང་ ལྷགམཿ ཆི ཉིང་ཁཞུགས་པ་ན་བུགས་འ ་འཚོ་བཞྱི་བིས་ལ་འགབ། ཞིག་རེད 








ྦ 





རར རར ནིགདག་པརཏེ་ འ་འ ཐུ ཤྭ ཤིངྦ་དུང་ཞིག་ ་ གྲོབ 
ལས་མེ་ནང་ ་ཞམ་མ།ཁའ་ལ་འཕགས ཟབླ་མའམ་་ གསོི་ཞུས་བསས། ཨཱ རེ་ཞིད་ 
པའི་གཡོ་ 


ངོ ར་ཁ ི་་ ཡལ ོའ་ ོ ་ དུས་གཞི ཞིལརིན་པོ་ཆིནེགཏེར་ ....། 
ན་ད ཀྲོ པ་འི ཆོ རེ ི་ོ དར ཙོ -„„ 
བ་དོན ཞི་མ ཞགས་པ མཱ དེ་ལ་ ཿགཟི་ ས་གཏུདཔ་ན། 

རར ` -་ ་ འན རིགས གང ག་ག ངི མ་་དཔན་དེ་ག ཅི 
















༡༨ 







ཨྱིསྒཿ ཨམ མ་ཞིག་གིས་ས་འོང སཿ ཤིང་ཉམས་འོ་ པརྭ་བས། ཝུར་གང་ཉིདཚི །བ་གནས་སྱ། གཁོརརོ་། ། 
པྲ དེདག་སོགས་ཨརུན་མ་ ཞོ ྲ་ ÷ ལས ཐུ ུ་གི་ིག་ཞིན་ནམས་གཡིགཔ ་གཟིགས་ ཧཾ འི་བ ༩: མ་ཛལྦ རང་བ་ བསུམ 
ལ་མཁན ༨ དངམཛོདི། དུ ོད་ིར་ི ང་བར་སྲི་ནུས ཁིའུ གསན་་ ད་ས ད་ལ དད་ན ལ་་ ལོའ དོགས 
རྒྱུད་མཐའ་དགཿ ས་ག པས།།དེའི་ འལ རོ ཊེང རོའ པའ ན་ལ ཁན་པར། རར དེ་ཡང སཡི་་ མོ 
ཞིག་གི་དྲང་ས་གད་པའི།འགས་ཤིག་ ང་ཉེ་འྭཕྱིན་པ་ན། དང་མེ་ ལེ | 
` ་ བ་དཔན་ཆིམ་ རོ ÷` ' གས་གསལ ཆང སེས 


|, བངཞས་ཀེད་ཡད 








3 ངའདེ་ མ། འགོ་མ ལ་བབཟང་མོ་ཡདང་ཡིན་ཆེ ཆེར། སྤེབ་དཔོན་ཁྱི་དགོངས་པ་ལ། དརང་ཨིན་ལས་ཆེ་དགོང། ངས་ཉེ། དེའི་ནང་པརྦ་བུང་ ྲ་གཟུཤིགསཔས། གག 
དཀ དནུང་བར་ ད་ གཡ འི་ག གྲེོཾ་ ངལ་འཚ རར ད་པ་འབུག 


་པ་ལང་ག གཛཨགཀག་། །འང་ང་ཡང་ ངང བངྒྱ་རནླ་གིཊ 
པྣ ཚི རི ད་བཏུང་པ་ཡ གས འ འཀས་་ ལང་བྱལ ཧཿ གདུ སོ གུ དམ རོ་བ 
ཀྱང་སྐལ་བ ་པ་ ང་ཡ ལ་ ་ = (འ་འགོ་མ་སྐཝ་བཟང་མི་ཡི བའི 
ཆུང ལི སེ ཤཱ ངེ ག་བག་མིརས་ མརླི་ཕར། ཀླ ་ལོ། དོ་ིལ་ོགཞ། །ཁའཿ མཁང ང་བ གའོ 
འཟངམ་ནིས་པ་དོན་མཁའ་ཁྲགོ་མག བའོ : + 1 བའི་འདི་སྐངས ནིན 











ཟླ མཚོ མོསྐར། མི་ཆ་སྨོག་པ ངགི་འདུབ་ འཛོན་ཆོས་བཏང་བ་མ་ལི ཤཱ བའ 'ི 
དགོངས་པ ཤྲི དྭ གྱི གྱུ 0 ལལིྱ་ ཆན ཡིན་ རྒུད་དོན་ཨ ད་གས བཀའ་ དི ཟ་ ་ 
4 དེ་ཀ་དངངུ་ ་ སྭ་བགྲུ་ཇེས་གདམསླ་བ་ བྲན་མད་པཡིཿྲི། །འདེག་མཚོན་པའྲི་འ་ ༽ིཐ་ ཤས ཤ་་ ་། 
གོཔ་འདིཙིམ་ལ་ཡདམ་པའ་གཉིས་གང་དུང་ གཅིག་ལ བ་འི ་ ཊལི་རིས་ཁྲའ་ཞངས་འདིད་ཡོད་ཡའ་ རར ་ ངི ༤ དོ 
ར་ཞིང་འ ར་བྱ་རུ་མཚན་དྲུ་བས་ནས། དྲ་ལྟའི་བ་མ་དང་། ཏར ་ པ་སྒང་སློང་རྣཾ ༣ འི་རདང་ཆའོ་འུརགས་འབ་འ་འདད་། སག སས་དོ་བ་ 
མགོ་ལ་འཇོགེ་པ་དང་། འགབམཔན་དད་སཆོག་འཛནས་མགང་འ་ གི ླ་ས་པ་འབ་ས་བོར་ དང་དཔའ་དཔའ་ཚྱོབེད་དོ། དར ་ སློབ་མས ང་སསོམདི། འ་འ པཿ 


༧ ར་གས ས་བ ི་སོདཔོན་ས་ོར་ཨ་ལལ་བཅིགལ་བ་བཞིག་ དཚོནའགིངས། ང ༦. གད ` འིར 











ཟླ ོ་པ་གང་བྱེཏ་ ས་ག 

ཆོགས །ཤིསྐ་ལདོག་བདང་ལས་མི ཨི་ཡོངཁ ཀྲི་ག ཡང་ རོང ཆོག་ལྭ་རི་ས་ ངོ གྲ ེ གླ 

ཁ་ 

ཐུག་པ ་ཀ་ རར པཾ བ་པ་ ཞིག་དེ ོ་འ་ གོ འོད་བ གོ ་ འི་རི ` 
ངོ་ཆད 
×: ` ཆོད་ཨུ་ལ། གིམ ཁེ་པ ུད་འཕནཔས། དེ ངོནྲད་བཏང་བ་ཡི ་ གེཾཔས་བ་ དང་ལ་གླེ་ 


སི་རིང་བའྲེ་ས་བས་ཤིག་འྭ བ་ཞི 
བར་ནས། གཞན་ལའང་དེནོ་ (ཨྱཾཾད་བས་ཤེས་གསུད་རྱུདདའི་ཚེ་གནོན བ་རོན་མཐལ་དགྲ་ཞད་ ན་ཚ སུངས་སོ།དེནས་ཧདདྒ་ོལི་ཞིང་བཞུང་པན།མི་རེང་བའྲེ་ག་བས་ཤིག་འྱུ 





















༄༅ „ །སྱི་ཟུབ་པ་དང་། བསྱ་གི་ག་ན་གཞས། ས་པ་འེ་་ དམགོ་ལ་སོགས་བུ་ག ོི་མོ་ཨབ་པོ་དག་འཛས་ནས ། ནང་ནང་གི་ གི་སྔགས་དང་ + 
རྨ རོ 


དའོ ཀྱང འི་འ ཞུ ༣ སུ ཟོན པ་ཡིན་ ག་ཅ གྲ ས་ དད་ག རི་པའི་གྲསང་ལས། ཁྱོད་དཔལ 
རིག་པ ཐར ངབ གས་དེ 


སབ ར་མ ས 
མླུསཧ་ག་ ཅད འི སི ་ གོ་གི ཛེ ཐོ བར་ལ་ ་ དི ས་ད  ་ ཡོ 
ཆེན་པོར་འ གུད གདོ ་ དཔལ འདྲག་མཞིག་བཞིང །བཞིག་མི་བག་། ཡིག་གེར་མིག གཐོ་སཉསཔ། 
རའ སྤ་གུལབ་ཞིག དའ བ ཀུས དད་བ ཀ་ལག ས་ཡིག རར 





ངའ 














་པས། ངེས་ ་བ ་བ །ལོ་པ་ མ་ ལམ་དའེ མ མའམ 
རད }༢}ྣྣྣྣནྐནངདངདདད་་་་ གི ཁ་ས གུ 
དད ས་ས བ་ཁ དད ཨ་མཧཾས་ སྐད་ ་དེ་ ༨ ོལ། ཁས ནན བླ་མ ་ རིས་ད འི 1 

ཀྱག ཧཱཾ དཾ ནུ་སོ ཅི 
ཕྲུ ལྷ་མ ཀྲོ རྭ རང ཐག ཞུང ི་ོ ÷ ད་མ ཨི 
ར་བ་དང །ན ་ག་་ངས་དང་ིས་དོག་ 'པར་ སྭ་གབ་རེ་རྩེ་བེན། རོ 'ཀྱང་ཆོག་ལྷག་མུསྒྲུབས་པས་ ་ ིརས་བཚ་གཏིས། 


་ལ་གསེལ་བཙོ་ བར་འ 
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ཉཱ 


རེ 


ཇི 


སི །པ་དང་། 


དོབ 





5 
རེ? 


དྷ་ར གྲམུ་སེ་བ 


རླ ་འཛོད་འསའྫ 
གཿ 


རཿ 


། རྦ 
་ : སི བ 


དཔས ཟ་པ ས་ལ་ 


གྲ ་སྐད་ 


ག་ད 


(ཞུས་པས།ླབ་ཨ་ 


ང་བའི 
་ སྐྱས་མ རྭ་དང་བཅས་པ་དེར་འོངས་ 
] ག་དྱིརལོ་འོམ་ག ནི 


བའི 


ོ་ཉིྱ་གིསདད་ཚད་བི 
ཀྲི སོ་ལ ཀི རར 


ྒུ་ཀུ་ཆུས མེད་པ་ 
 ཆ་ 


་གསུང་ 


་ ག་ 


གཞན་ཡང་ ་ 
བྲ གཡ 
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8 རོ ༠ ོ རཱ 
ད་འ ཐའ. ཆས ད་ཡ = £ =£ : ཆི ོད་མིས་ ད་དུང རྔ $ ད་ག གོ 

་ ཀླྲུ་ོ ཀླང ས་ག 

པས་ ཡས རྫ ཅར ་ ས་བ གི་འ ང་དཔོན རམ མྲ ±=: -` 


ཡ། འ 
ད བཞི་བ ་ཡ་ཁྱི་ས: (ལ་ ་བརཾ། གནི 
རུའི ཞུབི་ཆ་ཅཞིག་ རོ་རེ སས རཤདྲྤར 























ིླགས་བན་བདནབླམའུལ་མ་དད 


བཅུན་ལ་ ་མིབས་ཏེ་འབོན། `: ཅས་བྱ་ཆུད་དམ་བྱརུའི་ རི ་ ་ནས་ཉིན་རེ་བ་ཞིན་སེཡས་ ཅན་མང་རའའི་ ་ལོའི་དོན་མཛད་ངོ། ཀོ དུས 'ལན་འགའ་ཞིག་ ཞིག 
བཞུང རི་ཡི དྲ ནས་ དོད་ཝསྲས་ 
ག་ད 


ཤེ ཊ་མརུ་ ནུ་ཡང་བདག་བྱ་ཆད། གི འབེར། { འཁོར: སགྱང་ འྲཕལ་དང་བཅས་ པ་དང་ ་ཡང་མ། ལ་བ་དང་ 
རར ་ལོང་ ྲ ར་འ 
72 ལོ་ག ་ནོ་ཤེས་འཕྱུ་བ་ལར་བུང་བས - སྲ ཆུད 
ཆུ བུང མསྤྱ་ཁང་མའྲི་ནཱ་ཞེ་མི་འྲཐང་། རོལ ཐམས་ཅད་ལ ད་རས ནཱ་པར་ ཧའ ཙུང ས་ལ་ལུཞྱ་བུས་ 
ས་འ ཤུ བ་བསན་པར་གིས་ཅས སཌ ± ་ ་ 


འགའི ་དུ་འཐྱོན་པར་ཞུ་གདན་ནོན་པར་ ཕ་གླང དཿ ཇེ་དང་པང་བ་ ངབ་ལ། ངས་ངྩམག་ 
ར་ ཧ་ྱ ཏོའུ འོན་དང་པོར་ངའྲི་སླང། གཉིས ཨམ་པར། སྲ དེནས་དའི་སང་ཉིནྣམད་ལེ་སོང 














€00 བཞི་བྱར་ཡིམས་པར་རུས་པའི་ཁས་ཁུད་པརྨ་ནམ་པ་མང་ བྷ་ན། རྣལ་འཛོར་པ་མ་ཧིལ་དང་ ཡྤུལ་ ཚོ སཾ 
སྒདེ་བྱང་མ་ཁེས་ ་ ལ་ད - ཅན ཅཡས་སཞེད གསུང ཁས རར ཅི བུང་འད་དངའས་དེཀོག ཅུ ས་ 


་མདེ་པ་ད་ཡསས་ཡཿ 
འཁས སྲ ཉིཉྲེྲོྣ` ་ བཀའ་ལ 
བསགས་པས རཏའཚབ་མདཔའི་ལམ་ག་ལ་འོང། ་ རོ་གི་་ ས་ཤིང ནཾ ས་ག ཡ་ །བསལ་ 
ཀྐ གཟུགས་བརརན་གསུམ་བྱས་པ། རེ་རེབ བས་ལ་གུགས་པ་ན།ང་ོད་པ་མཛད་པས་ཐལ་པར་སོང་། ངབས་ཆུ་ལ་ 

ཀྒོག བིངས ས་དཔ གས་ཡིད ཟ་བ ཤིདམས་བསན་པས།གས། 
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༦༧ 

ཟི་ཤ་དང་ ང་ ་བ་ཀལི། ལ་ཀའྲ་ཡུལ་ ས་པར་ མཛད། དྭ་ནས་ ལལ གག་པ 

ཟགདུད། དེདང་ཏེབ་ཀའི གའི ༢ ག་ འི འཁད་ནབ། ལེའ 
ད་འདུག རཾ ་ 


| ི་ུ ར་ག ཅུ་མཚོར་འ། ཀ་ལ ང་པ་བ 
རླཆལ་ཨ ་པར་བར་སང་ རོ མཿ 
རར ངར སཡ་་- བྲི ཅེ རོ 
།པ་མ་དར་པ་ལས་ སྣབས་དེར་ 'འེག་པའིབསསྐན་པ་ །དར་ཁ་རམ ་ཕ་ཝོང་པ་ཕཡང་ ༽ རྒྱལ་ ན་ལ ས་པས་ལྷ་ཁང་གསར་ ས་པ་མང་ང་དག་ལ་ 
བབྱགནས་མདདགྱ ཁས་དེང་ི་ ལོ་ ག་པའི་བན་པ་ད་ བསྒུན་ཞིང་། ཆང་དམ ཁ་ལ ཀཱ - གཱ ི 


།མི་ནིང་བ་ཞིག་ན་ གོ ྷིགས་ ཧྷ་ལར་ཚུལ་དེ་ལྟུར་ ན་བསྟུན་མོད། ཡུལ་ ཚ་ལྨནྣ་ར་ན་ནི་ཟོན་བཞིན་ གོ་འ 3 ཡུལགར་འོ་ཨ་ཙི 
¿ཤཾ 








ཨུ 





1177]396© /\5 [© 1 [3001177]615 


ཡཿ པོ ཨ་པའི་མིན་མོ་ཞེསྤྱ་བབའི་གདོན་ིས་འཚོབྷ་ཏ་དུ་ 
ལེ ས་ཞས་གསོལ་བ་འདྲབས་ཞུས་ཞ ལོང ཐརྨ་རུར་མསྦ་གང་མིག་སྐན་ཨེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། བུདམེད་མོ་གཞམ་ ངྲ་དུས་ ལྡག་མ་གནས་འྱུད་བ་བགོས ཡོད་དོ། གླིང་རར་དེ་ཨོནདུ་ཚད་ ན་ 
ཡར་ཞིང། ང་ཞིག་བ འབུམ་མྨ་སོརྨ་དུངགིམ་ཕདད་འངསཞག་ བྷཱཾས་པ་ཕ་མོ་དང་། རྟ་དྱ་གུང་པེ་དོང་ གས་སགས་ལ་དེས་ བསོར་བ་ཙུམ་ རཾེཾེ་ ནམས ཤིཧོདེ་ཅེང་འོང ལྗ ། 
མས་མཱི་ཐུགང པར དུ་ཇཿ་དང་། ནབས་འབརྲ་བམ་ལེ་དང་བཙུན་པའི་གྲྭ་བྲུགས་སུ་བ་ 'སྨྲུར་ཞས་མིའི་སྲོག་ ཏཀ་པ་བག་ཡདདེ༽ དྲྲ་ལོ་དཔོན་ཨིས་དངཝུད་ཅེར། དུམ་ཡ་གཞག།བས་ ` མང་ཟསསའ་ 
འགྲོ ཡིན ལཱ ིདག་སྱའིགཞད་ བོ གས་ར བྱུང་བ་ཡང་ དྱི་ཕིཞུ་ཆད་མེད་ དོ། དྲ གས གིངྱ་ལ (བྱ་བ ས་སའ ང་མོ གང་བ ེ་གཞས་ཤིག་ཞ། ཨ༩༥འགཱོའི་ ཅམ ཁུ་ལེ ཐུགས་ཅན་ལ 
༩༨ འ། ར ཐུགང:ཤ་བླས་ བ་བ མལ་ འ༢པ༨༥་ཞྲའ་ར་བ། 
གི ངམ མོ་ལས རྡ ་ ± ི་ོ་ིས ་ བྲ གྲས་ཕས་་བཞུད་དེ། དི ་ིི་ལགསད་ཡེབས་པན། །གཙུ་མོའ | ་ ་ 
རླད གསྔ་སུ་བྒྱཿར་ཞས་ལམཌ་ ་ ཡ་ག ལི ནས་ོ་བགྲྱི་འ ཟེར། བིལ ལ་བའྲི་ཡར་རོ་གྲགངས། པས དན དན གས་དང་ཡན་ལག་མཆོག་ 
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ཞུངས་པ། སེ་མཁ་ཿ ལོ་ལ་ཕན་པ་ ་པ་བྱར་མི་རུང་ མ་ཡིན་ཏེ། ཉིན་རེ་བ དདུ་ལ་ལུའཆ་བརྨ་སེད་པི ཡྱིའདྲ་པར། 
དན ལཱ ¦ ིད་གས་པ།སིཁག་ཅན་ཨངཔ རར. བོ བ་སོ ཟེ བ་་ སྲུམ ར་ གཅམ ཨོ་ཡང་འཇི་གབ། ྱི་ཕི 
སྟུས ས་ངོ དྲི སའོ ལིརལང་འས་པ་ན རེང མད མས་ལ་ག ྗློ་ཚོསཅད་ སྭ་ཁཱག་ཿ ཧབ ཡྱཱ་ཨུད། སྒོ 
ཅི ༣ ཞིངྱ་མཱས། །འེ ཁོར་ཐམསྱངདྱ་ཡང་བྒྱ་ཆ་ལ་ཕག་ཚེར་ བྲ བ་ད ་ བཏ བ་ད ་ ཨི 
ལཾ ལེའ པད འ་ཞ ག་ཤ ཨ་ཏི [ད་ལ་ད དཔའིཚི་བཞད་ན ངཔར་བཤུག་བཞོ༔ ་ དའྲགོ་བར་བའ ཅགས ཅཅ | 
ལ་ཆེན ར་ཡི་སྒང་བའི་ཚུལྷ་མིས་ཇེས་ སུ་སངྷ་སཱ། ཚས གས་པསྟེན་པ་དང་། ± ་ ར་ངོ ྫན ཅྩལ་སྭེ་བྱ་ ། 
མྱརུའི་དྲྭ་ཤིལ་འཁོར་ཞེསྱ་བ་བ་ན། ལྷ་མ་པང་ག་ལྷ་སེ་དམར་ རངྱ་བུང་ཞིག་བུང་སྙེ་མི ་རིང་བའི་དུས་ཡིན། ད་གིགབྱིས་དལ་བྱམབྱནལདང་ཚན་ རྣམས་འདུས་ཏེ། ཆུབད་བཞནདིུག་ཕྲག་སི། 


603 
ཟླ 
ཤོ 
ཟླ འ 





















ལུཀ ཅས་ཐང་ལམི་རོ་ 
604 སླས་མི་དེ་བཀུག་ ཚོགས་བུབབྱ་བདོ། དེར་ལ རར ་ དད་ན ར༥`.འའའཚ རར 
ི་ོ རི་མ ་ ླགན་པས།ཅིང་ །འཇོཌ་ང་ཡང་ ༥ དི རར མབ པ་ད ཁྱནལ།  ་སཡལ་ 
;གནས་རྱ་ཕྱག། བུ ལྔའི ཤཱཡང་འདི་ཞལ་ལཀ་གྱི་ད་མ་པ་ཅ་ དི ཡང་ཡོད ཨཱ 
བླ་གབ་པརྡ་གགས་ ཅིག་ཡོད་དེ། ངེ ཛོ ་ ཧེ རླ ་ ་ ་ མུ 
བ་ག གབ ཟུ ིྱ་ཚ་ སང ནས་ག སྐ ཏོ དཞིད་ བ་ས མཛད་པས ས་ 
མི དིས ་སགས་བ། མངི ་གནོད་དོ། མུ་སྙེདས ཅིགུན་ ˆ ླའིལ་ཆུ་ $÷ དའི .ེ 
ས་ཉིལ་ནསམུ་སྟེགས་པ་ ཡ་ནི ཱི་ས་།་བཏ་ཡང་ སྡགས་མཐུབ་ཤཊ། བསིང གསྐ་བསྱ་༢ད་ ཱ རྟ 





ཐཐ 





 ་ི་ས་ ཐེལ ངག་རེགསཏྭུ་ས་མྲུ་ཟབ། ཡིད་ལ ་ད་མདད་མ་ཞིངྱ་ོས `  ྷ་ 
རི བ་དབེནྱ་ཡིས་གཱ 'གྲུར་ཡངག ཅོ སུབས་འཇུད། ཛད་བས་ ིི་ཡད་ཆལ་ ཅི 'གྱུན།ཏསྤ་ལའི་ཡུཿ 
་འཁགས་པ སྐྱེ་ངོ་མངབ་བདེན་པ་ལ་བཀོད། སིགས ཅང ཞུ ཐུ འག 
ཤྭ རའ དལ ་ ་ འིལ ± ཚ་བ ་ གབས་ ཐིབ ཚིར 
༧ སྟད པིན ི་ ཁི་ར མཿ གེ ཅས ་ 
ལའམ གས་གིས་གསོགས་ གུམ་བཞག་སླེ་གི་ པཱ ན་རྦད་དོ།དེ་ དོ་དགོང རྐར ང་བྭ་གླང་པོ་ 


ང་ས ཁར་སས ་པ་ན། སཱ 


རོ ཀར ཧང ་འཇུགབད་སོརར། ངང གག དྭགས་ཏེ་སྣ་ སའྱིནས་འཇིར་ འམ་ ་མཆི་བ་བསསཱན་པའམ་བྫརི་བར་ང ས་ན། མདམིྱ,ི་ཆབ་རགྲ་བགཡོགངའཞུང ་སྣང་དོ་།ྒྱབ་ན་བཞུགས་ 
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བ་ལ་རྐང་པས་ བའི་དུས སྩ ས་ས ས་ལ ཡལ སལེནས 

གཿ ཛཾ € 

ད་དག ཁལ - གཱ རོར 
བ་ས རོ ས་ས རི 


རར་ སྣས ་ ་ མ་ནས་བ 
མས ཡས། ཡི་མ་ཡིན་དམས་ན་རེ་ ངང 
ྣ སྐྲེགས མས ོསཔར་མདད ྲ་ྒ་ སྒྲིག གས་ག གོ་ས ིནསྱངབ་ཞབཞཔ་ས།གནལདེོུར ད་མོ 





7 





ཏད 





རཿ 








༄༅། །གསུམ་གྱི་ཆད་འགུགབ། ས་པརྡ་གགས་ཏེ། ཆང་ཚོང་མའྲི་ཞོང་འདུན་འྱ་ལ་སྦྲ བའ་དླནམསཆད་ དྲ་ཚས་ ྦོདཐད་ན་དང། ༩ འྲ་ཆངྒ་ནམས། ་འྩོས་པ་ལབས་དང་སྤོར: ཤལརིསིདད་ 


ཆང་ལན་མད་དུ་བསི་ངས་ནས་མཐརྡ་རས་ལི་ཅོགས་མའམ། འབྲུའི་སྨང་མ་བཅུད་མེད་པར་སོང་བ ཚོམ ་ཡང་ སར་པུར། སིི ཊ་ཡིན་པར་ 
་ ར་་ཟ་་ ད་ཆད 5 ར་ཚ རོ་ རད་ལིཛོན་ལ་ གླིས 
ཧྱི་ཨཆོད་པ་ཞིག་ལ། གས་རི་རྙས་བ་བདནུ་ཧིས་ བཞི་ཞང་ ད་གགེ་རགས་རྱ། ཏོང་དུ པིད དད ཆོ ་རི་རིམ་པ་བདུན་ 
གིས 'གུང་བྲ་ད་མ་འཞག། མ བྱ་བྲལ དད ཆུཌབོ་ བོ དུ ལག ལར 
ལཱ་ཉུངས་མཁདང པས། ཟམས་ཅད་ ཚལ་ཞིང མི ཟད་གལ་ ་སད་ཡབས་ སག 
ཡིལ །་བྷ་ན་མས གག བཤིན ་ ་མཛདབས། མ་དེ་སྐད་ ི་ན་ རིར སལ ས་ 














ཝཡ། འཇིགས་ ཆར ` སལྱ་ལུག་འཚ་་ཞིང་ག མང་བཞི་ དགྲ་འདུལ ཊབ་ལ་བཀོད་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་ 
` དའི རྗ 7 དགིས གི ༨ དུཚོཏཁ ཆུས ང 
ཅེ ག་འདཔ་བགཞོགས། ཁ་བ `‡ རཱ ཨིརམནཚ ཏཱ ག་སས་ 
རི« བཱ ཤྲ ÷ འའ ཟུ ཛརོ།དང་ ལི ངནས་ ག་པ ཕཱུས་པས། མོས་པར ང་ཚ ་ཕན་ཚུ་ནདྭ་ 
ཧད ཀོ ཅཅ གཟ འབ་ོ མ་བ བཞེ ས་ལུན་བ ྱཾ་རདེ་འཚ བྱུང་ངོ བིགས ། 
གཞན་མི ག་གོ། སྔར་ཁྱི་ཤཱལ་ལ་ ཐསམས་པ། ད་ཅིའི་མ་ཧེ་མོ་དང་བྱེའུ་འད་ཡེན་ཞམ་ ་ 
ཅོས ོང་ལོ 2 ུ་ཁིད་པ་དེ་ཡང་ བདོསངར་ ་ དང་མདོན་ཤེས་འཇྲགཙུལ་ངོ་མཚར་བརཤེས་ནས། ནད་ཉིད་ 














སོ ོ་གཏ་གསི། པ ། དཚོག་སིདམ 'འཁོར། 'འབྱོན་པ་ད་ བ པཔྱ་རཱལ་བོས་ལལ་ཞིང་ ཡུལ་གྱི་དྲམ་ཟེ་དང་། 

དཔ ཞའ བདད ག་ས བོགས འང གོསིད་རང་ འདུས་པ་ལས། གྱིབ པ ༡ བར་ལས་ཁྷདཱ་ ཧཿ 
ཟོས་པས། ་ས་་ བས་ རྭ རཾ ནུས་ལ 

ི་ ནས ལུ 5 ་ འབའ་ཞིག དས་ཡིབས་ཏི་ མོ ཡ མདྲསཱལ་ 


འཞིག་མཛོ། ་ ག་མང གི དས 
༤ བཟད། ྣམསྤ་ཁུང་དེལས་འཐུང་བ་ལ། པཅན་ག ལ་ག ་ 
རརུབས་བརྱབམ། དེ་ནང པཞི་གནས་སའི་ཞག་ཡོད་བའི་དག་ནང་ོ། ཞ ཏའ རིད་པ འཛངས ག་ས བག་གིས 


སར ལ་ཁབ : གམཡུལྭ་ཏེ་ལིང་གའི༔ གྲ ཕོ་ཡོབ་དཔོན་གཇོར་བཅས་མཆོད་པརྱ་པས་ 
བཱུཿ 








༠༨ 
ཁཾ 








་གདུགས་པའིི་ཞུ་ གཉིས་འ ས་མ་བ 


བརྱ་ལྲགཏུ་ཆད་ 
དའི 





*ཿ ཛོ འིགསིད། ` ་ སློབ་དཔོན་ཧཱི ཡུ་འཆརབད་གམསཧའིལ་ཡང་དད་གཞོད་པི་མཐུས། རླེང་དབོན་ཁྱིས་དགོངས་པ་ག 


རྨ དེ་སྷུཿམ་ གག ་ 
༥འཞགས་བམ། སྣེ་བོ་༔ ཚཿ 
རར 








སུབ གའའྲསླ་ཨས་ ཁྲི་པ རྐག  -་ 


རད འེ 
ར ཅི 


ར་ ` 


སྨནཿ སྭ་ཏེ་ ེ་ཡྱན་ཡང་རིང་ སེལ ག་ཡང : རི་བ ཨང 








-་ ན་པའྱི་ཆུལ་ཕཱན་དང་པྱའི་ཏ་ཉིཤཱ་ 





€11[[ ་ འིལ 
ལོ ལ་ལ་སེ་མས་ $ ་ རདཔ་གཞས་ཅིག་པ ཐ་ སགི་ ཐི ཡས  ་ 
སུན ˆ རའྭཏུ་ད ི་ོ “བསྐོར་བ་མཛད་པས། ལས་ག ར་ངོ 


ཤ་་ེཿ གིམ རོ ཅཅ རྐ རོ ཧོ ཧུ ས་ཀ ལོ. 


ལྡན་པ། །སྣཱ་ཚོགས་ ཧ་འགུར་བ ང་ཞིདྷ་ ང་བ ས་ སྲིད་བ་གསུམ་འབའ་སྐུ་ནི་རྗེས་ 
གས་དང་འ ཅི དཙིར་གིང་ཤོ། ཤ་བོ ་པ་བཞད་པ་བྱརད་ ཅིད བྱ ད་ ! གྱི ཟིབ ` ་ 

















༠༩། །འཇྩོམ་གང་བཅིག་བཉོན་ཏེ་ཁུག་ཡ་གཅིག་གིས་བས་མས་ནས། ཀོན་ཛའི་གོད་ཁུནྱ་ཧཱཾམ ས་སོ རྔོ་རི་ དྭུཡང་ཡདད། གནས་དེར་ཡང་ རྩེ ་ 
དྫ ལ་ཡོས་ཿ ་ སོ་མ་པཱརཾ། ཁུ སས ོ་་། ཅི གས་མཛ ལལནགྲས ཁུ ཤིང། ལུ ་ 
་་ ༢ + ་ 

དཱ བ་ལ ལྔེ ར་ས རད རར ་ ནའ ས་དག་ནི  ་ ཧ་ཁེ ེལ་ རབ དག རོ 

རང 


ངོ ༤༢ ` ། དེ་ནསྱ་འིས ི་ 
རའ འིག བན་ ` སི དཾ དགགྱི་ཐིག 7 གསི ད་ཆེན ན་ལ་ ཨ་ཞིང་། ས་་ 














= དྲབ འོ བརར་དང་བཅས་བ། ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཆོ་འྲལལ་སྣ་རེ་དང་བཅས་བྷག་ལའི་ 
༠ གོད ཅར ལྷེ དོད སོ ཚོ ས་འ བལུག། སྣོར བཛ་སས་མས་མཆོད་ ལུའི ཟོང་- 
¿དངག ཁྱུར ི་་བ ཡར = རྒྱ བའ ཁྱར་རནས༔ སས '་མཆོ་མས་བྱརཏ་ རྲ་དྲུ་དར་ཏོད་ཡོད་པས། ཁོཞག་ མཚམས་བ དགྱ ག་པ་མེད 
ར་སད བ་ང ་བ ༢ ཨཿ རྣས ོད ཅམ་སོང་བ་ན། 
2 : ༤ ་ གསིན དྲ་སྐག་གྲསང་། ལ་ ཏུ བྱས ག་གོན འཕགསཔ། = །ཁད་ཞིག་བ ན་ཡོད་པ ར་ད 7 ་ ད་པ བག 
བདྡོ་མིཞ་ལརཔ་ཞེས་་་ ས་དང་གཟའ་དང་ ས་ཆས གིའུ ངྱ་བུ་གྲསང་། ཡྱོ་བད་ཇི་ལདུ་འཚུལ་ཞུས་པས།གང་ཡང་མི་དགོ དགོས་གསུང། ལུ ིན་ྡི་ཡིདམ་ཆསཿ 
མེ་ཏོག་ཅིག་བྣསམས། ] ལྷ་ཁདདུ་བོནག་སྒུ་གཟུགསྱིསྐྱ་ཛན་ མྟསོས་ ཧི། བཀྱི་གྲབས་ནག་རབ་གན།་ ཚར་ནོ་གྲསུང་། བདི དག་བའི་ ་ གགས ཆེས་པག།སློང་ མཆེསན 
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ས་བཅུལ་ཏཾ་འགའོ་ཞིས་གསུང་། དྭུ་ཐོག་ གཞག་པའི་ཨ་ཏོག བླངས་ཏེེ་སོབ་དཔའོ་བཞུདཔགླ་སུན་རུས་གཟིགས་ལྱི་སྐུ་གཟུགས་དེ་ཡང་ཀག་ཧྷེ་བཞེངས་ནསྨ་གང་ ༼ཆགསྟ།སློང་དཔོན་བཞུགས་ 
 ་ ཞིས ཡང་ད + ་ ཟིག རོ ་ས་ མུན་བཞི : ིིདོའཞུག 
་གཟི ཅོ ཁི སསག སུ སུན་རས་ག ལས ༈ ཡི་གཉིས་དང་ བཞི་ བྱུ དགུ་ནས་ 
མྱུ ཛི རྱད་ཨཿ ྲ ི་ོ འིལ གུགས། ་ དཱི བྱས་སོ། དངེ དུལ སེ ད་གས འི 
ཆང་པྱ་བུ། ང་གི་ལས སལུ་དབ་ངིཡུག། རཿ་དང་འད་པའི་སྤྱན་ རས་གཡི། ཿབཞང་ ཞང །ཟེར་བ་འདག། འོན་ འིའ། དིམས ུཅིག་ལྭ་སན་ད་ངས་ ས་འ 
ར་གཞིི་སངབམམས་ལསལ ལརཞམཀསར་འོལ་ས་ཞའི་གཅགི་བཞི་ལནཡིནྱ ཡོད་དུག་པནི་གདོདགས་དཔིད་ུག་ཞི་བབནམ་པ་རེགས་ཁདས་ཡ། ས་གས་ལའི་དངའད་ཁདྟམས་ཏོ སལ་ཡིནགོ།དླེད་གོ 
དགེ་བའི་མགོན་ཕས་གསལ་བ་བཏང་པ་ལ། དེ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ ་པན་མཁེན་ནས། དབང་བསྐར་ཞིང་གདམས་པ་དང་ཇེསྲ་སུ་གདམས་པ་ཡང་སྩལ་ལོ། སྤྱིད་བཏང་ལ། དཔའ་བེའི་དབང་ཁྱུག་མི་འདྲི་ཞིང་། གང་གི་ཐད་དུའང་་ 































61 ས་ལང་བ་ སོ ་ ཚན་ 
སག ལ་ གླ ོད དོག གསོག 
ཉིས བ་གགུའ་ ་ནད། ཁད ཌ་གཤུན་ཞི ཚུབས གབ འི ལཿ ་ ཉེད གུ ོ 
སི ་་ གཡོན་མ ཨགས་ ཏ་ གཤེབ རྫངས་པས་ ཟ་ཚོཨ་བཟོས་ཏེབ་བ། ལུ ས་པས བས་ས བའྲི 
རེབ རྣ་མས་ དིན དག་ས ཿ འབོ རྒྱལ་བོས༔ ཟླ དང་ཐོས་པ་ ོ་ོ་ གག གོན -ྲ 
ཀྱི ོ ཟང ད་མྲའ ཆུ བུད སི་འསཞེ ཀ་།པོ་ན་ས་ མ། སལ་སོཞིས་ཅལ་བ གདིང་བ ཐིད་དགོས་ ཡབ ངབ ངས་བ 
རས དེལྲ་ ྤབསྟན་ནས་ངའི་ྷ་ཡནཤ འི་ ག་དོག ཤིར ཁྱོད་ར གླི་སབ་དབོན་ ཡིར རར ཤི 1 ྷ་ 


འི 


















པ་ ཀློ་དབན་ཁིག་ད། ད་ རོ ༥ ི་ོ རལ ནབས ཆ་བོན་ར།དེནིབདན་མོད། དྱེའི་གཞུང་ལྭ་ཊ་ཁད་གཉིས། 





གྲགངས་ནས། ཆུ་ལ མགོང ིོས་ ལ་བ དཡག་ཡིད་བཅ་ཅི ་ 
་ རཀ མི ་པ་མཉམ་ ན་འུས་ཏེ་ངོཿ 
་ རེ ་ ་ བོ ` རར མད ་ ཆི་ 
ི་ལ་ངཊ ༤ ་ཡད་དགོས་རུང་བས་ མས བད་གས་པོས ས་བ 


ྦ ལ་ དད ཿ ལ་འདས ཤིང་ཞཛནནམས་དང་བཅས་ཏི། ར་རི བགས་ཞབ། + ཀ་ས 








རི 





།གཅིག་གོང།ཁྱེར་ངུ་གཤེ་གས་པའི་ལས་ཀཅི 





ཤི་ཕན་པསྭ་ཀུང་ཆེས་གཡི་བར་ རིདུ་འཕན་བཞུགྱ་རལ་ པོས་བཞེངས་པ 
དེར་ཟམས་ཧདྲ་ཧིས་དི་སྭ་ས་ལ་མཆོད་ཅིང་། ཆུལ་ཇཆན་པོ་ ལད་ 


འདྱིར་གཛན་བ ་གྲགས་ཆེའོ། ཡུལ་དེད་ཡང་། 


དབ ། ཡུལ་ཆེན་་ ཤོན་ས་མཅད་ན་ པས ་ དནི་དྷེའི་ བགས འོང་དག་མ། དེ་འ 
ཤན བས བེའི ཛྨྨ་དང་། ཨ་མ འཕྲང སན 


ི་དྲིས ྭ་སདེ་ཡང་ཨུ་ལ་ནང་ 


9 
ཧྲ ནྲ་ཞུས་ཤིང་གདམས་པ་ནོང་། ཧཱི ངེ ཧི འདི ར་་ 


འེ ཆོཿ རཾ 
ཕུབ་ཚུ་མཚ རག གསངས་ཏེ་མ་ ད་པའི་རི། ས་མག 0 


རིས་སངསྱག་མི་པ 
ཆི་བསྟུན་བཤིད དྲ་དད་བརྡ་ཆུར། 


འཐ 


ད་ 


དྭུས་དེར་རེ་ཞིག་རྫུལ་བློན་བམ་ཟེ་ 


ˆ ` རལ ་་ 


།དབངྱ་ལཱ་ག།་ཆེའ་པོ་དང་ལྷ་ས་སཱ་ཡ་མ འེ་དཔལཧེ་ ་ཀའེམ།་པ ཊཾ 
* ཅག་ཆེན་པོ་དང་ལྷ་མ་སུ་མ མནན་ རྭ་ཀའྱ་སུ་ བནུ ལཡོས་ ིགསལ་ ( 


དང་བཅས་པ་སངས་རས་པ་། གས་སོ། 
དངས ལ་གང་དཞས་ ་རོགས། ག་ས སི་ཏ ་པ་ ན་བ་ཁ་ན་མཆོདའ 
ཕྲ རའ ལ་གུནཔདི་དབངང མ་པ་ད 
དེནང་ལན་ 
གས ཡིའི འི གས་ ] སློབ་དབོན་ཁྱི: བརཊི་ པཾ 


ལཾ་ 





6°]8 





'ལྙན་ཆིག་] རྒྱུ་བའི་ནྣལ་ ་འཀྱོར་པ་དག་ གིས །ད་ལ་ཤིང་འྭགས་བླསངས་སྭ། །བ་མོ་དེན་རེ། ཚོད་རང་ནཱསས་ནུས་པ་ 'ལྡན་པ༔ ཆློ་མ་ གིན་འདུག་པ པཿ ས་པས། ཤིཅོག་ཝོ ཕོབ་ལ་ ཟོ་ཟེར། སློབ བསནྱ་ཉས་ལུང་བའི་ ལྟ་སྐབས་མཛོདཔས ཤའ ཟོ མས །ད 


ཧིལྲ་ཤཱིསྱ་བུང་། ས། མར་བ སེ 
ཆུ ོིིི་ ་ཨར་ལ་ ། ཙས ལ་མོས མཿ ནུད ཡུ དོ ལོས ཙུས གི་ཚུལ་མྱིཿ རྒྱས་ ་རིང་ཞིག་ ལོག་པ ཡྲུང་ གིང་ཐོག་དྲེ་ནམས་ གྱེན་ལ་ ཡ་ཨང་ནས་རུད་གཏས་སུ འབུར བདས 


བརུ་ཡ བ ཧྲིལ བུམོ་དེན་རེ། ནུས་པ་ ྣ་མོབ་དཔོན་ 
ད་ད དཾ ལ་འ ཞེག ལོ 7 ད་ཡང ལལ་ ྒེབ་དབོན་ཉིད་ སོ པ། ཡུལ་ ་ འུ དི ི་ུགས་ 2 ་ 
་ 0 ་ 


སོང ། 
རོ་ཤིཏ་དཤོང་མི། ལ་བ་མང ཚོནནད།གཡོངྱ་དཅིས་བརུང་ན་། སི 





༠1? 


ཀོ 


རེ 











ནིངྲ་ད གི རྨ ་པ་ ཡའ ཤ་ ཅྱིས་མ ད 
ངཾིཾི སད ་ ཤགས སི ཞབ དད ་ ར.ར་ རོལ? ག་ན་བྱད་པད༔ :; 1 








¦ 

དེར༔ དི ལ་མཛད ག་འབར རཾ ་ པན། ལས་ཡིང ཅང་ ཨ་ན ་ 0 | 

དང མ་ ང་ - ར་བ་བ 
པས་ལག་པ་ག 'འབྱན་བར་མ ར་ ་ལ་ བསངད་བཔ་ འི 

ས་་ ང་བ་རང ་པན། ིནོཅད་བརྱ་ོ། ལོབ འོ ` ཧད རིར ཤིསགྲཏ་ན། རཀའ་ད་བཅག་པའི་ ། 








620 ནས ཟེ ཚོད: ལོ དེནས་ དཾ 
སབའོ། ཡུཝ་ བིཁ་ ་་ ྲྲ་ ི་གཔོར་ཁ ˆ ས་ས་ས ་ མད ་ གླད ངཱ 
ཟཱ་ ༢ལ་ཐུས་༔ ངའས་ལོང་བ་ དོ ནཱ ་ ཟོ འན ཆཱ ྒེ 
རཆ ཟང རོ 


ཀྐ མག ཤན་བདག་ཅག་ ཕྲང་འར་འགུར། 
| ཛི ་ང་ རར  ་ ཀླ ནྭ་གཱ་འདས་པར་མཐོང་། གིས 














621 
-ཤ 


ཚིག་པ 


བཅས་པ་མངོོན་ 





ལ་བ་སཐཧ་བས ད་པོ 


ཅུན་འསནེ བ་ད 


ཞི་ཞ མདབ ་བཅས་པ་གང་ 


རར རང རིའི འི འགྲི ་ 


ས པ་ལ ཞེ 3 ཨའ ད་ཧ སབ 5 


༦ ་ ཟིད་ནཞག ཞུ་བས། དལ་བ དང་བཅ་ ་ 


།འགའ་དང་ 0 ན་ལ་སོགས་པའྲ་བུདཀིདྱབུ་ཀུ།དདཁོད་ཆནབར་སྲ་གུ་སྨྱན་དྲས་པ་ན། ི་ོ 
གྲང 


ངས་པས། བམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་མི་ང་ ས་དེ་དང 
་ དྷ ང་པ ས་ག བཞུག 


ྲ 


སས ་གལཆོསྱི་ གདུང་ཞུགས་ལ་ ཁྲད་ཨུདོ། ནས་སྐབས་ 








༠622 $$ ཝུགས་ཟམས་ཅུདདུ་ བ་དང ནུམ་ ་ མཏུ་གི་ཆད་ཆེན་ློཚུད་དྲོ། གི་གོས རི 


རར ས་ བ་ཡིན་པར་། ±: ཞིན་པ་དེ - རི 

÷` ་ ས་་ རཿ ཅཅ ན་ཡི འི 
'བར་ སྤའི ས་འ ཞད་འཱར་ག དེ 
ཅས ཟི : ་ ཡང་འ རའ མག རི་ག  ་ 
འགའརེ་འཞུགས་ན་ པས་མཐར་ གུགིང་ཆ་མིད་ 'ཀར་ཊཱ་ཀར་ནི་བར་དོར་མ་ ག་བ །བས་ ཧོ བོ ཁྲ་ཞས་ཞས་མ། སུ་མངོན་ འལགས། ཡིས་ག 
འགོབ་པད།དཔ་འཛས་དང་ནད་པ་མ ོའི་སྣག - ལ་བསལ། འགའ་ཞག་ལ་གདམས་ངག ད་ནི ན་མཛདདེ། ཟླ་བ་བཞ་ཆམ་བཞུགས 











ཏད 
8 





ཤེ ཆཿ ཚ པ་ཡིན་གྲསངས་ནས་སྔར་འ 
- ཝཾ ཡང་ ༢ ད་པ་ད བོད་ག ིུ་བན་མཚོམས་ཆ ས་མུ་ཁྱ་བུ་རི་ཞེས་ ་ £$ གྲས ་ ་ 
| ཟ གུ ཡཿ ི་ོ ཡད ཟོར་བ རི #་ ཅེས་བ འའ 
ནཱ 
ཤོ མ ཐིལ ཤུ ཀུས ཅུ ཐག་ད འའ རེ ་་་ སུད 7 ` བི 
ཀླུ་བཆིས་པ ཀླུ་ལ། ནོ ཅདཔ་། ོ་ ཡེ་ ཧའ ཡང་ཡོད་ རར (ཡང་ཆོ་འཕལ་མཐའ་ཡས་བ་བརྙུནོ།དེལྟདཧརྣཾ་ཐརགཏི་རྒྱུད་དེདག་ནི། 
མོལ བོ་ཚ དྷ་པོད་ེག་པདསེནྡ་ོདཔནའདི་ དངཔ་པ ་ ་ ་ 











624] 





ིག་ 


གསལ ༧རིི་བྲོང་ 
མ་ ལོལ 





མས རྨ་ ལངས་པ་ 
ཧདདང་ཞི་ྱར་ནི། ་ 


རྩོ⁄་ར སྭ་ཀི་འདག་ཆེེན་ལ་བཱ་ཏེན་ 


་ 


་ ཟོ ག་ཡིག 
ཕས; ་་ང་ 


གངས་ད་ལོབ་བ་འཁའཞིགདེ 


དང ཀན 
་སཱ་སྙོངས་ 


དེའི 






ས་ི་ལོ་དཔག་ཏུ་མེད་པཅིག ཅི ལྭ་འགས་ཏེ་ པི དྲྲི 


ཡ་ཡོ ས་ ཉམས་བྲ་མ་། 


པཾ  ་ ི་ོ རྱ 
± 


གི མཾ 


འོད་དཔག 


གརྡ་ཧོ་༥ དང་པེ་ཁར་ཤིང་འཕེལ་དད་ 


དིང 


7 


རེརེ་ལ་ཡང་མྲི་སྲང།འི་ཕག་མང་བོའམ། འདྲ་མ་ཕག་བྲགང་ བ 
བརྒྱ་ནི་ རད ཡལ་ ད་ཡང རྫི 


ངབ 


ཀའ ་ 


གྲམ 


ཐོངང་མིན་ནོ། གཞན་ ་ 








ཐོ རི ཏི 


ངོ 


ཅུ་རྩ་གཉིས 





དགོད་སྒྲ ཟི 
ས་སབས་ཟམས་ཅ མས་ཨིཨོང་བཞིཉད་ཡ་ ི་ོ ཞས ་མ ་ 

བེ ངསྦ་གུབ་ག ཟང གསལ ས་ཡི དཾ ི་མསམོདབའ བས ི་ོ གས རེ ་ མྲ 
ས་དགའ གནས་ཡི ངུ་བ ་ མས ས་པར འོ ཅོ 


ཞི་བྱལ་གགས། གི མིི་རམས༔ རྣལ་འབྱོར་པ 


ི་ོ 
་ ཆ་ལ 


གཞན་མངོ་བསྲ་ཟླན་ ག་ག བག ཁི ་ ས་པ་དང བྱ ནམས ད་འ 


བཤད་པ། ྦྱ ཨན ་ དོཧ་མྭགརྲ་དཱ་བཞེས་པ་ཁོ་ན་མང་ ྲབཝངས་ཆ་དདང་དཁྲ་ཆོར་དད་། ཇོང 


ལི ་ ཅིས་འ ོད 


ཨཅ 














རུངང་མཛད་པའང་ཅི་ ི་རིགས་པ་ཡོད་པ་དོར་གད། དའ། འགལ་ཞིཀ་གིང ས་བ ས་བ ི་ོ སབམཔི་ོ་ངོས་དི སྒུསགེས་ར་ལུ། རར ་ 
ིདམི་འགུང་ལ འི་རིགསྲ་གུབ་ ས་ཆེན་ ཝེའིརིདས་ ང་ སོའ་དའོན་འདིས་མཛོད་པ་ལ་གེ་རུ་ཀས་ལེང་བས། བག་པ 
མཛད་ཅེས་ དན་ལ ི ན་པ ༤: སསའ དསན། གླ སས ་ ་ ནུ ལ་ར བཿ སོ་ས ; དཔངས 
ལ་ ས་ 
རུ 7 ཧཱཾ ངིན ལུ | ལེ གསང་བ ་། །ཞཞཔ་མིའ་ གཞུང་གིདེས ད་བཞིན རང་འབུཌ་སཅི་ ི་ ཌོལ་ 
ཁུས་ར་པརབཤད།།གང་༧ངང མཛའི་ངིན་གསལ་བ། མའི་ག དག་པ་སྙེ།།སོབད ནི རི ི་ོ ཧ་ལ འའ 
དད་ཐཁྱྱད་རིཿ གི་ག བད་བམ་པ། རིན་པ ངཆོག། ལྔ་པ་ལས་ ལེས། དྲག་པ་ཚྫོགས་ རིཿ ན་དྲུགཾ་སྙོན་པ , 











“4 མཐའ་ ་པ་ལ། བྱར ཉིུ མཁོང་རང་གིས་གྲ་ཟིགས་ ང་ངོ་། ཡང་འགྲོས་དོན་འ་ བྱབ་དངོས་ ལས་ག གྱུས་བའྱི།ོ་ བ་ཐོད་ 
ཤོ དེ མམསྦ་ སས ་ རིར གིས་ག ༥ ་་ ལིག .་ སླུདུ་ལ། ད ཟླབ ངབ 
ེ་ འི་ད ་ ཤས? ས་པ་མ་ལིན་ ས་ཟླང་འགོ ་ :་ འོ 
ང་བ དྲིག གྲི ག་ལོ་གྲིང་ ཨི ཆོ རར དཔོར ་ཆེན་ ང་ང གཿ 
¿དཱ གི དབ འརྲིགཔས་དོདཔ ཅནབ་པས་ཕུས་ ལ་ 8 ་ ; 
་ ག་ཡོད་ཆོང་ི་བད་ཆོོ་ ཅི ` ས་པ་ལ་བ `ˆ ཱུ་ འོ ་ ཚབ་ཏུ ( 
དག ོ་ནལ་པ། ཧུཞ་ཆུ་ཌི ིགལྷེ་ནམ་༧གངས་ནས། ཁ་ ་དུག་གི་ཝྭ་སྤད་མཛད་དོ། གོར་ཅར་གླབི་གྲག་པད། ལའི ཞས་ཞིཛོད་མན་པི། གཞུང་དྲག་ལ་བྲཀང་བ་ཡི་འཐད་ཡོད། 





| ; 





༠༡༠ ག་པ་པའི་རེས་འབུང་གིཆོས་ཤེ ད་ངོ་མཚ་ད་ཅན་ སྩ ་ ི€«( གས་རབ ས་མཛད་བའི་བས་ འ་དང 
ཡདསར་ཤཾྲིར་པ་ཨལ་བ ས་ ས་ལ། ལར་ ར་ར ་ ཅི : ངོ 
མ་པ གུ་བྲ་སངབ ་པ་ 
འི་རི ི་ོ ཅླ་ཚ་ ་ ཱ རར ཀླ 


ལ་ང 

ས་ཞི ་ ཐོད་བཅན་ཡང་ཆེད་ ཧྲད འུལ་༡།ང ཆོ ཧྲ ཉུ རོ 
མཁན་མ་ཡི ད་པཅན་ཡང་ཐད་པཅན །ལ་པའ། 
རྦོན མནནོན་ ཅོ ད་ཡག ིདོ་ པ 






མོ 
དོརམ ངོང གྲི ་ ཡིེ ཡོ 














༧ ཏོ དད་ས་ ླ་་ པས་མི ང་ ཆྒྱ་གརངའི་དག་སྒྲོར ངཿ 
ིགཔ་ནམསམ་ རླ བོ རི ` ཅེ ་ོ་ རེ ི་ོ 
ཆེན ོཅད་པ་དཅ་ན་བ ཆིས་བའྲི་གབ་ 


༩ དེ བས བད་གནས།  ཁོྱི་ཁུ་ རན ་ སཇས་བཱཀ་སཙུང་ ཞ་བླག་སས། ± ངུ ་་ 
ཐི རི བ ཅུལ རའ ' 
དེ་ལ་ཡ་མ་ཞགས་པ 
3 དོང་ག དྲ ་ གྲ ཤིད རླི དོག་ ོང དབ་སོྱི། རར ་ སྲ་དུབ་ 
རྒུམས། ཟུབ 'ལཡས་ཅད་ ག་པ་མ ཁྱ དིི་ལྩོ་ཆུས་མིགནོ། གི་བ ུ་ས 
རིགས་དང གག བྲལ ཊཾ རོསུབ་་འ་པའིདུ། བཛ ་ཡངིདི་སབཟེ་ཡིན ་ བཅིས 











༠༡༠ ཁུང་ བ། རཆ གས་ལ སྔོམ་པའི་ད ས་ས་ས་་ཅཇུ་དད་་ །ཅྱགར་བའི་དབྱེས་རྡོར | 
ཡིན་ཕས་འ ལ རོ | 


ཧ་ ཐི མས ངུ] ྷག་ིད་ནག་པོ་ཆ། ན་ནས་ད ཞག སོབ་དཔོན 
རེ བའང་མདུ་ ཡ་ ཆོག་ས་རྭ་ཧ་མ 
་ ˆ ཅར ྐོའ་དངན་དིའི ་ི་ི་ དབགན་ རི རྨ རེ་ ་ ང་ 
པས། མི་དེང་བརྡ་ལུསཤིན་ སན་པ ས་ས་ལ་མི་ མ་ར ཡལ ་ 
ཅ.:-ས་ རོ རའ. པད ་ཆྱི་གྱཆེན་ལོབའ དེའི་ཉུགས་སྭ། སས ༈དན་མ་མང་པོ་དགུལ་སི་ །ཕ་བ་ 
ི- ་ ོདགྱི་དལ་འཛའ་ཡང་བས། ་མིལ་གམ་སོ་སའྱིཆལ་ལོ་ལུ་བ་ལད་བ་གཅིག་གི་ ཨན་བོན། ཁྱེ་ 











།ལ་ཡིད་ཆེས་ཅི་ཡོང་ཟེ་ར། ར་འ པས། གསེར་ལ་ འཟེར། སློང་ ད་ཆེན་པོ མཁ༩འ་ལ་བཟེད་པས་གསེར་གྱིས་གང་། 

ཨོ དེའཚནྱ་སེསཞས་ཆོས་ ༣ རེས ཟེར། ཚུད་ཧིད་གང་ དད་བ རིམ་འ ས་ད གའ རླ ཱ་ཇའ་ལསདུ འདི་འི་རྱའིད་ ་ ་ 

བ་ཐོང་པའོ། ཤོཉིས་པ་མཧི་ལ་པ་ གུགས་ས། (ལ་ནི་མ ལ་བར་ དགས རི པྱུལ ག་རྱཱཿ་རེང་ནའ ལ ཤིད ྱིཡྱི་གག། འབིན 

ཟུམས་ཅད། ཁིལ་འམོ་པ་ྱ་ཅི་ི་ ཿལ། ལན་ཅིག་སོབ་ད ` སཱོངས་འགགན་ནྩོ་བ་སཞས་འཇངས་པ་ ི གལེཊ 

° དཿ ལུས་སྙེབས་ཟམས་ཅདཉམས ལ།དནབ་ངྱ་ཆལམསྟོཏ ན་བབས ད་འ དད གལ འཁོར ལོ་ = །གང་ན་ལ 
སགས ༈ སཱལ་སོ་རྦར་ཨཱ་ ༡༤ ནྲ་བམ་ཟི་ རྱེ མ། དལ་ཡ། དི་རོནསྣ་རོ། ཆྭ་ཧུས་པས་དེ་ ཡིས་ཁེས་བཞད་གད་ ཅཅིང་ཁྱ་པུའོ་། སླ ་ས་པོ་ལི་ 

།ཅིབ། པ་ལན་མངྦ་དྲ་གྲགངས་པས། མས་ཐམས་ཅད་གཉིད་དུ་ ང་། ཞྭརས་དང་མ་བདདོ དར་གཞང་ན་སྱསེང་ 'ཤུས་ ལ་པ་ལ་ཞཱ་ཿམས། ཕྱག་ ་སེ་གོལ་གཏློག་པས་་ ་ 


ད་བ 
ན་འནི་སར་ 











ེསས་སུང་་ ཅོན 
རར ་ ཤོ གུ རི རུང ཐོམ ན་རག ས་ཁོ རླ ་ 


༠32 གྲ་ོ་སི་་གལ་ བོ་་ མུསྣ་མང་དཔོན་མཧི་ ཡལའི་ ` རེར ་། ཧུ འས་གཐའ་པ་ཡང་ཁར་ ཅུང་ ཛིམ ོ་ 
མ་ 








635 





དང རང་ ཆོམས་ ཆར ངུ་བ 


སྣུ་ཧུད། བ་ བཱ་ཤགའ་པ 
་ སིི འིབ 


རནས་ཤིས། 





འྡིདབཞུགས་ 






ད་ས པའི་ =: 


གོ 
ྲ་ཀལོ་དཀདབསཔའི་ 
དུ་སང་ 


མས་བ ་བྭ །པས།། 


༨ བ་སོ 


ཡཡྩེས་ འོོ 


ཤ་པ་ལ་སོགས་པའི་འ སྩུངས་འབྲུབ་པཿ ཡིན་པ དེ་ནས་མྱིས ་ཟཱང་དཔོན་ ཆེན་པོས རྒྱལ་ཕོ་རོལ་པའི་ཟླ་་ 
ཊང་ཚིི་སློང་ དད ་  ་ 


ཀྱི་ 
་ ཐོ ཡོ རོ 
ར་དང འིད 




















དྲ་རུང་ཟད་ཡོད་ཅེས་གྲསངས་པས། དྷ་ན ས་ཀྱིས 


མས སྨུན་པས་ཟམས་ཅད་ཐང་ལ་ ོ། 
ཐ་བར་ཿ 


རྡོ་དང་དཔུག་པ་ 


:ཿྤཿ: ཀུ རྱ རར 
ས་པ་ 


ང་ཟོབ་ལ་སོགས་པ་བ། སྭོང་བ༔ (པས། སྐུ་ལུས བལྔ་མྱིགང་བོ་འང་བན་བ རབ 
དགགཉིསཡོང་བན། ཛྷཱ ལིས ཆརི། ད མ་ཏོག་ཨ་ལེཀིའི་སྡང་ ངཱ ཆིགུག་ཏུ་ ་ 
ཛྲ ཁི ང་ཁོར་དབང་བསྐར་ཆོང་མ་་ 
གས་བསགས དང ཡོ དེ 
ངབ ་པའིཿ མ་ན ངྨ ཡ་པ་ 
ས་ ་ ད་པས་ན མ་དེ ཧག ན་ཅསའཛོལ 
དྲ་བརྟགས་པས། དེ་ཕྙིཀ་ཊའི་གན་དེ་ཉིད་ན། མིལེཟདབའི་་ | 


ཆུ་གི་ལ་ |) 


| 


| 
། 

















“༥།།གིངིག་ེམོང་ོང་ན་གི་འུལ་སོགསྐ ལས་གཞན ± ི་ོ ང་བ་གཟིགས་སོ། གོ་ཁ ས་ད པ་གས་གི ཏོ ་ རིག མ་དོན 
བཿ 












བཟུད་ བྱའིས་དེ་རལབས་ འཁྲགོ་མྣ་རམས་ལ་བཟའ་བར་ ནུ སྤུལ་གཞི ལོ་བིད་ཡཤས། ལ་པའི་ 
ཁ་ཁ པོ རདྲཛའི་ ་ ས་བ བཅིལ། ་ན། ཨཱལ་ཛཐཱསྨར ཧཱི བོ ཨྒཚ་ན་ ཡོ ་ ཁཿ 
འི་ད ར་སི ་བ འེ་དང་། གས་ལ ེས་ བློས རྫ 
་མཚར་ མསྦ་ཅིག་བཀའ་ ཧྱ ཉནཾ་ཕར། བྲ་བྲངཿ ཡིང་སང་ནས་སྦྱོང ༨ འར ཡ་ལ 
འཛུན་བྭ བེ སད ་ ནགསང་ཚགས་བར་བ མ་སི ཞུད ནས་ས ་གཏོང་བར་འདུག་པ་ལ། ལན་ཅི་ `; ] 
རྒྱལ་རིག་བྟཉས་བས། ཡག་འཇིག་ཉེན། པའུ བེ་བསོ་གདས་འཞངའ་མའོོམོངྲ་ཀང། ད་ དར་མདོ འི་ས གསེ དས།།གཀོད་ 








ཀི 


ཚི 





དག་ད ལུ ི་ སྡ་སོམདཔོ། འབུར $; 


པཔ །ཕ་དེ་ལྟ ལྟུཧུལ་སངས་རྒྱས་ྱི་སྐུ་ བཞེཇས་ན་ལགས་ ༥་གསུང་། གཙོ་བོ་བཅོམ་ ན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤི་ གས 

གཞི་ཟེར་བ་ཡིན་ ། ཡཱལ་དེན་ རཾ ཁི གནང་ཁ། རྭ 

བྱཿབར། བྲུར ་ཆེའི་ཡཱལ་མཆའི་མི་རྣམས་ཟམས་ཅ་ དྲ་དོས། རྨྱལ རབཅས་ཅིམ། 
གི་བ ས་གསལ རུལ་པ ལ་ 


གགི་ས་ཡཱལ་དེ་ཡང་མནན་ཉེ་ཆོས་དྲང་འཁུང་མ 
བླཕས་ ཏ་ལན་ཞགའ་རརདས་ ་པས་ སྐད་ཅ 


ཧོ 


ཉས སྭ་ཧུད་བཟུང་ཞྲི་ཟུབ་པརྨ་ཆུག་ཅིད་བོས་སོ། ¥ 
བཏིད ཏཱ ཅུལཔ་ནོ། དེང དི ལྷའ པ་ 


འྱ་ཧིས་མཛྭ་ ་པའི་ལྟ་ཁང་ཅིག་བཞི། 
ས་མཛད །བད་ཅིག་བཞིངས། 
ཐྱཧྲ་ཟཱ ཟླབ་པར་དཀའབུ་ལྭ། སབད 


ས་ལ 











བག་ལེའི་དང་ ནྷས་མན་ཞས་་ 
པན འི་གོ དན་བཤཞུགས་ང་ལ་ 


དད་ལུན་ཅིག་འདྲི་བྲས་ཤིག་གྲསུང་ ་། 


ཤའི་དྲ་འཡིག་ མདང་་སུད ཁ་ཆེའི་ 


དས་པླུའོ་ཞན་པ་ བླངལ་བ་ཞིག་གིས། རྭ་དྲང་དེ་ 
གཤིས ་བཅིག་བྱུང་མིང་ལ་སྭ་ལརྙུ་ར་ཛ་ཟེར་ཏེ། ྣྣྣྣྣླ་ མཾ 


, 


ས། དེ་ལ མིང་བུདྷ་ལཱ་ ཤིཊད་ ཆུགས 





ྦ 








ཟ༅། །བ་ཆེས་ཨཁས་པ་ཅིག པརྨ་སང་། གཞན་ཡང་སློབ་དབཿ ་ ་བ་བརྒ་ཚམ་ལ བས་མ པས་མཁས་པ་ སོདབརྦ་གགས། ཡང་ལན ཡལ་སྦྱོ་ཆནྱ་ཧི་གཞསྲ་ག་བའཞགས་༥`༤༤༥༨ 
| དང་ཉེ པརགུང་། གཡ ཞན ང་ ` གདྭག་བཅནུ། ཤོ ཟུ ི་ོ མང་བཞིགླ་ཅ། ེ་ལ འུ ས། ཨུལ ` 


ཤའ 
¡ བནི་འཚེ་བ་ཡང་ཡང་ཡོདཔ་ཞིག་གུང་བན་ ི་ སཱ 
ུ རོ ལཿ རར རར ཆུ ་ 





| 
རར་ བུ རུ 
ཡང་མྭ་དུང། བ་དབན་ཆི་ས་དགོངས་པ་འ ས་ནོས་ མ་ལྱོགསཿ སྲ་པཝ་ཏེ། ཕ་བསམ་ཁ་བའི་རྟ་པ་མངཔའང་ ཁྱིར། 

ཨཱ ཚོབ །ླ་དོག་ཡཅན། བོ་རུ་འཕྲ དིན ་་པགངསང་གཏས ཚོག ས་ཡ ཨྦྱར་མམ་བགས་པ་ །ས་ས་ཏ། ཆ་ གནོད་བ་མ་ཐུང་སྐད། ཅཡསག་ 














༢ 


ཀོ 


$€ 





༧ ངག་ { ༨ དུ་འ ལད དང་ག ..་་་ རོ 


÷ 'ལེགས་བར་ཤེས རོ་བ །འོཆང་དབང་བོ་ཡུལ་ཀློང་ནད་བཞུ༔ ་པའི་སྐབས་ཤིག། གོགས་འགའ་ཞིག་གིས་ ང་སེང་ མོན་དད་ ། 
མསོ་པ་དང་ཇེས་ ་ ང་བ ནིན ོའདན། གི ; ༥ ཙིས ནད་ 


། ནིས་སུ་འྭབུང་ རྟུས ་པས། ཡང་དག་ ང་བསྐར་ 

དྲང་ དྒ ཟླད བརྡའ་ ས་བབ ཡ་ག ན་ཅི ་བའི་དོན་ ལམས་ཕ་ཏྲེ་རེས་རྒུ་མ ་ར རའ 5 ཅིན་ཨ་ལག་ལ༔ དཱ 

ྐ དེ་ནས ས་བྱརད་ལ་སོགས་པ་ཡང་རིག་པསྲ་ཟུཌ། ཡང་ལ ལ་ལུང མིག་སྨན་ལ་སེགས་ །པཞི་ དེས་མ ཁ་འདི་བཅི་ འན དོ 
ཞུ སི ས་ན་ྱདརྱད། ག་བསམ སསད ད་ སི ར་བཅས་ཤད་ ས་པའི་ ངབ ར་གར་གཞི་བས་ཨི་ལམ་འཕང པོ་བཟུར་ས་༥་༥ 












ˆ ལུས་ཐམས་ཅད་རྣག་ཁྲག་དང་མ་ཤུས་གང་བ། 


བདེ་མཆོག་ཧེ་རཱཿ 
དལ པར་ང་ ལ་བའི 





སར་མོོ་ནམས་ ས་ཆདཔ་ཅིག་ འདྲུག་གོ། དེ་ན་རེ།ཁྱེདྲ་རམས་ཏི། ཀྱི་སང་ཆུ་བོ་འདི་ལས་བ། ཁཞས་སོངྱཆ་ཞིག གི འདངས་སྲྭ་སྐོལ་ ཟེརུ་ཡང་གཞན་ 


༥ རྒྱབ་ཏུ རི ཆུ་བོ་གུང་ག་ ལྷ་ཆུལ་ཞིང་སོ། ད། གད གས་མི་བ ས་ན མཚོ་ 
རི་ཁ ་མོས་ཆི་མ་ ག་ུ་ིད་ཤ 


་ ་ 


ཀམ འལོ་འ་་་རོའ་ 
=: ལས དྲངས དཔི ས་ིདྲི་ད་ཆག་ ་ལའི་ཡད། ས་ ཕོ ་ 
: འི་མ 


| རར ་ཨ་ཛད་༥ ཞེར ་ ` རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་ བན་འྱའུལ་ ་པའི་ལོ་ 


སཔ བྱཿབ་ཡིན་ 


ཞ་པས། 


ན་འདིས་མཛོདཔ འལམའ་ལོད གཞན་ 
ྤམདདུ་མོདོ་ཡང་གཞན་སྭརདད། ི་ོ ་ མཿ 


རྡརྔོ་རྡེ་ལག་ རླག དབས་ས ང་ཉ ཡང ཚིཨྲ་དུ་བའད་་་ ཧེ 
ངན་པ 


༡: གྱད 
ལ་ཆེམྲ་ད་ཕ་ཟིར་ཡང་། ཐྱིས་ཆ་ 








།དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི' ཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་ རིག་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཉྱི སྤོད དུ་པ་སྤྱད་པས་ ་མཆོག་ཐོབ་པའོ། ྲབ་དཔོན་ཆན་པོ་ཀ  པཞྱི་གོང་མྲ་དད་མེདྲ་གུབ་པ་ཐོབ་པ་ལ། སློང་དཔོན་ཆེ རྲོགས་ ཧཾ ། 


ན་བཞི དེ་ནྷ་ཆུལ་རི་ གིབ་ཡྲེད་ སན་གི ཉིས་ལས་ ཆ་བའི་ཨ ་མེ་ཁ་ལ་ཞེསྭ་བཱ། ཆུང་བ ་ལའོ། དེ་གཉིས་ལོ་བྱའམ་བྦྱ་རྭད་ལོན་པ་ན། ཆནོ་ཚོ་ ལའ ཁབ ། ( 
བྱརར། ཤྒ་ ཉིས་ཆེས་གཞོན་པས་ལ། འཅིང་ནགསལ་མཡོད་ ཐེ ག་འ ནི་ཀནཁ་ལའ་ 1 ་ ཉི པ་ནེ ལྐད ༥ ཤུས་མདུན་ནདེ་ 

ཏཱཾ རེ ད ཧོ ན་བཅས་རུ་འཕུལ་ནམ་པར་འཕཁུལ་པ་ན་ མཐོང་བས། ཡི རདཔ་པརཚནཆདྱི ་ནས། རི གས་ཀྱི། ག་ཉམས གི་ད འཚལ་ ཞན ` ༦༨༡ ༡༡༡ 

 ཞུས་པས། སི་པན ས་ཡིད ་ ྐོགང་མཆོག་རེང་། གདམས་པས་བསྩངས་པ་ན། མི་རིང་བ ངས་བརྒྱད་ དུཁ་སོགས་བའྲིནུས་པ་ཡར་ཐོའ། ཚིག་པཿ 'དང་། 
ནིང ཧྭ ས་པ ཊ་་མངོསཔན་ཡཚ་ཏན་མལ་མའ་ོ། དེ གོག གོ་བོ བོ རིགཔཞི་ ་ ཅིག་དེ་གཉིས་ ད་མ 

ིརིས་འྭལ་འ འཛོར་པ་ཡལཔ་མང་མོ་ལམ་ན ག་ལྷ་ནསས་རིས རུ ནག་པ་པ་སླེབ་མར་བཅས་པ ུམསོན་པརཁྱདདཞས་སྨྲཡོལ། ནི་འགག་པདྲ་ནམས་ཉིདྲ གནས་གིིས་སོགས་ 





། 
 ། 
| 








༢༩ ཁི ཐེ ངོ བཞག་གོ། ཁྱེད་ནྣ་མས་ཀྱངཿ མ་འདི་ལྟུ་བྱ་གིས་ ཛོ དེགས་ ཐུས | 
¦ ྲཀེྲྲེཉཾཀཔལོལྣྲལ་ཾ་ ཞོ རོ རག་མ དྲ 
| ས། དྲ་མ བ 
རབ དྭགས ཧི + ། བཱ ་ རད ཁུ མི ཏརངགི་ མགོ་ལ གོ་འ པལ ས།མྱིཿ 
བདེ་བས འིལམ་ལས་ཇེ་མ་ སུ བིལ གཅས ུ་དངའདའི་ འཁུ་བགའདན། ཟིན་པར །ཁའ་ མུ གླི 
'ཡང་། འདི་ ང་པ་ཡིན་ ༈ དིའི་གཉེ། བོ  ་ དག་ག སྭ་ཀྱི་ཆོ་འཕྲལ་ལ་ཡང་། འདི་ ཡ་གདའོ། ཏཾ ༈ 
སླེབ་ད ་དབེན་ནག་པི། ཡན་འཛི་ླངས་དདམཅི་ཏེན་ཅནྲངཔ་ པྲ་ཟམས་ཅ སབ་གླིང་གྡེན་ རྣལ་འཛྱོར་མཞྭམ། ཁི་ནལ་ རདས་ཛནི ཁུན་པར་དུ་་་་། 
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རི 
ཐའ འཁ ཊས་པ་སིང་ཁ་ལན། ༼བཅེས་བ་རིཿ ཙི དིའི མ་ཁ ག་བཙུས་པཞི་ ་པ ྒྲཿཱཚ་གི་མཚན་ི་ ོཁི་་ ཆར་ག རི དོ 
སྨ ཁྲིལ ར་ ར་ར ལོ རཿ གས་མི །མེད་ 
དག་ཟམས་ཅད་ ་ ་ སྭ སཿ ཱ་ལེན་པ་ཚོབ་བས་ བང་ ཆོ ཁིའི མཆོག་ཅུ་དགུའ་འ །། 
ལན་ཅིག་གློབ་ད འཛོ་རདོད་བཅས་པ མཚོ 3: ` གུག་པ ཨ་སྱལ་རུ་གན ཏབ ་ ཞེས་ས། ཁག མུ ན་སེ ༨༠ ། 
བཅས་དྲང་བེད་གཅིག། བྱ་ཞགར། མིདྲ་དཅ་ལ་གནཁྱར་ ཏི་པས། ཚོ སསར ཇ་ལཱག་ཨང་པོ་དང་འཛུད་ ཉ་བོ་ཟམས་ཧད་ ཨཱ ་ | 
ལ་དབང་བསྐྲར་བས། རྱ་ས་ཆོན་མརྦྱར་གཚོ། གསྦྱ་ཀི་འ། རགས་ད ཧི རདདུ་བདཔ་ཨད་ ར་ཁོངས་སྤྱད་དོ། ས་དེར ལོའི | 




















(ལཱ ཞད་བདུཉན་ ན་དྲ་སྔག་བ སལ་གྷི་ཚོར་བ་ཾ ་མླི་ཟ། བའི་ཉམས་ཞ་བྱར་ེརད་ དུ་དང ས་བོ ྒོགས། རྩ་ཨ གླ 
ཞུདམས་ ོཁིག་ ད་ག ཉི་ག་བླ་ ིོཅིས་ འུཛཚུར་བཀཱི བྲི རར དགང ས་མི 


་འྱ་སར་བ བོ ངས་ལ་ དི ཁོ མསྟཀང་་ 
ཡས། ཌྭ་མུང་གི་ཡོན་ ཀི 7 ད་མ་འ གི རི] རོ ་ རི པ་ད འུ 
བ་འ ང་ དནས་འི་ཞི ན་ལ་མི བར་མ དོར། ༤ རག སིཀ ས་རགས ཧབ སོན་ལམརོ དོའ་བབམ་པ། གྲ 

ཅཅ 
རང ༈ བན འ་འ ཿ` རོང་བ དད ཤ་འབབགམ།བརདད་ཡོ་བད། ཁིན མངུད་ | 




















སྐབསདེརདཧདནསལོ་ཨདམ་ཁོན་པའི་སྐབས་ཡིན། གཱ་ལ་བཏལ་ཱན་འཆ་ཨ་འདི་ས་ན། སདམོའུལཁི་ ཧོ 














༠ ༄། མས་ལ་ཡང ཆེར་བ 
ཟོ ཟོག ཛཾ གཿ ཡག་མ ལ་ ཡ་གཞོད་པ་ཆེརླབང་ རུང ཀྐུབསདེརད དེན་སལ་ཆགས་ཅད་སིལ་མད་ཞིག་གོ་ ར་ནས་ལཱ།ཁང་ནའི་དུང་ དུ་ཧནཔ་ཞཱ་ ་ ལྕི ཏྫོས་པས་ཐེནང་ 
$ མཚན་བྲི་བགང། ཅིག་ཡིདབའ༽ཚུད་ 'ཁྲིས་བཏབ་ཀྱང་ཟེ མ་བཧ་པས་འུཏད ཡངྱ་གང་ལྐར་ཡང་ད་ ཁང ཨོ ྲཚིནཚོ་ ཧེ 
གདོང་ཁོས་ ནྲ་དཱ་སོང་ནས། ཟ་ཟ་འཆཀ་འཆན་འུར་ དོརད དམ་ཟི་སྨཊ་ མཁུན་དེས་ལུ་སྙིན་བ སྙིན་བོ་མི་ཿ ལློ་མ | 
འུ འྱསོན་མགྲ་དགས་ ཞུས་གཡོ་བ་ཡིད་པ ཟལ་མོ་བདབས་པས། ཛུའུ ི་ོ ། 
སྒྲལ ན་བའི་མི་ཐམས་ཅདྱབུང་ཨོསཱ ད་ར འི་མ མ་་ ` 


རེ དྷ་ཏརིན་ཞག་གཉིསའདཔ་ ་ན། 5 མསཞས་ཏེ། ཞབས་ལ་གཏུགས་ནས་ག བེབརྦཞུས་ལོ། 








༠༠ སོ ས་ུལ་ྱོར་ཨ དད་ག ་བདང་གི་ད་་འབུག་ས་ནས་མལ་ མགྲ་ན་མསྦྱ་ཆོས་ཧུང་ཟད་ཉོན་ཞོ། ེསྲ་ས་གས་དནསས་ིས་ཁོ་བོ་གཞས། ཞིག་པནཡས་གསོས། ཧ་འི་གཞྦསཱ་་ ` ར་ ་ 





ཚོའི་སྒ་འདྲ ཞྲི་བབ་དང་། ཞམ་བགྲོ་བེད་ ་ལྭ་ག་ང་སེ༔ ས་ཡས་མ་བསུ་བ་  བཅོམ་ཊ [ ཡང་བྱསད་ནང། ཁིམ་ཇབ་ི་ཞིགཤོ།ཡང་འཁེར། །ཕང་བཞེངས་ཟི་ བྲ་དག་ཡུད་གས་ ༥ 
ཅི ༣ ལ་ཕབ ཡེ དམབ ས་ཁང ལ་འབོར་ རས ལོ་ག ཨའི ཁཿ སནམ ནང་གི་འ། གས་འ གས་པས 
ངཱ ཐའ །ཁོངྲ་རམས་ཁིསུ་ ཁང་བ ར་བི ཅང ད།་ ་ལ་མཆོད་པ་ནི་ ོ 
མོས པེ གའི ཟླ དེ ལོཡརཅི རི ཁོ ཛཱ ཁྲི ན་པའི ངོ ལིའི དྭ་་ 
35 དཔན ;: མཆོགགི་དངོས་ཟུབ་ཐོབ་པ །བད་མེད་གསུམ་གཱི་ཤིགྱ་འྲགགས་ཆེལ་ནཱ་མས་ཡི 
་བ་ནི། ཤར་ཕུགས་ འོ་དེས ྲ་་ འྭ =ˆ ཚི ཆེསྲ་སུ། ཤར་ཁུགས་ ་ 















( ཟུ 


ལུག། 


གཞ བྲི 


; བཾ 

དས་བ གོ བ་བ སབ 
'བའི་ བྭ་ཀི་དྱའིལ་འ བླ སུའི རྨ 

གའ ཨིཐུཔ་སྩེ་གཙང་ 


རོས་ ། ག་ཙོག་ལག་ཁང་ཞིག་ཆིག་པའྲི་གབས་བས་པ་ན། ྱ་བོས་དེདད་བོནས་ཆུ་ ¡ ུདཟེ་དགས། ནང་པའི་གླུག་ ་་ 
དྱཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས ས། བྲམ་ཐེ་ 


ས་བྱེད་ཀྱི: ལིང་ ལ 
ད་བ ཤོ སའ རག དལ་ཁང་འདི་ རག་བ མི ལུ 


ག་སོང ། 
བཀའ་ལ ན་ན 


རྭ་བེད་པར་བུས། བླངས་སོ། རི་ གསྭ་ཧི།ཁང་པར་ཞུ འོ་ པལ ་ 
0 ས་ཡི ས་ཚགས་ཇིབ་ག་བར་ཁ་གཏས་ དཔོང 'དཔེ་ ཡོན་གིས་ཁྱེདམཱ་ཧེཾ ཡོ རྒྱས་པའི་ 


ལ་པའི 











ཚོགསད་ ཡོན་མི་རུངྱ་བས་ས། འོ་ནྭ་ཁྱོད་རང་ཚོ་ སྦྱའི གཙོ་ལོའི་འི་ ལ་འཛོགས་ དདབངས་ ཙམ་ཡོད་པ་དའི་ཙར་སོངན་ ཏིདེ་མཐོཿ ་མ་སོང་། སློབ མཐོང་ཡང་། ང་ 

། ༡ སྤ་ཀིས་ཁྲི་ ཡས འོནད བཱ ྱིཙབོི་ི་ལ་འཛོག ་ དེ ི་ཞབ་དགུས ཞུསཁས། པི ` ཆུང་དྲ་མ ལ་ཉིསཔ་བཀགས་ སྨའ་ 

ས་བ པ་ ཡའོ དནོ་དེ་ཚིཌཨ་ དཀྱཿདང་པོ་ཉིད་ནས་ངྱ་ཟུཌལ་མངས་ ་ བ་བཏང་ ལ་ར སབོར་མའ་བྱ་ རྱསྱས་ཚོས། ཤཱསེམས་ 

རཿ 7 ་ ན་ འོག འཛིན་པ། ར་རི །འདུལ་འ་ལ་དགོང པོ་དག མ་བའི „. ----» 
པ་ཁོང་། དཆོདཔཔ། གས་ཁིངས་ ཆ པག བ་འཇུག། བྱིལ་ལི ` ཡིན ད་དཔ དཔ ་ ཁས ་ 

| ཿ ་ ཞིས ས་རོན་ བྲིཞིའབྲིར་དོད་སདཅ་ན། འདུའི ས་པ་ག སུ ད་ཡག་ག ཤས་བའི་དབུས་ནུ་ནལ་ 
7 དེ་དག་གིས་ཧུལ་ངོ་ལ་བསྟད་པས་ནང་པརྦ་རལ་ཕོ་ལི་ ཡིངས་ལ། ་བའྲི་ཚུལ་ཆྱིས་དེ་བལྟུར་འོདས་བན། ཕོན རར 








བརྔ 
ཝུ 

པས ཅཔ་ འས་ཤི 
བཱ 

ཤོ 


ལནྱམབ་ད 
་ ་ 
་ 
། ན་མཆོན་འུནདུ་མ་ 


ཟླས ་ ། སར་མ་ཐིག་ 


ཆོ་འྲགལ་བྱམས་ཕས་ཁོང་གཉིས་ཕུག་པ་དག་ཆེ་དེན་ཆུད་ 


ངེ མ་ལས གཞག་པར 


ས་རིམ་པས་ཆུང་ག ༧ འག་ ཛེ ལོ 
འོ ས་དོསམག་འོས།་ ཚ་མ་ 


ངས་པ ར་དགའ་དང་བཅས་བ་ཞུགས་ཤིང་ བཟའ་བ ངྱྭ་གཞོ་མས་པ་མང་པོས་ཚིམ་པརྱ་བུས་ས། །དེ་ནསྦ་ཆུལྔ་བན་གཉིས་འདུ། །གཡོསོ་དི་ 
ེ་ར་ ངས་པའི་འད ཤེསྦ་ཁིས་ འབོར དཀའ ད་ ཤུག ཕྱིར པོ རོཨིད་ཅིད། བུག་ཕྭ ྱ་ཡོགས་ཡངགག་གགདཞུསག ་པདས། 


ལའ འལ ི་ོ 
། 


ཁའི་གསལ་སྦད་ཛང་ ཉི་འཁོར་དང་བཅས་ ལ་ ཿ2 
གོ་ལ ཡང་ ང་འ ཐེལ་ལོ། ཞི དུ 
ད་དྲ་ལོོགས་ཀྱི་ཆུལ་མང་ 


སོ 











༠༠། ཤུག་ལམས་གཞི་ ཕྨའིཏས་་ “བཚུམས་པ། 


དག་ད 
[ས་ཨ ་མའི་ན་ ཧལ 


གར ཝ་ ཟེཔ་ ཀོ ལེ ལ་ 


ས་མི ་ 
ཕོར་མིད་པཛ་ 


གས་བཙིངས་པས་གོདཀར་ཞིད་ ༔ ྐུད་རིགས་དང་ཡིག་རི 


པ་ལ། ས་ ་དཡི་ག་རགས་ དུཾ ་ ཧྱང་ས་ དག་ག་དང་ཨྲན་པར། ས་པས་ ཅུ ,. | 
་བ བོ རྨ ོ་ ཅཅ ¦: ང་དེ་དག : དོན་བ པཱ་ ཞིས་ཁུ་བླ་ ཿགཉིད་ 


- ་ 

ནས། འ། ང་ལ་བྟཏན་ངྱ་དན་པའ་མདུན་དུ་འཇས་ནས། བྲབས་ས་ཞུས་ཟ་དར་ད༨ ཤི 
རར ་ དག་ སི ྤིབསགཆིང་། ཇིན 
་ོ་ ་ཉིདི་བོར་ིལ་པ། ངོ ± སྤད། དེདགནས་ལུགས་ཨུངཇེ་ བུ 


7 ་མལ་ ་པའྲི་ཆུ་ལ་གྱིས་ རྒྱལ་སྲི ྱའ་བ་ཅེག མྟེའཚོང རྣམས 


ཀླིམམ་བདརདལ་འདོལ་མན་ ནས་ ད་དོ། ན་ལོན 





ཟདདཔ་དང་། གྲུབ ་ཝ་དད་པའི་ཤི་ས ་བརྔོང་ `` ་མི་འདབདུམ་ཡོདཔས། ཡིག་མཁཿ 


ས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུང་པ་ བ་ཐོབ་ཏཱ་ ་་ 
བུམྷ་ནམས་དང་། 9 བྲེར ཚོས་ཚལ་ ལྟ་་ 











651 ཛི 


དང་ཞོ་དག་ཡོད་པ་ལ། ཐྱིལ་འ ཞིག་གི བཝག་པ་མཐོང་ནས། ཡེ་ངསྲུ་ཚུལ་ཅིས་ བའི་བརྡ་བུས་སོ། རྒྱལ་པོས་ཅི་ལིན་དིས་པས། དུས་ལ་བབ་པར་༠ ཤེས་ , | 
རང་གི་དངོསྲ་གུང་ གོ གས་ད མས་གདན དོས པོ་ལ་ར་ ནི གཤངས ོད ིརྱྱ་ཆ་པི་ ་གར་ཐབན་ཤས། ས་མའི ། 


ཀིས བོ ཟང ནི་གྱི་བ ཚི ས་ཡ་མཁདའོ། 'བསམས་པ། རོ མས་ངག་ཐོང་ནུས་ཡཱ ཡུ ཁན ཉི དཔོས་ཟུབ་མ་ཐོང་པ་ང་དཚོན་ 
མངདུན་ན་འཊ ་འབང་པས་ངབ་ མས་ ས་ཡེ ་བའྲི་དྲས་ན། ཉིན་མོ་ཅིག་གྲྭ ུག་ ་་་ | 
འགོ་འ འོ་ཚ རོང་བོ 








དུས་མ གས་པར་ཞེལ། སྡགས ཅྱིམ་གསོམ་འབ། བ་ཕཾས། ང་ ཀྱི་གཟུགས་། | ་ཆོས་བསྟན། སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལྭ་ཇུལ་ཕོས་ཉམས་རྟོགས ཁྱག་པ ཡང་བརྙེས། ས་ 
དོདས་མ་འྱག། པྱ་དབ་ཡ། དེ་ནས གྱད་དང ཏ་ར་ཇའི་གདམས་ ད་རང ་ཡིན་ཞེས་ '་གྲགས། བར་འེརྷ་བོན་པ་ རྣམ དབའ་ གས འཆོལ་བས་ ༣ འས ལས 
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་ཧྱི་ས་བསྐལ་ནས་ཡུལ་ཁམས་བའེབ་ ལ ིགས་པའི་ ལ་ཕན་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ཆྱི་དམ འ་བསྐོར་བ་ལ་ ཆྒྱལ་བོས་སྔགསྦ་བིས་བྲས་གས་རའི་ཨེ་ ཅོག་གཏོར་བས་ཕ་པོལ་པོ་ ་ 
ཟམས་ ིརད་འཛིན་ིས། འཁ ཕཱ བམ ས་བདེ རྭ བདོ ལན་ག དའོདྨ་ཛའ་༽ རི ར། དམ་བཞག་ རྒྱལ་བས ཉི་སོང་ངོ་།་ །ཨཁར་རྒྱཿཔེ་ ངེས་ཨང་མི་གྱུངུ་བའི་ `` 
དག ་ རཱ་པྤོ་ཟུང་ཐེང་ཆེ་བ རྫོ གཞན་ཡང་ནལུ། ་མ་ཀང་ཀྭཱ སྩ་བུ་བ་རང་གི་ལག་གུད་ མས་ཟ་ ཁུ་དལ་བཅེན་ཞས་གུཞས་ལུགས་ཨི་བོན་ ་་ 


པཿ ལ་ གས་ལ བའམ །འཕྲལ་ཕལཿ རདུ་ཤིང་མ་མའི ུཔ་ུང་གནམས་བྲས ཞི །ཇེའི་འྲབས་བུ་ཀེ་ལའི་ཤིང་ 14 ` 
སྲ ས་ཆུ མྱའི ཉོན་འ ལ་ལ ± ིདའིའ་རཔ་ ཆུད་ཁ་མཛོད་ ྫཿ ད་བཞི་དངོས་བུབ། ངང རགས་ད 
` ན་མྭ་བས་སཾ། ངཿ དངཔ་ཆཱད་ནས་གསྐའི གག ཟོ དཔོན་ཆེན་པོའི་དངོས བྱ་ཧང་ཡིན། ག་དག གླས རིངད་བེན་ཅིང། གཏུམ་མ་བི་དོམས་ `" 
ིག་ལ་ིས་པཁ་ ་མང་དུ་ཿ དོན་མཛད་དེ། དེ་དག ནི་སངས ལ་ཆེརྦ་དུ་ཁ་ཟས་ཡིཿ ཏཱ སི ཀོ་ར ངྲུ་ཟོད་པ་ འོག་ནས ཀླུ་ས་བཅི་བྲས མ་སེགས་ནས 





| 
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ངྲ་བུ་གུག་་པའི་ སེབ ་མཛད་དེ་གསོལ་ལོ། 
།གོད་བུ་དག་ ` མ་ཡནས་འྭབས་ཆན་དང་ བཀུག ལ་ལ་ནས་ཆད་བཀག་ ཀུ བཡགས་སུན་མ་བ གས་བག་ཧེ་སོད་ཁངས་པར་ དེ་ག 


༩ རོ ༢ ཨས་ ང་རང་ དག ས་པ བ་ལས་ 

རྒ་ཆུ་བ་ སྭ བྱབ །ད་ཞུགྱཾ་ཀད་ འཾ ཡཱ ཱི ་པར་གགས་ ལཿ ས་པ་ འོ་ཡ ཁ་མ་ 

རར འའ ཟུང་ཆ ་ རས ་རོ་རི་ས་་ར་ ལེ 
ལེ 





ད་དུ་བ ར་བ་བར་མའི་ ་ ་ ལོ [ལ་ཞེས་པ སྣར གྱེསལའོབས་བརི་ པ་མ རྨི དཔལ་ཆུ་འ 


ཧུ ་ལྔ་ལ་མཁ' དའོ ཟང གསང་སྔགས ཡང་མང་དུ། སཿ 
རྐ རཿ འཛྲིས། ཕནཅིགའཡོཅིག་འབྲག་རའི ྣྫྫ་ ཉམ ཞིག་ དི བྱོང 7 ་ 











རོག་མདའ་ཡའ་ཨི་ཡག་ནས་བུད་མེད་ ཁདབཟདམོ་ཞི ིག་རབ་ཤོན་ དེ རབ་བ ་ ཏུ །ཨོ་ཏེ་ཞེས་བ་ན་ཆང་ གཞགས ཆོསྤ་འྲི་གུགས་བམ་ཞི་ འུག་པ་ོད་ཅིས་ངཞེསཆར་ྱ་གསན ཀད 
བུས དེ་ གིའི རི གས ས་ཡ གཡོས་པར ཨེད་ མེད་ཟེར། 
ང་ཆུང་དུ་ངན་་ 'བུ་གཅི་གུ། ལྷ་གུདགན མོ ཆག ད་ ིཊ་ུའ་ཆདའ་ ང་མ དཔདམཔོའུས། རློ 
འཚི ང་། ཕིོལྱ་ྐི་ཚུཔ་དུ་ ལོ གསུང་བ ་ དྲག་པ 
ས་གསལ ཆནིསདླརབས་གིངྱ་ཆུདད་ཡང་གཞན་ལ་ དངོས་ རི མུམ རིལ ཡུ ན་པར་འ ད་ག ག་ས ཞྲི ་ རི མེ བདན ཏན : སི 
བ་ ལྭ་དཱ་བྒོམས་པས་ཧེ་རུ་ ས་པ་ཆོབ་པ་ ་པ་ 
རུར་ཏོ། དྲིད རི རཿ (རྫགས་དང་། ་ལི ` ཏདབ་ལ་ཚོགས། དིས ར་ཡ རུ་ད་འྲགོ་ རའི 




















འོབ རལ གར རར ི་ཨུྦི་མཐད་བོངཁྱང་ཁ་བུ་ཟར་བཅིག་། ཆྒྱལ་ཕོའི་༤༨- 
ལ་བ ་བ 

ར་ = ད་ནས་བ དད ་ ་ྲོ། ཤག འོཔརླབ་ཆུལ ་ ི་ོ ་ -& པས ་ 

རཾ ་ དྲི ས་བས། བདས ཚཾ་འཇུར ཚོགས ཚིལ ག་འ ། 

ཟག ན་ཞས བུ བ་ད ང་བ་ན ར་་ ནབ ག་་ སི འི 


ངས་ ཟེ 
ད་ལྟ་སླེབ་འོང་ཟེར། ༈ དྐང་ : ཞནས་ནམ་ལངས་པ་ དགྭ་ོའ་དཔོན་ཨརང་ ལ་ག ལིབཙས་དྲད་། ད་ཉི་མགད་འྲ་ཆལ་པ བྗའོ་འགིན། དང་བཅས་ - 











།དེར་ཞོངས། སླེང་དཔོན་ཁྱིས་གླང་པོ་ཆྭེ། ཱལ་ལཱ་ཀཱངས་མཛོད། ༈ བླང་པོ་ཆེའི་ པཱ་དང་མཆེབ་ས་ལ་འ ང། གླང་པོ་ཆེ། ་ ར་པ ཧ་ ། 
ལ་ཆེ་ 
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དྐ 

མག་མི་ ¦ ༥ འཔང་ མས་དྲོས་ས། ངི མི མ ་མི་ད༔ ཕ 
| དམག་མི་དཔ གཡིག | ཡང་ བ་ད བཾ ར་ ཡལ པིའི ང་ ་ དྲས་ལུས་འདུས་ས། དེ་ ཟུག 5 ༥" 
| བ་ཆོས་དང་ གེངས་པ་ལས་ པོ བ་ད བ་ད ་ལས་ཆ་འཛ རཾ ལ་ས འིས ྲི་ཁི ས་པར་འ ས་མི སས 
| བཱ ཡས་གསདརྲལ་མརཛོནོ། ཐི ཌེ 2 རཿ པའོ། གཞན་ཡང་སློང་ 0 པཿ ་རི་པ་དང་། སོ སསལ་ 
| བྷ་དྲ་ཆུང་འཿ ས་རུམས་ཏེ། དབར ལད་ཙྱོར་དདི་པ་ མོངས་པ དདོ། གི་ྩོཆུས་ཙི་རི རིགས་པ གཞགས འཾསབ། བླ་ཡདབད་བ ་ པཔ 














ཁ་མཇད་པྱ། ངོས་ ཁ་མཆོག་བ མས་ མ་འདི་མཚར་ །རང་བ: ཙམྱ་སྲི་རླཱ་རཱུབས་འྲཐེང་བ་ལ། །རྔོམ་བཇིད་ཆེན་པོརྨ་དོམ་པ་གཞད་གད་གནས། 
ཆེན་ལ སོང་མཞི་ གས་བཅས་པདི། ཱུ :: གཏུ ས་ནས་འ ན་བཞི ། ཏ་སེ ཅི་ཐོབ་བ། ༈ །དེས་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གནས་ཐང་ཤོད། སློར 
རྨུ ༥འཆང་ འང་པའི་ ཨ་པ 'བྐར་པ་ངོམ་ མྱ ་པ ེ་ ང་ _ ་པ་ མཁལ་བཟང་གྲེབས་ཡང་ཡང་བམལ་ཅནས། ་ར་ནཾ་ཐང་བརྡ་ནྐངས 
ཡུ འཇདདབའ ན་པ ཆདད་ོ་མཚ ཏི་སི ཡང་།རདུཅག་པུན་ད་པལབཟང་གིས་ཡང་ཡངརླཅལ་ནས། ཏུ ༢་སཔར་་ 








ཁྲ ----- 
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¡ | ༅༅། (ློབོན་ྱོདའཆརདབང་ཡི་ནམ་ཆ་ྲོས་ོནཁྲ་གང་་ཏནོ་ཞ་་ོའ་གཞནཁངོའི་ུཚུལ་རོདསཔའོ་ཁདཔའ་ཡ་གཡདའ་འོ།། 

















ཤུཔ་ལ་པ 


་ཆེནཁོ་ ་ ། 
།ན་མོགླ་དུ། སློབ་དཔོན་ཙྱར་པ་ཆེན་པོའི་གཏུམ་ཆུད་ཀྱི་སུབས་གཤོལ་ས་གཅོད་པ་དང་ཉེར་མཁོ་འགའ་ཞིག་བ་ཤུད་ན། སློབ་དཔོན དད 
ཏེ & སླ་བ ཉིས སེ ་ ཟི་མ ན་ཉིད རི ག་ས ± 
ཐོ སལ 
རས ÷ ཞམ གག འ་ཉའ་གསོ ས་ད ཌ ་ 


མཿ 
གཏོག | 
ཟུབ་གང་རུང་རྡེ་འོབ་པ་ ནའོ། ཁུན་པར་དུ་ ངྱ་གུབ་དབེན་ཆེན་བོ་ ཀླད་པ ཡི ཆེས ་ཨང་ཞིང་། ། དེ་དག་ནམས་དསང ་དིམ་ག་ སཡ།ས་བ་གསཤིང ཅུང་ཟད་བརྟན་པ་་ (| 








རད ༦༦ ་བ ད་ས་ཐོབྱ་ཏུང་། རིག ་པའི་བཅུལ པའི་སོལ་ ན་ཞིང་། ཆམས༦ད་ལ་དདོད་དོན་ཟུབ་འབསྱ་འང་འབུང་གེ། བཅུལ་ཞུགས་སྨྱོདཔའི་བསྟུན་པ་དད་ངའི་དས་ལ་ ། 
བབལ་ཅིག་ ཅིད མུ འི ྱ་ཁུང། འིག འིཧཱཧཱ ཤུ ལག དེ ཀཱི ༠. བ་བ ཛག གུ་ཨཱ༔ མཡས་ སོ རྱདན་པས དོན་དམ 


་པ་པའི་ ་ བོུདདོའྲརེསཞྲི། ས་ཙྱར་པའི་ཟ རཿ ཨོགས་སགཚུ ངུ གོ ག་འ 

རླ ད་ཡ ཡཿ 3 རར (༄ཨཏེ ས་པ་བ 

རར  ཛ་ ་ ་ས་་ོ་ླིསསའའོ། བས་་ 
ཁ་པ་མང་ 


ས་པའྲི་ནས་པ་ ཞན་རྣམས་ འུ ས་ ། ༨ ལས་འ 
ཟག ་ ` ་ དེའི་བ ཨ ཡད ་ ག་ནཔདོན་ཆན་དཔལ་ཡང་དདད་ཁྲ དགས ་ 








: རུབ ` གོ་རཡཿས་འགྲུ་བ་ ྐུབཔཞི་ཡི་དུས་ ཡང་ལྒ་ཨེ་ཚུན་ད་«ི 


ས་ཀ པས 
བཤད་པ་ རཾ ར་བདབ། མས་ ཡོ ི་ྱོནས་ཀུན་ན་ མངའ་བ 
་ གཟའ ་ རག ཡུ རཾ 
ཅི = ཡིན། དེད་ ད་པ་ཞ་དང་ ཆེ སང་དང་། 
ཡངབཱ་ ན་ཞིག འི ཧེང གསམ་བརྡང རེ ཡཔ ཧ་ཧ གས་བ 
འྔངའི་ངོང་འྲས་དངཧདའ་ ན་པས་མྨོའ ཐགས་མཆནཔི་ཀ་ ་ལི་ཟེ མཚག པིན རྡི ཟདབཉྙེས། 


༥༠ །ྱིས་བིས་འདུན། ཁོང་གིས་མཛད་བཞི་གཏུམ་ རོ ུད་དྲ་ཅིག་། ཆུ་གདབ་ནུམས་མོའ ཧོ ར་ མཁྲོདཔ་ན་རུལྭ་གིལ་སོཊ་པི་དངོག་གུབ་ཨང་བློ། ིི་ 
་ 





རེ 


¦; ཀཱ་ལིབི 























པ༅ 





མ་ ག་ཀ ད་ད གོས 





ཀཱ་ལོ་ངང་འཕད། ྷ་སལྷ་ནཱམ 


རྩད རྲི ་ 


༨ 


ཚོགས་འཁོུ་བའོ་ཞེས་བཟོས་ནས། ཚོ་ 


ཕོ་ཨོ་གཞན་ཡད། ུ་དངས། ཀུ ན་ །ལི་ན་ནྲ།དཐོད་ནས་ 


རད གོ་ཆ གུ བོ ར་ ྱང། 


ཤཀ ཁོ་ནི ཨ་ལ སུར་ འྫགིལ། བར 


རླུག བུས་གཞན་ཅིག་ན་ 


མས་ལ་ཀ འག 
ན་ིམཛབ་བབ་རའ་ཐོ། 


ད་ཉི ཚམ 


ལ་བ་ཙམ་ ཙྦཐཱ་ 


1 ཀླ དད་ག སོ་ག 


བད་ཀྭ་ལའི་ཡིག་མའདབ་ཉབ། 


བྱཿབཅ །ཡིག་མཁན་ བོར་ཏེ་ཆོས། ་བསླབས་པས་པཉྟེ་ཏ་མ། 


- 











ར་ས གུ 
རེ་འ ཞིག གི ཨིད འི གིམ ཀད 
སྱིད 


་ུས་གདུམས་བ གྲུགས་ ས་བླ ི་ོ དབ་ཐོང་སྟེ་ 'མེང་ རིཧེ་ང་ དྭ་འཇག་པར། ཞིཟ།མཐོང་བའི 
ཛོར་བ།་ཞབ་ང་བས། ཤོ རུ 
་ 





་ ང་གཏམ རྱ ་མཁན་དེ་ལ། 
ˆ: ཅུ ཤུ ་ ལག་འ གསྭང་བ་བས། ན་པ་ཡིན རུ རོ འི 
£ ཟེ པོ ཤཿ ངོ ༨ ལ་ད ི་ོ མེད དིད། = = །ད་ 
རྫ ནམ་མཁའ་ནས སྒྲགས ཡང་དེ་ནགས་ཚལ་ ་དབེན་པ་ཞི་ ི་ནས་བྣནསས་པ། ཌཱི རྒནཾལའྱོར་པ་ད་ན།ཆུབམོྷ་དྲམལ་ཡིན་ ། རྣལ་འབྱོར་བ་པཊ་པས། ཁྣ་སོང་འཅོང་ 





$= _ (ཧི 





་ །ྱིསྱོད་པ་ཞི་ཨྭ་བས། འཁོར་ལ་ཝོམ་པའྱི་ཧུད་ལས་གསུངས་པའི་ཚིག་གི་བདག་པའི་དངཔ་གུབ་འ བྭ་སྭཱ་གནི་ལམ་གང་བཏུབ་པ་གུལ་པོ། ཡང་ཧྫོང་མའི་ནལ་འྱོར་རྭ། གིས་སོ 

ལ་འྲི་ཨུ་ཊི་ཕྲ་ཤ་ ༥ལན་ཅིག་ཐོ་རབས་ ཁྲ་སཱ་ང་འོདྲ་ཆེག་པརྣང་བཆས་ཏེ་ ་ཞགྲ་མ་ཅིག་གཟ་དྲ་བང་ངོ། ངེས་བྲ་ཤེས་ སཿ ༥ལོ་ལེར་བ་ལ། ནལ་འཏྱོར་པ་ད་ལ་རཁོང་པ་འགོས་བྱིན་པའེ་ཨཿ ཅིག་དང 
རིིཾེིེེྲིིི་ ཅར་ཧ་འ་༦ཚི་རིན་འྲིལ ཁ་ཚ 
ཉམས་མྱོང དཔའ་ཆེ ཡུལ ིྨ་ོ་ཁཧཱ་སཱས། རིས དར ་ རར 
ནས་དབང་གྲིཞུ་སཱངས་བུས་པས། དེདཔོན་གཡོག་ཟམས་ཅདྱརུད་འཇབ ནལ་འྱོཌ་བལ་ཁཀ་བཙུལ། གསེརྲ་ཁྱི་ིམས་གཏོརི་སྱོ་བྨ་ནམ་པ་དུ་མ་འཞག་ནས་སད་ངོ། དེསྤ་ནལ་འབོདཔ་དེདོན་ཟམས་ཅད་ ་ 
འགུབ་སྙམ་དགའ་ཆེས་ཏེ། རིག་པ་ཡེན་ ༡༢ བརྱབས་ནས་རཱ་ཧང་སང་དོ་། དེནས་དུས་གཞན་ཅིག་ན། ཐོང་མཁན་ཞིག་ཨིངྷ་མེ་ཞི་ འདུན ཕ་ཚད་ན་གཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་པ་རསྱ་ཀིས་གཡོགས་ཉེ་བཞག་འདྲུག་གོ 











། 
༠༠ །དེར་ལོའི་དུས་ལ་བབ་པས་ཟས་སློང་དགོས་སྐམ་སྟེ་ཤིས་ (ཿ ཐོང་མ་ཁག་ང་ཞི་གཏམ་་གི་ལེ་ཙམ་ཡང་ཡི་ལེན་པར་མ་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་ལན་མེ་འདབས། རྒྱབ་བསྟན་ཅིང་འགྲོའོ། །ངེ་ནས་ནུན་ ་ - 
་དས་ལ་བང་པས། ཆས་ད དགས་གས་ཞ་ི བཅོད སས ་པཱ་འཾ ་ གྲོ ྐྱསར་ཆོས བང་སཉིང་ལ་གྟ ས་བ ཿ གྱིས་བ །དང་ཐོང་མཁན་ནྭ་ར། འོ་ནྭ་ཁུད་སངས་ཆུས་ `' 
ཛའི་ བཾ སབསྦ་ནལ་འྱ་དཔ་ག་་ིདགོ་ཡིའི་ ལ་བའི་ག ེདང་འོང་བརྣམ་གས་པའ་བགྗེདརཉིང་རའ་ ཞྱབས་བུང་གཡོ་བ་ཙམ་ཡང་མྱ་བུང་ང་། །དེད་ཐོང་མཁ་ཧིདྱ་སིས་ ་་་ 
ཞལ་འྱོར་པར་འདུག་ར། རྒྱས་པ་སིང་ཇྲ་ ཤུ དྭ་གང་འུད་གཉས་གས་བརྡ་ཞུ་ཟོད། དདང་ནལ་འར་ དང་བུྱ་སུ་དང་ཏང་འི་ བབཁགས་བས 

ལུག་བྱ་དབས་ལས་གླང་གཉིས་འཕྲབ་ཅིང་གསོས། ཞིང་ཆེན་ལོ་དེ་ཡང་ དཅིག་ཉིད་ལྷ་མོས་གུབ་སྭ་ཐག་ཇེ་རིང་ཇ་རིང་མིག་མཐོང་ཙམ་ནས་དན་ ཧྭ མས་ཅན་ལ་མན་བཏུགས་ མད་དགེས༔ 

ཕས་དངོསྲ་ཐབ་ོབ་པ་ཡིནྷ་ཧི། དན་ བའི་སྤོད་པས་གལ་ཡིན། དདུད་སུམས་ཤིག་ཟེརནས་མི་སྣང་བརུ་སོང་ངོ་། དུགསའཇགཉནཔའི་མཁའ་འགོ་མས་མཆོད་སྦནཔ་དནི་ཡབནག་ནིདངསསུབི་ ར་པ ཞུས་ལྷུག 
ཕའི། (ལ་ནན་ཏན་དུ་བཤགས་ཕྱ་བས་ནས་པ་ མས་པས་ ནམ་ཞིག་ནོ་ མྭ་ལུནཱ སྭ་མ་འདབ་ གསྱ་ཧཱིགཟུགསྱ་ཧྤི་རམ་བྲས་ ནུས། ཞུང་བསུནཞིངྱའིཉྱ་གིསདྲཔབས། འསྦར་ཟམས་ཅད་ལ་ཐོར་པམེད་བའྲི་ོ ཤོས་ དཱ 
¡ ཅའདྲུ་གུར། ནག ༤ ། འདིས་དང་པོ་ཞིག་ནལ་འྱྱོད་པྲ་ནམས་ཀི་དགའ་གོནདད་ཚོགསྱ་ཀྷི་སབས་ཟལ་འཆོས་མཁན་སུན་རིད་འབྱ་བས་པས། མདཀ་ཉི་བ་སྭ་ག 











རྨ །མིང་ལ་གྲག་ས་སེ། ཐོང་མཁནཱ་དུ་ སངཁ་དམང་གབ་ཛབས་རནཔ་ཡིནཔནྨ་བགསྭ་ཧི དཔལ་ཧེ གཅི་གསལ་ཁ་སེ །ཡང་གཱ་བཾ་དཔོགྡ་ཤི་མུ་ཞཾ། ཕུལ་མ་དུར་འྲབུངས། རིགས་མོང་པ། ཟེ 
བར་ཁཿ ཆྲི་ཡལ་ད་ ཡོར ` དི་སོདག། ད་གྲསམ་ ` ང་དཔན༔ དོ་འཾའའིར སྭ་སོང་ ་ནལ་འཁོར་པནླཊ། ÷ 
དྭ་ལུན་ 


བསྐར གགུམས་པ་ སུ་གདམས་པ་ཐོས་ 'བཅས་ཏེ་བསྒོམ་ ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་གསལ་སྣང་ཐེའ་པས། མངོན་ཤེས་དངྡ་པ་ཞྭལལ་ཤུགས་ལ། 

་ས་ སླས ད་ཁོ 
གླར པགདམྭ་བཏད། ཞ་ཇི་ རར ག་ཆེན་ངོའི་གཟུགས་ག ཐུས་ནས། ཁམས་ག གསི དེད་འདི་རྔ་ཚེསྱ་འི་དཔོས་གབ་ལ་ ཌི 0 

¦ ་བཡདོནདུམགཏན་པར། ལྷན སྐྱེསའ་ད་མམས་ཤིག་ཆེར འདགས བརླན སཏེ་ལབྱདགཉས་བྗའི། ད་པས་བཚན་ཁ་ཉམས་འིཏ་དདོ་སོདགའལ་ ཛཱ ཟླ 


























663] ་ལ་ཧོར་ ༥གོང་ཁུ་རྨ་ཀི་ལམ་འབ།གས་རའི་བག་རའུ་ཅིག ངྲ་ཤཱི་ལའི་འྲགམདུ་བླམལ་བས་སྡིག་སྤྱེད་ཀླ་ཀླའི་རྒྱོལ་པ་ཞིག་ཀྱང་དད་པ་བབ་སེ་ཞབས་ལ་གཏུགས། ༈ ཁའི་ཡཁུར་སུ་ཡུས་ཡི་ ་ང་བའུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལུར་བཞི་པ་ 
ད་ཁོ ར་ཨ་ ÷ དན་པ ཨར་ད་པ་ཐས་ ཞས་ཡ་ུ་ ་སོནབ་འདི་ཞི། དེ ཞི་བང་རའི་ 


ཨོ ་ ྣྣ་ད་་ ྲཀེིཾྭ]ཾ གཱ 


| 
_.| 
ཁུ ལ ག་པའི་ག གར ོི་ལ་ཆབཅིག་ཡོདོ། ད་འ ཡར་འ གླག འི 
སྣ་ལད་ ་ དབའ སྣ་ཐ ན་གྱི ལཁཆོལ་ ་ བི རི (ཁྱད 2 ་ ་ 
སྣཱབས་ཅ་ཨ ལ་ས 3 ་ ལི འཛལ གི རད་གོགུལ། ་ལས་པྱོ་མོསཚལ་དེ་གཞས་གཡན་བཟིཚུལྱ་གས་ | 














སྱ །བསྐྱུལ་ལོ། ་མེ་དད་བཅས་ ་སང་བྲ་ནི་ཤེས་ སྭ་ཡིན་མཞེས་བ་ལ།ཐོ ཙོ ོ་ས་དེ་ན་ཡོད་པ་ ནིས་པས་ སྭ སོགས་ནས ་ 
བཱ ལ་ འཛོན་པཛྲ་ལཊ ས་མི ལྗ ྲ ཡན་འདལ་མསི ནུ ་ ཐ་ལ | 
་་ དེ་སེལ་བ 1 གསདས་ལས། ཅིགྱ་ཡང་ ལི བརྔ་འཆེན། དེ་ལྔ་སབ་དབོན་ཛ་ལྟུ་རི་པས་ནན་ རི}ིེཾེིི 
སྲག སང་ས དཡདབ་མགྱའི་ུག ་བམལ་སངས་ 0 དེ་ལ ཛ་ལ གྲལ ་པའི་ བིའི ཁུནི་རྒྱ་ཆེན་པོའིཿ ཞིད སྲ་དུང་ 
འཁི འན་ཅད་ེ་ གི ༼མན་ཅིག་ ངེ །ལ་ །ཉིན་ཐར་རྣགནྱོབ་ སསའ 
ནྲངནཏེ་ག བྱ བཏབ གསེད་ཞས་བ 
ག་གི ངང་། ་ འི ཅམ གར | ཡུལ་གཞན་ལྷ་ 


བཅུས་པས་ +` འུདུའཕོ་ དབས སྒ ་ 
ཀག 


སས་པར་ཝགས་མཆའྷ་སི་ དཔད 1 ཞོ་མཛད་ནས་མཐར་ ་་་ “` ་ 











ཞཁོར་མང་བོ་ ་བཅས་ཉ མཁའསྨོད་དུ་གཤེགས་ས། ཟ ག་རབ 
པ ག་ན 


ཤདམག་ངག་ དྲགསང་དསངད་ 


ཡེ 


ཏདྱ རེ 


སོ 


ིི་བ་ 


སཾ་བྱ་རམས་པ་ཡང་ཆར་ 


་འདི་ཆི་ 


`བིར་ཆྫོན་སོགས་དང་འད་བའི་གུབ་ ་ཝོང་ཆེས་ཆེབ་ཞིག་ཡིན་པར་། 


དྲ གསུངས་ - སས་བ རཔ བྱ རྒྱས་ པ་ཅི ཡའ ཡོད། 


ལེ 
ཏཾ གྱི ན་མ་གཏོགས རི ོ་ ཅི་ལ ་ དཀྱི་རྱལཔོ་ཡྲའུ་ 
་ གསུ ལཱ ÷: ཡོར་ ཞིངས 
འི་ད ལེའ ཚི ་ འ་ = 
དངོ།དནསྦ་ིག་ནྲམ་ོར་ཤུ འམི་འྱི་ ` ལི་མནམོད། ངི 


ལོ གཞུན ༈ 


ྣ 















± ༄། རང ཡི་བདེཉིད་སོཨ་ རྔམ་ ཚྭ 0 འདོས ཅོར ` -ོ 
གཱ = ར་ཡ ཧ་ཅོས་མཛད དོར ནག་གསུམ། ད་འ ་ ÷= ལུ ± 
་་ ཡོ ཅར ་ - 
སྨ ཛུ ལ་ དི ས་གོ ཏེ་ངོ་མཚ་ རག རོ མཆོ 


༥༥ ་ 
ཀའི ང་ང བོད་དུ་ཡང་ - །མེན་བཟང། 











། + ད་མཆན་བུ་ཡིག་ ་སགས་ལོ། གཾ ལགས་ ཞིའ །འཞིག་། 'ཡི་བའི་ནང་སེལ་ ་ཡི་ན་ཟེར་རོ། །འནྱ་བང་བྱས་དརིམ་ལུ་ཡི་པ་དང་མཐུག་ནུང ༠༢ ང་མོ 
འའ རེབ རི ག་པ གཞ ི་ོ བ་ཆང་གི་ལཞས་ ལན་ག ཡིང སཱ འི དྲ་བཁས་མཁན་དང་། འི་སངས འྲེ་ 


ང་ སྒ 6 བྱར བཞི་ 


དགྲ་ཁུང་ “ˆ ˆ `། ; 

















མཿ སླུགབཔ་ཐོལ་པ། - ˆ | 
ལྭ འེ ོ་ ཛོ ཙིགས་པཡོད་པདྨ་ཧརཛོ་ ལྷ་ ུ་ུད་ིདྱལ་འཛོར་ལ་ | 
དི དད་མཛརས་་ཞདལི དངདཔནདམཔའི་ཞ སུ་ཡིན་པར་སྣུང་ལ ཅང བོར ; 
ད ངོ སྲ་བ ཐབ་ཐོབ་ རོ ཁག ` ལམ དུ གནས་ཀྱི་སྒྲབ རི 2 ་ ཧ་ནག་པ དེ མྲ ་ ཀ 
|. 








6ཿ༣ 
ཚོ 





 པར་སྨའོ། ཧྲི ིས་མཙོད་ ད་པཞི་ བསན །ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞལ་ གི ཕྱག་གཉིས་པར་ཡོདཔས་ པོན གས་ལ་རུ་ཆུ ས་ ར་བཞིད་ཅེསྭ་གུག ད་ 
ཆི བད་བཞད། འདམ ངེ 'མི་བཞེ ད་པ་མ་ཡི ི་ོ ཕའི ག་ག སེར་ངེ ཚོགས རྨ སོ་ན ་ སྒང དི 
ྷཱབ་དུ། ཧཱད་ལི་ཀ་ ་དང་། བཱ ཤུག བཞྡེ་པ ` ན་འདྲ་མ ཚུངས་ལ ཡི་གེ བ་དང། དོན་ཙ འྭསལ་ཨངའབ ང་ཡང 7 ཅར་གིཡན་ འི ། 
ལུགསྦ་ཀྱི་ཚུ ད་ཧྱི་དྱཀིལ གུས་ཟམས་ཧ ་གདོང་བ ཅན་དྲ་བ ་པོ་ཤ་ ་ ¦ 
¦ ཀི ཡོད་ས ཅིགྲ་དུ རའ ལྔ་བ ÷ བ་ ་ འ་བ ་གསར་པ་ ུན་བའི་དོ་ ལ་གཏུགས་ཏེ། ནཾ 
ཏི གསུད སའུ ཀོ 


ཀྲ འབགོ་ས་ཆོང་བོ་ཚང་ཆས ཁོང་གིས 


'རེན་གྲོལ་ནས་དེས བླབ ར་བ་ལ་ཐགཔས་ སབ ཇིང་ 'པ་འདུབ།་སཱམ་ཤི་ 








676 སྤེལ་སམ་གྲ་དངས་ལས་ ཆོཾ ན་ལགསྐ་བྱི་ཇེས་སྭ་ བཟུད་ བརྡ་ཞུཞེས་ཞ་ས་ལ་གླུ གས། གསེལ་བ་བ་ཏབ་པས་ནལ་འཇྱོར་པ་དེས་བད་མཆོག་ རུ་ཀའི་བྷྱསེད་ ས་སི་གདམས། 
། རར མམ་གསངས་ཁས། གི གཡོ ཐི ¦ ` བརབེད་ཅིང་ སྟིན་བར་ཡད་རེས་་ འག ངམ་གོག་དགུའུ་ཡི་བྱ་བ ཡིན་ལ རེས་འ དེར 
སོང་འའི་ བག ལུ ་ ཏ་ཏུག། ཤོམ་བརྱ་ིཅིང་། ཞི་དེ་མྲད་ སྱ བསངས་བང་མི་ཞུ་བར་ད་ུད། ཅི 
ངཱ 


ལྒ ངོ དུས་ལ མོ དགོ 
| 1 ' འའ མ་སི རོ ཏཱ འའ ཁཚའ་ དི་ག་ལ རང ཀུ་ལིད ང་ཀ་མ་ཡིན་ སྲུ 
ཅཱ བུས་ཏེ། མ ང་བའི་ མྭ་ཐབེད་པྭ་ཝར་ཧིད། གཞན་ནམས་ ཨབ 
དུས་ནམ རཿ 


པ་མ 
ལད་མོ་ཐྱདཾ་གྱིན་འདུག་པ་ས ÷- དཅེས་བོས་བརྟགས་ཀྱང་མཿ བཞི་གནས་ཝ་ལྱས་སྣ་ སས ཙོམ་ཡང་ལི། 0 
































བའ ༄༅། ཤེ སྐམ་མཁས་པའྱི་བབ་ལ་ཐུགས་མུག་ཏེ ་ཨཆན་མོ་གསབསཞསྲ་་ོས་སོ། མ་ཞནས་ཁ ཨམ་མ་ལཾ་གསོ་ལ་བ་འདེབ་ 
ཤོ ༤ ནས་དང་སོགསྲཁིནབཏ་ལ་ཞ་བཞི་གོར།ུལ་ ཡོད། པེའི ཡི་ཤ་པ ས་ན་ངོིཁཕགསམབྱཞས་ེདངཞགབྱཞད གསོལ་པ འད + ི་ོ གོིམས་ཐིག་ཞ་པཞི་ 
-„ླ བུད་མེད ནནམོ་ཉཱ་ ་རྒྱ་ལུག་པ་ལ་བཀལ་ནསྲ་འལྲ་རལ། ༽ ལལ བོ་ག གསོས་བ་བཏུབ་བས། ། ཧུད་མེད་ལང་ཚོ་མཆིག ཉོ། ཡང་གསེལ་བ་ ཡུ 


ཤཾ དངོས་ ཉེམེ་ལྭེ་དྲག་ཏུ་འབ་ ཿ: 
# གོག ཤྭ བས་རས་ས། ་ཤིདགུས་ཧ་འ། ༢ ་ ཀླིགས་ས་ཏི ༥པའི་  ་ ཤཱ་ལ་འ གེདས་དོངྱ་བས སྭ་ལོག་མུཐའུ་བ།  ྱ་ ི་་ 
འ། ན་ ་མ, ཌིསས། སཿ ན་གསུམ་ ས་སཱང་ བཅ: ང་བ་ག མཿ ཆམ་རག་དང་ཆད་ ངཇ་ཅག་ལས་མ་ ནས་ 
། རདཅས་དྣནམས་ཚམས་འན་ཡང་ཨིན 11ནིིངྫེྫ་ ཤིས ་ ཌ༢ཅམཞས། ནལ  ་ ད་ད 








ོ་ྲནས་གཏདནས་ནམས་ཡིས་གི་འསོུརཔར་ཡས་ག་ས། ན་པ་ན བགས་ནས དོ ས་འོག 
བཞིག་ཡོད་པས། ཀལ་ནི་ཞིང་གི་ཡུར་བ་པ། 0 ¡ ཨུ་ཨཱར་གཞེག་ཱ་ེ་དེ་ལཱར་གགས། ད་ནས་གནོག་ལུག་ཞུད་གོཡིགར་ལྱྲ་ཐུང་ཞིང་ཚེས་བླམབས་པས་མཁས་པའི་གལྟ་ཆུད་ཙོས་ཐུང། དཱ 
ཧྱངུ་ 


676 





མ་ཟེ་ཝ་བྷར་ཙམ་ཡོད་པལ་རེ་རེས་ཐབ་གསུམ་གསུམ 





| ་ཱུ ལན་བ 
། ་ཧཱིད་པོ་མེད་སྩམ་སྟེ། བླ་མཅིག་ལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཞུས་ནས་བླགོམས་པས། ནམ་ཞིག་ན་ཆུས་པྭ་ ཁུད་པར་ཅན་བྷཆེས་སྟེ། ཆུལ་པོ་ཅིག་གིས་སྦྱིན་འདག་བྱས་ཏེ། བ རཿ ཟླ 
ཧིག ུ་མཅིགལ་འཛོད་ལོ་ཚོམ་བ་ཞུསནསབླགམས་ལས། གུས དུ ི་ོ སིགས་པད་པས་ ལ་ནང་བ 
| །ལངས་ཞས་མཚོད་སོང་ཞམས་ཅད་ཆ་ ཿཡྭོ་ཐུད་ཐམས་ཅད་ཁྱེར་རོ། དེ་ལུར་ལན་བ རྔམས་པ་ལས་ཐམས་ཅ ཌཱ གྲི ཨ་ལ་བམ་ཤ་ནམས་དད། རལ་པོརད་ལ། གིསྭབེར་ཞིང་ བ་འ 

| ཤ་ །དེནས་རྒྱལ་ལོ་དེང་བྲམ་ཟེ་རྣམས་སྲོབ་དཔོནས་མཐུ་བརྙཞ་པརཤེསནས་གུས་པས་འཏུ་དོད་ ་བཀའ་གཞང་ཞུས། ཕྱིན་ཆད་སྲེག་བཅད་པའི་མཆོད་སྤྱིན་མི་བྱད་ཅིང་། སདཔྦྱརསྦའི་བསུན་པ་ལ་དད་པརྨ་གུར། ན་ ། 


| ། 


< ---.. „. 
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༠༡༩ ༠ རྨ་པ་ཞི་ཡུཿ་ལྷོ་ཡྱོགས བའི་བོང་ཁྱེར་ ལི་པུ་ ད་འ། ངས། ཡུལ་དེར་རབ་ ་པའི་གནསྲས་མཁས་པར་བུམ།་ ཉན་བཤདྨ་ཨིས་དུས་འདུ་ལའི་ངང་ལ་བྲལ་ཤིང་ ་ ` | 
ཟླ 
སོར་བ ་ོ་ཡགསདང་ཉའི་མོརར་ ལེ སཾ ་ ༢ བོ ་གསོལ་བ་བ ་ལས་ མནད ནས་འ གཱུ་མངོན། ངས་ ! 
ཙིབ ་ཀྱི་གསུཿ སུང་། བནས ཡང་ཡང ཁ་བ་བཏབ་པས་དངོས་སྤ་ བོན་ནས་ཊྱིནྱ་ཧིས་ད ཞིད མས་པ་ཁ༔ ཤལ 2 རྒྱ་ཆེཿ དཱ 
@ མུ ན་གྱི་ཚུ' ཚུལ་འང་ ཞས་སེམས་ཅནྱ་སི་དོན་ ་མཛད་དོ། རོ ིགཞང་སབ་པ། ་མཛན་འཇིག བདག་ གིསྤྱ་སུང་ཟོས་སཾ། འིར གས་ས འའ ཏེ ཅུས ` ¦ 
གགས་པ་དེ་ མཔན་མངོན། ཅི ཀཀ ་ སོལ། ཡང་ གིང མོ ལྒཆས་ཆུན རྩང་འ་ ཞྷའི་པ ང 
རོང་ བྟུགལོ། དིད གབ་པ ན་པ་ནི། ` ད་ མཚན འེ 
ནས་ རིག་པཞི་གཞས་ཅེ་རི་ ས་པད་ླབས། ག ང་ས ས་པའི་སེ་ཅིག་ལྭ་འུང་། དགས་འཛི ་ ཞམི་གཞན་ནང་པས། ༈ གླན་དཔཞེས །ད དྲ་རོགས། སླའི ་སགཟསའ། ༢ 


ནན་འི་ལི་ །དུང་ 








སྦཔ་པའི་ ཡ་འཐོརོ་ཆིག་ལ་ ར་ལ་ ° སུ་ཞུག་བ མས་པས། ཌཧཱམ་ ནྲ་ལ་རགས་ཐམས་ གས་སྒང་ ཐེབ །དེས་གསེར་མགར་་སི་གོང་བ་བཤར་ལོགས་མྱི་གོང་ཁུར་ཅིག་དང་ཉེ་བའི་ནགས་སུ་བྲགོམས་ ། 

ཕས། ཞི་ལ རི = ། དགརྨྱི་་དང་གེ མ་ཡད་ཞིག་ཚགམ། ད་ཤོས སྒི མ། ® 

སོ། 'དདནུས་བ་ ཐེ་པས་རིག་པ་ ཧུ དིའ་མཛད་འཡལ་ ཚོགས་སྱ། འབུད། ཆི འགག རྲ་པ་ཡ་གའི་ ི་གའ་ཁགས་གཏན་བཏིང་ ་སྟེ་འཁོར་དང་ཁཅས་བས་ 
 ཚངས་འགྲིག་ན། ཅས་པ་ལའང་ དནས་ལན་ཅིག་ལིངྒ་ད ནབཞདཔ་བཞ་ནས། ནས། འཁོར་དང་བཅས་པ་ སྦྱུ 


རཾ 

བཆུད་པ་ ཆཱ དེར་སླེབ་ སལ ་ ི་ོ མ་ཆག སུར 
དཔན ཀཱ དུ ་ དཔའ་མོ ན་མངངུ་མཛ་ ¡ ྲ ི་་ ྣ བ་བོ ༥ 
དབདའི་གུག་ར གནས་སཞགས། ༈ དཔ བླ་མ་དང་ཡ ནིཏན་སམམི་བསམཔ་པིའྱ་ཁ་འི་ གཅིག མཆོང ་མྭ་ཆུར། ནུཿ ཁནན་ིད་ཅན་པ་ཉིས་པས་འྲ་ངའི་དནཨ དཅིང་། གྱིྦ་ཚོན།་ | 








6༡9] ༠༨༠༤༠༠༠༤༤༤-- 


ཟི ༄༅ ་ བིའི འོགས ་ ། ཏྱར་པ་ཞི། ཏྷེ་པ་དང་གཅིག་གཡ་ཉ་མ། ཏཊ་ནྭ།པཱ་དཾ། མོསུ་པོགཅི་གྱུ་ཡས་གུབ་པ་ཐོབ་པར་གསུར། རོ ༥༥ ལོ 





གྲུབ་མོབ་གང་ཀལདཡུལ་ཤར་ཆྱོགས' ཁྐྱིམ་བདག་ནོར་དང་ལྡན་པ་ཅིག་འདོད་ཡོན་ལ་ཚུ་ཞིང་དག་འབས་གནས་པ་ལས། ཆཱ་བུརྡ་ད་ཅུང་མཤུ་བརྡ་གུར་ཏེ་ལུང་པ་དུད་ཁོདདུབླསལ་བའི་ཆུ་ནར ཨ་དགྱབད་ཅིདགསུག་ལ 

` ˆ ˆ  དེར་ལེགས་པར་རྟོགས་ལའི་ ལཛར་པརདྲ་ཅན །ས། ཁཱུད་ཅི་བཱདཱ་གྲསངས། དེས་ལྕོ་ཆུས་བཤུད་ཞུག་གཏ་མྱུ་བས་པས། འདི་བུས་ ཁྱོད་ཉིད་རྱ་ང་ཁ་་ ག་གསུང་། ལ་དོལས་ ཐར་བ རྱུས་པས་ངེསེ 
“ྭཾ བསྐུར་ ཞིང་གདམས་ །ས་པར་ཏོང ངནས་ཁྱིམ་  སན་པ་ཅི་ཚུན པས ཧྱི་དྲིཨ་སྩོང་བའི་ ཡ་དགདུ་རྲ་ུས་ གྱིས་མཐའ་བསྐོ་རྭ་ཏེ་བྲསོམས་པས་ ལྭོ་དུག་ན་དངསྲེ་གུབ་ཞོབ། འགྲོ་དོན་ཡང་རུ་ ཅེབ་ད་མཛུད་དོ། བ་དང 
ཤཾ? པ་ཤི། ཟམས་ཟེ་མཁས་པ་ ་ 'པན་མྱོད་པ' 'ཞིག་སངས་ སསྔ་འྱི་བསནི་ པ་ལྭཱ་ཞཱགས་ཞུས་ དགེ་བས ལེ ཡྱིན་བྱས་སཾ གསང་སགས ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཅི་ག་ལ། ་གདམས་ པ་ཡད་ཞས་ བསཡེས། ཡུལ་བག། ་ཡངྱ་རལ་པའི་ ་མཆོད་ གནས་༔ ཧད་རཾ་ 
པོ དེས་ ཞི བྱ་བ་ཡོ་བྱད་དཔག་ཏུ་ མེད་པདང་བཅས་ཏེ། ིན་རེ་བཞེན་གཏོན་མ་བད་ང་བས། ཟོན་པོ་འགའ། ཞིག་གིས རྒྱ་ལ་ལོ་ལ་འདེས་རྒྱལ° ཕའི་ལོརེས་སྤོད་ལ་ འའཤྭང་། ` 


 མེདྱ་བུས་ཟེར་ཞིང་པ་མ་ བཅུ་ག་པས་ `་རྒྱལ་ཕོས་ སླེཕཾ་དཔོན་བཙོཿ ནྭངུ་བཧུག་གོ། དེརྩ་བརིགས། ་མི་གཅིག་ ་ལྭ་ཝམས་ཅད་འདྲ་ས། འདང་ ་མཊ་ འབུམ་ 'ཕྲག་མང་པོ་ལོཿ ་པང་དེར་འོངས་ ་ནས་སྒ' ལྣཱ་ཚོག སད་པ ལུས་ཟམ་ ` 











ཝ༅། དའརྒྱར་སྣ་ཚོ་ སྒན་མསྱ་འི་མགོ་ལ་འཚོག་པརྦ་བེད་ སྐད ཤེས་པ་ཅིག་གེས་བཏགས་ས། རདྲནམས་ཆི་ཕ་མབ་ཅྲོད་དུ་བཟུད་བ་ཡིན། ཁྲེརྲ་ནམས་ཞག་བདུན་གསྒ་ནག་པནྨ་དད་དོ་ཟིརྨ་ཞད། དྲ་གལ་པོལ 
ངཿ | ཐུལ་ འབ རྨ ཆྱབདད། དཀུད མ་མ ཡིགགིས་ ངས་རྒྱལ་ ི་ལྱ་སརངའཚི ི་བརི་ཞསགཏངཔ་ཆད་གསས། དྫོ ˆ` | 
ཁྱ ༧༽ སླིམ ༡. „, རསས ཡད་ཡུང་ཕུང་བུང་། ང་ཞས་སབ་དཔནོ་ངྲེ་བུ་བ་པ་ཐོབ་པར་ 'ཞས་རྒྱཝཿ 'ཞབས་ལ་གཏུགས། ° བང་དུ་ །དངས་ཏེ་མ ད་དོ། 
རྫ ནན 
གད་འསའས་པ།ཛན་བཡའང་ོང་། བ་ཝོབ་ཛཿ ནདི་པ་འདིྱི་དང་མ་ཡིན་ནོ། སློབ་དཔནྷུ་དེཡ མགྲ་དའྲི་ཅིགགཞས་ ད་གཅིག གཞར་ཡད་པའ་གཞས་བཏན་ཡིན ཆེས་གྱང་ཅེ་རིགརཿཤེས་ལ་ 
ཅིག་ཡིན་བ་ལ། ལན་ཅིག་དགེེ སོང་དང ག་ལ་བཛགོང་ི་རིནད བད རྒིན དེད་མན་ངའི་བཅུ་བཞི་ཡིན་པས། སོངཁེར་ནས་འོངས་པའི་མཆོད ཅེདམཁུན་མངད་འདྲ ་གུཞནྲ་ནམས་མ་ཚོད་པ་ཟིན་ཐས་ 
སྔོན་ལ་ལོག དུད་ཨེད་ད་ར་ཡོལ་ཅིག་མ་ ད་པའི་བུ་ཁ་ལ་ གས་ངོ་བསྲོལས། དེན ངསྐྱ་ཆུས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ལན་གྲགམ་ཟེར་ནས། རང་པ་ཁུ་གང་ཙམ་ས་ལ་མ་ངེག་པར་ཡེར་ ས་སཾ་ད་ཙན། གཞན་ན་མས་ལས་ 




















= བེས ༡་ཤེས་འཔ་ཿ བའི་དབང ] 
ཙཾ ངེ་ ཡེ ཤོང ཛྲ་དྭསྡ་རེས་མ་་པི་ ན་ཡངྨ་ཨར་དེབཙལ་བསྟ་རེད། ལ་ངའི་ ཤེས་ནས ཞབས་ལ་ པཿ ཤྲིང་གསལ་བབ་ཏབ་པས། ཡས་ མུ ང། 
ཿ ཞང དསས ༦པ་དང་ སསགས ས་སན སོས གདུད ེད་དུ་ྲགསས། སྭཱ ས་སང །ལག་ ལལ །ལྙར་ལོ་བཅུ་གཤིས་ཙམ་སོངད་བ་ཞ། ༡༠ན་ཅི་ག 8 ཝོདེ་དུ་མ་མང ད 
|, ཐོ་བ་ལན་ མང་ ༈གདོས་ བཿ ལྕ དུས $ 

ཙཱ ་དངོ་སྤྲ་བུ། ་ཡང་ ཟུ སྐ མ་པའྲི་དཱ་ བ་ འབས་ ཁཀ 
ཤྭ ཧུ ཕས ས་ཁ ཁི འཁོད ང། གས  ་ རེ ཡད ོ་ གླ ་ ངཔར་འདུབ། ་ བམུ་ཟེ་ཡེ་ཤས་ནྡནི་ 

| | § ། ནམ་བར་གཞུཿ དདུས་ཀི་འཁོན་ལོའྱི་རུ། ཕྱི་མ་ཞས། ལུང་བསྟན་ཞོ། ཡང་ནལ་འཁྱོར་པ་ མྭ་ཏ་དད་ཏཞེ ་ཞེས་བྱ་བ་ བ་མ༣ེ སི སར ཆ་ལ་ཡྱིབོར་དུ། ད་པ་ཅིག 

| དསིིིྨིིིྲིནཀནིྣིྣསནཿན]ུ]ུ།ྣ0ྣྨྣཾྣྣྨ ཾྣཾྣཾྣྨྣཾྣྩྣྗྣྗྐརཛར .... --~------¬--- --.--- -- ..- - - ¬~. --- - --~- 








- -- ` ` ལཿ་ན་ཆིགྲ་ལངབསནྱ་བུང་གྷེ་དུར།ཏོད་དུ་བཞུད། རང་གྱི་བོ་ཧོང་བའི་དོན་དྲ་ མི་རོ་ལ་གདན་དུ་བཏིང་། ལ་ལ་མས་སུ་ ༥ལྭ་སོགས་ ཀཱ་བའ་ཚུ་ལ་དུ་ ༢༣་ལས་སེངནས་ཐོག་དུབ་པའི་ཚུལྱ་བུས་ ་ 
ེ་ནགས། དགད་ལོར་ལོདི ལོ ཅས ཟུ་ཨ་གཙད་མ་དགུ་བུས་ཏེ་དང་གན་ ཟི པཿ ་སམཛ་ཆིག་ ཐྲ སོཾ ིོ ( 
'གསསབ།༢ཅན་གསར་དུ་སེས་པ་ཞིག་བུང་ ས་བཀོང་པའི་ལབ་དང་བ་ཡོ་གཙང་མ་དག་བཏས་ཏེ་དང་གཞནས་སུ་ཁེར་དོ། (ལན་ཅིག་ཆལ་པ་དན་དཱ་ལ་ཞེས་བུ་བའ་ །ཁྱར་ཁླུས་ཁྱེར་ཏེ་ ལ་ཕསྭཾ་སྭ་བ་དཔོན་ད་ལ་གསའ ' 
མུ་བེང་ར་ཚོའི་དདད་ས་པ། ལུ ར་སེ །དེས་ལོང་པ།།་དཔ་གང གསོལ གཞད་དོད དོ གཅམ འད་གས ག་ཅར ཅི རྱནགས། རུལབས་ོབ་དོ་དུ་ག ལ་མང ། 
དཔོནྱ་ཧིས་ ས་ག ད་ལསུ་ཨོ་དཔོལ། ཙཅིའུ་བུ་མོ་བརུས་པ་ཐམས་ཅདྭ་བང་མགི་བ་ཉིད་དུ་མ་ནས་དང་རང་གི་ཕ་མ་སགོས་ལ་གཏད་པས་དགའ་བ་སུས། འདི་ལྭ་གུབ་མོའ་མ་ཕན་པ་ཟེན། བྱར་ཆུ་ཀ་འཐེམས་དཔའི་འགྲེ་ལ་ ˆ ˆ ˆ - ¬ 
° ག་རུ ོ་འྱི་མཟབསདང་། ས་བ་མམས་ལག་བབ་བམའ་བཡིན།འདལསམསའྲེལ་ཁསོང་ ཡངམཛད། རོས་ད་ཡངཅིརིགས་པརྨ་ཞོ། དར་ཀ་༥ནུས 
བརྩི་སོབ་དཔན་དྲ་ནམས་མས་གེམས་ཅན་ྱི་ ཌི ོིོ་དལགགྷ་གི་མང་བིག ཡོད་འཇུག་ནའང་། འདད་གིས་མཛདཆོ་བྲ་སརཔོ་ནི། གན དིའ་བ་དགི་ིསའདསས།དའཤིག་ ྦ ། 


ཁ་ 
- 














| ཞད ཨང ཛད ་ མུམདཔ་་ནབོ་ཏད་ དང 2 ཏིལ་ཀ་པ་དང་། ལ་ གས་བ ཀླད་ར་པ་དང་། ཛྭཾདཱ་ཀྷར་དང། ར་ན་མ དང མེབོདམོན་ཇོ་ས་ཏ་པ་དང་ ༥ ༈ དེ 
།ཨ་ ང་ ` ‡ 
÷ ::: ཆན་ལོ་ཝའི་ར བུང དང་། གྲུབ་ཐབས་ཕྲ་མོ་ལ་བཏེན་ནས། པོ་ཆནཔོ་ངད་ བདང ་ 
གོ་མ་རིགསྲ་བུ༔ ་ེི་ བུབ་པ་ཡང་མང་ དའེ སྲིལ དཱ མང་ 
སྡིའི ས་སྭ་མདེལ་མེད། ཟླ ཐེམ རར དྲ ལྔ རོ ཡི $ འའ 
གྭ ཞམན་འགྲ་ནས ཚིད སྦྲབ་པ་ཉམ རུགས ཡི་ པར 
རིམའྱི་གུཉོག་པའི 


ནི ནགས་བིམ་ཁྱན། བ་ར འདི་བ 
འནདུ། ཐིམས ་པ་། རྲི བརྨ་སབས་གུ་བརོད་པའོ།། 








ས་ལ་པས་ ཧྱི་འདེས་དང | 
ོས་ཁ་ ་ ` 





༦ བྱབྱ་ཀུད་། ར་པའི | 


རྐན 





༠༠) [༄། ༼རྒྱལ་བུ་ཤའ་བྱེདས་མྨོད་གི་ཉེ་རས་བརྔོད་བཟུགས་། 














| ཟླ $ 
ཤྱེགས་ཉིདགའ་ཞའི་སུད་ཆུལ་དུ། 


རབྱརྨུ་ནོད་པ་ལྡུར་ལེན་པ། །འཕོག 

















མུ 


༄༅། 


རྣལ་ 










པའུ་གཡྲ་ཏྲི་ཐམ་ཞེག་ན། བཞིན་ཤིན་ མི་སྔག་པ། ཡིན་ལ་གཡོསསྨ༡གྲ་ཁུག་ལྷུད་པ་ཞི་ག་འདུག་པས་དེ་ ་པར་ཤིས་ནས་ཕག་བཙོ་ལ་ཞིང་གསོལ་པབཏབ་པས། དྲས་ཧིན་ཧིས་བླནབས ཏཱ 
ཏི མ་ཨུལ་གངྱ་སལ་བཞཐུས་པསར་ཉིདྲདགདའི་པ་ན་་བ། ཆུས་ཉིད་མངོན་སྤུསདུ་མདོང་བའྲི་གང་ཐོབིན་པརྡོ་གར་ནས། ཆོསབ་ཤད་པས་འདིའྱིསཔྱོ་ུད་ཤིན་ཏུ ། 
ཨངད་ད །འདིའི་གསུངའ་གའ་ཞིག་མུ་སྟེགས་ཀི་གཞུང་ལླུགས་ད་བྲསསནས་སྣདོ་པའྤི་མ། གུས་པའྱི་རལ་འཕོན་པའད་ཨོ་ཏོད་པྱའི་ཞེས་པ་མདྦ་ བུང་ངོ། །ཕྱིམདི་དུས་མ་ཡིན་པར་ཅད་འབེབས་པ 


( 


༤༨༽ 





རྨམ ཿབདྡྲ་བའོ། །བླམ་ 
པན་བསྒྲབ་པ་རྣམསནི་ 


22 





696§ 





དུ་སྙར་བའ། 


བམདོནམས་གདཞིག་ཐོབ་གྱུན་པ། 





མྱགུནའྲཐོབ་མེབས་ལ་བྲས། །ཅེས་པའང་མཐིན་ཡངས་མིའི་དབང་པོའིབཀས་བླསལ་ནས། 
གཅིགཐུས་དག། །མངདལ་ཐ་ལྷརཱཾ། 


ཏཱརྭནཱ་ཐས་དངམཉིན་གསུམ་བ་ལཁྭའུར་མའི་ཕྲེབ་ 





༠97 ༈ཿ །འཕགས་པ་ས་དུག་པའི་གཟུམས་ཏྱི་ནམ་བདབ་ཤད་པ་བཞུགས།། དྲི 


|༄༅། 





699 






།གླངས་མེད་པ་ི། ག གནས་དེཉིདྲན་གནས་པའི་ལྷའིཏིནོ་ཅན་མེས་ཕས་སྙད་པྱ་རམས་དང། སོ་བྱཿལ་གནོས་པ་ཡོད་ཏྲིལུས་ཅན་དད། དེའི་སྱུལ་པྲ་རསས་ཏེ། འཁྲོ་བི་དེས་པའོ། 
རད རུས་དུད་སནོ་པ་དང་། གནས་དཔ་ཡུལ་ཕེགས་དིང། འཁོདྱཀི་དེས་པ་ རྩི་དོན་ཆན་བདུནརིམ་པ་ཞིནེདུབསྙུན་གོ། གཉིས་པ་ལ་ དགོས་པ་བསྙུན་པའྱིསཱོནས་ཉན་པན་གདམས་པ་ 
„8 དཿ ཅྩྱུགུ་པའ་ འོནད ངའི་གྲརངས་སྲགས་བཤད་པདད། ༈ གཟས་མུགས་ཤླབོ་པའིཕུནའུཏེ་བཞི་ལས། དང་པྲེན། དིའྲ་ང་གོམ་ ་ལཱན་ལཱ འདྲས་ཤིསྲ་བངདུབ་སེམས་དབའ་རུཡས་ལ་བཀའ་ཕུལ་ 
= དབོི་ཆིའ་་བབམ་བའ་ངས་ དབེདབཅྲིཕིརླསོ་དྲུག་པེ རས་ཐྲའའི འིཟླེཟངཔ་འདྲི་གུང་ཤིགརེས་ཏེ། སེམས་ཅན ག་ན་ས་ཕ་པ། ངུ་བདྲ་སི་བྲི། སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་ཀྱིཏིངད་འཛིན་སྒོམས་དིང 
| །ཐུངས་སུགས་འདི་བྲུངས་ཤིག་ཅེས་དྲགས་བྔངོད་གོསཔ་སྟེ། རརྡིན་དུ་ལཁོར་བའི་བད་བདཔ དམན་པའྱི་པྲདདུས་ཙམ་ཐོབ་པའི་ཕློར། „ ཐཱཱས་སྨྱ ད་པནི་མ་ཡིན་ནྲོ། ཞེས་བ་ཡན་པ་ལུས། ཕན་པཡ་མའ་ 
དོང བདོ་བཅེ་འདིའི་ཕྱུརཚོག་ས་ལ་འཆད་པཞད་ལོད་མདྲ་ཀི། འདིཌེ་པྲའི། འཇིཀཏན་ལས་འདས་པོའི་ཡེ་ཤེ་སམ་ཐཔབ་རུནོ་རཱ “བད་ཧིདའཱབར་ པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། མད་བྒའི་ ླག་ལམའདས་པའི་ 
¡ །ཐོབཔ་ཕན་ཆདྲ་འི་ ཞིད་དངྲ་ལས་དག ཏིང ༨་འཛིན་དངྡ་རམ་འྲཕལྱ་འི་ལླུན་བྲུ་མ་ཚོགས་བཟམས་ཅད་དོ། གཉིས་པའི། དེནི་འདྷིལ་ སྟེ སོ ཨོས་ཧོན་བསྙུན་པསེ། ལན་ལུ མེབ ང 





ཆོས དང 
























) །ཨེ་ཡིན་བ་དང། སེམས་ཅན་དེདནསངཔད་དཔ་ལྟོསནགལཆིརུང་ལྭ་ཏད་པར་མད་པས།གཞན་གཅི པ་ཤིག་དད་བདག་གཉིས་ཐུག་བསམ་སྲོར་དགོས་ལ་འད་བད་མཐོདཞིད། སྩུག 


བསལ་མི་འདོད་བད་མཚུདམ་ཤིད་མཉམ་པས། ནྐང་པའི་སྡུག་བསྔལསྤཱིུལག་བས་སྲེལ་དགོས་པ་བཞིནོ་དུ། པེའི་སྣག་བྱསལ་ཡདབདབ་ཤོས་སེལ་བདྲ་ཧེདདགྲོས་ཡེ་ཁོན་ཡེན་འོ། དེསྔ་བདག་དང་སམས་ཤདདེདྲནས 






།ལུཆྩེ་དུངསཉམ་ཞིང་འྲད་ཐ་ལ་ཐཉམ་པཏྟིདྱ་ཏི་དོན་ནོ། བད དདགྲང་འིའི་སེམས་ཅན་དེ་འདམཐའ་ཤས་པའྲོ་ལི།། སཱི་བོགིནས་སེམས་ཅན་ཁོནོ་གཙོ་བོདྱ་དདྲ་ཏི་བདག་དང་མཉམ་པད་མི་འྱཆུར་དོ། མཉམ་ཧིདགཉིས 
ཤྭོ པའིདཔད་དྲུངམནཱ། སྣངབསྒུ་མ་རཱམ་དང། རང་བཞིན་སྱེམྦོ་པ་དང་བྲལ་བའིཤིདཱ་མཉམ་ཉིད་དངོས་ཕེ། མཉམ་ཉིད་གསུམོ་བའི་དབང་དུ་བྱསན། བདག་གཞནྷ་ཀི་སྟེང་ི་ཧུནརོབ་འཁོར་འདས་ཏྱཛྲོས་ཐམས་ཅད་གདོད་ཡ 


ཏྲི ་ཀིའ་དིག་རི་ར་པའི་ཕྱན་ པྲིབ 5 ༥༢༡ ཛ་ ༢༣ ༢ - ནང ཏོའོ ར་ོ་ ས ་༨ ༦7 
ཤི བདག་ཤིའ་ཇིག་ཏེན་པའི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའི་བདེ་བགདའྱི་མེད་བདེསེམས་དུན་ཐམས་ཅད་དང་ཅུན་མོདདུ་ཡོངོསས་ དྡོ་པརགྱུད་ཅིག་ཅེས་ཏེ། དང་ག མ་དང་ཡོངས་སྤོད། དྲེའྱླ་དུས་གསུམ་ི་དགེ་བ། འཇིག་ཉེན་ { 


ཝོ |ན་ཐམ་གབ་པཡིན་བས། ནའྲི་ཤོགས་ནས་མཉམ་ཏིདདུ་གྲཞག་མི་དགོས་ ཤིང། བདགཤེགས་སྭིང་པོ་གདོད་མནས་ཐ་དད་གཏན་མེད་ཡང་ཡིན་ལ། དངོས་གནས་ལ་གུབ་པའི་ཕྲེད། མཉམ་ཉིད་མཐད་ཐུག་བའོ། གཉིས།། 
ཿཿ - 
ལས་མ་འདུས་པཕཐམས་ཧདྱ་ཀང། རདཤོདབ་དེབལ་སོགས་བཟྩོང་འི་དོནོ་ད་མིའདོདའྱི། བདག་གིསནི་སྫོན་པའི་ུའོ་གང་དངགོད་པད་པདྲ་ཀུན་པ་དེ་དད་ད་པ། འདོདནརེདི་བཞིནྲཐམས་ཅད་སྦིན་པད་བབིདཅིད། | 


















ད་ཧ མ་པ་དང་ལཱནན་ཧྩཾན་བད་བྱབད་དྲོ། ཞེབ་སྐོནཉིདདྲ་མའཆ་བའེ། ཟེམས་དའ་པོ་བློདདབནས་གྲབང་སྟེ་ཚུལ་འདི། ུས་སྒྲབ་པདཀ་པ། འཕུགས་པའིས་ཐོ་ སྨདཅ་གརེའུ་ཨམསཧན་དཔག་ཏུ 
་པད་སནན ན་དང དོ ཞེས་སོ ཆེན ཞྲིང མངགས་ནས ལི་དེ་བླི་རམས་ཡིན་བད་ བརེད ས་ཚ (ཕྱིར་གཟུངཝ། ད་བར 
ྷདྦ་བའ་ད་དཾནས་ྲསངས་བས། དངོས་བྱསན་མོས་སྫོདྲའི་དབངདྲ་བས་པ་ཡི ༥ སིནིགསྤ་རུན་མའམི སོ་ཡེལ་བཞིའབུགས་པའིསར་ཡིནོདོ། ག ུ་ཐའི་་ཏ་རིགཔ་ཡི་དགེ་ི ལས 
སྡེ བ་པ་གངཉི་ཡིད་བ་དེ། སོན་སོར་བཤགས་པྲ་ ཨི་སག ་པས་ རི་བམབཞགས་པརྱགསཏེ་ རྩཾགབ་དང དགེ་བན་དོན ཞདནགཅིག་མང་གྲརསྲགཔས་ཏེས་སྱེ་མ ལོའི་སཁོན་ཡིན་ ལ་། མསྭའླིདྲིཊཔ 
ཡདི་དདནམ་ཐུངས་སུ་ཡད་འཞིད། མུས་དྲན་བའི་བཟ་ཆགས་ལ་ བཤཤདནའཇངདྲ་ནཱ། དེ ཤནནསྩེའཐགས ་ཀྲཉེས་ ` འོནྲ་ཀུད་དབད་ཐོབ་བའི་ཤད་རཱུགསེམས་ད་ ཕའ་ལ ནི་མེད་དོ། མི་བཤླག། 
མདུ གི བཤགས་པདླག་དཅིག་པའོ། ཟྱཉཇུབ་སེམས་དྭཔའའཕགས་དདྣམས་ནི་ ས་འུད་དཔྲིས་མགོས་ཀ། དའེབགཆགས་ནི་5ད་པ་ཡོད་པ་དང། ལྲམས་ཅན་གཞ ནཉས་ལངྡནས་ཀུང་ 

བྱད་ཆུབ་སམས་ དཔས་བཤགས་ པ༨ཡཔའི་དདང་བས་སོ། བཞི་ཡྲའི་བདག་ལ བདུ་ྱཀི་ལས་གད་དག་ ཡོད་བདདག་ལོ་དེས་སུ ཤེས་བླ་བནཡད ད་པས་ཡོངོས་སུ་མི་ཤེས་ བད་ྤྱ་གུརཅིགཅེས་ ཏེ འའ གདུད་ུཿ ཁྱི་ལྲས་དོས། 





703 ག1ག12སཁ"2༥༨2༨ྨ༨འ༨འཀྐཀཔེ༨པཁཔཁྐཁཀཁ༨ྐཀ༨༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨པ ༧ ༩ ཁོ ->།༽༽* ༤༽ ༨ »; ང༽ :༽ 
༄༅} སྭ་སཾད་ལ་འཇུག་པའཚེ་ཤེ་གཤེལ་ལ་དགའ་བདང། ལི་ལོ་སཱི་བ་དང་། བཐཔ་ཁྲོལ། 


5:53 










ངཿ ཁ་ངར་འཆར། ཡལ ོ 
་ །ིསེ་སྭོ་མི་བོ་ཁོནི་ལ་འཇུག་སྟེ། ཆོ 
དང་། བླུན་སུམ་ཚོགས་པལ་སྡད་བདང། ཤྱང་ཆུ་ཨོམས་དཔའལ་"སྤྲེད་པ་དང 
པེཆུ་ཅུང་གླསད་པ་དད། གགེབ་་་ལ་འཇུག་བྲ་བོ་མིདྦུན་པའ་བླསད་བལ་མེགོས་པ 
ཕྱན་་ དེ་ཡེང་ ས་སུ་ཤས་སུ་འཇུག་པའོ། ཕེངས་སུ་ཤེས་པླབ་ མེད་ཕཞེས་པ་ས། བདུདྱའི་ 


དྲུག་གམ་བཅུ་དང་འབྲེལ་བའི་དགེ་བཅེས་པའོ། འདིཀཏོན་པནྡི་རེས་ཐོབ་དད། འིེགྷ་ཏེན་ལ་ས་འདས་པ་ 





ནེ་ལ། འཕགས་ནྣ་མས་ལྔའི། དདཉིད་ལ་བདུདྱཀིལས་འདྲག 


༧།ཡདོད་ཡེནེཁ་འགདའཿཔཔ 





ད 


¬ 





ནི་མཉམ་གཞག་གོ། ཟླན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསནི་སངས་རྐྱས་ཆྱས་འོ། 





ལ་སོགས་པའིགཞི་དང། གཞན་རིདགེབའི་རུབོ ལབྷརས་པ་ 
སྒེ བས་མ | དི སླམ ཀ་འ བ་ས རྒད 9 ` ནས་དབོག་པདད། ཆེན་ 
། ཙཱ་བ་དྲཔ་བའི་གཆས་བསེད་པ་དད། མཉམ་བདྲ་འདོག་པནརམ་པད་གཡེང་བ་བྱསེད་པ་དང་། དགེབལསྦརཿ་བདས་དྲ་གུ་པདད། ཆའ 

ངཱ ཅིད འི་པད སྤེམས་ཅན་གཞནི་བདུང་ཀྱི་ལས་སྭོང་བའི་ 
འིསམཀསས བ་པའོ བས་དག དུ་ས་་འིད། ༨ བ་མོས གྱས 
དུད་བྭདདྲ་རི་ལས་ཐྲམསཅདྦ་སུམ་ཧྭཱ་སཱུ་ཏོགས་བས། དེས་མི་ངི་ཞིང་དཏིད་སེརྫརཆེན་པོདདྲམབ་བས། དེ་ལ་བྷཿ་ནསྱ་ཀངནད་གཞན་ྱེ་ཆོགས་ཁུད་པན་ཅན་རོགས་པའི་ཐབས་ཤིས་པའོ། 
ཛིན་པ་དུང་ལྡན་པའི་དགེ་འི རུ་བའདེགཏེན་པའས། འཇིག་ཏཱོན་ལས་འདས་བ་ཡངནུང། གད་ཆི་ཕོད་པ་དའྲེབས་བླུབནམེད་པའིཡེ་ཤེས་སླ་བུདགཅེས་ཏེ། དེ་ལ་ལུན་པྲའི་འབེལ་ 


བནངོནསེ། བའུལ་ཏུ་ཡིན་པ་ 
ར་དགེ་བིའ་ཆོས་རཆེའ་རྱལ་བ་ 










ལཱ་པནི་བདག་གི་པ་རོ་ལཅ 





ˆ~ ~~~“ ་༨༤---~-:‹ 


„ །ཐྒོབ་པརའུ་ཚུན་དྲོ །བཞྲི་པོ་གདཞེ་ ནོག གཱི གཟུངས་ཧེང ཅེས་བ་བྲ་ཐོས་པ་མཁྱ་ས་པ་འབད་བ ་མེད་པར་འཛིན་པ་ དཔ དྭོནྱ་ཧི་གྭཟ་ངས་ནི་ཐོས་ ༣ ནཐམསྲ་ཅད་འུ ཉན་ཐྦུའཏུ་ 
ཤིས ་བ་ དང བཛོད་པའི་གཟུངས་ནི་ཏག་ཏུཏང་འའཛིན་ དང་པྩོད་པ་ ཧུ དཀའཞིང་ཕུན་ སྩུམཚོགས་ ཡ་པླ་ནུབས ཆེན་པོའ རསལ བདེ་ར་གནས ངད ་འཆད་པདྲ་ཧདནུས་པ་ང པདངད། སྩགས་ཀྱི་ གཟུང་ སཿ (ནེ་ཕེད་ 
ཆེན་ཚིག་རྤུཿ གྱབ་ཅིང། སེམས་ཅནལ་ ཕན་པའི་གསང་སགས་ གསད ཅྤཱཿ སཿ ་པའོ། སྤོ་ཅྨུག་ཐོ༧ ལདི་དགརིས ་པ་བཞིནཱ་དུ་ཤེ ན་འབ་། ཡངས དར ཆེགས་པ་དང། ཧཱ འབེབོསྣ་ད མ་པན་དག་པ་དང། རང་ག 
རྤྱད་རྣམ་པར་དག་ ་བའི་པུནོ་དང། སྡུབ་པའི་གེགས་སྭོ སོངབ་དང། ཤད་ད གྲས་གསོག་བ་ དེང། དིའིའྭས་དུ་ བུ་ཐོབ་པ་ཧཱ་བླ་ པར་ཧྭ་པའི་པ སཔ་ དྲུག་དད། རྱ ༼དོན་ལ་མྭ་ཤོོགས་ པ་དད། འགི་བདེ 
ཤཿ ལ་ན འཛིན་པ་དུད། ཡས ཆྱི་ཐིབ་པས་བྲསཡེས་ནས་ལམ་ ཅི་ཡི་ཤེས་ཕཱ་སེ་བདད། ིགྲ་གོགསཀརེས ས་འཛ ཕི པ དང། ་ཚོགསྤུ་དམུང་བ་ དང། སྲཾདནིའི་ཕན་ཚོགས་ལ་སེམས་ 'གཞོལ་བ་སྟེ། 

ལེས་བ་དགི་གཉེ། ཉན་པའི ན་དུ་པད་གྲངས སོ ཡད་དུངཔོ་ གཉི་ས་སེམས་ཅནསོནང པའྱི་ཕིའ་དང། ལཔནིནགས་ཡསྱའི་ གླི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པིའྱ་ཧེད་དང། དུག་ པཾ་ནི་ཐིག་དམནདྲ་ལི་ 'གོ༠༥བཞི་ཤྲིར་དང་། 

གསུམ་པེ་དང་བཞི་ པན དད་ནང་གི་བད་ཆད་བསལ་བའི་ ཤྱིན་རོ། ཐམས་ཅདྱརང་ཆོས་ ལཿ ལབདག་མེད་བའི་ེ་ཤེས་སླེ། སེལ ་བའྲི་པའོཾཏ། སུག་བསྔལ་དང་བདེ་བ་དེང། སྡུག་བསུ་བྱོརྒྱ་དངཏེ་བརོའཆི་ཐ་ དད། 
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ཡོན་ཡངྡརམ་པྱ་དཱག་སེ། རང་གཞན་གྱིསབོ་བྲསལ་སྲབས་པརའླ་གརབ་དད། རངའྲི་ཕུན་སྦམ་ཚོགས་བས་སེམས་ཅན་སྨིན་པན་ལྕདུད་བདད་། དགེ་བའི་ ས་ཤེགས་མེ་དུསེ་པད། ཟཾམ་དུདགའ་ 
ལ་སྐོགས་པས་དེགེ་བཅཆོས་འཕེལ་དདའླ་ཆུད་བ་དད། ཚོགས་ཁྲད་པར་ཅན་གསོག་ཐུབ་པེས་། ཏུད་དབུ ན་ཐོབ་པ་དང། སྤེལས་ཅ ཅན་ཡིན ཕུན་སུམ་་ ཚོགས་པ་འྭཕུབ་པྷ་ནུས ཐོ་སིཿ་པབཞིན་ སྨུདརོ། བསྡུ 
པའི་དོྱ་ཕིནམྲ་གངས་གཞུན་ཡང་འཤུད་དའདེངམ་བིས་སོ། གྲུསམོ་པ་གཟུངས་སུགས་ནེ། ཏྱ ཨོ་ ཨཱི ཀས་ཀ དམེ་དམེ། ད་ན ཇཱའི་ཧཱདྲི། སྭུ་དུང། སྐུ་རད། རླ ཟླི སཱ 

སྲོ་ཞེ་ཤཱབ་ 


ལྱ་ཀི་ངོས་དངའ་ཐུས་ུའི་ངོས་ལ་དི་།ུར་སུངབ་དང། ནིང ཟབ་ནུད། དོའིདད་བཞོན་ ་ལེ་ཤིསམཉམྟི་ཏོགས་པའིཐགས་མོོག་བནརིད་པའི། ཕནོ་ 


ཧཱ 
འའ 
ཅེ 1 


ཙཾ་སུརོནྡ རི རྫནབཏི། | ཏཛོབ་ཏི། བང ཡ་ཤེ་བཏི། བླངབཏྲི། སྤར སི་ཡི་ནཱ་ཤནི། ཛདམ་ཨྲེའཾསྭཱ་དནི། 
ཇེ ་ ངི། ` རྩིམ ཅེས་པ་སྙེ། སྟེ། དཔ ་ དིལ ྨ ± གོ་འདྲེནནོ།་ ཀྲི་ཡེ་ ལེ་ཏླརྨཾཀཱརཱནི། བཟོད་པནྲ་བ་ཐ་དད། འབདན 
སྨོན་པའོ། བརྟིའི་བང་སོད་། སཱ ` ཀང་ འི་སཱ་བཾནའྲབསས། ཙ་པ སུཿཏྡཱ 












།ཟཱ་བང། ཟློར་ཀིརྡ་རེབ་འོད་ས་གདུང་བསེལ་བུཅེད་པའྱི་ི་དབས་གཏནོ། འདེ་དགུ་ཉུགས་མཐུའ་ལོ་ཏུགས་ཡིན་པས། བཟོདམོས་སོགས་ཆོཏགས་སྲུ་སརྦཀདནུང་ 
བཉིད་ཡུམ་ཆེན་མོ་དདངསི་མུ་འཐེལ་བའི་ ནྲདབ་ཤདདགོས་ས། ཙླ་བཏླིག་བཝུན་པ། ཏིང་བ་ཏུགའི་བཇིད་ལྡན་པ། ཇྫུམབཏིརོས་ལཱན་པ་སེ། ཤེས་རབྱའི་ཕངལཏུ་ིན་པ་འོ 
་བ། ཐླུད་བཏི་ཚངས་པ་དང་འན་པ། འཇིག་ཉིནྱ་ི་ཕཚོངས་པྲ་བབས་མཁས་སྣུ་ཚོགས་ཀྱི་ལུནམས་ཅིདྲནེད་པ་བཞིནད། འདིད་ཡང་སྦུཏདེ་གཉིས་ཐབསའི་ཕརོའི་ཏུ་ 


=~ 





ཌ9/ \༠། 

ཡ། དེསྐུར་ན་ེསའང་སྟོང་ 

ཡ་ཤོ་བ་ཏཾ་གྲགས་པཱ་དང་ཕཱནྡ རྨ ག་པོ གོལས་ི་ཡའོལ་།ཁཡྱིརང་འོ། ་མཉྲ་སཾ་ད་ 

བའོ། སྤར་ཀེལག་བི་ཤློང་ཞིས་པ་ཉོན་ཡོངས་བཟམས་ཅདརམས་པདྨ་སྣོང་་སྲེ། སེབས ཤི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་པཱན་པའ། སྤང་ཡྤར་སླ་ངནེ་དོན་ཐམས་ཅྭད་སྒུབ་པ་སྲ་ཨ ནན་པ་ཤམ་ནི་དོན་མད་ཐམས་ཅིད་ 

ཡབ་ཏཞི་བ། ཕ་དམ་མྫརོ་སྤ་ང་ནི་མཆོག་གི་དོན་སྨབ་པ་སྙེ། རྣམས་རུན་ལམི་གྱི་ཕརེལུ་ཏུ་ཤཱིན་པའོ། ཀླ ཡ་བི་ཤྭོཾཏོནལཱསྣ་ནོམ་པདྡ་སོང་བུ། ལུཀ་པེ་ཤྩོ་རནི་པགྨ་ནམ་པཱན་སྦོང་བ། མ་ནཿས་ྫོདའི། 
༥ ཐཱསཱངྙཱུན ཤུ།དྲན་གཱཿ དྲུན ར་སམ ར་པས རོ་ཁ མ་སམ་རྨ་མ་བ ར་འ ཏེ མནཅས་ཤྱང 

ཨིད་ཡང་དག་དདྨ་སྦྱངབ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཨེ་ཤེས་ ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུཧེན་པའོ། སྟཱེ་སཱགས ཀརོཐའ་བཏན་པད་ སུགས དད་མཐའ་དག་སྦྲུང་པར་བིད་པའི། གླའངས་མུགས་འདི་དགྲོ ཀང། བོད་དུ་བསྙུན་པའི་ 

སྒོ་དྲུག་དང་སྤལ་ཞེཔ སཱཤེསྦ་ཀླིས་དང་ཡིག་འབྲུ་རང་བཤིན་མེདྱ་ཀོང་ཏུན་འཐེལ་ ༦མ་དུསྣངབ་ལ་དམགསྐ་ནས། དེའེཆོས་ཉདྲས གས་སུམོས་པ་ལ་མཉམ་བརེ་བཞག་པས། གཟུངས་འིད་ཉིདྲ་སྦྲབ 
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༡ པནོ་ཧེདཔ་ ཡྤིའོ་ནོ། བཞི་བ་གའྲངས་སྲགས་བ ས་པའི་ཕན་ཡེ་ནན། རིགས་ཀྱི་བུ ། རིགསྲ་ཀྱི་ཕུའམ་རིགས་ཀྱི་ཇུ་མོ་གངལ་ལས། ་་ཞིས་བ་འི་གནས་འད། ཉིན་ལན་གསུམམཚན་ལན་ } 
།གསུཊ་དུབྡ་ རོདན། དེའི་ལས་ི་སི་པ་ཅམས་ཅདོ་བད་བདགདནས་སེ བ་བདྱ་གི་པར་དུ་དས་ནེ་ ནི་སྐྱེ་བདྲན་པར རའྱབུདདོ། ཟླན་མེད་བ་ཡངདག་ པརྡེ་ གས་པའི བང་མ སངསྦཧ་ ་བརའྲ་ཧྲུརོ། ཞེས་ཏེ། སླེལ 
།དང་པོ་པ། སྐད་པསྱ་ཀང་གོད་དུ་བཤད་པའིཿ དནཡ་མཉམ་པར་བཞགན་ མངོ ཤྲུ བརྗོད་མངདུ་བསྐན། ན་ཡེན་གསུཿ སུ མཚམས་སེདཔ་ལ་སེགས་ ཱ ལཾ ིས་པ་ཡངཡང་བདང། སྒྱབ 

དྲན་པ་དེ། རན་ཤིད་པའི་ཉདྲ་རུཊ་ཏཱ་དིགས་དེས་པའོ། སྤི་བ་བདིུ ༨་དུཅས་པན། སྔོན ི་ས་བབདུན་ གན་དྲུ་དན་ཞེས་པ་ཡོ = ཤགཟུངས་ལེ་ འདེ་བགས་པ་ནས་བ། བཅུམས ཏམར་རུདས་བྱང། ¡;་ 

དནཡ་ཏེ དནས་མ་ཡིན་ཞེས། ཛིམདྷསེ་ བ་དན་པའྲིདས་ད ན་པ་ས་ཡྤིྟཏེ། སཱ་ནཱ་འདྲི་སད་ཅེ་ སྲ་བདརའྱུརུརཏ། དསནི་སྐེ་བ་བཏུན་གི་དྱ་ རླགེ་བདདན་པནའྱ་གུང་དཞེས་བ བུའི་དྡོད་ཡིན པས། བནྲ་དུ་ཆེས། 
བྡུཊ་པའི་དོན་ལ་བདུན་པའི་ཆིག་སྙིནོ། ནོ། འ. ཛདྱ་ུ་བརའ་བུར་ཞེས་པ་ཤྲི་ཤོར་ ན་ལམ གྱིཆོ་ས་ཉམས་པ་མེདཔའྱིམ་ེས། ཞཆདྱཧ་ དས་སུའྱགུར་བའེ་ དྒོན་ནོ། ཱིྟི་གཟུཔས་ཀྱིསྣོ་འདི་སྒྲུབས་ནས། ཊེ ཐོབ་བཡུན་རུད 
ཅི་ཕན་ཡོན་ནེ། གིང་དུ་བསྙན་པའི་ཕན་ཡནོ་དྡུག་དོ དོང། གཟྲུངས་བཞི་ པོའི་ཕན་ཡོནདད། རཡ་ཏཱ་ཡིན་པ་བྱཅུ་ཡང་འཐུབ་ པན་འྱ་གུར་དོ། དོ་དགྲའི་སྒ་ཇི་བཞིན་པིའ་དབངྱདྱཧས་པས། ཕད་3 ཐེག་པ་ཏི་ 












པ 8; །ཚིག་ས བཅད་བཅིག་པའྲིརེས་བཤད་བཞུགས།] 


༩2 ༽༄༅ ཨློསས། སངསྨ་རུས་ལ་ཤས་འཚོལ་ལོ། ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་གཅིག་པའི་མདོའདི། སྨོན་ཧིངྱཔ་ཐཱཕངདགཔ་དྫོགས་པའི་ 

ཨངསྦ་རསྨ་སརྨ་ཧལ་ཞེས་ཏབ། མེའིཁམསལ་སྙོམས་པརྡ"་ཞུགསཉི། ཏིང་པ་འཛིནོྲིས་གནས་པས་བཞུགས་པལ། ཤརྟོ་སལྱུཧི་སྣན་པ་བྲམཐེཡི་སྙེནཞེས་ཧ 

བརྱ་གུདཔད། དད་བློ་བ་ལག་ཏུ་སེསནས། ཞུངས་ཡུགིགའེ་ནསལ་གུུགསཏེ་འབེང་བཞིན་དུཿ སསུ་བཅད་པ་གཅིག་པ་འདེས། ཞག་བཅྱུ་ན་དུ་བྲ་སཆད 
ནཔཿ 














པུད་བྱེསདུ་པས། བཅོནའགུ་སྦེཕ་དོལཧཱིན་པ་ཛྫོགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྙནཔ་ཉིདྲ་ཏྲིས་དལང་གཏམད་ ཟོསནས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་ 
ུ་་ མཆོག་ཉིད སི་ཅོགས་པ་ས་ནོ། ཞེས་གསུངས སའ ས་ས ཆོ་སནས་གླས ལམ་སྙེན་བ་ ཡི 
ཧཱིཨཱས ཧེ མངདག་པདྨ་རོགས་པའི་སསྱས་ས། །ཏྲང་འདད་གེས་པལ། ཧོ སུག་པ་ལྟནོས་ཧུངརིདགོས་ཏེ ཏོན་དཱང་མཆུ་ངས་པ་ཡདགཞན་ 
ཅེས་པའོ །དགེ་སྦྱོངཆེན་པེ་གཞན་དགཅེས་པོ་ལ། དགེ་སྩེའི་འབཏུ་བྲུང་བ་ལྟེ། ཏོང་དང་མཚུངས་པའི་དགེ་བྦྱོང་ཡང ད་ན། རྐྱིམ་པ་ཁྱིང་དཔམཧུངས་པ་ལྟ་ 


ཅོ 














༨ ཙར རྱལ་ཆེན་བཞིའི་ 
ཧིའོ་སྣ་མྨ་དོབྲསོ། །ལྷ་ལུལ་སཅེས་པའི། ལླཾ༡མས་གནས་པུ། 
ཡྱིར། དགེ་སྦྱོང་གུཤན་གྱི་ཁེངས་སུ་མེ་བསུའི། །ལྟ་ཡུལ་སཅཿ :མཐུབོ་ཆརྣམས་གནས་པཱ། 
༨ ཧཞོ་དགོགགལ་ྱི་ར མོང ཡུལ་ཡན་ས། གྲ དང་མོ གསོང 
ང་པ མངསྦྱརསྨྲ་མས་ ་གྱི་ླི་ུན་སདིཔའསགས་པན་གེ ཧོད ིིའཇགནའཛམ་ཞུའྱགིའདགེས། པཱ དེནི་བྱརུ་དལེན་དངྲ་བུབ་པའི་ 
སཱ་དང། སུམཧྱུར་གསུམ་པའ་ཝཱནམཿ སྤེལ་བའོ། ་འཐིགཉེནའདི་ནྲཞས་པནྲ། ཤོས་བུའི་གནསནོ་ལ་དལོཅ་ནཏེ། ་ལ་གོ་ཐར་འགྱུརརོ། ། 

ཅྲུ་རཱགསྟུ་མ་ཉ་ཡོད་དམ་གཱམ་པའི་དོགས་པ་ ་སྒྲབ་པའིགནསནེའང་ཡེན་པས་སོ། །རྣམ་ ་ཆུཆ་ག མ་པ་དགྲ་སང་འྲགས་ལགའ་འ་ ༣ 
སུམྭ་རགསྭུ་པ་ཉ་ (པཱརཅནྱ་ཡི་གན་ཏུན་སྦྲབ་པའི་གནསའེ། རེསའི་འདེགཏན་སྒེངོབ་གཞན་གས: ྲ བྲ་བསྱ་པི་གནས་ཨ 

རཆེསམུདུཆིབནམས། ཁྱདཔུའཿཤཧིགནཏྣན་ པད་དྲུ་ཞྐས་ལ། དསུན་འཇག་ཏན་སྒྲང་འུ་ དྲནམས་དང། འཐབ་པ 
ཐམ ཡིས་མུནའ ནཱ བླ་ནསདག་དྲས་ཞ། ད་ཁནཔརདྲ་ཞོ ཡ། ནམ་མཁའལའ་ ཱིགྲགདམང་ཆམས་དང། འྲསབལ་ 
(ཛྫསདང། ནག་སྙ་ སའཆད་ ཅི། ཟླ ངཉྷམལྲ་སགས་པསག་ཞི་ལ་ ཏཾ འསྐདལ་སོགས་པན། ༡༠ ༠ 
ཁྱའི་ཕེཿ མཚེགཅེས་བབན། ཞཱབ་དུངཉལ་ལན་ རྣམས་ཏ། ཉཟླ་གའཏསྟ་ 
ཨྱའཕ་བྲངགནས་ མིག་ ཞིན་ ༥སད་པའི་ལའི་གཞས་ 
/ཆད) ཞམ་མཁའ་ལ་སྡིན་ཆགས་པ་བཞེན་དུ། 














༠༩༩༡ས་༡༦༩༤༨ 
¬~ ༢༠: 








༧ ཝོ  བ་ཁོས་པོ། ཟོད མས་ལབ སལ་ས 
གནས་པའྲ་ཤིརྦཾ་སས་པ་ཡིནྒཚོ། པྲ །ཧགསདདབོས་་་ར་ ོ་ ད་ རེ 
¡ལ་ལུ ཡཿ འཁེའ་ཡུགསྲ་དང་། འཁོན་ཡུག་ཐིན་ལ་མ ན་བླརམསྟ་་ ་དཔག་རི་འཇིགཏིནྲ་འམ 
| དདགགིའིགས་ལསངབའི་ དླང་ དའརམབེདསི་བཅས་མིི། ༨ ར་ལ 

འ ཡས གངས་ཅན་དངམཐད་འ་ལོ་སགོས་པའྲག་ རུམས་དང། ནགསན། ནགས ཆེན 
མལསགས་པས། རབོང་ནགས་ཆལད་༥། དཊཀཐུབཅནདབྱར་ཞིང་གནས་པའི་ཤིདྨ་སས་བྷས། སྟམེངྱརས་པའི། སསིང་ངས་པའི 
` ` (ཛ་ཅན་དྲྱ་ཧཱ། མོ | སསྟད་འངས་པའ་ 


























༩༥། ཚོག་གཞན་ནམསཧས་འདོདཁམས་པ་ལསྭད་པརྨ་དའཕགས་པ་དང། ལྷ་ཡུལས་ཡུའདམདས་པས། ཁམས་གུསམན་སྱོང་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཏུདཔརདུ་ 
འཐུགས་པད་བསྟན་ཏོ། |།ཞེས་པ་ཡང་དོན་ཙོ་མདོའི་རྣམ་ཐངས་གཞན་ཏེ། མདོ་འདེའི་དོན་འཕགས་པ་དའིག་གཉེན་གྱི་བཤད་པལད་ལས་གོབདབར་ཏུ་དན་ཐས 
བརྡོད་པའོ། ༤ ྭཾཧཾ།། ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཏིས་པའྱི་རམབཤདཔཞུགས། ༄༅། །བྱམ་ལ་ཤྭཾགའཚལ་ལོ། །ཆགས་སུ་དཅུ་དཔ་གཉས 
བའ་གྲཟུང་སན། ཉིས་པ་བྷ དདང་དྲེ་སོད་བེདྲ་ཀྱི་ཆོས་དང། , གཟྲུངས་སྔགས་དད། དེའི་ཕྲན་ཡནཏེ། བླསས་པའི་དོན་བཤིས་བསུནཏོ། །དང་པ་ན། སངས 
རཱས་དངནི་ཆོསལ་བྷཅསཔ་དང་སགས་ཏེ། དོ་ཡདྲགཔདམན་པའྱིསཆེདལསི་འཕུང་ཞིང། བེག་པཆེན་པོལ་མེ་ྷུའདབ། མདོའི་ཚིག་དོནའགལ་འགུལ་འདུལ 
མའགལ་བམང་པོ་དགན། ཉེས་པ་བརཏད་པའདྲ་སང་བའེ་ཤརགསུངསསོ། །དེ་ཡིངས་སའོ་དཔར་བཛདབ་འདན། སྨེནྱཾསངས་རྒྱས་ལ་པརྙས་པ་སྦངས་པའི་དེརྒོ 

དཔགསུངས་ལ། འེན་སནཔ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པནེ། 












དུདེབཞིན་གཤེགས་པྨནམ་གཟིགས་ལ་སེགས་བའྲི་མུཚེདད་ཞིད་ཁམས་དང། འཁོན་ཕྱུནསུམཚོགས་པའི་ཡེ་བད་པགཏུ་མི 












འདེད ནྟཏོ། །ཅེས་གསུདས་བྷལ་ཐུ་སྟེ། 
༣ 


དམཆོས་ཙམ་ད་། དཀོསཡཐེག་] 


མོདབ་དང་། ཆྭིདྱ་སཔུ་དཔཉེས་པད་བཤད་པ་ལིནན་མཐོ་མུ དེ རཾ དངྱ་ས་བྱསལ་ཐམས་ཅུདྱ་ 
ཨ་ཕྱི འ་ དའེ གཞིཔགླུའིུགིེམ་སེངལ་བེན་བཞུར་བསན། ཐིག་པཆེན་པོལ་ཤེས 


བྭ་ག་པརའགར་པོཉིས་ཤསྦུའཏི། རྒ་ུན་སམོ་རོགས་པདབསྤ་མོདཔ་ལས་སྒྲབ་དགེས་ཕས་ཏིནཏུ་ ཧྟཾད་དཀའ་བོདའསུན།ཏེ། 
ོ ˆ༤༤-༨=༤༨༠༤༤༤༤༤༤༤༧--- ] སིད ཞའི ༼ཀ0ཀ ཀ༽།ཀ༽༔ ། 


༨༨. 
༣2: \ 


ི་ས་ས་སོ་གོགནསོལ་ཐོགཔའི་ཤས 
ཤསྣ་མ་དགམ་ཡིན་པས། 





སི 
ཧཱུ 














༤ ༽ོ 


།ནས་མ་འོངམ་པྲ་ན་འགྱུད་ཏེ། ས་བྐོནའད་ཡསྐདི། སྤོན་ཐོག་འའི་ དྱདུད་དཞེས་བལ་དུའོ། །ཅུ་དཟད་ཙམཀྱི་ཆོ། ་བདའདྲེན་པན། སཱིམཔའམ། 
ཆུལ་འྲི་སམ། ཨས་པན་འགུད་ཏུ། གསན་མི་དགོས་མཅོ སའཛིན་པསཾ དོདདཞིས་བནུའ། །ནདདཔོང་ ཆོག་པདའདི ནི སིན་པ 
དེ་བྱ་མཚོ་ལཱར་དཔགརཱམེད་པྲ་བ་དགོསིན། དེངྷེཡུད་ལ་ལས་ཝོབ་པན་དུ་ས། ཅེས་གསུངས་ཏེ། བསེདནམས་དང་ཡེཤེསའི་ ་་་ི་ བ་དགས་པུད་ 
གདམས་པའོ། །ཞད་དང་གེདམག གཉེསའགལ་ཞགལ་འདྲ་ཡུདམི་འགུལ་ཏྲཾ། ཆུང་དུལ་བརྟེན་ཏེ། སཿ ཕམ་དང དནཆེན 
བེའྲཕལྐདུའ །དཔོས་མུ་སྣབ་པ་ལྒ་ད ཆོགས་མང་ཕེབསགས་ཟིན་པདགོས་པ་མི་འགལབས་སོ། །དེབ བཞིནདུནེས་འབའ་སྨྱན་ཕལ་ཆེས་བྱསགས་ཤངེ། ཁཅིགཏུ་ 
སྤནྡདམདད་ཚུལའིབྱམག། པསཞསྷནམགུངསླིགདུསག་གའི་བསམ་པལུལྟོས་པས་མིཁས་པ་ཏུ། སུད་ འི་གཉེན་པརོའ ར་བའྱི་སྐབས་སམ། སྟན 
ནྭ་ལུག་པན་གཏད་བདནུས་ལ། ཨུལཁྲིམསསགསལའ་ཞོག་མེའ་དག་པ་དོདགལནི། སྙིནཔཏེ ཉེད་ཕན་ཡོནཆེདའི་ཤིན་སྦྱིན་པེ་བསྔགས་པན་མཛོ ད་ལ། སྙེཾནཔ་ལ་ ] 










 མཆོག་འཇིན་ཅནྱགི་གཉེན་པདའྱུ་དབའི་སྐབས་དང། དེཙམ་ཀྱྱི་ཆོག་པའའཛིན་ཡང་ཚུལ ཞྲིམསཀྱི་སྦུལ་ང བཅན་ནམ སཚུལ་ཁྲིམས་ལའཐོད་པའི་༨ནོདུ། སྤུནཱབནི 
དམད་ཚུལ།ི་མས་བསྟད་པན་མཆིདདེ། དོནདུ་སྦྱནཔྱ་ཏུང་ཕབས་ཆུལྲ་འམས་མཆོག་ཡན་པའི་ཤིརདོ། །འདོད་ཆགས་ལ་སྙཾདཔན། རུད་གླུ་ཇས་ད་ ༥ཤདས་ 
།ཆག་ས་ཤདེ་བཟད་པདྡ་རོམ་པ་ཡྲིན་ཏེ། དའི་དེ་དྭུ་བདོ་བཅན་ལ་སགས་པའི་ཞིང་གི་འཐོན་བ་དྲ་ལངས་ཧཱོང་ཕྱུནསུམ་ཆོགས་པ་བསྟན་པས། རང་གཡངས་སྣད་དན་པ་ལ་ 
}མཆགས་ཤང་། ཞིང་ཁམས་དེན་སྒནྣལམའདུབསཔརའགྱུ་དབའ། །ད་རལལ་སྤདབནི། ལུ་དང་མ་ལྭ་བགོས་པག་དདག ལུས་དང་ལོངས་ཧཱད་དང་མབུ་སྤྲབ 
༢ „ ༽ རླ ༽ ༤ ` ༣ ༤༦༧ བྱ ༨༩༧ 6༽ - 1. ༣༩ བ་འོ ® དེ 
དྲང་། ཚིད་པཤེ མ་དབ་དང་དགས་ལ་མགས་པའི་སེམས་ཏེ། དཀོནམཆོག་མི་ཆོད་པ་འོམ། དཀོན་མཆོགལ་མི་གུས་པའམ། བདེན་པམ་མཐོདབ་དག་ལ། དཔན 
གུཤེགས་པ་འདདཔགམད་ལ་མགས་པའི་སྐུ་ཚུ་དཔགཏུ་མད་པ་དད། འཁྱེ གི་མབདབགཏུ་མེད་པ་སགོས་བསྟུན། དདག་གིས་ཐེས་བས་དྱང་ལཞི་ཞིང། སཱདྲ་ཆི་དད་ 
ཚུལལའྱཀོད་པས། བཤགས་སྔམ་ཐེད་ཅིད་དཀད་མཆག་གསུམ་ལགུས་པྭ་ས་བདད ། དེསྐྱ་ནུད་དག་པདྱ་ཀུའ་ཏེ། བདེན་པ་མཐོད་བལ་སེགས་པད་འགྱུར་རོ། རྭ 
~ˆ -~--------~--~~------~-~-~-~-~-----ˆ--~- ༤ -- 1 - ¦" 2 2 .- 


















| 7 །བཀྱོད་པནི། ཧཱིཿཐམཡིནཱ་ྱབསཟིན་པལའབདཔས དགོསཔ་ཡིནཀྱད། ཧཅང་འགྱོད་པཐལ་ཆེས་པས། སམསྦ་་གཅིག་པདམ་ 
ཅིང། དེལས་ཡེན་ཏན་སྱི་ཏཱཿ་པནྡ་མཐོབོ་པ་དགལ་དགངས་ནྲས། སབསྦ་རས་པང་ཧརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལན། གྲ་ནོད་བྱ་དུ་པ་གང་ཡིན་དདག་ཐམས་ཅད 
མཐེརིསེ་༥ སུའྲགོ་བདའ་གུར་དོ། །ཞེས་གསུངས་བལ་བྱུ་པུ། ཚེ་གད་ཐོས་པས་འགོང་པྲ་ུགོསྤ་རུ་ངྱད་སེངནས་སེམས་གནས་ཤང་། ད་ལུས་ཡན་ཏན་ཧི་ཁུད་པའ་ 

< ༄ ¬, ཏ༽.༄- .༽ 6 ས་པའམ་བ ཀྲིལ ལ།ང་ ; 

“༧ མད་པོ་ཐོབ་པདའགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཨངསྦ་ཧས་ལ་གནོད་ཕྲ་ས་པའི་དངོས་ཏི་འབས་བལན། སྡུགཔསྔལ་ཆེས་ཆེབ་བོན་མགྭཏོགས། བད་བཞྲིད་ཅམ་ཡང་མིའབུང་ 
བ་ཀྱི གནོད་པ་ཅོམ་པའླིསཔས་དེད་ཡང་སྐུ་མཐོང་བ་འམ། ཆཚན་ཐོས་པ་འམ། རྣམ་པ་ཡོདལ་ཤྱས་པའི་འབྲས་འུནི། དུས་མའེདས་པ་ཞིགནསའོརིས་ཀྱོ་ 
དད་ྲ་བོབ་པའྱི་དནཁྱགུར་བ་ལ་དགེངས་བའོ། །མདེས་འཧེང་པ་ཞེས་པལ། འ རྲ་པྲ་དི་ོག་པའི་དོན་ཏེ། ནི་གསུམ་དེས་པའི་བུང་དུ་བ་སེམས་དཔའ་བརོནའགུས་ 
ཇུ་པཞེ་དབསམོ་པའི་བྟཏན་པ་ནམས། ལག་སྒྲུབ་དངཔཇྱུག་བོསལ་དག་པྱོཡོདཔ་ལ་སོགས་པའྱི་ཉིནྲ་ཤིས་ཐེག་ཆེནསེམས་བསྐྱེད་བཏང་ ༈ བཏད་མན་དུའདུག་པ་ཡེང་ 








སདཕལས། དབྲད་དྲེ་ལོག་པནྲ་ཧ་ཐའཡཾཡདང ཐིག་དམན་དུ་འྲུགས་པ་ཡིན་ཀྱད་ཐག་དམནྱ་ཧིནགས་སུམ་དེས་པ་དགྱ་ཧུང། སྷུབ་བླསདད་ཐིག་པཅེན་པོལྱད་ཀ 
པའི་ཡིདུད། ཐེག་པཆན་པ་འདེ་བསྟན་ཏེ། ཉན་ཐོསཆེན་པྷ་ནམས་ཀང་སདསྦྱརརས་སུ་ལུང་བསྟན་པ་དད། ཐིག་པགཅིགྲ་གཉིས་པ་ཡོདོམ་ཡིན། །ཞེས་ཤུབལ་ 
སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཐིག་བཞི། ཐེག་བཅན་པའྲེའོ་ཡིན་པ་དང། རྒྱ་པདཱལསའདུས་པ་དང་ཐད་པ་དད་ཤང་ཆུ་བཀྱད་བླུན་མད་པའི་ཆོསཀི་སྒུ་ཁོན་ཡིན་པར་བསྟུན་པས 
གདུལྲ་བཉབད་གནས་པདྱེ་ནམསལས། ཐིགུ་ཆེན་པའིགསུམ་དེས་པ་དྷེརམསན་། འདེལསགཞན་པལཐེག་པམད་པའི་ཡུན། བདག་དཀེ་འབུ་གསྲ་གྱར་ལལ་ ། 
! ད་དགེསུཀྱད། ལམ་གཞུན་བཙལ་པུདམ་ཤའོ་སྐུམ་པའི་དམ་བཅའ་བཏན་པོར་ཧེད་པདང། ཉན་ཐོསམ་དེས་པྷ་རྣམས་ཀུང་ ལམའདིལའི་མའདྲ་ཐུག་གགནས། 
)མོདན། ཉིསལས་འདྲས་སིཞིག་ ཿསཱ། ཐིག་པཆྙཾན་པོལ་འདུག་པདའགྱུར་དོ། །དགོངས་གཞི་ནི། ཐེག་པ་གཉིས་ནེགནས་སྐབས་བའི་ཐེག་པཙ་མ་ཡིན་ལ། 
མཐན་ཐུགགི་ཐེག་པནི་གཅི་གཡེན་ཡན་པ་ལ་དགོདས་པའ། །དོལདནཉས་པའམ། བརྡ་དུ་གཅོད་པ་འམ། སྒིབ་པའི་ཆོས་བརྐྱད་པདེ་དགའ་གཉེན་པརོ། ཐེག་ 











72༡3 





|༄༅། ¬ །བཆེན་པའི་ཏུདཆས། འགལ་བའདུས་ བལལྟརསྣྲདབརྣམས བསྙུན་པ་ཡན་ནོ། ནོ །མདིད་སོས་ བླ་རམསནི་མཚོནདཙཾཡ་ཏཾ། དེ་དང་ 
དའདགས་ཅནའིགས འབྱུན་བཞི་ལགོ་པར རྟོག་པ དཔགྭཏུ་མེད་པ་ཡངེས་པ་བྱ་དད་ པེ་དརྡ་འདུས་པ་དང། གཉེན་ པོའི་ཆོས་ ཆས་བསྙུན་པ་ །ཡ་ང་དེ་ དང་དེ་འཛའིརགས་ དཔག 
ཉུ་མེད་པ་ དག་ ་འདིད་དཔེད་ བོད་ཙུ་མ་བྱ་སུན་པ་ ཡབ་ དཔགས་ ཏི་ཤེས་ པར་བའ། སྙིནས་བྲསྱརས་ལ་བརས་ པ་ལ་སེགས་བཉཅས་ བབརད་པྱར་ པཨསནི། , སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་རྒུ། རུཿསླུ་ཱ རུང་བའྱི་ནིབ་ ་བདའ་ རབ་སྭེ། ་དེ་དགྲ་ཀུཊསུ་ན། མད་དི་མི་བརྩོན་ཆགས་པདང། ། ། དྲུལ་ལམ་དནཞེས་པྫབ། _།དྡ་པཾ་གཉིས་ནི་མ་དད་ 
དའདུས་ཡི། ནིམ་པཅོཿ ན་པོས དྭལུར་གཉིས་དང། འདོད་ཆགས་དང་དར་ལ་ཏི། ཉོན་མོདས་ དང་འབྲེལ་བའི བའི་ལས་བཞི་དང། འབྱོད་པ་དད། 
མ་ངེས་ལྗོག་པ་གཉིས་། གཅེགཏུ་སོམས་པ་ན་ པན་ལམ་ དྲན་པའི་ཉེས་བཞེས་བས། གཉིས་པེ་དནི། གཉན་པའི་ཕློགསལ་བྱིིན་པ་ཡིན་ཀྱང། གཉེན་པོ་ཁས་སྐྱནདུ་བཿ (ཀྱརྨ་ 
[ཕ་ཡནནཾ། །དང་པོ་གཉི་སདང། འདོད་རགས་ནི་ཆོས་ལ་འཇུག་པལ་བརདུ། དུ་གཅོད་པའོ། ུད་ཟད་ཆོག་འཛིན་དང། འགྱོད་པནིཞུག་སཟིན་པ་ལ་ བརོ་དུ་གཅོད་ 


༢༣ཾཔའོ ལུལོ་དང་དྲརུལའི་གཉིས་ཀལབད་དུགཅོད་པའོ། ཐམ་ནིའགས་་མཆོག་ཐོབ་པལ་བཟྡད་གཅོད་པའོ། གུཉིསཔནདེཡི་གཉིན་པསགས་ཏེ། དེདག་གི་ 
གཉེན་པ་ནིབེགཡ་གསུམ་པའིཆོསམཐའ་དག་ཡིན་ཀར། ཐེག་པ་མཆོག་ཐེག་ཆེན་བསྙན་པསནེ། དེའི་གཏན་པྱེབན་མེད་པན་འྱ་ཧུར་ཏི། འདེའི་རམ་ ་པས་བརྡདྲ་གཙོ 
པྱརད་པ་དཱདགགས། ཉེས་པ་ཐམཔ་རདྱ་ཙ་བནས་དབྱདུ་སོད་བདའུགརདོ། སེངྲ་རཱལ་སིནཱབཤད་པ་དེ་དགྲདིའྲཔལ་བ་དགལས་གྱསུངས་པར་ཡིན་ཡ། བདག་གྭ་ཏོག 
།པི་འདྲི་ྣ་སེ། དེ་ཡུད་ཐེག་ཆྒཧིཆོས། ལོགདང་སྣདནའདི་ཕ་གོདགོས་ཏེ། ཧནཐསྤ་འིཐེག་པན། སངསྦྱ་ར་སྦ་ཏྱིསངས་པའྱི་ཏྲད་པན་ལས་བཚུམས་ཏེ། འདེད་ 
།ཆགསྐྷ་མང་སོགས་མེད་པའྲི་ཚུལ་དང་། རྒུའྱི་ཁུད་པར་ལས་བརམས་ཏེ། གཞན་དེན་དུད།འ་སུད་དཔགཏམང་པསགོས་སྐེས་ཐུ་དམ་པ་ཁེ་ནའི་སྤོད་ཡུལ། ཁྱབ ། 
འཇུག་དྲ་དག་པ་སེགས་ལམད་པའི་ཁུད་ཆོས་སེ་ཤེས་པས། སངས་རྒྱས་ལ་བརྟུས་པ་ཕུལ་ཆེད་ལྗུགམདི ' རྣམ་པན་འཕྲུལ་པ་མཐའ་ཡས་པདང། ཤེས་བ ། 
ུརཁབཀི་ུཡརྱ་མཕདམ་བསྟུན་པས།  རྣམ་པརཏུལ་པ་དང། དབངའརྱདའིྱན་བར་ནི། སངསརྒསལས་ཀྱདདེ་དག་ལུགགྷོསམ་པའྱུང་སིདན། ཐགརིའ། 












ལྭ མཅོམ་ལཱནའདསི་ཆའནི། ནན དགམོས་མན། ཧི ད་པའོ། ཞྡཤེསབདདརཔ ཧན་ཐོསཀི་ཟེག་པལས། རཿ དང་གངབབག་ འུན 
7 ་ སུ་སྙེགས8 དྱ་ཀི་ཆས་པལ་ཆེན་ཇཾལྭ་ཀི་བནོན་མདྱ་ཀྱི། ག གླནསྣ་སྐང་ཡཁགའ་ཞིགྱེ། རྲི ངེ ཤིདལ་སགས་པ་ཐོས་པས་གལ་བའྱོ་དུའོ་ཞེས 
ཐོས་པན། འདི་བསྱ་གདད་བཟང་ང་ སཱམ་བའི་ཐེཆོས་སྐྱབ་སྲིད་པ།  ཐེག་ཆེན་དུ་ནི། ལྟཏོད་སྒོམ་པའབྲས་བུའེཁུད་པན། རྒྱུ་འྲས་ཐམས་ཅད་བཟད་ལ 
ངྒྱ་ཆེ་བ་ཡད་བསྐུན་ལ ཆོག་པཐོས་པཙོམ་དང། གེགས་བམ་སྲ་ཤྲོག་སན་བཞུགས་པཅ་མྲ་ཀོ་ཕན་ཡུཿ ཡང་མྲཿའ་ཡས་པཞིག་གསུངས་པས། ཚོས་ལ་གུས 
པམཆུ་དསམད ྱདདའ་གུར་རོ། ཉན་ཐོསྭི་ཐེག་ པ་ལསནི། ཤོཁརའབུལ་ པའི་སྣང་བཙོ་མ་ དུ་སནིཔྱའུ་པཞིང་མིགསལ་ལ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ནི་ཤི་ནཏུ་ 





ཀཾ... === 
༥ གསལ་ཞིངྱ་ཧས་པྲས། འཁའོབ་སྣ་དབ་ཡངད འཐམ་ཡོནཔདྡ་ཞུས་ཤིད། སཿ སམས་ཅན་ལྷ་སིདྡེན་པྩོལག་པདྱཾརས་པས། དྨཾམསྭ་སློལ་བའྲི་ཤོར། ལུས། 
སྲེག་གཏོད་བ་ཡང་ཚོམ་ཚོམ་མེ། བར་ནུས་ཏེ། འི་ཕིརཱལ་ལརི་གྲཾ ན་པེ་མཆེ་ག་པརོནའགགུས་ལ་སྩོད་བར་ཕྱེད་དོ།  སྟོད་པཉེ་ ད་ཞི ྡངད་གཉས་རུས་པདཔསན 
པཁོནས། ཉུང་ཟད་ཆོག་འཇིན་ཡངས་ལ་ཏྲེ། བི་མེད་པདྲི་སིབ་ལསེདབ་དད། ༨ དྲཔ་ཞིན་མོད་བསཚོགས་བྲསའ ཧུངཔ་སཱོུད་པ་ལ་ཡུནརིང་ 
ཐུད་དང། གྲུངས་མདའུང་གྲི་དཀའ་བདད་བླ་བའི་ཁྱད་པར་མདདེ། སྒྱུམ་མཁནཔོས་སྐད་ཅེག་ལཉིན་ཞཀུ་ ་སུལ་བ་དང་། རམབདྲྡ་ཉནཔདང་སུནདཞུང་ 
སེགས་སྒག་དགོས་མི་དཀོསྱི་ཁུདྲ་པར་དདུ། ཅུ་ཚོད་གུའི་གྲྭཏུ་གེདེ་ལོག་པའྱི་རི་ལམནཱ། བརེན་ ཏིཉ་ཅིའྱལོནོཔ་ལ་སོང་ སྩོད་ཕ་རྨིབ་དང་། ཤུགསྔ་རིའྲི་བ་བཉེདཔན། 
།མཐོད་བ་གེཉིས་ལའཧོནཔཆེཆུད་མེད་པ་བཞིནནོ། དི་བཞིངདུ་རེས་སེམས་ཅན་མས་པཐདད་ང་ས་ོའ་པ་ལ།་ ཆོས་མཐའ་དག་དེགས་ཤིང་ཡན་ཏན [ 
མཐའ་དགྲ་ལུན་པ་དགོསཔསས། _ ཐེག་དམན་ལསའི་། ཅི་ཙམམད་དུ་སྤུ་ཧིད་པ། །དེ་དག་དམཆོས་འཛིན་པམིན། ]གང་དག་འདེ་མཐསཏུད་ཡད། ¦ 








།།༅། བོ ༈།ཁུས་ཀྱི་ཆོས་དག་མངོན་སྲུ་མ་བུས། ཙེསགསུངས་ཏེ། འདྷ་ཏུགཅག་བུ་འཁོནབལུས་ཐར་བ་ལ་ཡོན་ཏནམ་ཐའམེད་དུའཐེལ་དྲ 
བཡད་མ་ཡིནྲནོ། དྲེའྱི་ཕིརྱུད་ཟད་ཙམྱ་སི་ཆོག་པྲར་ཡིདོན་པ་མཐུའ་དག་སུལ་པྲན་མིན་སས། ཉན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པས་ཀད། འེས་འབུང་སྙེན་པས་འདོད་ཆགུ 
དད །བམས་ཀྱི་ནམ་པའེ་དབདེ་དད། ནིགསྤྱ་དུནྱསི་དངོས་པ་འདིག་པར་ ན་པའི་ཡིད། དྲ་ཧལ་སེལ་ཞིང། བདག་མད་པན་སྙུན་པེས་གཉིས་ཀུའངསལ་། 

4 | མོད་ཀྱི ཐེག་པཆེན་པནྐནི་དེ་དགྱ་ཀང་སྟེནལ། ཁུན་པའ་ཐུན་མངས་མ་ཡའི་པྨའི། ཤུཉཛོའི་ཐམས་ཧད་གདོང་མནས་མཐུབ་པད་སྣན་ཕས། རང་དཔདང་ { 
གི་ཉིརྭ་ཧོདས་ ༥༥ ཆགས་པ་དདད་ལསྱ་བུད་བའི་དྲ་ཧལ་ཤུགས་ལྔ་རསམད་དྲུ་སོད་བན་འགགར་ཞིད། བདགཉིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་བན་དུས་བདས་པས། དྲ་ 
རྒྱལ་སེལ་བ་དད། བདུག་གི་ལུས་དང་ལས་སྦོདཐམས་ཆོད་གཞུན་ལ་གཏོདབས། འདོད་ཆགས་སྙེངསྟེ། དཔིས་ཉིན་ཕུར་སོང་བའི་ཕེག་ཅེནཁེ་ནོས་སྲོ། ཐཾ ད 
དམན་ལས་ཀྱང་ཕིག་པ་སྦྱང་བ་འི་ཐབས། དྡི།དདུ། གད་ཀྟི་མུག་པའི་ལས་དདཔ། །དགེ་བསའགེབས་པར་ཕྱེད་པ། །གླིྲ་བལྟཉི་སླཟ་བལྟན། (ཇིག་ིནདི། 


ཕཤཆ 


ཡ་ ཡིག་ ་པའ་ འི་ཕུང་སཆེསཆེ ཆབ་ཡང་ མཱར་དུ་བྱང་བརའགྱུན་པ་ དྱ 






ཟབ ཨོ་དཾ་ལཱ་བུ་བདག་གི 
བཟག་པ་ཛགི། ། ནརི་ཞིའཚིག་པ་བཞིནཅེ་བྱསིར་ཡངམ་མཆིས་སོ། ཅེས་བལྟ་ཊུ། 
ཟང་ཡེད་སོདྱའི། ཉན་ཐེསའིལམ་རྟོགས་ནས་ཐེག་ཆེན་དུ་འཇུག་ཚུལ་མབ་ཤད་ལ། 


བར 





༢༧ །ན་ཀུན་ཏཱགསལ༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཞཇུས་པ་བཤགས་པ་དང། གཉེན་པསྨམོདཔོིནཾལ་མྱདཱགསཔསལོད་ཾ༽ འོན་བང་འཚོམསམད་སྣོར་བས་པ ྭཨོནབཤུསཔ་ལ།མཞོ 
ཐལའབྲས་མི་སཱདདོ། ། ཅེས་པལ་སེགས་པ་གཉན་པའོི། འསྩབསྔ་དུད་དུར་བསནལ། ེདེ་ནྷ་ཚེསྙཉིདྱཾ་དོན་ཡང་དག་པར་པསྲམན། འ 


་གཟུངས་སྔགས་བླམས་པ་དང་། ཏིད་ད་འཛིནྱ་གྱི་ཁྲུད་པད་དག་གིས་ཀྱང་། ཡས་སླེབཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ 
མདང པཔ འགྱོད་པ་སེལ་བུའི་ཁུད་པར་ཡང་པ་འྲའོ། མཱ་དེས་འབེད་པ་ཡང་། 


མཆུ་ཏོ གལ་ཏུ་བདས་གྱི་ཐབུརྡ་རུད་པའ དེ་ལུན། བདགགིལུས་ ཊཏལྱ་ཧྲ་ཤྲེ་མ་ ༣་བགྱིས་ཏུང། 







མས་མད་ལ་སཾགས། 


ཐེུགྲ་རུང་ལས | བཅུན སཛིསྦྱརངསྱ་ཆོས་ 
བདགླུ་གན་མད་པའི་ཧ༔ བདྱ་རཱཔ་ལྭ་ཐཱམ། 


ཐིགཆེན་ལས་ན། དེ་ཡདྱརྲས་ པན་བཤད་པས་ཤིན་ཅུཁད་བདྲ་ཆེ་ང། 


ལྲེ 


གདམ ཕམལ་དམད། ཐཅེགཉྷ་ཧི་ལྦཱམ་ལ་བསྟཱདོ་པནི་རུད || 


72 [2 "༥"༥"༥༽ཀ༥༨༥ ཧྭ བའིཀྲས་ལསྭ་ལེགནསུནེ། །སངས་རྒྱས་སུ་ རགཞན་གྲསས འ 
རྨ ཞེས་འདོད་ནདྱའི། འན ད་ུན་ོསཔཔ་ནས།ད་འོད་པདི། ཉི་མའི ནི སླ ཡགསྐཀི་མགོ་འྲདན། 
བཡིན་ལ། བཛྲ ཧི ཕཱ་ཀཱ་པཱ་རི་དཱ་བ་ ལཱ དྱཾཏཾད་ལན་གཉིས་སུ་བྷའོ་ བླཞོས་པའྱི་རཱཆི་བ་དང་འཐུག་པའི་དོན་ཡིནུལ། ་བྲང་ཙཀནི་ྡོརའལུ་ལ། | དཔའི ༢།། 

&ཾ མཱ བཱ བྱ་ལུན་ཀེནི་ཇ སྨ དཔ་པེ། རི ་ཨ་མལན་དྲིམ་མེད་པ། མ་ལནིདམ་ད་ཐུལ་བེ། དཱལནི་དིཡ་མུད་པཞམ་དག་པ། ཙུམ ས་ཡིག 

འགྲོ་ཝིད་པའི་གྣམགས་ཏེ། དོན་འོའུན་པར་ ནངུམེད་ཀུང་འབུབྱ་བཞི་པད་དུག་གཟུངསྤའི་དངོས་གཞི་ཡིན་ཏེ། ཉིད་ འེ་བ། ཅིནཐོབ་པད་བེན་པའི་ (གཙོ 
སྐར་བ རྐེ་གིགས་།། ཉོས ཞུན་པད་བྱུ་ ཕླཱཔནི་གའཱི ཞྭིརུགས་ཅེས་བ་སྟཾ་སྔགས་ྱི་མཐུའ་ བ་པའོ། འདི་དག་ཕུ་དོལྭ་ཏཱཾཧིཾན་པའི་ང ག་པ་ལྟན སྐུད 
དསྙིང་ དྲའི་། ལས་དངཉོན་སེདས་ པ་དང་ ག་བྲསྔལྭ་བིའཇིགས་པ་ཐམསཿདྲ་ཡིན་ཆདམི་འཇ་ ༥པདབ་སུང་བ། ངོ་རའྲི་པ་ལྟ་བུ་ཡེན་ལ། སྨའ་ཕྱ་བག 
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ི་ཤིར། 
[ 










སྒྲ་དང་བརྗོད་པ་གང་ཏུ་ཡང་མ་གྲུབ་ཅྲིང་ ° 
ཅད་པ་གཉིས་པའི་གཟུདས་ཅེསྱ་པ་པའི་གཟུངས་ཀྱི་སྐེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། གསད་སྩགས་ཏྱི་རུུལ་ལྟནན། སཱདུ་བཤད་ 
༩ལོ་དད་མཆེ་བ་ཐོགས་པ བླསང་བིད་འཁོན་ལ་དང་བཅས་པ་སྒོམས་ཏེ། གཟུངས་པགེས་པླན་བ་ཡིན་མདྦ་ཀི་ ། 





༄༅། །ེའི་ཚ་གཞིཧ་ བའྱི་དུང་ལདྩསཱན་ན་ལཾགས་པ་ཡིན་ནོ། 


པོ ས་བླཟོས་པ་ ང། དོན་སྟེངཉིད་སྟཾདཇྲ་སྒོམ་པ་གོད་ ཿབཤད་པལྟ ! 
པ་བོ་ཝན་ཏེ། དྲ་རབ་མུམས་དཔའ་སུམས་བསང་པའི་སོ × ཅི་་བདག་ 
ངྲ་བད་སྦྲིས་པ་ ། དེའདས་སྒྲབསན་དེ་མ” གུ་ཕན་ཡནྡ་རས་པ་བཅུ་པ་ན་ཐབ་པད། རཏེ། བཅུ་པ ཕྱས་ཁྱི་ས་ 
ཞེས ལྟེ། དེ་ཡད་པྲ་ཡིན་དེད་ཐང་ཤེཤྲེས་དང། སུ་ད་ཡོབས་ལ་སགས་པའིས་ ྱསའྱགུརྦཧི་དིགསྣ་སུན་ཡང་དགུ་པརྨ་བདས་པ་ལས་ཐོབ་པ་དྡྷེནས 
བ་ཐམས ནུསྒ་རས་ཤིདའཕེལུ་བརའབུ་དལ། རྒྱས་ཤིང་འ ཕ་བའི་དོན 

།འཆིབའི་ཆ། ལུས་དངསེསསའ་མ་ཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དད། ད་ 













7ཉ2 







སས་དང་བཅས་པའིཞལ་མཐོང་བདད། ཏིད་པའའཇིན་དགྲ་ཀད་བོབ་པའོ། གཿ 
ལང་ལ་ནད་དབང་ཡོད་པྭ༽། གད་འདོད་འདོད་ཀྱི་སར་སྐེ་བལན་བརའགྱུར། 

བླསད་པ་དང། ཚོས་ལ་སོད་པླ་རམསྱ་ཀངལི་བ ད་པར་འགཕྱར་བའོ། 
པའོད་བཞིན་དུསདསྱརཏསོ་དེ་དག་ལས་ཀྲང་ཐེག་པ་མཆོག་ 


ཚྲོགས་པ་དེས་པརའཇིན་པས་ཐ་ཚོམ་སྲངས་པ་དང། 


ཐུན་ 


༤༨ -་ 
བརྒྱད་པནཾ། ཐེས་ 


འབྲེདྲ་ནུས་ཤིད་དགདྲས་པ་ལུངས་པའི་བྱེ་བྲོས་དངབཅས་པརོའྱགན་བ་དང། 


2 


ཐོགཆེན་ཀྱི་ཆོས་དེས་པན་ཐབ་པར་འགྱུ་རབ་དདང། བཅྱུན་པ་ནི། སོན་པ་དད་ཆོས་ལ་མིས་པ་ཡུན་སྲུལ། 


པའི་ཆོསྣནམས་ཡུ 


དགུ་པ་ནི སྒེ་གཉིས་ཕོབ་བ་སྣེ། དུ་ལ་ཏིད་ངེའ་ཇིན་བྱི་སྤ་ནི། ཐེག་ཆེནཉིདྱི 
མདེས་མ་ཡིན་པའྱི་བད་ཆེས་དང་ལཱན་པའི་སྟོམས་འཇུག་དབུ་པདག་ཡིནཏེ། ནམ་མཁ སྤཱཾ། ཐག་ཆེན་ཉུ་ 


~=. 


མ་པའི། ིཡུརའདོདཔ་བཞནདྲ་ུབ 
༈ གཞི་པནིདྲ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སོ 
ལྔ་པནེ་སྲངས རྒྱས་སུལ་པའི་སྲུ་རྣམས་དད་མདོན་སུམ་དུ་མཇལ་བངའ ར་བ་དང ཕུག་ 


བྱས གད་དྲུ་སཱ་པར་འྱུལུད་བའི་གཞས། 
གྱིཚེ་རབས་རྣམསོ་དྲན་ཞེད། སམས་། 






གཞན་འིབྲཔོལཞིང་པྟོན་མི་དགེས་པར་རང་སྟེབས་ླི་དྲང་”ངེས། 


འ་མཛོད་ལསགས་པའི་ཏིད་དའ་དིན་མཐའ་ཡས་པྣ་རམས་འདདགོ། 








།༄༅། „ །ལ་བཅེན་ནས་འྱབུང་བའྱི ཉུནྷ་སོ་ཞེས་ཏའོ། གཟུངསནི་བཟོད་པ་དད། སྔགས་དད། ཆོས་དང། དྲེྱ་ིགཟུངས་ཏེ་གཞེ་འམ། ཡུདན་ 
¡ ཚིགགི་གཟུངས་དུང། དོནི་གྲོབུངས་སོ། ནི་ཡང་ཚིག་དོན་མཐའ་ལས་པ་འབད་རེལ་མད་པས་མི་བྲརིད་པ་འཛེན་པའྱི་རུས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་སྣེ་ 
སཾ 

རུ 





ཡང་གཟུ་ངས་སུགས་ཉིད་ཀྱེ །ཐབ་པའི་ཡཤཾས་སོ། བཅུ་པནི། ཤདྒརཱ་བྱཾ་པརྡ་དུ་ཐོབ་པ་སེ། གཟུདས་སུགས་སྦབས་པའྲིས་འདེས་འབདྲ་ཚོལ་གཞན་ལ་མ: 
ལྟོས་པད། སྲིབ་པ་དཔཀྲརྐུ་མེད་པྱན་བ་དྲད། ཚོགས་མད་པའགྲི།་ འད ས་ས་ས གོ་གོ 
འགྱུརརོ། དེ་ལྕ་བདྨ་རུབ་སམས་དབད་དགང་པྱརན་པ་ཚོགས་ལམུཆནཔོ ཐོད་ཕྲ་ཞིག་ཡོན་ནནེ། གཟུངས་འདྲི་མབས་ོས་ཕན་ལནེའྱད་པོད་དགུ་ཚའའ་ཉོདལ 


§` རྟ་ཏ།གཞོན་ནོམ་དངྩོས་ཐོབ་ཅིད།གདའདོདོྱུ་ཕྱེ་བཡན་འིའིནུས་མཛུ་ཐོབ་པ་ཡི་སྱི་བྲཇུབ་དྲང་ཅོའེལྟ་དོབེ་པ་ཚན་ལ་ང། སྤི་ར་བསལ་པམད་པས་བྲྲོ་དུ་དགོས་པའི་ 
། ནར ་ཧྡ བཔ་ཡིནྡ་རོ། དཔང་པོ་ཐ ལི '9ྱསན། པའ $ 























༡༢༨ །།དང་༔ བའྩོ་ཉི་བདནོད་བས་གཞན་དང། ཟམནི་མཐདཐུག་པ་ལཉྭཔའི་གནས་སྒབས་སྲུ་སྦྱརའེ། ཞེས་འཆུ་དདོ། དེསན་བྣསས་པའི་དོནའདི་ཡིན་ཏི། ༣༡མ 
རླ བ་བ་དང སིད ན་མ་འ ྲིཆོདིི་ལསགས་པ། ཅུདབ་དགས 
འ་པདྱཧདཾན། པདྨ་དུ་གི་ཅོད་པའི་ཆོས་བྱ་ཧད་སང་བདད། ཕུན་ཡནབྱ ཐོབ་པོདའགུར་དོ། ཅིས་བྷ་ཆཾ། འདིན་མ་ཐད་གཟུདས་མདྩོལད་དད་ཅན་ཐམས་ཅོདྱའི་ཕན་ཡོ་ཤ 
ཞོརལབསྙུནཔ་ཡིན་ནོ། །ཚིགས་སྲུ་བཅད་བགེས་པའི་མདོའདི་བཛོད་བྱ་ཆུཆ་ཞིང་། གཤད་པའྲ་༣མགངས་དོམཚན་ལ། ཆས་ལ་དད་པ་སྐེ་བའི་དགོ ས་པ་ལང་ 
ཆེབནའདག་པས། འདི་ཉིདྱེཧི་འགྲེལཔ་མབོ་དཔེནམ་ངེས་བསོད་ཀྲི་ཧྲས་པ་དང། ཐེག་པཆནཱཔ་མདོ་སེ་ རྒྱནེ་འདེ་སྟོནཧེདགྱེའགྲེལ་པརྣམསྱི་ཡེགས་བཤད་ཀྱི་སྙེ 


| པེ་ཡདབསསུས་ལ། རང་གྱི་བློ་རོསཀྱི་ནྲུས་ཕསྱ་ཀྱའུ་པཐདྷ་སོསཏི་འཚམས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ།། མངྒ་ལཾ།། གཅིགའུས་དག། ཿ 








735 








\༣༅། །ཚིགས་བཅད་བཡི་ཕངྣིནས་བཤད་བཞུགས། ནམོ་ཐླད་ཡ། ཚིགསསུ་བཅད་པ་བཞེ་པའི་མདོ་དོནོ་ཅུང་ཟད་བཤད་བབ་ལྟི། འདིལ་གྲི། 
དདངོས་ཕག་འཚལ་བ་དང ། གསུང་པ་བའིའང་བཞིན་དང ། མདོ་བཏོན འཔའི་ཕྲན་ཡོན་ཏགསུམ་ལས } དང་པོལ། ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཉིདལ་ཡུག ¦ 







# ལ་བ། ནའྲེ་མཛང་པ་ཏད་བརྡ་ཅནྱ་ཧི་གནས་ལྔ་ཕག་འཚོལ་བ { རྨུ་འྱི་སོད་ལམ་སྱི་གནས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བ། མཆོད་རྟཱ་རྱེ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་སྟེ་བསྟི 
<༧ཟ> 


མེ ེ། ༦) ངོ `~ ད་འ 
ལས། དང་པོརློན་རྩ་གུར་བནོ་སོབས་བྭ་སུ ། དབའན་གཤགས་བའི་སེ་ལ་མཚན་སྦུའུ་ར་གིས་ལ་སླེབ་བླ་རང་དྲུ་བུད་བའི་མཚནམཆོག་དྲ་ལས་བྱ་ཏན་བཞི། 
སུག དང་ད འགས་བྲཆ ། དེབ གས་བ བའདི་་ཚོགས་དཔལ་བང་བའོརྫལན་པའནགས་པ ལའི ¦ 
སུངས་ཆུས་ཅེས་པ་ལ ། ཇོགས་བཅི་དོན་གཉིས།ཡམ་དངྱ་གུནན་བསེད་ནམས་དངཡ་ཤས་ཏྱི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སྱུ་ཚོགས་ཤང་ ༈ ལམའདིའི་མཐུལས 


€༽ འ མ་ ` 
བབ་གྷོཉིསྨསངས་བའྱིསངས་པ་ཡང་ཡངས་སྲུ་རགས་པའོ། །ཞྲགས་བྟུསརྦ་སཾདྷ་ན། ཟུབེ་བྲ་ཇོགས་བཟསངས་པ་དང་ ། ཡ་ཤས་རོགས་པརྦ་རས་པ། 












དའ་ཆག་པ་དངཔ་ དདང་སགས་ཏ། 


།།དང་། གནོད་སྤྱོནེ་བྱི་གནས་ཁྲོདུ་ཁེན་ །ལ་སོགས་པའོ། 
ངལ་མ་ཡེ་ན་དང། གུབ་པའིེ་བདམེད་དགག 
ནད་པ ཡི་མ རི 















མཆུསསཏེ། ཤུགས་དའི་ཇིགཉནུ་མིཁས་ཞིག་ནུ་བགས་པའི། དེ་འཞིན་གཤགས་པཞིག་པ་བླ་པར་དཀའ་བཞེས་མཚེནད་གསོལ་བདོས་ཡིགས་བཅུད་ 
བཞི་པ་འདེ་གསུངས་པ་ཡནེལ། དཉདལྷསལྱ་བཱ་སཱན་པཾསྭ་སནྲ་ཐཱུས་མཛོད་ད་འཁརྡོ་རམམ་ལ་བྟསན་པའི། རྐད་གཉིས་དམ་པ་དྭྱ་ཅལ་བཅེས་པནི་མཚ ན་བྱི་ནམ་ 









ཧྲི མ་ཆོདཅིདགུས་པདབ་པོའི་ཕུལ་ཡོན་པའོ་དདམ་པའོམ་མཆོག་ཐོ། གསུམ 
འལྐ་དངགིསནི། ལྷ་དུང་མོདུངྒལ་མ་ཡིན་ལ་སགས་པའོ། དྲེ་ནུམས་ཊི་མཆོད་ཅིདགུས་པརག་པའི་ཡུལ་ཡན་པའེ་ཤུད་དམ་པའམ་མཆོག་ག། གུས 
༢ཤཤངས་སོ། དུལྐརང་གཉིསན། ལྷ་དངམ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ ལ་སོགས་པའོ དུས་མཆོད དེས་པ ནྭུའདོན་པར་བདན། བླམལ་བ་བདའཐུམ་ཆེན་པཀེ་ 
ཙྲུཔ་ཕན་ཡནྡནི། གད་གི་རིགས་བཅད་སེགས་ཏ། བསྟད་པའི་མདོ་འདི་ཚེ་གངད་འེ་དམ་ད ར་ནས་ནི་བསམ་པདྲདགྱར་དགེབ་གདཔས། བུ་ན་མད་པའི་བང་དུབ་ད 
གི་བར་དུ་དན་འཐོད་འྲལ་བརམི་འགར་ཏེ། ཞདེའི་ཕན་ཡེནྱ་ཐིས་ན་དྲ་གར་འགྲུར་ལ། དེ་ནས ད་ པེ ། བསྙམ་པཾཧུ་བ་མང་པ་དན་སད་དུ་གཏན་ནས 
རཅམ་ ༽ ཨཱ འདི་ལ ཞའ་པའི་མ་དྲལ གས་པན་འཁེན་བཉོད་དུ་ཐ་མལ་པད་གནང ཨུ སྐ་ཁྱ་ཨང་བདུ་ཡ་དྲད་།༼གནས་ 
ཙབ་ལ་གཞོལ་པད་འབྱུ་དའད། དེ་ཡང་ཐད་པའི་ མུ་གས་པ་དའི ཤིབ་ཏང་དན་འགྲོད་འགོ་བ་གནསཡ་ཡིནདོ། དེ་ལྟར་ན དེ་འྲད་བའི་ཕན་ཡནྷོ་པི་འབུས 
ཏམིསྦྱཾ་བནི་མེད་ད། དེབས་ནའ་ཅམ་ཅི་བདད་པནུའགདེ་བདེ་དགའི། གྲས་བདང་ལྡན་པ། མ་མངསབའི་ཡདནལདདགགངནིལབརབང། 
®་བཏ་སམས་པབ ་འ༣ི་དྲ་དི་ི་༡ལ་ིག་ས་ས་འཇང་པ་ཡི་་རོ། དས བེར 
 ཐུའྱབུང་པ་ཡང་། གདངག བདྱརཱ་བཏུ་ཊ མ་ར་ོ་ཡ་རང་བལྡའི། ཕན་ཡོན་ངོ་འྲིར་ སཅི་འིགས་རེགས་སྲུ་འབུང་བ ནདོ། ཆུ 
ཡནི་ལ། རྟགཉུ་འདོན་བ༽་དེདྱ་ཧརྱ་ཁུད་ཆོས་དེ་དག་མ་ཚད་བལྐན། ་ཕན་ཡན་དེའི་ཆ་། ཤན ཅྫུམུ་པུལྟརསྣ 











་ 





ན། སྒཔས་རྐྱདའགྲུབ་པན་མ་འྱུནལ། 
པེར གྷུ ༩ ཡུ ཡུན 


782 


ཤོ 





ཐང་ལ ༥འགྲེབས་པ་ཐ གས་སོ།། 
༄།།ཚི་ག་༦་པ་ 'ཅད་ཆུང་དུའི་བྱཧོདོ་པྷ་ནམ་པར་འགྲེ ཞ 














=== པ་པོས སརསས་ོ་ ལྐམརྦང་༤་ སོ === == 














་ སོལ དཔས་ལོ་བཡོད་ལམགོན་པདོ། ཧེ དོན་ལས །གཞུཿ | 
བཅད་བཅུ་པ་ཡི། །གོ་དེནྡོ་བུ་མའེགསུང་གཤེན་དུ། །བདག་གིས་འབད་དཟིན་བིས་བ། ༈སྤན་ཝཱནརྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མངོད། །དེ་ལ་ ། 


ཚེགས་བུཿདབུང་མཞེས་བ་བའི་གྲཞུང་འིད་འཇད་པ་ལྭ། བ་ཤུད་བལ་འྲཇུག་པའི་ཤ་ བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་འགོད་པ་དུང་གྲཅེས་སམ། ཡང་བཤད 
པམཐངིན་བ་བརོསམའས། མཚན་གནས ྩད་ྱལགསཉིས་པ། བ་བཟང 
































ཌྷིཧད་གས་པ་ཧུང་བས བི་སོོཔཉོད་ དང། 


ཤས 


བ་དྨོནདམ་པའི་དཔལ་ཧདུ་ཀཇོས་ཉིད་བདེག་ཤེགས་དང་ 


རླ ་བདཱི་གཉིས་བ་ལའད། ཨཆོད་པར་བྫོད་པ་དད། 


དང་པེདྲ་ཉག་འཚལ་ཡ་ཤེས་དླ་རན་ ས་བྱདནས། སས 
གར་ད དོས ད་པརཞིས 





མཐར་གངུ་དཡངཨི་གླནས་པ་སྟེ། གནས་བདང་པལ་པའྱི་སོང་པཉེད་དོ། ར་ཡང བཱིནི་གཉིས་མིད་ཡེ་ཤེསྙསེ། 
སསྟྱོདཔུ་ཉིད། དད ་ ི་གཡྱུསང གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རོ ལ་ད ¦ 


བ་དེ་ལྭ་པག་འཚེལ་ཡེ་ཞེས་ཕྷསེ། སྭ། 
རྩོམ་བརདམ་བཅའ་བ་དང། རའ སཱ 


གིསའཚལན། གཞུང་གླ་བ་དོ་ལོ་ེདུན་ཏད་ཡིསེ།། 
ྦའིབ་བསེ་གསུཐལས།༈ དང་པྲནི། མུ ཚོགཏུ་བྲུམ ལ། 


གྲའུ་དང་བའི་ ཡོ་དང་བཅས་དས། ་ 


༡༧༥ །ིགས་ཅན་ལགས་པརྡ་གགས་པ་མག་བྱ་སད་བེདསགསྒདུང་ལམནི་སྙན 


ཞེེས་བ་ལཉན་ཐོསྭཾའིཐེག་པའིརགས་ཧྱའི་གངུ་ཐག་དད། 






ྭ 
¦ 


| 


ཅུགཉིསཏེ། 





དེ་འདོན་ས མ་བརྙཏོུག་པནེ་དང་བཞིན་བྱརད་བྱརའྩེར་མཉོག་ཡེནལ། གསུམནི་དྲུག་གྲསུམཧིས་བྲམས་པ་སྟ། ཞི་སྲངགྲིརྣ་ཡཱ་པརརྟོག་པསུམྱར་པ གསུམ། འདོད་ཆུགསྒའྲི་མ་པར་ཏོདས་པཿ 
བད གཉཏིམུག་གླི་ཡུ་པརྟཏོག་པ་བདྡཌ་ཏནུམཔ་གསུམ་ཡིན་ལ། དེཉིད་དང་པཱ་ལ་བའི། ཆ་མནུང་འབྲེད་ཆན་པ་གསུམ་ཡི་ཕི་ཤེས་ཀེསུལ །དེ་ཡང་གོདདུ་བདད་པའི་སྒུ་ལུསྦཀྲིསྨུ་དེ། རིལ 
པོའ་འཛིན་པ་དངྡངེས་སྲུ་གཞིག་པའྲི་རལ་འཐེརྲ་ཧི་འོདོ་གསལདུ་ཡང་ཡད་བརདུག་པ་ལས། ཞེ་ཕད་གྡི་ནམཔནྟ་ཏོུགཔསྦུྱར་གསམ་རགས་པ་འགོགས་བཞི། ཅེ་ཡ་རུད་དུའི་ས་ ཐེབོ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ནས་ཡངསཱར་བཞིན་དྲམ་པས། འདོདཆགས་ཀིརམ་པརྟཉོགབ་བཞི་བྲདུ་རུགས་བའགགས་པནི་་མ་འབྲིང་གི་ས་དང། དོ་པཞིན་དྲུ་སར་ཡང་བྲསར་པས་གཏིམུག་གྲིནམ་པརྟཏོག་པ་བཅུན་རགས་པ་ 
འགགས་པནི། ར་མ་ཆེན་པོའི་བ་ཐོབ་བ་ཡིནནོ། དེཉས་སྩོདལམ་བཟོད་པ་རུདང་དང་འཐབིདདད་ཆེའ་པ་གྲསས་བཤད་བནི། ཕྲ་མོ་སུཉས་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡདྲ་ཕ་མེ་ཅིས་པས་པང་ལའི 
བརནབཅུ་ྟརོགཝམ་ྲསམཉམས་པད། འགགས་པཕིས་བཟད་བྱ་ིནཔ་གེསུ་ཐབཔ་ཕིའིཏ།དྲེ་མརམཔ་ཤོངེདགམའིང་དགས་ས་འཇུག་པས། གམིསནཞེསུད་གི 
| རྣམ་བར་རྟོག་པ་སུམ་རུ་རྩ་གསུམ་ཕྲ་མེ་ཡང་འགགས་པས། - སྣདོལམ་བདད་པཆུངདིུས་ཐེབ་ཕ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་ཀྱིན་མ་ཏེག་བཞི་བྱཅཕ་མ་ཡངའགགས་པས་དི། བཟོདཔ་འབྲིང་གིས 

















„ ༥} སྙེབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིསྐུ་ཡང་འགུག ཟུད་འྗདས་གིའིམ་པའི་འོདགསལདདྩོའསདིན་མེན་མཐོང་ཞིང་དད་ལསྐྱེསནས་དའའིམཔ་ལླ་སིབ་པདྲི་སམ་ཡམ་ཡིན་ཏེ། དེའིཙའཕུགས་པའི་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞིགའ་ ]ི 
( ཨི་ཡོདནེ་རྡོར་འཇངཆུང་ངཱ་ཡན་ཡུག་བདན་དང་ལྡན་པྟམ། དེ་ཡད་སེབ་དཔོ་དག་དཔེ ངྲ་གགས་པས། ལངས པདྲ་ངོགས་དང་ཁྭ་སོང་བད་རན་རང་སཞེན་མེད། །སཕྙིང་རེས་ཡོངས་གདྱ་དུན་སི་འཆད་དང་འགོག ། 
༢༤༠ག པཡད། །ཅེས་པྷས། སྣུམཚོན་དཔ། གསུང་ཆོས་སྲ། འདོད་པའི་ཡེནཏན་སྣ་ཚོགས་ལ་ལངོས་སྒྱད་པདད། ལོངས་སཱདྡཱ་ཛཱུགས་པ་དཔ། ལྷན་ཅིག་སྨྱས་པའི་བདེ་ཐ་ལྟ་ཏུགྱེདུགནམཔདྱེརུ་ཚེས་ 
ཆགས་ཁ་སྐོར་ཏིཿམ་པདད། རང་བཞིན་བདས་ཆན་པོ་ཡིན་པ་དང། མཚན་མའྲི་རཱམ་ཏཱོག་ལ་སགོས་པའི་དངོ་བཞིན་མེད་པ་དད། ྙིུཾ་ཆེནཔསྟོ་རད་ཡཇོས་སྲུ་གང་བ་དཔ། དྭ་ལྟ་བུའཾསུདཉིད་ཧཱནལི་ཆད་བ 
དང། འིགོག་པ་ལ་མི་གནས་པས་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའོ།། ཧི ཁཱ་པ་མྱི་སོབ་ལམ་ཕཤད་པ་ནི། དེ་ལསའྲབས་ཅས་པས་བསན་ཏེ། ལམ་བཏགས་པ་བདུང། འབུསཐུམཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ལ།དེ་ 
།ཡངྱ་སམོ་ལམཀྱི་འཕགས་པའི་ས་བཅུའི་མཐདསསྦྱརས་ལངས་སླ་ནམས་ཀྱིས་འོད་ཟེ་ཆེན་པའི་དབང་བླས་དནས་ས་བུ། མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ། གཉིསས་མད་པའ་ཡེ ཤེས་སྤྱིབ་ཟུང་འཇུག 
རྡོརའརདཆེནཔ་ཐེབ་བ་ཡིན་པས། འྲགས་ཕུམཐའ་ཐུག་པ་ཡིནན། །དེས་ལམ་ལའི་འཕྲུ་གནོན་ལམ་པ་ངཤད་ཐུབ་པ ཀཚན་གཏིན་པྱབདབུབྱཀིགམས༡བླམདོཔ་འགགས་སུྱམཔ་ 







༄༅། ཀླུར སྲུས། 


༽༡ 











༽༄༅༅། 




















རྫ ར་ཤ ོོཿ པྲ ཟོ སོསར་འོ་ཚིས་དང། རོས་ྱེ་ས་ཞེས་ ཅས་ཀྱི་ས་དད། བཅུ་དད་ 
༣ __ །བཤད་པ་སྩ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དདང་བློ་ནི། ་པའི་ལམ་དང་ཞེས་པས། མོས་སྣེོདྲ་ཀྱིས་དང། ཚེས་ཀྱི་སྣ་ཞིས་པས་སྲདས་དསྱ་ས་དུད། ༢༽༽ ། 
ལཾ ཞེས་པས་རབྱཅུ་དགའ་བལ་སེགས་པ་པཅདུང་བས་པ་བི་ཏ་ ནི རེས་པའི་བམ་དུད། བུས སེད དན། དུ་ཡང་གཞུང་འ དུག་གི་ཀབུས་ 
༩༠ སུ་དངོས་སུ་གསུང་པ་བཅུད་བཤད་པ་ཤསཆེ་ཡདས་ད་དག་གིའྲབས་ཡེན་པས། འབུང་སྤེད་དངའེ་བའི་འཐུང་སྩོད་གཉེས་ཀྱིང་བླསནནས་བ རུ་གཉིས་སའཆད་བ་ཡིན་ལྭ། དེལ་དེམ་པ་པདིའ 
4 །ནངོནས་ཡ་ཤེས་ཀྱིརིམ་པའི་སྐབས་སུ། དུར་ཁོད་བྱཅུད་དང 


རྭ ་དུུ་པྱཾ་ོ་ཅའི་བུ་ག་བླདོད་ ཀྱི་སྨ་རམས་དག་པསློ་རྨུ་ཉསནས། ་གས་ངའྲིས་སིཐོག་མའྟི་སྐབས་སུ་སྲིང་གའི་ར་ནང་བླམ་ 'ཧིུ་བ་གྲས 
སྐེརཱ་མ་དང། འདོད་མུ་དང། ཁྱིམ་མ་དང། གཏུམ་མོ་སྟེ་བཉིཐིག་ལོས་གོཔ ་པ་བདད་གཞི་གལ་བད ྩས་སནདམ་པེསཅུདེས་ཐབ་བོ། ལཞན་དུ་ི དཔའཆ་མདུན 
བཞྲ་གོལ། མི་ཕེདམ་དང། ཕྲ་གཟུགས་མ་དག མཆོག་མ་དང། གཡནམ་སུ་བཤི་བང་རུབ་སེམས་ཉིས་གད། གོནས་སམ་ས་དང་པེ་དུབྱཅུ་དགའཔ་ཐེབ། གསང་གནས་འརོ་མདུད་ 
བཞི་གོལ། ཐུང་དྲུ་མདད། འུས་སལ་སྨྱེསས་དང། སྒེམ་མ་དང། དབང་དརྒྱདྲམ་བཤེ་དྱང་རུབངེ་མས་བྱིས་གང། ཉི་བའིགནས་སམ་དྲེམ་མད་པའིས་དད། དེ་ནས་ཙ་མདུད་གཉིས་གྲོལ། སྐྱིན 























མ་དང བཤདམ་གཉེས་བངྱ་རུབ་སེམསྤ་ཤིས་གང། ཞིད་དམ་འོད་ཉེད་པའི་ས་དང། དེནསསར་ཡང་ལྷ་བའྱི་ར་མདུད་གཉིས་གྲོལ། མམོ་ང་ མཚན་སོ་གཉིས་ཐང་སེམས་ཊིས་གང། ཉེདའི་ 
ཞིང་དམ། འོད་འཕྲེ་བའེ་ས་དང་ དེནས་སྙིང་གའི་རྩ་མདུད་གྲཉེས་རྲོལ། སིལ་སྦྱིན་མ དང། ཡིདོ་ཤཉིས་ང་སེ་སྱ་རོམ་གང། ཚནོཧཱའམ་ ཐང་དཀྲའ་པའ་ས་དྲད། དེ སྨྲ་པད་ཡང་ཉིང་ 

ལྱ་མདུད་གཉིས་གྒོལ། , རཱ་གཞེལ་མ་དྭང། ” མདོག་ནག་མ་གཉས་བང་སེམས་ཏིས་ གང། ཉི་བི་ནྡྷ་ཧཱ་འམ་ཡོ་དོནདུ་པྱུན་པའི་སཾ་དང། ཤི དྲནས་སྤོགན་པའི་ར་མདུདགིས་བོལ། ཤིཧཧཱ་གྲཟུགས་ 
ཙནམ་དང། ཧྩི་མ་གཉིས་བང་སམསྤ་ཀིས་གྲཔ་ འདུབ་དང་དིང་དུ་སང་བའི་ས་བདོ། དེནས་མན་ཡང་ས བྲིན་པའྱི་ར་མདུད་གཉིས་བོལ། རྒྱསྐྱིན་དང་སྩེརབྲལ་མ་གཉིས་ཏངསམསཀིས་ཧ།ཏེབའི་འདུ་པ་ 
དང་མི་གཡོ་བ་དངོས་བྱ་ཏད་པ་དང། དྲཔལ་བའྲེ་ར་མདུད་གཉིས་ཐོལ། ཚྭསྲག༔ ་དང། གྲུབམ་བང་སེམས་ཀས་གད། དུན་ཁོད་དམ་ས་དྲང་པ་ལགསོ་པ༽་ཐོ་བོས་ཐོབ། ཡང་དྭཔལ་བའི་ཅ་མདུད་ 













གཉིས་གྲོལ། རྩ་འཛད་མ་དང་ཡིད་འབངམ་ཤང་སམས་ཀྱིས་གང། ཤོ་བོའི་དུང་ཁོདདམས་བཅ་བཆོས་ཀྱི་སཱིན་ཐོབ། དེའི་མ་ཐར་གུག་ཏོད་ཀི་ཚ་མདུད་བཞི་གྲོལ་ཞིང་ཐིག་ལེས་གང། རོོ་ཏུང་ 
དབུ་མ་བདུད་བལ་མ་བཞེ་ཐིག་ལེས་གངེ། དེ་དངྱ་ུ་མཉམ་དུ་ཉིང་གའྲི་ཕིསྐོས་ཚེ་བྱདད་དང་བླུ་གབྱེ་དདདང་པཅས་པའིཆ་ཐམས་ཅད་བང་སམས་ཀྲེས་གང་བའྱི་རུན་དེ་གང་པ་མཐར་ཐུག། ཉེ་ཛའི་འབུད 














ཐྲ་མལ་པའི་ཡེ་ཤེས་གནས་བུ་ཧེ། དོན་དམ་བི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་ཐུར། སླེབ་པའི་ཟླང་འདུག་གྱི་སྱུ་༢མ་རྡ་རྗ 


པའེས་བླར་ལ་སྐགོས་པན་སངསན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞིན། འཕགསབ་ཚམས་བྱི་བཅུ་གཏིས་སནནེ དྲེ་ནམས་ཉིད་ 






༄༅༠། སྒ ༡ འ༽་ > > རེ རིའོ © 21༡༥ ག་ང 
༄༅། པ ༈སྤྱོད་དམ་སངས་རྒྱས་ྱྱི་མིང་ཅན་ཏེ་བརུ་གཉེས་སེ། དེའེཚོ་མཐོང་ལམྨ་དམ་པར་མི་རྟོག་པའེ་ཡེ་ཤེས 
དུཐོབ་པ་ཡིནནོ། དེན་ས་རུན་འབེལ་ལན་ཡག་བླར་གཉེས་འགགག་ཚུལ་ས་དངྱ་སྨེན་ནས་བཤད་པྲའི། ཡན་ལག་བྱར་གཏེས་འུཕོ་བུ་དང་བ 
ཡང་ཐོང་གི་སྣོཿ་ལམ་ས་བླུ་བཉྲིས་པི་དུག་གྱི་སྐབས་སྤུ་ཅན་འཐྲལ་སྲན་ལག་བ རུ་གཉིས་ལུགས་ཟེག་གིའིམ་པས་འགགས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རགས་ཐའདོ་གནསྤ་བུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཏི་ལྷུས་སྭུ་ཟུར། སྦྱོར་ལམ་བྱི་ས་དང་པ་གསུམ་ད་སྟོར། དེ་བཞིན་དུ་ལེན་པ་དངསེད་པ་དང་ཚོར་བ་གསུམ་འགགས་པས། ཐ་མལ་པ 
གྲུན་པ་དང། རེའི པ་དངྱ་སུམཆེདདུག་དང་ཡང་གཟུགས་པསུམའགགས་པསུམ་དག་པའི་སཔས་གནས་གུན་ཊ ༠ 
ི་བར་ཏོ། 
ྱིིམས་བཤདང་བིས་ཞིནལགགེས། །ཞེས་གསུཔས་ཏེ། 





ཅེ འོད་གསལ་ཟུངའཇུག་གྡིངོརེ་འཆང་པམ་རྡ་ཇེ་ཛེན་པའི་སྨརུད 
འཞགྲག་པ་ ལུས་དང་ངག ཡིདྡ་ོརའི་སྙུ་ཉིད་དོ། །ཅེས་བས་ཏེ། དེ ! 
_ ཐིག་མདྒ་ཤི་དང་སྦྱེ་ཐ་དང་སྲིད་པ་གསུམ འགག པའེམ་དག་པའི་ཕྱུམ, ༈ 


ཏྲཐ་གས་བད་བརེན་པོརྨ་གུད་བ་དང། ནམ་ཤིསདང་འདྱུ་བྲེད་དང་མའིག་བ་གྲསུམ་ཞགགས་པས། 


། ཁན་སྐྱོར་ལམ་སྐབས་སྲ་ད དག་འགགས་ཤེང་ལྕས་ལ་སོགས་པ་གནས་བུར། འཕཀྤ།¡ 
ཟུངའཇུག་གི་ས 





༨ *-། 


ཟལ དག་པ་ལ ལི་ལི 
འིངགྲ་ནྲིབ་དག་ གཞེམ་མདྦ་ཀླི་། 











འགགས་ཤིང་དག་པས་འཕགས་པའིེས་དང་པོ་ལ་སྤགཔ་ཐོབ་སྟེ། གོང་གིརེམ་པས་འཕགས པའི་ས་དྲགུ་དག རྟེན་འབྲེལ་རནྣམ་ཤེས་ལ་སེགས 

པཱ སྣཱཚོགས་ཡེནོ་ཏུནཱ མསཉིས་བྷ་རྐནཞེདཆོསཀྱི་སཱིན་ལས་ཤིིན་ཏུད་ཧེ་བྲཝ་མའེས་གྲསམ་པེ། །ཞས་གསུངས་པས། 
སྔོནོ་ཏནརམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བླརྭ་ཕུག་བཅུ་ལ་སེགས་བྱ་རམས་ཀྲིས་བརརན་པའི་སྦྱེས་བུཿ ་བ (པ་ཆོས་ྱི་སཱིན་དེ་ལ་ཤི་ནྩོཏཱ་སཱ་ངས་པར་དྲེ་བི་ཐ་མོའི་ས་གསྱུམ་པོ་ཡིན་ནོ། དེཡང་ཇིལཱ་བཱཡེནཞིན། སཱ 
བཅུ་པ་དེའེ་དང་པོ འི་གནས་སྒབས་ནྱི་ཧྐན་མའི་ཡེ་ཤེས་བརཆདམེད་ལམཞེསྣ་བོབ་ས་བྱརུ་ག ག་པ་དང། དེའྲིརེསཀྲ་གབས་ནུས་སྐེདའི་གུམ་དང་པོ་ཡུན་ནྲི་ནམ་པན་ ཤོལ་པའི་ལམ་ལྟ ས་བཅུ་གཉེས་པ་ {| 
དུང་ར དེ་ནས་རན་མཐའི་རེས་སྐད ཅིག་མ་གཉིས་པ་ནྲེཏད་པར་ལ་དང་སོའིཡིད་ཅན་འབྲས་བུ་མཚན་ཉིད་པ་སྟེ་བཅུ་གསུམརྡོ་རེའཛོན་སི་ས་ཞེས་པ་ཡིན་ན། _ །དེ་ལྟ་གུཊི་ཨ་འདེ་དག་ལྨ་མྲ་གངས་དད 
རུ་་བམི་འྲདབ། ཐ་དད་ ང་ལུགས་སྣཚོགས་རྱད་དུ་བསྟན་པ་དགནི་ཅུང་བད་ནུང་ཟད་དཔེ་བ་ཁེན་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཞེུང་ལུགསཐ་དད་པཆུམ་པ་སཚོགས་པ་དང། གསད་སུགས་ཉི་རྐུད་ 
སྡེ ན་པྣ་ནམསནས་ས་ལམ་་རོ་དྷཧེ་བི་འྲད་བ་བསྟན་པ་དགནི། ནང་སེལ་དུ་དུང་ཟད་ཅུང་ཟདམི་འད་བ་གསུངས་པ་ཡེན་ཏེ། དོན་གཅིག་བཁན་ཡེན་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ངི་ལ་དུ་ཤེ་ན། བརྡ་རེད་མད 


© + ` ཏི 8༽7 ཧེ ༤༨ རི་པ པ་བ € `| 
766 དེའིིསྐབས་སུ་རྒ་ཤི སགས་ཕྱ་གནས་ངན་ལན་ གྱི་ས་ བོན་དང་བཅུཔ་འགུགས་ 
པ་གསྱུ་པ་འགགས་པས། འཕགས་པའ་ས་བཅུ་བ་ཐོབ་ཧེང། དའྱི་ཁེད་པཱརྡནེ། 











ནིབཞི་ཕྷནཱ། །ས་དེའི་འོདནི་ཡིདདགའ་བའོ། །ཏལག་པའི་བསམ་བབྟརན་སྒོད་བས། །དྡོར་ཞེསནི་ཡོཔས་སུ་བཅུགས། །ལྣ་བའེན་ཆེན་འོད་ཅེས་བུ། །དབང་བསླུད་པ་ལདབ་ཏུ་གནས། །པད་ 
མའི་འདོནི་དྲུག་པ་སཱ། །པྱད་བཞིན་དྲུ་དབྱུ་ཧཱེ། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ཏདྱཀི། །དྲིམ་མད་པ་ཡོངས་སུ་འཛོན། །བདླུན་བ་ལས་ཀིའོད་ཅེས་པ། །སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལསའིདཔརའདོད། ། | 

ལཱ། །དེ་མ་དཔེའི་ཡདོམ་ཡིན། །དཔེ་ལན་ཞེས་པ་དྲག་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་དཔནྟ་ཏོགས་པན་བེད། །བྲར་པ་ཤིས་རབ་འོད་ཅེས་ པ། །སངསྤ་པས་སནྡེ་ཐཱནཱ་མཱད། །བཅུ་གཟིག་ 
།ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིད། །སྤུརན་རབྱ་ཏུའོད་གསལ་བ། །བཅུ་གཉིས་སས་བདག་ཏིདརིག །དྣལ་འབོན་ཡཾ་ཤསརབཏྲཱ་རྫོགས། །ཞིས་གྲསས། དེ་ཡ་དྷརམ་ཏོག་དྭག་བས་ཤེསྦ་བརི་སེེད་པ་མཉེན་པའི་ཕྱིན་ 
ཀྱུན་དུ་འོད་དད། བདུ་བཅེན་པའ་བདགཏེད་རུས་བས་བདུད་ེ་འོད་དང། སོས་པའི་སྣང་བཐམས་ཅད་དག་པའི་ ནམ་མཁའི་འོད་དང། བད་པཆེནཔ་ མི་འགུ་ཤིང་རྟག་པའྲི་པིརྡ་རྡོ་པའི་འོད་ནང། སཿསྦྱ་ཧསྣརམས།། 
རྱིས་ཡང་ཡང་དབང་བླས་དབ་ལསྤ་བང་བའི་ཡན་ཏོན་འདོད་དགུར་འ ང་བའིའིན་ཆེན་འདོདང། འདོད་ཆགས་ཆིན་པའ་བདག་ཉིད་ཡིནཡད། བདཀ་ཉིད་ལ་ཐག་མེད་དང་འདོད་ཆགས་ྱེས་མ་གོས་པས་པྱདཆུས་མ་གོས་པ 


| དང་འདྲ་བས པའི་འ ང། སེཔས་ཆསཏྱེ་འཕྲིན་ལསའ གོ་བེའིདཞོམ་ལུས་པྱ་ཉིན་པས་པས་ཀྱི་ཁད དང། དཔེ་གངགསྱ་ཀང་མཚོ ན་དུམད་པའི་ལཱན་ཅིག ཡཾ ་པའི་ཡེ་ཤས ་ཡིན་པས་དཔེ་མད་པའེས། ནམ པ་ཐླ 
 ༡༡༡༡༠ནས་པདའ་ཀར་བབྲཝ་ཉཆནཆས༤༨༨༨༦༦༠༦༠༢༣༣༣༧)86595)-58།༢ཿ།༡།༡༡༣༧༣༡༡༣༡༠༡༦ི༩༡༣༣༡༣༣༣༣༣༣༣›-པརར།རར༤རཔ༨ར༨༨པར༧ཟཆལམསཟཔམ༧རརརརརརརསམས་༤༤སཔ༦པ་མབསམརར་༨ལཔཆའཆཆས་འར་འབམཆནམམནརརབར-༤རབབརའམམམམསསར༤༨༡༨༤༨༨) ༡༨༡༤༨༤ལལསམམསམས།༠ང་༨༠ར༨༨༡༩༨༨༨༦༦སསར༧༨རརརརརརརརརརཌ་ 











༩༦ 
ཟླ 
ཿ 





/ /{) 





ར། ་་ སལ་ས ; .༩༡-༩༡22༽ 2 © , , ༧ 
| ལས་ཧིནྨ་རཱབས་ཐོབནས་ཏི། གསེན་པའི་དུས་ན། བདག་ཉིན་བླརབས་པའི་སྤུ་ལུས་ཀྱི་སྣུ་ཐོབ་ནས་ནི། གོད་ཟག་དེ་ལ་འཆེསེད་འབུང་བམི་འགགར་ཏེ། སྒྱུ་གང་ཤཾས་ུ་རན། གནས་སྐུབས་གསུམ་ལའཕགས་; 
པའེ་ས་ཐོབ་པོ་ཞིས་པ། བདག་ཧྲིན་བླརུབས་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཐག་དྲེ་པོལ་བ ཆེན་པོས་སྦྱད་པ་གསུམ་ལ་སེགོས་བ སྦྱད་ཅིང་སྒྲུ་བས་ནནེ། གནསྣབསཚེ་འདིར་འཕགས་པ་སྭམེབ་པའི་ཟུངའྲ་དུ།་འགུཔ་པ་དང། 

།མངགང་ཟག་དེས་བདག་ཉྱིན་བླརབས་པའྱས་ལུས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ཀྱང་གཡ་པ་རྐྱེན་བྱེས་སྒམ་ ཡོངམ་བུང་བར་འཆེ་བྱ་བོན། རཾ 
འ ཐོབ་པ་དྭང། ཡང་གང་ཟག་དེའི་ཚའི་འཇུག་ཏུབུངསྤུ་ལས་ཏྱིས་ཐོབནས་སྐེམ་ལངམ་བླངན། གད་དུ་བཤདཔ་ ར་ཁཆི་བམ་ ནཏིད་མ་ཀྱང། འཆིས་སི་ཚབ་ཏཱ་པང་༨ 16. 





།ེཚབྭ་ཐུ་པའདཇུག་གི་སྲུ་ 


| བདདོད་སངས་རྒྱསརྣམ སྭ་ཤྱིས་ཏིསྨུའིདབང་བྲར་ནས། གནས་སྐབས དེད་ཟུང་འཇུག་གྱི་སྲ འྲགལ་པ་ ཡྡེནན། དྡེ་ནས་འུབ་པའི༔ དཔན་འགའ་དང་ བརོད་ལན་མིན་ཡར་མང་བཞྲི ཞིག སྦྱི པར 















ོ་ན་་པི་དུས་དད། ཐོགས་པ གོ 


༩༡༥ མ་ཐུབ་པྭ་སྒབ་པའི་ཕིན་སྩོད་པ་སྤོད་པ་དད། ཕ་ཨཱའི་གདརམལ་བཏནཔ་བོབནས་འདོད་གཟགས་འའིག་པམདིན་པ། ་ཧཱི་ིན་ཧོད་ 
སྣོནོ་ལམ་ཅ་ས་པདོ་ ཞསྱསི་སྐབས་སུ 


བ་སྤྲོར་ལམེ་དོད་ནུ། ཨུང་དུ་་འདང་ ཅཿན་པོག མ་གང་ཡོད་ཅུང་བའི་ བསསུ། ྒྱུ་འུ་བདག་བྱིན་ཟླདབས་པའིརིམ་ ་འྲེ ར་སམ ཀིླུ་དནོུ་ དོ་ས་འབ། ས་ 
སའམས་ ་ འི ཐ་ཡཊ་ཐུཿ ་ ས་ཤོག ཞེས། འཕུགས་པ་ ེས་ཐྱབ་པའི་བནདུ་༥ ར་ྱ་སདཔེ༽ ཙོ ིིེ་ བནི་དས་ཚག ཡ་ཡ དུ་ད་པ་དྲ། 
ངེ སི སྤབས་པུཀེརྨའི་སོཿ ་ ± རནརེེྲའ  ་་ དེ་དག་ཏུལ་བད་གཞན་ཡཔཅི་ལོ་པའི་ལམ་ 

'› 


རོ 
པས་ས སུ ས་ིོི [པ་པའི། ་ སཱོད་པའི ཚི ད་དངད་བཞིན་གུཞན་ ནི་སློད་པའི་དགོས་པ་དག་སྟེ་མུན་ཡང་དེ་ སགཞན། ། ཊ་པས་བསུན་ ཏེ། 
པཿ ཇུ 


སྣཚོགས་དང་བདེ་སྡུག་འེ ནོ་ལ་སེགས་དྲ་ཐུམས་ཅད། རའ རེ ཛན་དང་ོ་གཅག།ཅུབསེས་ཏ་ ཿན་པོའོ། དྲི་ལཱན་སོད་པོའི་རུལནི། སྤོས་བཅས་སྤོས་མད་ཤིན་ཏུ་སས་མད་། 
སུ ཨར ཡུ སགས་པ མུམ དོལ ཨགཉྒྱ་རེཀ་ས་མང་པོད་ དོང་བཅས་ ཏེ་ཡུལྦྡཱ་ཚོག གས་སུ་ཆྫ་ཞིང་འདོད་ དད པུ ས་བས་ཚོསཡདཤིནུ་ ི་ ¡ 


= གནས་ཏྱི་དཧེ་བ་མཛད་ ཨ་དང་ཆོོ་ཞེ་ཚོད་གསམ་པའདོད་ཆགས་ཤེས་ཐབྱ་ཤིས་ཁྱང་གཞུ། ། 










ཏུ དེས་ག སྣོ་གྱི་ལས་སམ་ཞུད་འུམ་གདབ་བའམ། ་ི ར་བ 
༥ ལ་འ ་ པལ དངུཔ་བ། 3 




















༄༅། ྒ །ཤིག་བཞག་ནས། མཚན་མ་དད་བཅས་པའི་ འི་ཐསྟད་འིམ་གྱཿ བདག ལ་ བདང་གཅུས་པ་ལྭ་ཞུགས་ པས་འགྱུབ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔའན། སེས་བུ་ཞིག་གིས་རེ་ལ་བླ་ོ | 

པ་ལ་བཞན་ ཤེན་པ་གླང་ཕྲོ་རལ་ག ཨནམ་གཡུལ་འཕབ་པ་ བ་པ་ལ་འཁུགས་པསྐྱ་རལ་བརམ་གརན། ` ་ རྨབ 'གྲནས་ཏའཐབ་ པསྨི་རལ་བ་བའི ལ་་ སནོ་པོ་ ཤས་རོམ་ལ་གནས་ ་བའྱི་ཡལ་ འབྱིད་པ། 

འགའ་ཞིག་ལའངམཚན་བཅསྲ་ཀི་ སེད པ་དྲགཿ ཤུལ་སྦྱོར་ སྒྱན་བདུང་གཅས་བཤ ་ལ་འཇུག་ དགོས་ ལོ ན། འི་ཐ སྨུར་བ ལོ དེ་ད ས་ཐཔ། སེམས་ ན་པད་། 

ངས་བརྱ་བྭདྨ་རུབ་གཉིསྱུ་ཀྲང་དང་ ཧྲས ཨྱུདཔ་སྦྲའི་དང་ སིགས ཁེས་སེ་ འིན ་ དབད་བསསར་བ་དང་ཡེཔ་སུ་འདེལ་ ིྱ་ུདོན་ཁཌཡས་ (་བ་ [| 

ཡིན་ཏེ ཡང་སེམས ཡུ་ཡུརཔ་ དི། ྨུ་པ ར སས་མ གཿ ང་ད་ཡ་ནཊ ཡིར ཡང་མོས་པ་ལམ་ཤེདཿམ་ཱ་འན་བདང དཔ་ ཅནི་ 

ཀེ ཁྱི་རུད་དམ་ཚོག་པ་ཏྭམས་པ་དེ ས་དབང་བ སྲི ཡོག་མན་སངས་རྱསེ་སཱལ་པའི་ དངང་གསུདཔ་ཡིན་ཏེ། སྨུ་དངོས་སས། སྲརྩཉིདྲོ་རམེབ་ 
པ་ ི་རུན་ བཟུང ཛིསཡ། འ་འ རྤ. ཅུ །དྐོ་བུང་གོངཝ ྡྦ་་ རྫོགས་ རྲི 













།ཀྱུན་ལཱ་ཡི་ཤེསྦྱ་ཧྭསྱ་གུར་ཅིག །༥ས་པ་ས། དེའི་དོན་ནི། དེ་ལ་བུའི་བདག་གིས་བྲ ད་པའི་གཞུང་འདིནི། ཟླ་མཆེན་པོསྟཾ་གུབཆེནའཞི་བསྦས་པས་མཛུད་པའི་ལམ་ལྔ་ 
བསྣན་པཞེས སྭ་ཧྭ་བ་གྲཞཛཾཚ་གས་བཅད་བར་ཕག་གཉིས་ཡད་ པ་དུ་ལཾས། དོན་བེ་ཐིང་པོད དྲ་གུར་པའི་གཞུང་ཡེ་གིས་བཅད་བཅུ་མ་འདྲེ་སེབ་དཔན་བེ བླུང་གྲུཕྷདཱ་ཐ་བདག་གིས་བྫིཛས་པ་ཡིན་ལ། ༨དེ་ཏྟ་བུའི་ཡམ་ལྔ་རྣུལ་པེ་ 
བྲན་པའི་དོནི་འདིང་འཕེད་པ་ལུས་བྱུང་པ་དབ།བ་ད་དགུ་ག ཡེན་པ་དོའི་མྤབལུས། = གྲ བྲ་དུག་ གི་སམས་ཅན་མ་ལེས་པའད་དག་ཀླན་ ཤི ལང་ འདར་བ འགྱུར་བའི ཡྲ་ཤེསྦཏཔ་ པའགུང་ཅིག་ 
ཅས་ཤ་ཐ་བྲཾས་བཅ་མཛད་པའོ། ༤ས་པས་ཏི། དེ་ལྟ་ ུའི་གཞུང་འདིའི་མིང་ིགསི་བཅུ་པ ཡཞོསྣ་བ་བའི་ལམ་གྱིིམ་པའོ། གཞུང་འདི་ སུཞིག་གིས་མཛད་རན། མེབ་དཔན་བྱུང ངྷགཱཏྟཱ་ཐཱཾཾཱ /དཔ་ 
ཌཱ །སྤྱར་པ ཤེས་ པ་སྙི། བད་སྐད་དུ་སླབ་དཔ་སངསྦུ་ཆྲས་སྦས་པའི་ ཨགྱོན་པས་སྨན་བའོ། ཞེས་ བའོ འན་གུུང་འདི་སུ་ཞིག་གིས་བསདདོན། ར་བྱུན་རོ་ཚིའངདཅལ་པོ་ཀྱུན་དགེ་། ཁ༩༩ཕྙིང་པོས་ སཱ 

གཞུང་མཛད་པ་ པའྱ་བཱས་ དེ་ཉིད་ལ་ལགས ་པ་༥་བ བཀུར་ཞེང་བཏན་ཅིད་གསནནས། སླ༥་ཡང་བྲས་དེཉེད་ཀྱེ་ 'སོབམུ་ཧུན་པ་པྷརེ་ ཏ་ རབྡཛ་སེ་གང་ཛཡི་ནྫོ རྡོ་རེ་ལྟ་ཞུས་ནས། ཏྲ་ཀླནཱ་ཐས་ཕྫས་ན་པའོ། | 
ངོ ཅེས་པ་སྟེ་དཱ་དཱ་ཐཛིསྨྲལོ' བའི་མགེན་པ་སྟེདེས་དཔའ ར་དུ་མཛད་པའོ། །གཞུང་འདེའི་འགྲེལ་པ་ཐྲིན་ཕྲིས་སུ་བབྱི་བ་པེ་ནི། རྔ་བཅུནཉདྲའིཨབཾས་ཛུའྱ་མིངོས་ལེན་པའི་དེགྲེ་པང་ཡེས་སཚ་ཛི་ ་ ཡད །གིས་། 


> ༨༠༡༩༩༠འ༡༨- ༡-༨..2༡༡༩སནགས་མ༥༩་ 


= 








༦དྲ་ཅོག་ $༽. ༤ ' དཾ 
ོགོ་ཤྲིངམསམ་གོས་པད་བྱབ་ལུདྨ་བངས་པའོ།། 





གཅེག་ཞུམ་དག། 





།སརྦ་མངྒ་ལཾ་ཀརྨ་ཀུ་དུ་མེ།། 















:ཉ,༠༨༨༧༥༩༥༥༦༠༩༦༠༧ར༧༠༠༢༧༥༧༦རརར་རཔཿམས་མརལ་བརལམ་པར་ཟམན་ཆ་ཆམསསའ༤༤པའཐམ།འ༧༥།༢༡༡༡༨༡༤༣༢༠༡༤༽༧༅༧པམཆ།པན་ཐང་ཐབ༡པ༡༢༡༡༡༡༤༢༠༧༠ཟས༥་༢༡༡༡༩-༡༡༤༡༩༦ ངོ 
༄༅། ; ༩ ཡཿ གངཞིག་དན་པུཙལ་ཡྲས་ཉན། །འཆེ་མེད་ཆོའིདཔལ་སྩེལབ། །ཟླམདངའེལུག་པལྟལ། །དཉེརམེད་དེལ་གུས་པས་འདུན། །ཟབཙིང་རྒྱེ་དེརམེདལེ་ཤེས་ནི། །{ ། 
ཤེས་ཐྭ་ཀུའ་ཏུ་ཆར་པའི་སྦུང་༢ འཱ། །ནམ་ཡང་གཞིག་ཏུ་མེད་པ་རྡོ་རྫོའི་ཚེ། ༈མཐའ་ཡས་དཔ །ཡ་དྲཀའ་བ་དེར་བྱཏདྲ་ནས། །གཉེས་སྣང་འཁྲུལ་པ་ཁེདུ་ཐ་འཆེ་བདག་བདུད། །འཇོམས་ཉྲད་ཐབས་མཁས། | 
བདུ་ལེའི་རྨམཚོལས། དབུང རུཐོམ་ཇབ་ཞང་བུམ་བཟང་ཞིག། གཡིམ ཞམསནད་མས་ཆུདཔཔྱ་ག། །འདེདཿ ཛན་བྒམ་བརད་པའི་གྲུསྭཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་ཆོ་ག་ཛེ་ངཱ 

ཟླང་བ་ལ། སྦྲུབ་པཔེའངཉིད་ཌེ་དེན་གཙོ་བོོ་གྱུད་པ་བསྟེན་པའེ་ཚོག། རང་གཞན་གཉེས་ཀའིདཞདཉེལ་གསོ་ཕྱོ་ཀྱབ། གཞན་དོན་གཙོ་བོའོགྱུར་བའ་ཆེབྲུའ་ཚོག་ལྟེ་གུམ་མོ། དང་པྲི། སྤྱབས་འཁྲོང་ 


















༢༢འལུགས་གམས་སུ། 
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༄2! 





དཱ ༡དམུག བུད་སྔང་་ལ་བྲག་ཤིསིཅུབ་བགདདང་བཅས་པ། དངུམ་དགར་པའོ་དེདདཚོོབློད་ཟད་དངབཅས་པའིྱིསཚོགསཔྒའདབམབྱཧད་པ། དའི་འརླཟ་བའིདཅིལ་གསོ་ཡི ཞད ཏིང་ཡིག་དམང་པོ། དེལས་ཏོདའརའཕྲོས།། 
ཏ འཕགས་བཡཆོད། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཡིདོན་ཉས། སཱནའདུས་ཏེ་ མ་པ་ཡསྲསུ་ཐུར་པ་ལས། འད་ཉིད་།ཅོས་ལན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ། དློགྲ་གཅོམ་པ་ཡཛིདག་པར་སྡེགས་པའསངས་རྒྱས་རྒྱལ་བཚེདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཤིན 
ཌི ] དྲུམ་ཕང་ངེས་པ་གའི་ཇཇིང་ཀྱི་མུ་པོུ་མདོག་པླད་ འི་ལུན་པཤིམ་ཁདུམ་དུསཡིག་ཅུ །འབ་ལྟར་བབྲ་དདམ་ཞེར། བདོཟེརདཔག་ཧྩུམེདཔ་འཕོ་ས། ལེ་འིད་འཛུམལ་ཆགས་པའི་ཤམས་དཔ་ལྡན་པ། །ཞལ་གཅིག་ཕུག ིསམམ་བཞག་ 















ཧཾ གྱི་ཕག་ཧམཛད་པའི་སྩེད་ ན་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེསི་བདུང ༥དྱུཾར་ཐུར་གངབའི་རིན་ ེའིདུམ་བལོའྲབས་ཕུན་སྦུམ་ཆོགས་པ་དངཅས་པའིདཔག་བསམ་བེ་ཤིང་གི་ཁ་བྱནཅན་འཛིན་པ། བུདབ་ལྟར་གནག་པའི་དབུསྐྲ་རལ་པའ ་ཤོར་རྨུགས་ཅན་ | 
།ཞབས་གཉིས རྡོ་རོའསྟེལ་མེ་ཀྲངས་ཤྱེས་བརྟན་པོར་བཞྲུགས་པ། ནར་སཚོགས་པའི་ཞམ་ཟབསདང་གུཾད་གཡུགོསན། ས་སེལ ི་འོླདམབྲརམཔརྩས་པ སིའི སྐནཅག། མ་ཆ ད་ནས རཕུངརན། | 
༈ ཕྱགྲ་གདུཊ། ཞཊས་གདུབ། མུ་ཏེག་གི་སེམེ་དོལ་སོགས་པྷ་རན་ཐམ་སཅད་ཏྲིས་བརྱན་པ བསམ བྱིསཡི་ཁྱསཾིངམྦུནྱེམ་གུབ་པའི་མཱ་ཛད་པ་སྒྱུནི་འཆད་པར་སྩོད་པའོ། !སྲི་ཛེང་ཨ མཐེན་པར།སཱཿ ཐུགས་ཀརདྲུཾ། ཐུགས་ཚའེབུས་སུ 







ཁག 


{| !ཟླ་ཐལ་གནས་པའི་ཅྱིཿ་ཡེག་དམར་པེ། དེ་ལསའོད་འཕྲོས། ༢ངོབཞིན་ཀྱེ་གནསན་མ། སཔས་རས་དངྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དེཔའ་ཐམས་ཅད་གཅེག་ཏུའདུས་པྱ་རལ་བདོཔག་མེདྱའི་རམ་པར་མ་འཇསམ་ཛཿ གང་བཞིན་མཆོད། ཆཾའཾཿ དེ | 
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ཚནཔག་མེད། ཾའརེན་ཚེདཔག་ལེད། ཟུཿདཱུཔདྨཚདཔག་མེད། 


རོ པ་ འོ སཔ 
།དངཔོགརེས་ྱབ་ཞབུཡདང། ཕྱི་མ་འྲེཝགཏྱབླ་སབས 


༠༡༡༤༡༠༡ས-༤༤༧༠༧་༢༤༧༠༡་ 





བསྙེན་པའོ། །ཐུནཤྱིམཐཿཏྱིན་བྱིས་བབས་པ་པཧླམོ་པན། འངུགི་སཱེང། 
མད ཞུ ཤཾན་དུ་ལུསྱའི་ཚདཔག་མེད། ཧིོ་ལྲེ་ཤེས་ཚདཡག་མད། ཧི 
„| ༣ ཤེསྱའི་ླདྡ་རེ་སྤན་དྲངས། སྙིའི ཤིས་ཚེ་ཡག་མེདལ་ཐིམ་ཕཱས། དེ་ཉདའཇེམད་ཡ་ཤསྦའབློདདཆིའིའང་བཞིནདྱ་ཞྲ་མི། 2 
-ཚ༡ ཤཾསྱའི་བླདད་རེའི་རོངཔཤིནདྲ་ཞུ། ལསའི་ནང་ཐམས་ཅང་གད་བས་སྟག་སླིབ་ཐུམས་ཅད་དག། འཆིམདའ་དངོས་ཞུབ་པཡོབ་ུ། 
གཙོགསའིངཡྲི་སབསྣལནམཆོདབད་བསལ། བཅོམ་ལྡན་འདབ་བནགདུངསྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་མཆོབ་དུ་བུན་མེང་ཞི 









ཁརཕླཔ་འཐཐམ་པཞི་པའེཊིའལྣ་རམ་པདྡསདམཛདངདབག་ཕེད། འདམ་བའེལ། ཤརྦད་ངྡོར 
ལས་འོདའེའའྲལཐོ། སངས་རསྱབྡ་རཱབསཾ་ཡས་པ་འཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུགས་ཀནསའཅི་རེད་ 
འཚ ས་ཞུགནས་ཤགས། སཱིཿ་ཁའིཕེགས་ཝ་ཛྲཡག་མེདལ་ཐིམ་བས། དྡེྣམས་ཀྱདའཆིམེད་ཡེ་ 
ཧི བདགྲི་གས་གསུམ་འོལན་བཟྡརོདདོ། \བདག་ཉིད་ི་ཡེ ཤེསཐེམསདབའམདནརཱ་ནམམཁའ་འཞུག 
ཿསཅན་ཐམས་ཅང་ལ་མཆོག་དུ་ཐུན་མངསེ་དསྦྲ་གུབ་མླ་ལུས་པ་སུལྱད་གསོལ། ཁདྲ་པའྱ་དུ་ཡདབཔས་ལ་འཇེབམེངཔ་ཚོའིདཔོསྦ་གྲཿད། དུགསེལཾ 
ཡྱིནདགི་འདྱུད་གཅྫོད་བཞམས་ཅང་ཏེ་འྲ་ཞིནས། བླན་མེད་པའྱི་བདྲ་རགདལ་ཉིདདུ་ཊོད་པར་མཛད་གསུལ། སལངགཞ་ བའ་ཡི། ད་ལ་མ མའྭ ཟུད དཔྱུ 

བཤྲ་མོསྦ་བ་ཡིསན། །བྱགིསབ་དངར་འྲབདྲས་ལ་བ། ༈་དེ་ཀླུན་མགེན་ཤོས་བཟིདོ་བརགསོལ། །༣མེ་འྲི་ཀྱི་ཕེམས་རནདོན་ཀུན་མཛོད། །རེསྲ་སུསཐུན་པའེདཔོསྲ་བུའ་པོལ། 

 འབགམ༔་ཡབསར་ལམམའ་མཆརཉཉཉ།་ལཔ་མ:་ས་་ལ་བསཔ་བར་འཆས་ཆམས༡ ་སས་ལ་རས་ཅས་སརན་མ་མསསས་༤ 


དབེབ་དང་ཉམས་པ་དད། ༣གང་ལཱ་ 
།སངསྒ་ཏསཡཡྱང་གཤེག་སྨནས་ཀྲད། །སད་ 





¡ 
དཱ 
ཊྲ 


རཱ 
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ཨང་འབོ་པར་མཛད་དུགསལོ། །འཛ་མླ།ཞེས་ཡེ་ཤིསབ་གཤེགས། གཞལ་ཡམཁང་འདོད་ཞུ་བ་ ་འྲ་ལ་ཐིམ། དགེབབསོ་ཞེདྲཐུནཨཛམས་འི་སྣོད་ཕམ་ལ་འདུག་སོ། གཉེས་བ་ལསའེསལ་རེན་པའིཆོགའྱེ་ཀླ་ཅུས་པན་ 
| གྲ་ཤད' རྡུལ་ཚོནལ་རྟེན་པའི་ཆེ་གཡེཁྱདཔའེ་བྲེ་བའོ། །ད་པལ་དིལའཁངོབཅེངམཆོདྲཔ། བདག་ཉེད་འཇུཤ་པ་དང། དད བྭསདབལོ། ང་ཡི གེ་གསྲའ་བཟང་པོ་ལ་འེལ་འཁེའ་ཞར་ཤིགས་སུཞལ་འསྟན་ཏེབཀམ་ 
 འཇིག་རྟེན་འས་པའྲ་གྲཊརམ་དྲད། མཆོདཔརྒྱཆེད་བཤམས། ཤིཿལོ་ཕོགས་པ ༣༦ལ་ཆེནཔའིའི་ག ཿ་བཤམསཏ། ཤརྦཏདངེའདང་ཁགླུག་པ། ཝྲེ༡་ཤཔཔལ་ཕུག། ཅཏྲ་དུ་འོམ་པད་སན། བྱདངུ་ཤིང་རྟག་དངང་ 
བུགཕརྣཡསྲསོ། །ཡེགེ་ཕལཝིའན། འཕ རཐ་ག་རྗེས་པར་ཡེདན་ང། ངང་གཏེནམྱ་ཤོགས་མྤ །པར་བཤམས་པའི་ལྲུགས་མུ་འདུག་པས། འདེ་ཁེན་ལས་ཤྲིད། གལུ་ཏེཤཧི་ལཱའེགྷཏྭ་པ་ཅུལ་ཏབ་ཤམས་པ་སགོས་ 
,ཡཿན། ལྕབྱཿཉེས་ཇཔཔཿ་དབོས་སོ། །ཆགཏུ་མགཏའཡཛིགས་གངའ་ པཅིགྲཏཤམོས་ཤད། ཧུམ་ཐ་ཞུ་ཁམ་གཉིས་སྟིང་ཡ་ཐུན་པར་འཤམས། ལག་དང་ཏོག་ སེང་སྣ་འདུན་གྱི་གཟུགས་ཏཉུན། བྲཀ་ཤིས 
རྫས་འཇྱད་སེོསའོགྲ་དུ་དགེས་པ་༣མས་ཆོགས་པརྨ་བའ། །ཐོགམ༣མཆོད་པ་འེནླབས་བལུ། ཨ་ཨཏསཱིཧནཧཧ་ཕཊཅིས་བསས། སཱཏྨལསམྦྱཔས། སྙིཾདཔའངངལས། རསྱདངའའི་རན་པཆའི་སུད། 
ཡངས་ཤྱི་རཆེ་ཐླནམས་འིདངདུ། ༣༣ཞུབ་ལསྱ་ འའི་ལ་ཛས་གསུ་བུའ་བའི་མཆོད་ཡད། ཞབས་བརེལ། མཏོག། བྲགྲ་ལོས། མངམེ། ཏིཆབ། ཞིལ་ཟས། རོལ་ཡོ། གྲཟུགསྨ་སྨྲའི་ ་ཤཀྱ་་ལ་གྲོགས་པ་མཆོད་པི། 
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༽ལུམས་པནས། ཧཱ 
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: 5537. 2 ༽7" ལ་མ 
། ཐདགངདའཝ་ལྲ་དགསཔྗར་འཔར། ། ཏེད་ཀརྫུའཕྲུལ 


£ ༦ ༣༡ ༡༢༣༣ ཀབའ་ཟམ་སའ་འ༢མ་ཀས་།་་བའ ད་ ༢༨༥ ལ་ ཁཿ 
| རླལཾསབྦུདཔའེ་ཉུྫས་གྱིནབཟབ་ནམམཁའེ་མཐེས་ཀླས་པར་གྱུན། སྲ།འཇམ་ཕང་བལྔ་ཡ་གེས། ། (3 





ཏཱ 
འདེའྲཕོས་ནས་ཡང་ཡུངཔལས། གཅོའི་ཁོ་ཟམས་ཅདལ་འོདདཔག་ཏུམེདཔ་སདྲ་བངན། དནསགདངྲཿཤདཔའསུགས་གསུམ་ཐོ སུས | 
དབྟཏན་པར་བཅས་པའི་ིལའཁེད་པ་ཐམསཏོདབཏན་པདའཞུགསནས། བ་གངཿསམས་ཅན་ཐམ་མ་ཅངལ་མཆོག་དའྲ་ཐུན་མོང་གི་དཔོསོ་གུའམ་ལུམཔ་སུལ་དུགསལ། །ཅེསབརྔོདལ། གོངལྟའམཆོད་པ་ ] 
ཤྷིན་བསླྱབ་བ་ལས། རོསརྦྱེ་རིན་དབབ་མིདགིས་སེ། །དེནསྦ་ཕགྲ་ཧྷའི་དད་ཕ་ཡུན་པར་བཅས་ལ། མཆོད་ཡེན་ཕལ་ཆེདམཆོ། 
| ༡ོར༡༥ཀར་ཀ་་མམ་རོང ཟིལ་བ 2 ཇོར ༤. འ༠ཿ་།མབ9འ 
བདགཏཏིད་ཆེན་པྩོཆལ་བྲམསབཅསམཆོད། ། ཨོཾསརྨཏྣཐཱ་གྷ་ཏ་ཨ་པརྡ་ཡོཏ། ཨུཕུརྫནས་པའིཝཱར་ཨརྙཐཱ། 
།ངབ་ཡས ངོ 


ཞམ ལེ་སིད་སེབདན་དང་། འདོད་ཡྐནྲ་ལྣ་ནམས་སྤྱིདང་མཐན་པར་འབུལ། ཝྤ་ཡི་དབང་པེ་ལྷ་མིན་གཡུལ་རྒྱལ་ཚེ། བཀྲ་ 


ཤུ ཱུ མཐུ་ཡི་སའི། ༈ཇིསདམཆོད་པ་འདག་པྦ་འདན། །དྲེསདབཙ 
བརློ £9>< དབ ༨ པཿ ༡༽22 ༩༤ 

བཅཆིས་མཆོད། ཛད གེཏིསྲསམེདཔར་ཐེམ། སཱའ་ཡད་ཐུགས་ཀའདིཿིལས 
ཀུ་ླཟུས་ལ། མཐནརནད་ 





༄ནཐཤུགསསུ་གསོལ། ༈ཨོཾཔྨཀམལ་ཡྷཧྭ། ངྫོཕཱཉིམས། ནཱི 


༨ 


ཧེ ཟ 


ད་ཕོློབརེ་དད། །མཆོད་ཕྲདོཀོངཔསའོད་ཟེདམབྱཀི་ཏེ། ། མཆོད་ཡེདྭསཆོགས་གན་དུབཟས་བསནས། ། 
དེ་འཞིནྱ་སཱའཉེམཐར་ཐོམ་མེ་ལ་སིལ་སྟཱམཞེས་ཕངད། ཤཔའི་ཤུང་རོ། ༈ གེསྲ་ཟུང་འསཔས་སྤྱངས། ཕྭེངཔའེ་ | 
རོརིའླ་སླནས་ལ། །མྱི་ཕེད་ད་བས་བདབ་འྱའཕན། །བདགྲ་ཁདྡདརེའསྐུ་ཐོཊ་ཤེ་ག། །ཨོསྦཿནོསབང་ཝས་ཡཾ་ཨཱན། 

རྱོས་མཆོརོཔ། ར། ། རྐྱལ་རྣམས་དང་ཀྱེལ་འཁིརླཚོགསས། །བཀྲཤིས་རྟགས་བཛྱུད། 


=: 





/7] 







ཇང 


པུ ཌཱི རཾ ཊོ ཆོ་འའཕྱོ་རོམ། པས { ། 
ཨཱཾཿྦཡསཚོགས་ཁ། །མལུམ་པཞིས་པམཛད་པའི། ། སྔ་སྨྱརས་ཙེདཔག་མེདྱ་ཕྱགའཚུལ། །ྡརྡེསེམསདཔའལས་ཀྱདཞིང། །ཉེས་པའིའི་མ་ཞུན་བཅོམ་པ། ད་དག ལྔེ །རྡོའཆདཔ་གམེད་ླ་གའཚལ། བགམ | 


ད དེ་གི ས །རདདདོ་ཡིནྲངོམ་མཛདཔ། །མཆོག་གི་དབཔ་ཇེན་པོ་སྟེ། །རེདཆེནཚེདཔག་མེདང ཇེ་ལྐར་ཏེ་མངོསེམ་ཡིས། །ཀུན་ནས་གས་པརསི་འྲ་གུར་ཞེང། །ཐུགས་རེས་ཆགསརུལ་དོ་མཛད་པོའི། ཤཿ 
°} འདོད་པའ། ༦༧ = 
ཐྭ ༣ 





རུ བམལུས་ཁུ་ཤྲེ་སུས། །ཡེ་ཤེསཚེདཔགར ནམཔརྟརིགལས་འྱེདྲ་གོཡས། །མཐའ་ཐལ་ཏེདའིརིན་ི་བཉིད། ༣བཅུང་དཔཔུ་ཉེགས་འདེབས་མཛངཔ 


ཙཱ་གང་ཡདཧུད། །ཁྱོ་ཆེམ་ཚནཿེང༩ེ་ ཡ། །ཚེངང་ཡེ་ཞེས་སྱེཤ་མཛོད་པའེ། །ཚེ་དཔགསེད་ལ་ཕྱག་འཛལལེ། ཞེས་པདཔ། སཱོུ། བེམོ་སྡན་དེ་བཤིན་གཤེགསཔད་བཅོམ་པ། །ཡདདགྲ་པོབས་པའི་མདསྒྱ་སསྦ་ད་མེད། ཚ་ 
















/?2] 


།སུམསལྱཕཀའཚལའ། །ཐེག་མཆོག་སྟེནཔ་ཡན་ལཐ 





༼་། 
༣ 


(བརྒྱན)  ཡུན་ཏནསུ་ཆོགས་ནེ༩ནེན་གིཏེད་འ 





དང་ཡེ་ཤེས་པག་མེདྨ་རམདེསཔའེ། །བཟེབྲརེདྱ་ཧལ་པོའེ་ནབཔ་ལྱ་ཕག་བཚ་ལོ། །ྲེ་མེད་པདདགོའི་མདངས་ལན་ཞིད། །ཡཚནམ་ 


།ཡས་ཤེས་ཀྱ་ཁྱག །བྱམས་ཇང་ཐུགས་རྗེསའུཤྱེ་ཀྱན་རྗེས་འཇེན་ཉེད། །དྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏུན་ཅུངོཿ ཐཤེས་ལཱཡེ། ྲ འདབ་ཡད། ཿཚེ་ཡྱི་ཆཱ་པ 
; ཉེད་འཛིན་པ། །དཔག་ཡུས་འབྱུང་པོས་བན་ལྷ་ཕགའཚོལ་ལེ། །དུདཔཞེན་ཆོས་སྲུའེདངལསམ་གཡོས་ཀྱང། །སཱཆོགསའཕྲེན་ལས་འོདཟེར་དབ་བྱཉེ་བྲས། ། མདོག་མུན་སེལ་ཚོདང་ཡུ་ཤེས་ཏེ། 
(སྣངའ་བསྙེ ཿཔདྡ་མངོད་ལྭ་ཕུག་བཅོལ་ལ། །ནོོབ་དབག་བསམ་ཤེདདད་བུམ་པ་བཟད། སུ་སྦྱེ ཀྲ ལ ཐཱ༨ེད། ' སྙེནཛུའི་འདོད་དོན། 

ཱཊསཝ་ོག་ཁྲེངའི་མགེདོདུ་ལེགས་བྱགསནས། །གསང་ཡགསྐ་ཆལ་ཕེགྲད་འཇོང་བྱིདཉ། །རོ་ཅོག་ཡིད་འིསྲགས་པས་གསལ་བཏབན། །འདི་ལརསལ་བཟངའབྱུངཔ་སྤེམོཅིདགོས། །དེལར་གེངསནམས་སུས་མཐེན་པའེ་ཐུགས 
! ཟུདྡ་མོའི་ང་ཞེས་བདག་ལ་དགོཔཔ་ནས་བང། ནའདདང་གེབ་ཏྲེན་ལ། བྱང་པ་ཡི། ༈ 





རོག་བུམར་པ་ཉེ་སདཔྱེ་ཤུད་བཟད། ། བརདྱརུས་ལེགས་སྨུས་ཐདདརའེ་བུམདམཆོས། མཉམ་གཞུག་ཕཐ་གིས 
དགཙུའེ་དྭབངས། །སེད་ཐོའི་སྒྲ་ཡཨིས་།དུད་དང་གཤིན་རྫོའེ་དཔལ། ༣ཀུན་ཏུའཇྲེམསབྱེད་གཡུབ་ཕྱའི་ཆོགས་སྐྱོད་བ། །ཚོདཔག་མེད་ཀྲི་གསུདལ་ཕྱགཞཚལལོ། །རྣམ་པམེརྟེགམའེན 
ིཤཔ། །ཡྲི་ཤེས་ལཱ་ཡྱི་ཐུགས་ལྲ་ཕག་འཚོལ་ལ། །ཡེ་ཤེསྦྱོརམཚོ་གོ་ཏེད་མཐའརབ་ཡངས་པ། །མེའགུའགགམདཆོ་ཡི་ལུན་བོ 


> 
པེ 


།དྲ་སངགིས་ལྦདདེག་སགསནའུ་ཡིས་ཀཔ །འདི་ལྟངའགོབའི་དཔལ་བྱབོརྒོགས་རཊིད། ༣ སྙེ་ཨཐུའི་འདོད་དོན་གང་ལགས་སྒྲབ་དུཁྱེཧན། \ ! 





གཞིན་ངོའ་གདོད་པསྲལ་སཐག་དུ་གསོལ། །ནང་གཏོན་བར་རད་ཚོགས་ཀུནཞེ་བདད། །ཞུམ་བ་བཟང་སོགས་དདོངས་གུབ་ཀན་ཞེབནས། །ཞཨི་ཁྭགར་རོའི 
དབས སྭ་ཤབ་ཏུ་ གུབ་གུ གྲུར 


༡༡༡ 









པྱ ༣སེམས་མཐེནའགུབ་སྟེ། \ཚོདཔབ་མེདམགྲེན་གི་འཕང་ཤཟོ་པརམཛོད། །ཅེ་པདྡསདཤེད་གཇེའོ་འབདག དེནསརྤམཐཀྩེཞ། བུམཔྲའསང་སྤྲཕས། སྩེང་ཕའི་་ཡས། ཐོལྷབ་པྲ།དང་ མཁསྨ་པའི་དཅོ འའ 
།ཐའི་ཐཱད་ཀ ཧིཡསརྙིན་པོརདྲམ་པ་ཡམས་གྱེངྱ་རཆེད་སཊའིབ། མཐྲིན་པ་པག མར་འ ཝའགེས་ཏྲིན་མགུབ་བཅེ་དས་པ། དཔག་བསྐལ་འེ་ཤིདཞིད་ཁ་བྱན་པ། ཆྱ་དད་བླདད་ཐལ་མཿད་ཚིས་ཡའོས་སུག་བླམས 
འཕི། ི ཐུམ་པདྲུ་པལོམས ཡི རྒྱན་པ། ཉར པུ 














| ༣༨༨ པདྨ་ལགནས་པའྱིདཿཡིགའེཡེབསསུ་བུདཔལས། ཅུསའི་ཐྲུམ་ཕ།རམ་སྣཔཨོདང་ཡེ་ཤེས ཡག་ཏུ་མེད་པ། འཾརྩ་ཡེ་ཐུལ་པར་རྡོ་རེ་དཔག་མེད། ལའྱིའུམ་པརིན་ཆེནལ་དཔག་མེད། ཆུཊིན། 3 
ཟླ པར་པཛོདཔགྲ་མེཊ། བྱངགི་ཁུམ་པར་མཐུ་འི་ཚོབ་གཱམེད། རྱ་ཤར་ཕྱེ་བུམ་པེར་ཡུན་གཟེགསྲཆོ་དཔག་ཆེད། ཤའལཱོའིའུཿ མངའ དཔག་མིན། ཏླུངའྱིའམ་པརཔེ་ ` ་ པས ་ 
རར 







པརམདུ་རུབ་སྦྱེདདཉི་ལ ( 





། ༡༨༡༨ཉས། སྦྲོ།བའོ། གམཏེསུམ་པ་གཉིས་ལས་མིདན། ཡོ་སྲས་གངབའྱིརསྨ་དལ་བུམ་པའི་ནདྲུད། ཧངྲུ་ཐུར་ཟང་དངབཅས་པའྱིས་ཆོགས པདྨ་འཐམ་བརུད་པའི་ལྕེ་བདད། ( འཕམ་བརྒྱད་ལ། ནསཧཱུདོཔལོ། ཁེམ་པའེ་ 

ངི ཿཱ ‹( (3 2 ༨ ར་་་སིས་ , ༤ ༦ ༨ `` ཧོ ༨༨ ༨ ཌི 
] པཿ སི་།ས་བཟྐེན། ལུསཐ་མསཿད་པ་ེབུམ་པའེནངྱ་ཏུ། པྱད་དང་ཏེམའ པྱ ལམ་བླདའྱའི་༣བ་མཐོདསྣཁུལ་གཅིད 'གཉིས་གཡུསྣ།ཆེགས་དྡོར། གཡོན་སེ་ཡུ་འ་ཕྱམཔའའ་ལོའདོན་པ། དྟད་འགསསི་ཤོལ་ཐབས་ 
| ཅན་། སྦུ་།དཔིནཔའིསབྱཧནཔ། །འོའཞིར་ལུགས་ཕསུ་རོགས་ཤིད། ་གཡནོ་འང་གི་ཉུབས་ིསཞུགས་པའོ། །ཟསསཉཕི་རདོད་བོས། བྲཛ་སྟ་པོིབདགོང་པའིན། ཛ་ཧིའཧོ། སྲད་ཡང་ཐུགས་ཀོའིྱལསཝས། དངུ་ ཊུ 











7༡5 


















` །གསེལོ་ཐབཏྭག རྒྱལ་ཆེནབཞིའི་གཏོངེམ་ཡང་ཞེད་བཞིཞྱིན་གྱིས་བབས་ཞས། ར༨ྟི་ིང་ཁནས་འདཟེར་འྲའོས། ིཿྱིབནསགཞིནས་མལཔ་ེནཔེ་བཞིཞཁནདང་བཅས་པ་སུནདུངས་པད་ཆུར། །སོཨའི། ཙཏྤུཿམཛྟ་ 
ཉཱ་ཙསཔའི་པྷར་བཛྲསཔཱ་ཛཧཱཛཱནའླཏཧཱ་ཝའོིརའ་ཡ་འིེུ་ཟཊཔཛིའཿཐརཡས་པའི་སུ“བྷཿ ན་མཿསྤ༔ཿཏཾཾ་ཐཱག་ཏྱཧོནས་ག་གཱནཌི་དྲིདདྷཱཾ་ཚཱལིདྟཏྣཾ་གྷ ཞེས་ལནགསུམ་ཁྲམ་བ་ཏོདམ་འབུལ. འི ལམཚན་སཱུགས་ལ་ནམམཁའམཛོང་ཁྱིཿ | 
སུགས་རྐྱ་སྐྱདབ་ལ་གསུམ་གསུམྱིས་ཤུཝ་ན་ཤེན་ཏྲཁེབསྲ་མུཿ །མོའོ་ཏུད་མཛྟྣཛོས་པརི་ཡྲན་ཨཉྨིནེས་ཤཔྔའེཐད་ིས་མཆོད་། རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་དཔལ་ལྡན་པ། །མད་ཀཏམདོགཅནཔ་ཝདའ ན། །ཅི་ཟའི་ཆོག་ས་ལ། ཁུང་བསྤྱར་བའི། མྱུལ 
ཆཱ འཁའ བླངལྱལག་འཚོལ་ལ། །དཔའབོཆེན་པྱོཿོས་པཆི། །ཁདག་སྟོན་པ་ཕོལ་ཀི་འཛིན། གུལཐུྨ་ཆོགསས་དབདབསྒྲའབའེ། །འཕགསསྟྷེས་པེལ་། མདའའགཅེན་པམྲབུ་བོཆི། །མདོག་དམའ་པློསཔ་ཞྲགས་འཛིན། །ཟུ་ཡིཚློག༔ 
[ལ་དབདབསྒྲར་བའིེ། །མིག་མི་བཟང་ལ།། དདདཔིའོ་ཆན་པགསར་མདོགེ་ཅན། །བེཅོནངང་ནེའེལུལ་འཛིན། གནོདལྕེནེ་རོག་པ་ལདཔའཔསྐྱན་ཐའི། །རྣམ་ཐོས་སྲས་ལམ དད་ལྡན: ལའིཀྲ་སའོལ་འབ །སྦུཐལ་བྩོན 
པས་བདྱུན་ཟུགསསྐརུབ། ཐབས་མཁས་སིངརེསཚོགས་གཉིས་རོགས་མཛ་པ། །བདག་དདག་ནདོ་འཐེར་པའདོལ་བྱང། རྒྱཝཿེ སེ་བཞི་ཁབའོབ༩མནྣམས། (མཆེད གཏོའོ་པ་འདབཞེས་ལ། །ཞམ།ཀུན་འབིལ་ཤོག་གི་ཐར 
$ རཿ སྦསྦཱ་སསྦའི་ཆོསསངགི་གཏངོས་པོདྡནའང་འཇརངཤི་ཆོགས་བྲོ། འདམལ་ནག་པོ་ནན་པ་ཡོགམ་ལ་རལ་རིན་གྲ་ཆོག་འཛེགས་འབྲོན་སྨྱེད་བའ་ལག་ལེན་ཁདྲ་པ།ཧང་པས་དཔན་པས། སྒོ༥3ཆོས་སྦྱོང་གེག་ཏེརཆོགརྣམས་ཡང་ནམ་ཀྱད། བྱད" 
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ད 
ཟླ 


5 ༨༡ ༦ ྩ རེ ར་། ཟའོ ±. (13 ཏོ ༡ 1552 ར་འ ±; ལའ. མ་པ (1 72 ཙོ 
ིཿཅིསླ་ཡུས་ཤི་ བདས་ལ་འཇིམང་འི་ དབོགས པ་ལུ་ཕྱེད་གསོམ། རལ་བཅེད་ལ་གསདཔབ་ཅུམིདབ་ྷུག་བརབ་ནས་པའདྲིདགསལ། ཟེས་ལའ་གྲསམེགསུལ་བསུཌས། བླ་ཞ་ག་ཡ་ ཆུལ་བསོས་པ་གར 
གསཔཔའི་སྙིད་འཟླབལ་གནམ་པའི་ཧྲིཿ །གལསའོད་ཟའྲབོས་པདད། སྲེད་དཔེནྱེི་ཐུགས་ཀ་སྟོའེཿཡེག་ལས་ཀྱང་འདོ་ཟིར་ལྕགས་ཀུ་ལྕུའྲོས ། མཉུནབསྐྱེད་ྱིལ་ཁའོ་གྱེ་ལྷ་ཚོགས་ཕྲམས་ད་དང། གཞན་ཡང་ཕྱོོས་འུའི་ཞིད་རབ་འབྱུམ 


འད་སངས་སྐུས་དད། ཞུང་པཞིགཔ་འཇེན་པའི་ཆོགས་ཐམསནནི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཀི་ཕྱིན་དྲབས་དད། ཡའོ་ཝ་ད། ཚྭསམ་འུཐམཔ༡དངའ། ལྷླུ་གནོད་ཕྱེན་ 


¦ཞ་བཞུགས་པའི་སདས་རྒྱདབྱད་ཆུབསེམེས་ཕཔའ། འབགསཔ་ཉན་ཞྲོསད། 


།།རྟན་པའབྱན།  རྡོངྗེམགེ་བེརས་ནང་ཡ། ཤེདྱ་བདདབ་ཞིན་གཤེགས་པ་མས་ཅད་ཡི་དིགས་སུའུགས2ུ་ 


` 
ཊེ 


སླིཾ། ༩ =: =| 2 /་༩༡ ༥) .2¦ ༧༨ ༣ ༤༢༡༡ 29 ༢  ༽ -, ˆ „2 ;ྙ 
ཅེད། རྒུཛཛཛྲུཾཞེ8་བའི་རྡེམ་བཱཱཾསངང། མལབ་བསུལ། དྔ་ལལ་ཁོརྲཾ་ཧྭཾ་ཉུབགསཿད་ལ།ལྡཞགསུམདྱ་པག་བཅམ་པར་མཨ་ཁཾཊ། གན་གསུམདུ་ཐལམ་ལིརོ་བྲཞིན་པུསྲ། 
ཞའས་ཕརྨོད། དཀན་མ་ངག་གསུམ་མབཏགརབ་པམ་ང། སཾཐསུརྦུན་བཤགས་ལན་གསུམ་བན་དུ་གཧུཔ། མཉལའགུ་ 








ད་བཞིནག་ཤེགས་ཕཊམས་ཅ་ལི་མཆོག་གསུད་བན་དབའ 


རུམཞུགསཔརྣམས་ཀྱི་མཇྱྱདུ་། འཿམི་བྱའེ། མདངརཨས་ལ་ཡདམ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བ ས་བདཤད་མ། སོབདཔདྡོ་ཡེ་ལཝ་གྲི་ཇལའཇྲུསསེ། ༨ཀི་ལ་ལ་ཁོ་ཀྱི་ཤི་གོདྲུད་དུ་ཁྲིད་པརསོས་ལ། 


ངཿ 
ཅའ 


༡༨ ༢༠༨༨ 


"། དེ་བཤིན་གཤགས་པ་ཐམཔ་ཆའྲི་ིལ་ཁའོ་ 
དྲའི་ལའཁོདོ་ལ་འྡད་པཙས་བྱདད་འཇུག 


དའི་རྫས་དྒནོསོ། ཨིམས །ོན་མེ་སྟི་དཱ། ཉའོ་མནོ་མཿཧཾ། 


མག ༣”, 52 ༽ ¦ པར 25 
ཕན་བླསུ་མ་ལ། སཱོཔ་་པས་ཀངོ་འ་ཆེམདཚིབ་དངོསྒ་བུའ་འུ་གཞི་དོད་དུམསྟལ་འཕུལ། བབཤིན་གཤེའ སཱཔ་ ཐླམས་ཉད་ཌྱོས 





ལྐ་ཤེག་བྲིས་ཆལ་བཅོདཔག་མདང 





/926 












། མིད་མིམ ཡིན་ཅམས་ཧི་ཧཱཔབསྐཡསམཐ མེའོསམལུསཔ རྩ ནཿ 
༈བྫ་བྱའདཀྟན་གསེ་ཐམསཿ་ིདསམསི་ཕིགས་པ །ཁམདམ། ་ོ མ་བསྡུམ། ནམ་མཁའྲིཤིཨས་ལསཁ་བཟུ་ཡུག་འཛུབཔ་ལུརྱ་ཤོགས་ཐམས་འདནས་ཤཏ། ལླིམཁུབ་སཱ། ༤ 
།གེ་བྲམས་པདནསཞུགས་ཤིད་འདྲེས ལུཿ་ནང་ཐམ་མཅན་ཚཱཆི་མེདཔེ་ཤེསཀི་བཅུངཅེ་དད། འདྲོིངདམདཔོའི་རྣམ་པྲསེགང། སྡི 

།།ཨཿཨཿཿཨཡཿ ཞིསབླཊས་ཤེང་སོམངང། པོལ་མི་ཧཱ། དེནས་ 

འཇོྡད་གྲཞུག། མི ཏོགླ་འེབདཔནྱཧིསྦ་བྲས་ལྭ་སེཊོ་མའེ 


ཕི་མནོ་པད་མཛད། ཚཾབས9མསཉད་མཐོང་འགྱུམཁ། 


® ལའོ་སྐྱས་པའབ་ཤདདོ། 





བདག་།དྡགྲ་གེ་ཚོ་ཏཱནདད་བརྟེན 


རྣམས་ཁཆ 











དང ནད བུངལེན་དད གུམཔོའྗསྣ་མས་གཙོ་སོ་ཆུར་པའླདཔའི་ཁུམསཐམས་རཊིསྦག་སཛུས་བྱཏི། མའོན་འཇེགཏེནདཔ་ཇས་ཏེན་ལསའདས་པའི ༈ 
མེདཡ་ཤེསྱད༨ུཚའེརངགཞིན་སྒྱལ་བརོདཔཀ་མེདྱི་སླཀླནས་པང་བ 

པཱ གྭ་བྨྲེཐཐམས་ཉད་ཤྱུཏ། སུསྡ་སེམས་ཐམསཧའདེབས་ཁྱབཔད་གྱུན། ; ང་ིམཐར་ཨ་འཛ སིཤ་ཡེཨཿ། 
ཧི་ཐརོརིབམོལ་མར་བཞག་དས། ཏྲི་བཛ་ཞེས་ལན་གཉེསིས་བདན་པདྲེབ། སྲོ ཉབྫཛ་ཧོཞསརེསྷཤསྦ་ཧཱིན་བའིན་དུ། དྲོ་པའོཆ་སཚོལོ་ལམ། རིགས་རྱི་ལྟ་ལམེཏོག། 
མ་གི་ཐིརྡོ་ཛཅིཿས་ཏ། པཱཏེ་ཧཱྟཏཾ། ཨེལོ་སྭཏྭམསཏཏཱ་ལཾ། ཞེས་མོད་དེཡི་ཏེཀོ་ཡུལ་བའེ་ལཱས་ ཤམོོ་གུབ་བྲ་པུལ་བདམསྦོ་མུ་ལུག། ཨརརསེམས་དབའདེང་བྱོང་ཀི། མིག་འབུདཔར 
རྫོའི་སིསནྡེ་འུནམད། མོ་ཛཱཱཿ འའ ཞེས་བྲངོད་དེ་གཞོང་གསགོས་བྲགལ། ཧཾཛ་ཤཿ མུ་ལྷུ་ཐར་བསྐུལ་ཏེ། རྒྲུབ་ཐབ་སནས་འབྱུད་བ་ལྟང་རྟེན་དང་བརྟན་པར་ཐནས་ཕ འཁྱེལ 
ཕདབཅསཔའེ།ཀྱིལ་གོན་ཐམས་ཅིད་མངེའི་སུམ་ཤཞིནདུ་གསལ་བར་ཧུན། ཞས་བཛོད། དནསདཐད་གེ་དོན་གཞིའིདཞེ་དུའ་རྱལ་ཡུལ་ལ། བཉནཊ་ཇོརེས་སངས་སྐྱསལ། མཆོད | 





ཇུ 





















བུ བཅས་བརྣམས་གྱེས། ཞིན་བཆིའྲི་ལླལ་པ་འཆེམདེ་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་ཐདུད་རིས་གང་བས་དདབབད་གུན། །བུམ་པམའྟཁེརགཱགས་ིངྦནྡ་འཐུར་ུགལ། ཨཾཐེདན་ཨཱ་ཱཿཛཱནསྙིངེསམཱ་ཡཱཨྷའིཁྱཱཾ། སུམ ཡརྣམ་ལྣད་ཚེ 
བབས །ཟླ་འདོའཆི་བབག་ལས་གྲེལ་ཊེ། །བསུལ་བསྟུང་ཁའལ་ནས། །སགི་བཅེདོ་མོག་པ་དགྲུ་ཆུར་ཅིག། ༈དིནས་པོས་ངེན་ནི་དུལ་གསལ་ཙམ་དང་བཅས་པས་བདྡ་དདད། ཕེངལྲ་པུ་བླདགའུ་ཁིས་པ་བངོད་པའེདབང་བླ་སུབན། 
སུ སཱིན་པའ་ཞེས་པཐམསརདདུ་རྨུལ 


| ྤྱདས་ཡིསསཔསྦུས་མངཔས་འཛུགས། {རེལ གེསེན་པའིཐེསཏོགས པ། །'ཧཱིངྡརེའནྲཡྲ་གྲ་བཾར་འདུག་པུན། ། ལྩན་བའེ་སྟོས་ཀྱིསྒནི་གྲགས་པར་འབྱུར „།དེབཞིནཇུ ཅི པག 
$[ཁིམསུ་ཞེས་སྦྲནཐདད། བདདོབ་དུུ། བཅོན་ཞླགས་ངང་། བས་པེགཏུནད། ཤེས་ཤཅེས་པའྲིཤའྱ འདོན་པ ཨཱཀ་ིརའི་མཐར་ནཔསམཐ པིནརཡདའེལབའ་ཤེག །ཅེས་པནས། ༥ཤེས་རསམཐདནར་ཡངའཕེལ་བདུ་གགོ་ 
 ༢སབའི་ཙ་ངགོནང་རེ་འཇུག་པའེ་ལགའུནྫདདྲབབའེན་བསླ་གདའས་ལབ་མིདཔརམ་ོལ། བཤའཞིག་དྲགསཀི་ཇིགནདམགུའུམདེངོནས། དེ་ཡནོ་པའི་བཀའུལ་པཤདབ་བར་འྱག་བསུས།་དོ། དེནས་འདྲི་སུདེས ཞེས་སུསས་ཤིད། 
[ཐུམ་པའྱི་རུས་སྤིཊནས་དབངསྒུར། ཡཤཱསྦའི་ཆུས་ལསྱསིནད་ཐསས་ནད་གད། བཞེརོགབྲགསམདཔེནས་བས་གས་པའི་སིགླ་མིྲབམསད་དྲད། ཁདཔས་དུ་ཡད་ཏོནམཇོས་པ་གཏྲིམ་གཤིས་ཀུནནས་སངསཏེ། སམ་མཆན་གཞུན་ 
ཏིསི་དོང་དཔའི། ཚེདདརོང་བའི་ལསྒཤིབ་བགང་གས་ཐམས་༤ སླབས། །རྣམ་སྣང་ཆདང་ཡེ་ཤེསངཡག་ཧུ་མདཔསྦརུཿྱིནཱ་ཆེས་རབས་པར་མས་པཡིས། ཞེསསོས། །དགེད་བཞིནབ།སེལ་བཀབ། རྣམསྣདཚེདངཡེ་ཤེས་དཔག། 





801 





་/༨༡-༦-༤་༢༤༩༤༨--- ~--༨༤༤༦༤༤༨ 


 །ཅུམདཔ་ཞེས་པའི་ཚབྱང། རྗེ་ངེཚདད་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཅུ་མིན་པ། བི་དོོན་ཞེས་པར་བྲའོ། དེ་བཡནདུ། སམལདྡོ་མོའཚོདབང། ཞེས་དང། ཁདཔརདུ་ཡདཞེན་མངོས་པཞི་མྡངཤིས་གནུནས། ཞེ་སང རྗེཆདངཡ་ཤེས་དཔ་ད་ ། 
[མིད་པ་ཅེསདོནབ་སོ། དེ་བཡིན་རུ། ཟིནཆེན། རླལ རིངཆེན་ཛོ་དབང། དྱ་མཔདཔ་མེདྩལས། ལིནཆེད་ཆོདད། དེ་བའི་དྲུད། པདད། བླང ཕྱིད འདེང་ཆགསའིས། པྲད་ཆ་དང་། དེབནིན་དུ། ལསི། ཁྒར། ལསྦ་ལིའོ་པདད། བདག་གིས ཡམ་ 
ཙིཚནད། ཞེསཔ་ཧྭོ། ལུ་གྲངས་ཇ་མཉམ་པའི་ཐུམ་པ་ཡེདྡན། འིགས་ལའི་དུས་བླ་མསྐ་ཡིས་རེར་གིན་དབང་བསྡུང་བ་ཡིན་ལ། གཉིསསབས་པ་ཡིནན། དུ་ཐམསཿད་ལྟ་རམྨ་དལྲ་དུམ་པ།ཁོནས་དབང་བླས་ཐ་ཡནན། །ཏཱནས་ཅོད་པནྱ ཤདབང་ན། དེ་ སི 
ལྟནརིགས་ལྡས་ཐུམ་པའིནུས་དྲཱི་བོནས་དབང་བསྐྲད་བས། སྐུགད། ཟིམདབ། རུའེ གམ་ཡཿལདབ་ལས། ྒྲ་ི་ིིིགས་ཝདབྱརུན། ཕྱི ཧྲཱི འོད་གྲང་གས་ལ། ( ་ ཞིས་ཛོད། དེནས ¡ 
| བར་དིདྲ་ཧོན་ཟཱས་ལུདརིན་པའི་ཕོགསཀྲད་ཡདོ་འོདོ། ཁགེ་ལནམ་མཛད་པ་ཤསརིའ། །དེ་ནར་བྱས་བདྲག་མདོན་མཚོམས་ི་ཟུམ་བའའིས། རིམ་པ་གིན་འྲ་འུད་གམ། གཉེསལོསམདྲན། ལས་ཕམ་ཚིས་ལན་འགུར་འྡ་འདད། རྒནས་ཟེགས ངོ ། 
ཛ དད་ཡ་ཤེས་དདཀྱ་མདོཔ་ལ་སེགས་མཚཆས་ལིཆོད་པག་སེདབན་པཞ་ཁརོདདབཅས་པྨ་ནམསྤའིས། སེཐོ་མའི་ཕིགླསིབ་ནང་གདནོ་དམས་ཅདབགྲུས་པརྡ་ཧུར། ཚེས་ྔརོདལ། སུགསགསུམ་བྱི་མཐན། ལཱིཤཔ་དདྱའིབ་པཐེམས་པད་འ་ ད་ས ། ྐ 
#¡ནད་ཐམསནད་ཤཉྟད་ཁུ་རུ་སྙ། གཏོན་ཐམས་༠དར ལྐིམས་ཐམ་ས་ཅདང ཉེགརའཆེབ་ཐམས་ཅཾ༡འ།ནོ་དང་ག་དང་མི་གཙད་པ་ཟམས་ཅད༥ ཅིད་དྲ་དོན་དངྒ་ལལ་བ་དན་པ་ཐམས་ཧད༧ མཚོན་མནགམ་དོད། དྲསཀྱ་ཞགས་པ་དང། གཞནཇ་ རྩར 































11 ༽ ༨ < = མས ༡ ཅཅ ¬ >÷ ཤཱ -. 
¦; ཐམ་ས་ཱད་༤༨ དྲ་སམ་ཡན་པ་འིའཆ་བ་ཅམས་ཅྲ་༤ བ་ ༢བཔའ་འདྲན་པ་ཐམས་༠ད་ང དང་ག ངེ པམ 
༈ ཐྲམསྲ་༧ད་༨ དུསམ་ཡརནཿ ཐམ ཤགསདང་ལབ་པར་འདྲན་ སཿ གཟའད་ རྒྱུསྐདརྱགནདཿ མམ 


་ པམས་ད་ར་ རུལ་པ དང་ཐའུ་ཞད་ 
སེགས་ཕ་མདོ་ནཨི་མཐུན་པའྱི་བིགོས་ཐམས་དདཔནང་ཀུ་དུ ཞླ། །ཞེས་བྲའའོ། །དྡེནས་བྱབས་པནི། ཙ༩འེའ༨ཇས་ཁིདབས་སྲུན་བའིདིལ་བཁྲོ་ཡིསིདང་ 


༢ ༨ 








ྒྱ་པོ་ོངཐེའངགིགདོད་བ་ཐམས་ཅང་ གཙོནདངརྲམའིགཞོད་བཐམ་ས་ཅདར་ 


ཀུད ངག་གི་གནོད་པ་ལ་ ། 
ལཱེའི་མཐརསུགསི་འབྲེང་དམྲ་བསྟེདའདད་ཡིགས་ལ། 


འདྡོ་ས་ཁྱིས། སླེའོ་མའེ 


ལེ ༨ 


།ན་གདེན་ཕཱིག་སྒྲིདྲ་ཞིང་ཐྲ་བཅམསུ་ཅད་ཀྱདརྫོ།ཁབ་ལེན་ཚིས་ལྱུགས་ཁྲེ་བླངས་པ་བཞིན་དུ་རངསཏེྲིན་དོར་ཐརམེཔཿ ག།, སྔགས་གསུམ་བྱི་མཐར། སིགེ་པ་དང་ཞིབཕཐམས་ཅད་སགས་གེད་གི་མཐུར། དའུ་ུའདོད་ས་ཕུན་ཡ་ 


༩ 


།ཤིམཔགྲུཀ་། བིས ཟགས ོསརེཞགཔས། དྲ ལས་དེའི མའི་མ ཤིགས པ་ཅིན ཞེས 
 ཇོ་ལལགས་གསུམཟི་མདན། གེདོདདའདགལསགཞིང་ཞྲུའི་ཆབཏུརྦཔ།་ཞེས་བདྲས དེལ་ནནས་འྲནནི། ཧིལ སྙིང་ཁ སཁྲོ་ཕག། དབུད་པ་གཡམ་གཡུནོ། སུསམེ་གཡུས་གཡནྡ་རམས་སེ། །དེནས་ཟུན་མོངམ་ཡིནཔའིཟིནནབསནི། 


འཁ ཅི་གཙོབོདྱ་མ་མཆེས་པའི ཐུགས་ཀནས་འདོ་འབྲེས། 





༩ ནྲ ཏཾ འ་ ༣ འར ` ¬ དྡ 
| སིའོམའི་ཡིང་བན་པྲད་དངབ་མའའི་པའ་ཁེབལ་རམ་སྣདིཚོདཔ་གམེད། འདབ་མཁཞི་ལ། ཤཿ ་ོ་རེཅདཔག་མེད། ལོུདེན་ཆེན་ཙོ་དཔག་མྲེད། ནུབ་ཇུ་པདྨ་ཆོད་པག་མེད། ལཨྭཀིཆེདཔག་མེད། ཧི་བོ་ཡེ་ཤེས་ཇོ་དཔག་མེད། སེེབོདཔེནོདངདྱའིལ 
; ཨ་ཨིིཁས་པྱར གལ བོའི་ཡེ་ཤེཿ་ཚདཔག་མིད་ལ་ཁམ་པས། འ་ིདའཆི་མེད་ཡེ་ཨེསྱིབླདཅའངབ་ཞིནདྲཞུ་སེ། ྤིཔེཚེངས་པ ཅེ 


ཞྱིའ་གཞས་ཞུགས། ཧོང་ཐའའིགསྣལ་ཆདཔག་མེན་ལ་ཐིམ་པསདྡེ་༣མས 









803 









།ཀྱངའམེཛེད་ཡེ་ཤེས3ྱི་འདུནཙི་ེཔསའིནདུུསེ་ལུཿྱི་ནད་ཐམཅད་གད། བྣསལ་བའིབའདྲུ་ཏྡེན་གདུགས་2དམི་ཤིསས་པའི་འེབམིད་བོའི་དཔོསོ་གུའ་དོད་བརྡའབུདགཞུང་སྤོད་གསུམ་པོའི་མཐན། དདི་ཡེ་ཤེསཚདཔགམེད། །ཀུནྣ་ ། 
[ དུརླཐཔ་སུད་བདུ་ཚྱིས། །འཇེདདག་ཆེན་བོངས་བཤོམ་ཏེ། །ཅྲ་ཁེནཆེའིརིག་འདོན་བླུས། །ཅེས་བརོ།། རྐྱལ་སིདླུས་བྲཉརི་གྲཟགས་བླ་ནམས་སྙིངཔེལན་གསུམ་གྲིསྲིན་གྱིས་བཆུ་ས་ལ། འིམས་པ་བཞིན་ཡགྱུད་གཏད་ལ། ལྷ་ཛེས་༥༥། 
རཌལས་སུཐ་ལྟེ་བ་བཤིན་དུ་རླུམ། །ཆའུས་སྡོང་ལྔན་ཞིང་ཕུ་ཁུཏབ་མཉམ་ལྔན། །སྡདཔའེདགྲ་ལསརྔམ་པདུརྱལ་གྱུན་པའེ། །འཁེར་ཁེའིནིཆིནདས་པས་དངབསྟུར་དོ། །ཨཙཝརཱཨ་དྟེམེའྫུ། རེན་ཆན་དོའོལརྫུས་དེཌྫཧྱ། གུནྭ་དུ་ཡག་ཚད་ 
{[མཛདསྣདྷིད། །ར་ཡདཏཧ་མོང་བཞྲནམཚནདེ་བཞིན་ །ནེངབུནིན་ཆེན་དམ་པསདབདཔསྦུརརོ། །ཨུ མིན་ཨཱངཁྱིཿ། གཟུལས་མཛོས་ལྔནམུག་ེད་རུལ་བཟདམ། །ལྔགས་པའ་མདོག་ལེགས་འཇམ་ཤིདེ་མཆོག་སྡན། །ཡིད་འེངས། 
¡དོད ཡཱའ༢གྱལ་དང་ལྡན་པའ། ། བཉུན་མེའཾནཆེན༢ ཧིཿ ་གད་ཡངྱ་ཧཱལ་བྲ་སུཏག་མདངས་ལྡན་པའི། །༢སརསཾ ཆས་མང་པོ་ཐྲུབལ་དབུལ་བུ་ཧུན། །བའེད་ལྡནམཚུངས་པའ་ཁྱིམ་བགནོན་ལུནཔའ། །བླནཡོའི་ནཆེན། མ་དཱཧཱནདྣ། ཡུན་] 
ལགཱཿམསཉད་ལེགསབྐྱེས་ས་ལནི། །དཔགནསགཔས་ཆེནའི་འྲད་སྐད་པོར། །ཆྐལ་ཕོལ་ཞོས་སཁའ་ཡདབ་འགྲེ་བའི། ༣ླ་བང་པའིནེཆེན། ཧཧ ཐོནསླ སྲསེགསྔནམསམ་ལུསབའེ། །ཨླཝཱས་པའཏི དུཡད་འིནས་པཞྟི། 
( རྨ་བྱའེམགྲིན་པའི་སྤུསྟད་ཡིདའེ་ངའེ། །རྟམཆོ་བརེནཆེན༨ །མཐྦའཏྣ་ང འགྲ་དོངལྡེག་དདཁནནས་འེདོ་འགྱཉཁས། །མ་ལུམ་བཅུནདཔུང་འཇེབ་ཡད་བྱེད་བསྟེ། །དཔའ་བརྟན་འབྱོར་པའི་དཔུདདདའ་ས་པ་ཡི། །དམགཔི་དིན་ཆེན་དམང་བུ་ | 






བ་། 






























[སཿ བྲལ་ཤིསཔས་བླ་རད་བསངས་སྦྱདས། ཧདོ་པའི་དང་ལམ། ཨལས་བྱདཛའིཿཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒུན་སླེའ་མརྣམསཏྱི གཿོབྱམ་ཐཞི་ནམམཁ 
¦ རྒྱས་བདྱེན་པའིཇུས་ཕདད་ལྕན་ཕན་གླུནོ། ཨོྡྫལ་ཨླང་ བ་ད དེན །ྲསྨ་མང་མའིལགྱང་གཏུད་ལ སྔིནོཅོན'ལཱན༢༨༥ ༨༠༠ གཟུག 
དེགཞིན་དུ། དེདའདིརཕར་དྡོ་རིསཊོ་མེས་གཙྫོ་བསབའིརམ་མི་ཁ་དེམའེའདདམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཅད་ཡེ་ལོང་ ལག་ལན ཤིནད 
 རྣམ་དག་ཆོསལཐོགསམདཁེངོས་སློདཔའི། །དྭྲ་ཤིསདེས་ཁུཿགིད་པ་ རགྭ་གྱུ་ཅིག། དེ་ཞིནད་ 
¡ བནརིསྨུ། །སཱནྣམཆོག་ཆེས་ཞེད་རའ་ཇུནྡོག 
ནི པ་ ༈ སྙིང་ྷམ་དག་ཡེ་ཤེ་ 


ས་ཏ ལེ ནིས །བྱ་༡ཤིསདེས་ཀྱད་ནད་ཞན་ཁྱེ་གཉཅིབ། 
རཿ རསགས །ཉེནམངོཤྱི་དུན་ཆདྱ་གུརཔ་ཡེ། 


།བཁྲ་ཤིས དསྲའདཚེ་ཡང་འཕིལ ཧུམཅིག། གམས 





བཀྲ་ཤིས 
མེནོ་བཅོམ་ལཱནའདས་ལྷ་དདཔ་ཆེས་པཐུད་གྱིས་གི་ཧྱཾ་ གྲ ཐུལབ་ཞེ ་ཞེས་དུད། གིདང་གྫིངས་ལ་ཆེས་འདོནོ་པས། གིཏང་དག་གྲསས་འཇོམས་ 
ཞེ །ཏོནམསེཟུག་ངུཡེད་པར་ཆུན་པ་ཡི། བྲཀ་ཤེ། དེསཌཔདུག་གསུམ་འྱི་ཟུ་ག། དྲེའཞེནད 

མཚའ་ཞྲག་ཤིསྱའྱི་ཕྲ་དད་བ། 
ཨོ་ཏེག་གིསང། ་ཅིལ་པའི་པྫས་ལ། འིའཔྱཱརན་པས་བུནའས་པའི་ཆོས། ༈འཇེགརྟེནའདིད་རྟེན་འེདས་ 


ཙཿམཉམཔོསམསན་ཐམས་ཅདི་་ད་སདོནམསུདཔལ་དང་ རོབ་ཐམས་ཅད་ 
སྭའི་ལཱ་མའདོའ་ཆད་མམམ་འདྲོ་ཐགྱད་ཞུ་ཁན། བྲག་ཤིས་བའི་ ཛྲསྦསྦུ་ཏྷིན་གྱི་ས་ཟླ་ས་པ་ 
སྭ་བརྲ་རྨུན་ཉེག། མེ་ལེདོཕེ་ཤཾསྨྱམཚོཆེནཔྟཾ། ། ༈༤ཾེ ཤེསླ་དམཆོམ་ཆོག་དུདྲགྱ་བ་ཏོ། ། 


ཞིད་པའི་བུམོལགསསྐེས་ཟས་ཞོ། ¡ འོའིརས་ལ་ཏུནནས། འོ ཞེདི་ཞེསིང་ 
དུཊ་ཕའྦི་ཕཕལ། ཏྲུན་ཐས ཿའཛེལ་བར་ཀྱེད་པ་སྟེ། ་། 
པའི 


༤ 





| 


| 
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ལརྒྱལ་བཚེདང་ཡེ་ཤེསདཔགཏུམེདུ་པའེགེ་འཕང་ཐེཔ་བྲང་མཛོད་དྲུགསེལུ། ཅེས་དོསཁྲབ6ུ། 
ཡེ་ཤེས་པླརམས་གཞིགས། དམ་ཚོག་པྷ་ནམས་པངལ་ཐེམ། རསྦའེསྦ་ལྡེ། ལེལ་འཁོར་ལ་བ 
ཆོལ ཁྲང ༡༡༡ གཀའཁེ་ན།འ། 0 ཌརིང་༦༢། ཁྲོག 
ཆོནའིཁུདཔར་ལག་བནམས་བརོད་པརྩཿ་ཧ། ཐོག་མ་ཉིད 1 ས་ཆོས 
དངུས་ཀྱི་ཅན་དཀར་གཏོད་གཉིས། རང་གི་མདུནདུ། དུ་ཆོས་ད་བའདགྲན། 
དྷཱཾ་ཡས་གཏོ་མ་འདོཔའི་ཡནོ་ཏད་མ་ཆོང་ 
གཏོའ་མ་བཞིན་ཕྱོགས་སྙེང་གི་བ།ོར་མ་ཐྭ།ད། བྱས་ན། །་ 
ཏཱ ༨ ཕྱགས་སྐྱདག་ | ༨. = ལྒ - 
} ཤའི་ཐར་གྱེས་མཆོད། ཤཿ་ཤོགས་རྡེརྗེན་གྱི་ལཱ་ཆོགས་ཁཁེདདང་འཇམ། དོ 


ན་ྲ 


ངྔོང 


ཨེམསུདཔའི་ཡིག་བྱར་ལན་གསུམ་ཡེགས་བརྡོད་པསལྷག་ཆད་ཁབསྐད། མའྱཔོ་ཐདང་སོགས། ཁྱདྲ་སསེ་མསུ་ཉན་སེགས། བཛ མཱཿ མགེནཀྱི {¶ 
ཞུམས་ཤྤཱིདདམཐུཉ་པར་ཐུ། སྣོནལམ་དདབཀྲཤིསུ་ཀྱད་གདའགྲུབཀྱའོ། །ག་ 
དྲུ། ས་ཆྩོཀ། ལག་གནས། དིལ་དཁོརའྲིདོ་རམས་བྱོད་དགེས་ཤིད། འགམས་སའི། 
འེ ྡོ་རྫཡིལ་བུཉིརྩདྲ་ལཱ་སགོས་ཧཤམས། སྔ་མཱ་ཏཱུས་བསདས 
ཞེནནམ་མཁའདདཿམཉམ་པཱ་རླགན། ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། རངག་ཧུད་ཁ་ནས་འདེ 
དིགལེཀྷ་ལས་པའི་ཚུརྩཧཿ་སྙཱཔ་ཏྷིསཿཾ། དེབའིདྲེདརི། ཨོད་ཤ་དེག་ལ་ཀོ་ཝཱལ་ས་ 
སྲ་ཤིས་གསེལོ་འབཏབ། ་ཡིག་བླ་ཧུ། བཟེདི་གཡེལ། བྲཛ་མཿ 


ཏིས་པའི། གོ་དུབ་ཤད་པའི་ཆྟོག་དེདག་ཡུག་པརདེམཔརྱ་བསནས། 
ཁས་སྲུའདུད་ཐད་ཅུད་ཐང་འབྲེལ་དང་འགྲུར། དེ་ཡད་དད་པེའྲི། དཀལའ་ཁེརབྱཤའིསྲ་གཞིའེ། 
སཱཏྷ་ཡཱས་སྱཔས། སྙཾདཔའེ་དདལས། །ཨོཾ་ལསྤྱ་གུབ་པའདིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡདས་ཤིད་རྒྱཆེ་ཁ།| 
ྲཡིས། ཐྲ སྭ་སྐྱེདའཁེར་དང་བཅས་པ་ཨེ་འྲངེས་མུ་དཿ རྐྱས་པ་ལདགའན་རགསུམ་། 

བདྲི་ཨུར་པ ཨ་ཏཱངོམཞོས་བཏུགས་པ་ལན་གསམ་ཤིས་བུལ། བྲའེནས་ 
ཞེས་སེགསྲའིས་གཤེགས་སུགསལོ། །རངག་སདཁ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲེལ།གནས པར 
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བུ 





༥༨༠ 








།།” བདག་གོང་བདག་གྭུགསའ་གནས་པ་ཐམསཅད་ཞའྲིཛསྣ་མ་ཛཿ ཨེ ཨཿ ལི་ཡལ་ས་པ། ལེ 


མ་ཝལན་འདསྦྱ་ཧལ་བཆོད་ཡེ་ཤེསདམགྱ་ཡི དཔའིདྲ་ིལ་ ༣ 








༢ བཟཞེས བཞིས་འ །སྤམི། པ ཅགྱིརུ་གཉིས། ར་། ཀོ ངོ་ལན་ག། མཿ 


ལས སའྦེ་ེག་འ སཱ་འདིརད་ལིལ་བ་ཁེའྱགི་ལས་རོམན། གཉོར་གཤིནྦང་ཁོབཔན། སམའྱེ་ལོགས་འིདེ་ཐདག་ཁཅི་བདཔར་སོལ་ལ། དགེབའི་ལོང་ཞེགོསྐ་དངེའ་པམཛོད་ཅིག། ཅེས་པའེ་མཐན། གཏོརམ་ཧབ གྭ གརོག་ཊྱ་ 'ལྒོ། 
ཞས་བ ཨོཾ་ྦཏྭཀྲཿ་ི་ཧནཧན་ཧཱཾཊ། ཅེས་པ་ཟླབ་པའིདྲད། ས་ཞཡེལྱའས་ཞདངཔ། བྲལ་ཐས་གཏེན། སློམཆུས་ཆག་ཆགྲ་ཐཏཔ། ལུགཔ་གཡསས་གདྲེཧྱིཡགརསལ་རེནི་ སའ 
ཤཱཾཿ ཤགོས་ཛ ཤེ །འོཆེན་པོ་འི་བརྡ་པའོ། །ཞེས་བུས སཱ་འྱཟུང་འངདག་ཏ་བཅོར། ཨེ ཅེ ས་གྲའེནམམཁའ་དང་པི། ནཱ ཐར ཧཱཾཿཾ། རྡརྡའེའང་བཞིན་དུ༔ གྱུན རི ཤེ ཛྙཱ ¡ 


ཧཱཾ པོུས་ཐམས་ཅདཔོས་སུ་ཐཅིདབརའན། ཞེས་བརྗདདོ། གཉིསཔནི། གདུབ འདཔའི་འདགབསྱེད་ དྲ་སཱཾནཾདུ་འགོ་ཇས། མདུནདྲིའིམཌལ་གྱི་དབུས་སྲཚོལ ཡྲེ 


ཛིའིནིན་གྱིས་འདུབས། འཁེ ཁཱཿསཱའོངཟྲི།འལོས། ས་འོན་ནས་སའི་ ལྟམོ་འཁོདདང་བཅས་བརོག་འུའི་སྙེད་དུབྱནོ་པན། སྤུམདོཿཤའམེརྒན་ཐཝས རདྲའི་སབརནཔ། གསེད མ་གུས་པའི ཐིས སས ཡའ གྱང་ 
དི ཧཏོདང་གཏོངས་གེངོ་བཞིན་འབུལ། སནཔསངསྦ་རུས་ཐམས་ཧདྲའི། ། ཧིོ་པོའེ་ཚུཡ་དང་ཁུད་པདགྱི། སདང་ཕརེལ། 


ཡེད་པསབསོར་འ་དང་བཅས པནགྱུན། ཨེ ་ིཐིནིལི་ཧཱཿ ཞེ ཞེས་མ 





རུཿ ས་པྗོནཱདུ' ༣༨ གྲོ་བའི། 





ཅྱིས་གཏོདམ། པུཉཱེནས་༨ ཤི་ཱྱསེརྦདརོའ ཚོལ 
ྲཟངས་སམ་། སིང་ཡོལན་བྲུན་བཛོང་གིས་ 


གཏོར་དཅས་བཟ་ཡསའ། མཆོདཔ་དངུག་ཏེརམ' ] 
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ས་ཡཱནྣ་པ་ལ། ་ ོ་ཁྱཇོའི་དབངདྲ་བུམ། ཤཱ ༡ས་གྱི་ཧོཐ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟརབདུདཀི་སྣེ་བཅེམོ་པ། །དེཞིནདདགགིས་བཅད་སྲེལས། །རྒྱཝརཏྱས་ཏེདཀྱིལ་འཁེལའདྲི། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་པ་འཏའ། གླཔཡད་སངྨྷིཧྲིཨམཉོད་ རཱ 
¦ པནོ་ཕུལས། སྭའི་ཝམྨོས་ཡུངས་དའིདལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། ོ་བུད་བུསལནས་སརཔདངའི་མཆུལ་པ་དབུས་སུཆོས་མདྲ པཀོད། མཆོད་པྱདཆེན་བཤམས། མདུན་བསདཐསངས་སྦྱངས། ཧྭཾད་པའི་དངལས། ས་གའེ་རྡ་འི་ | 







༈ རངབདིན་དུ་གྲུརཔའི་སྟང་དུ། ིབཟང་གྲི་ཐེག་ལེ་ནམས་པྱད་དད་ན་བའི་གདན་ཏེབཀོདོཔ ཕུན་སབ་ཆོགས་པ་དད་བཅས་པད་གྱུན། རངཤྭེསཱིང་ཁནས་འོ་ཟེ་ལུགས་བླ། ཿབུའཚོགས བསམ་གྱིནོ་ཡྱི་ཕྲཊཔ་ཡྤོས ཉི འད་ཞཞིན་གྱི་ཞྒན་སནས། 
༈ གདསྤྱ་རུག་དད་བད་རུབ་སམས དཔའ་ཐཕས་ཅདྨ་ན ཐཆདཔགམདལྷདུའརྣམ་བར་འཛྲས་པཱ་ཛརྩ ས་ལུསསེཡསཿནགེགས་ཤྱེསཐའ་མཆོད་བརྐྭུདོབསྡུས པཞིགྱངསལ། པདྨནའི་གདན་ནམས་ཏྲི་སིདཱཡ པོསམུའཁོད་པྲྨ་པཱས མཆོད་པྷ་ཚུས ། 


གེད་གཞེན་ཉིན་སིས་བླདབས། དཀེལ་འཁོར་སྦྲུབ་པ ཡེ 


'མུབ་ཤད་ལུར་འབྱུལ། བཅོམ་ཡཱན་འདསརྱལ་བཛེདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་དྲ་ཆ པའི་ཉཿགས་འཁོདདང་སབནམས་3ིཡ། བདག་དང་མམད་བཟྟསཔ་ཡདའྱ གཉེན་བཤིན་པའི། 


ཟ་ལ དང་བ ཛོ པར ཁེལ་འ།བོད་ཆེཅ་པོ་རྫ་ལེས་བརབས། རཱུ ཅེས་གསོལ་ད། པོན་ཆོདཔག་མགྡེད་བཅོམ་ལན་འཔྲས། །ཅེས་འདོོ་པ བླསཿ་ཏི། མྱི རབས་བ 
ཤསྭ་ལེས་པསྲེ་འོགས་འདེར་ལག་པར་གནས་ལ་མཛང་ ང། ནདཔ་དིལ་ལོུན་ཆན་པྱོ ནྩ་ཡིས་དྲས་པནས་དྲུདགསོལ། ༄ས་གསལད་བཏད། པཱ་རདཔགྲ་པགན་ཇ་ཅམ་ལྡད་འདམ། །ས་འདོན་པ བསྒུ་ཏི། ཕྱེི་་པོང་ལུན་གསན་དབག 
སང་བི་གསསོ་ །་པར་འབགས་པའི་ལུགས་ཡོདད་སངས་འདི་ཉེདཇྱབསན་ལག་ལེནབདསྟེ། ཨཛ་ཨཱཏྲིར། ཞེས་ཇོརི་གསུག་ཏེརྩོའིཕབྱརྒྱའི་བོདྲངོག་ཏེ། མངནའྲསིད་ཀླཉཉ༠སཞྡོ། སཨ་ 








809 





ཌཱ 


¥ ཤ། །མེའཛཾ་ྟ་རྟདྡཾ་དཱི་ཕླཊས༔ གསྦལ་གསམ་ཤེས་རམམ་འེརིལའ་བོལ་རས་པསས།་ རོ བརས གང་ ཐལ་༥་འྩལ་ སེ་ལཡ་ཝག་པར་གནས་བནེ་གཟེག་དུནགེས་པམ་ 
ནོད་པ །ཤུས་ཡན་གསམ་གསུམ་ཡིས་ནམ་མཁུའི་ིལ་ལུཁོདཔས་གཞི་ལ་བླསདུའུ་བའོ། དྲིཿ་གོདདབ་ཤའཔ་སུནམ་པྱག་གནུསབ་ སིམ གཔར་གནས་བཞེ་གཟག་ུན་ 
„ཧཱཾ 





མདི། འཆི་མདྦརྣ་སའིདབད་བླསང་སེགས་ ཨམདོད་པ་ལརན་འངལེགས་པྱེ་རི་ཡིནནོ། ༣ པའིའསམ་ཐ་བརན་པོའླདང་བདང། གསོལ་བཏུབ་དྲ་དབ་བསྐྱེད་ 
ངཱ པྲ དི ཡང དབད་བླསར་སེག་སའགའ་ཞེག་ས་མཛདཔ་ལརནའང་ལེགས་པ་ན་ཡནརོ། །དྱི་ལཛན། མྱ་དན་ལས་འཇས་པའིབསམ་མ་བྟ། ༢༨ པའ ཅླ 
ག་ས སུ ྤེ་གསུམིནཕྱས་བབས་ཅང་ བིད དད། ཞྱིནོ་རུདད། འལ བྱད ཟཝྭམོའྱི་ཆོས་་ཤདཔདང། རྨེལམ་བཏྟ་ སིད ཐུནཔའྱ་ཧའོ། །གྲསམ་པདུ། པག་ 

] ཨཱ་ 











སུས 
། ཀླུས་ལ་བཞག་བསདས་སྨྱངས། དང་བའེ་དང་ལས ། །མྡེ་དྷི་ཨ་མེདས་སྨ་གརྔ་བལས་བང་བའིཤིག་སད་སས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ ལའི་དདག་ཉེདྲདྲུ་བན། །༢ང་ འཕེམ ། སྟ་གེནྱི་ྟའི་ཐྲུགས་ཁན་ 

 ཡཤམཿས་ཿཐཱཨི། དརཆག་སི་ཡགྲནདལའིས། རྡོང་སམིགསོ ཤེས་གསལ བ་རས མདད བུས དཔགས 
བུསན་པདྱ་བཞེད། ༧ ཐག་ཡརག་ཏཉེ་བནད་གི་བླའི་མུ་བུདྲ་ཤིི་ཐིག་བྟཞོན། ལེཙ་་ཕི་དྲ་འཛེའོ། །མཐའའཛཿ ཞིས ་དྲས་པ་ གས ཐིཀླ་མདྱཾནྨ་རཔོ། རུལ ་སནི། ཐེག་སྦུདཅེས་བ་པས།] 
|དམ་ཚོནཞེསཔདད། མཆན་མོ་ཙིའསམ་དྲ། ས་བྲསགས་པསས་གཤན་ནམིཉེདད་དྲཔའིལརིཅིས་དྲན་པོ། ། ཅིལ་ཞ་ོི་ཚང་ཡྱིན། ཏེ ¿¡ 


༔ 
















་འཁེརྦ་སབ་འེབསལས་ 















།འདུངབ་བའིནའདི་ཞིད། སཱམཚན་ནིབུམ་པསྤེ་ཡོཔག་བསམ་ཤིང་གིཁ་བླདན་དད་བཅས་བྱབབའི་གདནལ་གནས་པྲ་བེཞོ། །འདེཉད་ཀི་གུང་ཁེ་བོས་མཐེང་བ་ཕལ་ཆེདན། ལཱད་ཀའ་མའིགདན་ལ་བྱའུགས་པདྲ་རས་འདགནའ།། བེད་ 
ཉྷིའི་གླེས་ཕྱི་ཐམས་༡ད་ཟུ་གརན་ཁནང་ཡདུད། ཆུ་གན་རུཁོས པྲ ཡུད་མངོན་ལ། ལྭགལྦི་དྨན་ལའངླ་བགདན་ཁོནར་སྣངབྱས། ཟུ་གདནད་ཐུལ། ཁྱད་པྲ་གྱི་ར་མཚན་ཞིག་ཡདོན་མ་གཏོགས། ཆུ་གཞུད་གེ་ཡི་གྲེ་མ། 
་ས་་ལོ། མཐ་དཱན་བྲགམ་པསགས་པྲེད་འདའོ། །དངོས་གཞིད་ཡ་འཁི་་སུབ་པའ་གནས་སྲེབསས། ཡཤས་པ་ ཡྲེན་དངོས་ དེ གྱལྷཾལཱ་སཱན་འདན་ ཡིནཔས། ཌུད་སདིནྱ་ཧཱཾགནསནས་ཞིས་པུ། ནམཁའ 

ཏེ ཟུནའཕོས། སངསྤྱ་དསདྲ་བདྲའིབ་སམ་སདཔའ་ཐམ་སཅདྲ་ཧྲལ་བ པགམདྱ་སྣེལཆོགས་འྲི་རམ་པར་ཨ འྲསམཱཛཿ ཚོཞོད་གྷ་ཀྲ 


ྦ 


ལི ཞཞེས་འདོན་པའ། གཏེསསུམེདཔའཐིམཅེས། པའིསྦས་ཕངའགས་ཀའིལེས་ཁོད་ པེ དཔ ངི 
ནས་ཞེས སཔ །མར་མདུག་་ེམགོས་བངསགརྩངསབཏྱ་། ཆོགགཆོ། ཞུལཆོན་ ༢༨ རརར ། ཆོ་བཤེན་ སཱེལ་མྱེད་པཚ། བདུག 


མཆོད ཛྲ ༣ | 
འི་ཐད སྲ་པཉེན་ན་བའིནྱ་ཉདདགོས་ལ། 





ཅལ་དོས་བྲའེཉེས་གཉིས་པ་ཐན་ཆད་ལ། སྭགེརི་མཱསྦཧོདྲན་མི་བད་པཉིད་ག་པས། དག་འདོནསྲ་པེས་ཀྣིགབསྲསུ་བྱ་གུད་པཉེད་ཁནས་ཆེག་ག། དེ་བཞིན 
རབ ་པསུའཚུལ་ཨངརས་ ས་བཞིན 1གསུམ་པནེ། རྫསིཚོནནམསྲསིས་ཱིལ་འའྲོ་བིཚོག་གདལ་སྟེན2་བསྭེ། འསབམ་མམ་ལསཐམསཅདཔ་བླབས་པའ་གསྲོངས། སེ་ཡིཨནམས་འྲས། ༥རྣ་མག ; 










811 ' 









¡༦༦ །ལྗལེགས་དའགྲུསཏེ། །ླད་ཁུ་ཕྱེད་བམས་ཡོན་བསོརོ་བཞག། ༈ ཕྱེད་སནག་པད།། མཛོད་རེནེད་པའེ་ས། །རོ་ཐལ། རྫ་ཐལ། ཚེག་སུག་རྣམས་དང་བསྲེས་ཏེ། གཤེར་རྔིའི་གཟུགསནག་བྱོ་བུག་པ་དད་ནགས་པ་འཛིན་ 
སྤཞིག་བཅོམ་ལ། །སྤ་ཡིཿདྲང་ཁྱབདཟན་སཿ་པས་མགྲཾ་ལོའོ་བསྟན་ཏེ་ཡིལ་ལཿི་ རནག་དུ། མཆོ་ཞནིངཞིས། རྡབས ཇ་ པས་ད བ། ཛའི་མྲདྱད། ཡག ས་སུ་པདཔནང་པ། ཏྭའེ་བའུད་ 
ཧཱསྱི་སྣེདདད། ཉེན་ཧཱོདཝལ་རྣམས་འཤམས། །མ་ཏོགྷ་ཟ་པཾརྔཇ། འྲབུནག་པོའི་དྲིབས་དང་། ཤ་མངབ་རམ་གསེརདངལ་སེགས་དན་པརི་དང། སོགས་ག ཤིནྡའི་རོད་མས་དང། དྲེནམ་པ་འཇལ་བའྲིབེ་ལ། ། ཨོཾ་ཨཱས་སྦརས་རཾ 

ཚཱ པདྨ) ཞེསཐས་ཤྲིད་བློགསདདང་ཞོངལ། ༈ ཡོཾ་ཐིབ་ཏ་མཐོངསའླི་དལ་པོ་སླུའ། ཞེས་དྲེས་ཞིད་པླདསབཡ་དད་ཉེ་ཐར་གཞག། བྲབདྱརསེན་དག་ཐེནནག་གི་དགར་པོལཨར་ཚིཔངོའཱ་ཝ། ནག་པོལ་མནནག་གི་མོངོསལུ་བླའགས། འན 
༔ འགྲ་ནུབ་ཏུབ་ཞག། ཅིད་སཨ་ཤུགསསས། ཧུ་ཤའི་གཏན་ལླཔ༔ འི ཐུངག་ངུ་སུདྷ་ཝཱསྦྱཿམ་རེས་ས་བཟིདས་ནས་སནག། སོས ་རད་བྤགས་པ་ཡདགཔ་འོསཞགསེད། །སྙནདཀན་པེ། 
༈ དས །གསོ་དཀར་པོརང། མེ་ཏོགདཀར་པ་སེགས་ཀྱང་འཇོམ་བདྲ་བསོ། ད་ཡན་ཆདནེ། དྲཾཉིལ་འཁེོར་ ཐྱེརན་ཐམ་པ་དང་ལྷུན་ཅེག་བཤམས་ཀྱངའུནཾ། ཟམ་པ ཐ་པ་ཡན་ཆདྱ་འི་བར་བད་ལྱསྱ་བང་འདའོ། ༣ ལྡི་གོས་སྲསགས་ཐུའི་ 
| ཅཿམ་འགས་སུ་གསེལ། [བྱང་ཕྱེགས་སུསྟེགས་ཐུའི་སྟེདདུ་འཆེ་མེདརསྒྲ་བཞུགས་སུ་གསེ་བོཏེ། དབདབ་སྤུན་ཐོབ་པ་དོནས་གཙད་སྲུདང་བཅས་ཏེ། །དེ་གིནེས་སློག། གངས་ལ ཡེ་ལྲོཐངས་བེན་པའི་ཡ་གཡན་ལོན་ དྲོ་ལུན། ཿ 













, མཁའ་མཛོདྱཀི་སྲགས་ལླརལན་ཉེ་འྲ་ཝ་བཅེག་གིསིི། ས་འདུབས། བླ་ཟགས་བླ་དད་ད་བ ས་པ་ ཅལ་པསས། མངཞག་མཁན་ག ས་ལས་ལྟེ་མས་གཟུངས་མངོརར་དེ་ཐོན་པ་དད། སེཏོགོཤག་པས་གོས་བྲེ་སུ་ 
[རམཁཀྲིས་གཞལ། བཞིས་པ མདས སསངམ པ་ལྔ་རངས་ཁིཅ་པའི་དདཔ་ནི ༼ུཟུཐས་སིད་ཞཱན་ནས། གཅི བཅས ཐ་སད སྲབབླ་འདེ་ 
` ་ ལ། གནོད་པའེ་སེམས་སངས་ནས། ཕན་བ་བདེ་བྱ་བརྨ་དྭབཧཱི་སེམས་དང་ལན་པའ་མདུད་ད་གསེལ། །ཞེས་པྡདོད། སྲདདང་ཞོརལའདངས་འྲིགེ། །དམས་མདོཚར་རེ་ཐེན་པདད། ཚོན དདི་ལ་ 

༦ུད་བས་འྲག། ཨགྱབདས། བི་དོ རྒྱམ་ཚན་བའིནེ་གཏོར་མ་དད་ ཆ་གསུམ་ཆམས་གྲཏོད། མངྦོཀོག་ཟེན་པན། །འགདྱ་རས་ཤིད་མར་གཤེགས་ལ། ནག་པོངོས་ད་མིདི་ཅིག་ཇུ་ 
།ཟྲུག། མནནག་གི་སཛོསྦུ་ཡང་སྣནལ། ཁུས་ཁུའིཁམ་པདོདང་ལྣམཇེས་གཞིན་ོའི་གཟུགས་ཏི་མདན་ུ་བཞག་ལ། སུབཔོན་ཡིདམཁི་ྒྱ་ཧལ་བརནཔོས་འདྲིསཅེས། བདེནས་ལྷོ་ཡྲི་ཤེགས་སོཔན། དཔག་ཚད་བ 
།ཐིའི་བཟེལན། རེམ་པ་བཅནྱ་གི་ས་ལོགན། {ཟད་པ་ལུགསྱའི་གདྲ་ལེར་ན། ། ཡེདགས་ཀུནྲའི་ལྡེདཔེནཔ། །མ་པེ་ཀུནྫའི་ཆོགས་ཇེ་ལོ། །གས་གཞིན་ཁུནྱཡིམ་ཁ་བ། ཤེབ་འུནལ་གཞིན་བུ་རེ། །གསེན་པ་བཀོས་ལ་འ 


མནི བོ བྷ་ག མཁྱིད པོ་ལ མས་སོ མོསོ སོས ནོམ 
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༄༦༠། པཔབཔ་པོང དགེབཿནྭ་ཡི་སུངས་འཇེན་པ། སིགཔཔན་ཨིརད་པ་མཁན། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་དེནན། །ཡེགས་ཞེསཅོས་མཏེན་པེདེཔ་པེ། ། ཆོས་ (ལ་གཡིན་རྗེ་ཞེས་བུཝ། །མངེན་ཤེས་ཕྡུ་འཕྲགསཐུ་ནུལསཅན། ། 4 
ཾའི་སྙད་ཉེན་ཅིག་འཚི་བདག་འོན། །ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་པྲོ་བ ིི་མམ། །འཆིམད་འཁའོད་བཅས་ནམས་ལ། \སྒྲབྱ་ཆེག་ཞེས་ཀྱ་བའེ། །ཚེད་ མི་ཟུང་འཇུལ ཉ། །འདདོ་ཡནོ་རན་ཆེན་སྣ་ལ་དང་། །བླ་དདངམཆེད་ཡནོ་སྣཚློས 


རུ 
ཏང ཞུལ་ཟས་མ་ཏོག་སགོསམཆོད་དད། །སཐད་འོདི་ལོད་ལ་ཚོ་སོག །བབུང་བྲ་ཐེདོ་ལ་གཅྲིངས་པ་ཁོལ། །འཀའ་དདད་མལས་ཨ་འཇལ་ཅེག། །དོ་ཆེ་འ།འརྲ་ཡི་ཡི་དྭགས་ལ། །བཟའབ་བཟེང་པོ་འོདེ་འབུལ་གྱིམ། ། འཾདི་ཟེ་ | 





[བའེ་ཡི་ཡི་དུགས་རམས། །མ་འཆོབརནི་གཞོནུདངས། །ཞས་པའི་མ་པར་བྱདདེ་འྲའིལ་པའི་ཕགས་དག་དུ་འཇེང་ཅེང། གླཟགས་བརྙན། ཇོངས་ཆས། ཉེར་སྙེངོ། གཏོདམ། ཁུས་ཞུ། གཟི་སྡན་ཁེབས་སགོས་ཐམས 
བཱ ཅདྲ་ལྲཱ་ཕགོས་འྲི་གོང་ཟད་པའི་མཐར་སྦྱལ་ལེ། །དནས་གླུང་གེས་ཏྲེ་ཛོན་སྐུད་འཁྲེལ་ས། དེས བྱ་ཤའི་ཡན་ལག་ལྔ་བཅངས་། སིབ་དཔེན་བདུདྡ་རེ་འཁྲིལ་སའིབྱ་ཡལ་དོང་ལྡན་པས་བདེན་པ་འདང་བའེ་མཐར། །སྒྲབ9་འདེཞེས་བཅྣེབོའུ 
| སྡིག་སྤིའནད་གདེན་ཁེན་ཁྲིབམི་གང་པོ། ཆགས་ཆེཞམསེ་ད། ཁྭཾ་སྣེག། ཟླ་སྐྲེག། ཞག་བྷུག། བུད་ཁ། འུནུཁུ། མིརཱཐུན་པརྡ་འེདཡ། མོནྲ་མེནཱག་མ་ངོང། དུས་ཨི་ཞགས་པའི་གདེནོ་ལསགས་པམདདོིི་ནད་གསད་བའི་༥༥ ༈ 
ཛི བར་ཆདམི་མཐུན་བའི་བགོས་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདྷ་སདཅེག་ཐང་གཅེག་ཡུད་ཙམ་ལ། མཆོན་སྒད་ ལྔ་པ་འདོ་ཉེདལ་ཐིམ་པརཆུཿ ༈ ཨསོཊྒཾིདཱ་ཛོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཁྱི་མཐར། ཨྤྲལ་ཏལན་ཏེ་བྲཱ་མ་གཅིག་ཟླབས་པའིནལ 
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༣སྨུདདེ་གཟུངཅིང། ། གང་དྭག་སསྨ་རྩས་རཔམཔ་ཆས། །སངས་རྨྱསརྣམས་ཀྱེ་ཉན་རྡེས་ང། ༣ ཚོཔས་མ་ེའའེག་ཉེན ི་ྲི་་ྲ་ྲ ༣ བབས་པ 
བཅས་བྷྣམ། །བེདགརྣམསཀྱེ་གཞེ་བདྗེད་ཀྱིཿ ཆེས། ། །ུངྷསིམས་ལསྦ་ནུམས་ཆད་ རཅིག། །སོ་སརྦ་བླར་ ཀ་ཁ ཆྙོད་ནཱ་ཡ: མརྗོདོ། དེནཨུ་ྲམ་པའི་ྱགས་ཏ ༈ ཁམ་བེའ་ 
ཕདེ་ལ་ཆོན་ དྲ་དུམ་དེ་དད། ཐུམ: ;ཞེལརྩེསཔ་བོའ འཕྱས་གསྟུངེས་སྤདུ། ཞིང་འ ཅིམ 


བཾ རྡུད་དྭ། འདོཿ ཆགས་ཞེ པཱད་གཏ་མུཞ་གསུམ། །འདེདག་འཇེལ་ 
འི དེ འདག ཞྭ ྱི་ུ་སྡི་ཕཡུངཡིན། །བཞན་པ རཾ 


དེ་བཞིན་དྲུ་སྐར་ཏེ། ` ད 
དབང་པོའི་རྡ་རོས། །ཆཿ་འཛུག་གི་འཁེའ་ཁམ། སྟེལ 





༣༦ ཆུ 






ཡོའིམཐར། ། སབྱ་བའདེཞས་བཞི ལིན་དག་ཡིད་གསུམ 


ཕིན སདཔོནོ་དབད་ཤུག་ཆེ། །དབའིན་གནེན་་ ནྭ་མངོས་ཆེན་དང་། །འྲགོ་མ་བུདང 





ཡཿ འཞནདྱ་ ངཿ འྤེ་རཝ་། དང་དུཿ ཆུ་བསྲེཾས། 


ཅུག་བཟེམ་བརྡ་ཚུར་ཅེན། ཅེས་བོད། ར་ན གསརོ་ཞིད་འདྲེ་སཆེས། 


རྙུདདུག་གྲསུམ་ཏ། ˆ  ཅལཝརཝ་ཁས་གཟེལ་ ཡྡི་མངྲ་བཅོམ་མ། དེ་བ (དུམ དྲད་དག་འདུན་སཞང་ །པ 


དྡེལིེ་འི་མེད་མུ། 


སྫབསརཐར་ ལྕམ་ཡིན་གྱེ་སྒྱུམས། །ིའདོག་ཝུགས་ཀྱིས། ཇངྲག་ 





པ། །དྲུག་གསུལ་སུ་པི་ངང་སེང། རང་ཤ ནྲརུཿ ཨའ་རི་ནམས་༢༢ 
ཧུ དྲག་བཙོཿ ཝིསི་འཇོ་བའེ། ཁནཉེགྲ་ཡིནའོང་འཞི། རྐྱནད་བཞུགས་པའེ། བདེན འི གཟི་དིད་ 
ལའ ཁིམི་ཆེ་གསུམ་པས། སིམསྦ་ཧྟ་ེ་ཡྦད་ཇུངགིས་དུག་བཅམ་མ།ོ། །དུག་མཞི"" 





ར། སདསུརྱས་ ཉི་མིིས་ཕུག་ངེས་པརཊ ་མ།། 
¦ དཞིནྦ་ཛངས་པའི་ེཅོནྱ་ཡིས་དགདངས་པར་མཐམ། 


དདུསོ ལུ 
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ཏཉེབཾ། ་ྲུལི་ཏྲི་བྷི། ཨམི་ཏྲྦཿཧྲསམའ། །སྤ་བཏག་གན་ཀྱིཏོ་གར། ཡྲོའི་ཏྭདྨའྲ་སཾ། སྤར་མྤདས་དྨོན། སའཀྲམཞི་ཤོ ཀ་ཡིཀའི་ཤླ། ཞེས་བབ་དོད། ལད 
༼རྣམཱས་དཟྡུ་ཞེད། གཞུང་ལསཚེ་གཟུངས ་གགག་ག་ བས་ཾ ཀར ༣༢༨ ༣ 5 རྣ འི 
ཤ།།འཛནཔ། གཡནངྡ་རཱུལས་མཐུརེནཐོབ་ཕན་པ་ཡིད་ཚམ་ཁབ། ལིདངད་ང་ཡབ་འཛིན་པ། བགཉིསརྒནདོང་ན་བཟའ་གཅོ་ 


ཤུ 


ལྨན་ཤེད་ན། གཅོ་བོའི་སྒེའེ་གལསཀྱ།འདའ་མ་ཡ། ཧྲིཿལས་སྙནརས་གཟིགས་དཀུར་པོ་པདྨུདང་ངྔ་ཡབ' 
དོད་མཚུངས་པ། མཉམཨེ་པའིསྙཇས་ཁྱིསབཞེམས པའོ། ངཿ ཡསྱདས་གཤིན་རེག་ཤིནནག་ལྱབུག། 







། 










། ལོ་ག འངམོ་ཅིའབོས་།སཞ་བསམསོ་མོྲོ་གབ། འབྲོ ཁང་པ ཐྱཧལ་མཚོན། ཆ་ཟིངབཟའཤས་མཚམོ། ཟམདམ་པ་དཔས་ལྔནངོས་བཟབ། དེས་བདག་ལའོ ཇ་མོ 
བཞི༣ ཚདད་ཡེ་འཤེསྨ་བམེད་སྒྲབ་པའི་རུབས། །རྒྱལ་བའེ་འབབ་པོས་གསུངས་པའི་སཱགས་རླྱང་ལམ། གུརམཆོག་སྟང་གི་ཤིང་རྟའི་རྗེས་ཁུགས་བ། །ལམ་འདེར་འཇུག་པ་དབུཁད་སྨལ་བཟད་སྙེ། །ཡིཆས་ཡུངས་ཝཱན་བཆེན་ཡིདདགའའེ 
གནས། །གཞནངུ་ལས་ཚོགས་འགའ་ཞིག་འྲུར་མཐེངོ་ཡད། ། ཟམད་བནས་སའཐིད་ས་པ་དཤོནི། བཟུངས་མདོཏས་འྲབངཉིལ་འཁོར་ཆོག་དམསྨ་རམྱ་རསྤ་གི། ། གཞུངསྡི་རེས་འཐུས་མཆོག་གུར་མན་ངག་རམས་ ཊཱ 
[ྱིས་ཡེགས་བླ་རྱན་ན་ས། ༈ཅུད་ཐད་བཤད་པ་འདེས་ཀྱད་འབྲོ་ཀུན་བླ་མྲེད་8་ཆུབྱི། །རྒྱལསྲིང་ར་རའི་ཆེ་དད་ཡེ ཤེས་གནས་ལ་ད་བོད་པའ་ཞོག། བཅོམ་སྨན་འཇས་རྒྱས་བཚདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མད་པའི་དཀྱིལ་འཁོགི་ཆོག་བདུད་། 
ལྕི་འྲིརུ་གེར་ཞེས་ཟ་བ་ཞདི་ཡད། སྤཕྱིནདོན་གཉེནདུ་མས་བསྡྲལ་བའེ་འོན། རྒལཁམས་པཏྟའ་རཱ་ཐས རད་ལོ་སོའཞེ་ཕ། བབའླིཟ་ཐའི་ཡཿཚེས་བཅོ་ལ་བ་ལ། དབལ་ནགས་རྱལ་འྱིདཔེན་གནས་དྡེ་མེ་ནད་དུ་སྦྱང་བའོ། དྱྱ་ཆས་འཕེལ 
བྲག་ཤིས།། དགེའོ། ་ི 
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